


A la Memoria de Carmen Valero y Mariano Haro, fallecidos en 2024 y a otros 
grandes atletas olímpicos que nos dejaron para siempre en este último periodo 

olímpico (2020-2024):  
Jordi Llopart, Melanio Asensio, Alejandro Gómez, Miguel Navarro,  

Julio Gómez Almazán, Josep Molins y Tomás Barris.

ESPAÑA ATLETISMO - JUEGOS OLÍMPICOS  PARÍS 2024

2

Área de Marketing y Comunicación   
                          

Responsable de Comunicación y RRSS/Press & Social Media Responsable Paloma Monreal (pmonreal@rfea.es) 
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Comunicación & Marketing Digital Ainhoa Serrano Azpiazu (aserrano@rfea.es) 

Comunicación & Marketing Digital Juan Jiménez 

Gestor publicidad gráfica y audiovisual/Audivisual services Jesús Merino (jmerino@rfea.es) 

Diseñadora gráfica/Graphic designer Javier Alonso  

... con la colaboración especial de/with the special collaboration of Miguel Villaseñor (miguelvillasenororozco@hotmail.com) 

 

Agencia Gráfica Oficial/Graphical Official Agency: Miguelez TEAM 

 

Web: atletismorfea.es 

Twitter: @AtletismoRFEA - Instagram: @atletismorfea - Facebook: www.facebook.com/RFEAatletismo - TikTok @ atletismoRFEA
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MUJERES                                                                                                                                                                       
 
Prueba               Atleta                               Fecha Nac.  Club                                            Entrenador/a                     INT.        MMT                   MMP 
200 m                 Jaël Sakura Bestué          24.09.2000   C.A. Adidas                                 Ricardo Diéguez                  14        22.73       22.54 (2023) 
800 m                 Lorea Ibarzabal                07.11.1994   C.D. Nike Running                      Uriel Reguero                        5      1:59.80    1:59.80 (2024) 
800 m                 Lorena Martín                   22.10.1996   New Balance Team                     Uriel Reguero                        5      2:00.33    2:00.33 (2024) 
1.500 m              Esther Guerrero               07.02.1990   New Balance Team                     Joan Lleonart                       27     3:59.74    3:59.74 (2024) 
1.500 m              Águeda Marqués              19.03.1999   C.A. Adidas                                 Arturo Martín                         8      4:03.90    4:03.78 (2023) 
1.500 m              Marta Pérez                      19.04.1993   C.A. Adidas                                 Antonio Serrano                   22     4:03.46    4:00.12 (2021) 
5.000 m              Marta García                    01.01.1998   Independiente                              Thomas Dreissigacker          7    14:44.04  14:44.04 (2024) 
Maratón              Majida Maayouf                27.04.1989   Asics Running                             Fernando Rodríguez             1                 -    2:21:02 (2021) 
Maratón              Ester Navarrete                16.03.1990   Independiente                              Manuel Vigo                          4      2:24:40    2:24:40 (2024) 
Maratón              Meritxell Soler                  20.07.1992   Avinent Manresa                         Joan Lleonart                        3      2:24:57    2:24:57 (2024) 
3.000 m Obst.    Carolina Robles                04.12.1991   Bilbao Atletismo                           Antonio Serrano                   11     9:22.19    9:22.19 (2024) 
3.000 m Obst.    Irene Sánchez-Escribano 25.09.1992   C.A. Adidas                                 Antonio Serrano                   20     9:24.47    9:20.04 (2023) 
Longitud             Fátima Diame                   22.09.1996   C.A. Adidas                                 Iván Pedroso                        18          6.70         6.82 (2021) 
Longitud             Tessy Ebosele                  29.02.2002   C.A. Adidas                                 Iván Pedroso                         3           6.60         6.80 (2023) 
Triple                  Ana Peleteiro                    02.12.1995   C.A. Adidas                                 Iván Pedroso                        19        14.85       14.87 (2021) 
Peso                   Belén Toimil                      05.05.1994   Facsa-Playas de Castellón         Víctor Rubio                         16        18.75       18.80 (2021) 
Jabalina              Yulenmis Aguilar               03.08.1996   Valencia Club Atletismo               Raimundo Fernández           1         63.90       64.17 (2002) 
4 x 100 m           Jaël Sakura Bestué                                                                                                                                             11.19       11.10 (2023) 
4 x 100 m           Paula García                    10.11.1998   Grupompleo Pamplona Atlético   Miguel Ángel García Quintana3          11.36       11.36 (2024) 
4 x 100 m           Sonia Molina-Prados        14.07.1993   Valencia Club Atletismo               Manuel Jiménez                    6          11.39       11.31 (2022) 
4 x 100 m           Esther Navero                  30.07.2000   Facsa-Playas de Castellón         José Luis Calvo                    3          11.43       11.43 (2024) 
4 x 100 m           María Isabel Pérez           01.03.1993   Independiente                              Luis Rodríguez                     19         11.18       11.07 (2023) 
4 x 100 m           Paula Sevilla                    28.06.1997   Facsa-Playas de Castellón         José Luis Calvo                   18         11.41  11.35 (2021/22) 
4 x 400 m           Carmen Avilés                  05.04.2002   Facsa-Playas de Castellón         Antonio Bravo                       7         52.16       52.16 (2024) 
4 x 400 m           Bárbara Camblor              24.04.1994   Atletismo Piélagos                       Ángel Solís                            6         52.88       52.88 (2024) 
4 x 400 m           Blanca Hervás                  30.09.2002   Valencia Club Atletismo               Julio Rifaterra                        3         51.68       51.68 (2024) 
4 x 400 m           Eva Santidrián                  25.01.2000   Facsa-Playas de Castellón         Juan Herrero                         8         52.23       52.23 (2024) 
4 x 400 m           Berta Segura                    06.06.2003   Independiente                              Iván Espílez                          4         51.68       51.68 (2024) 
20 km Marcha    Laura García-Caro           14.04.1995   Atmo. Ciudad de Lepe                José Antonio Quintana        16     1:27:19    1:27:19 (2024) 
20 km Marcha    Cristina Montesinos          12.07.1994   Club Atletismo Piélagos              Valentí Massana                   6      1:28:43    1:28:43 (2024) 
20 km Marcha    María Pérez                      29.04.1996   Valencia Club Atletismo               Daniel Jacinto Garzón         14     1:27:43    1:25:30 (2023) 
Relevo Mixto M. Antía Chamosa                07.10.1999   S. Gimnástica Pontevedra          Montserrat Pastor                 7       1:29:11    1:29:11 (2024) 
Relevo Mixto M. Laura García-Caro                                                                                                                                           1:27:19    1:27:19 (2024) 
Relevo Mixto M. Raquel González              16.11.1989   Independiente                              José Antonio Quintana        21     1:29:07    1:28:36 (2014) 
Relevo Mixto M. Cristina Montesinos                                                                                                                                         1:28:43    1:28:43 (2024) 
Relevo Mixto M. María Pérez                                                                                                                                                     1:27:43    1:25:30 (2023) 
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HOMBRES  
                                                                                                                                                                  
Prueba               Atleta                               Fecha Nac.  Club                                            Entrenador/a                     INT.        MMT                   MMP 
800 m                 Mohamed Attaoui             26.09.2001   Independiente                              Thomas Dreissigacker          4      1:42.04    1:42.04 (2024) 
800 m                 Adrián Ben                       04.08.1998   C.A. Adidas                                 Arturo Martín                        11     1:44.41    1:43.92 (2023) 
800 m                 Elvin Josué Canales        05.09.2001   New Balance Team                   Carles Castillejo                     -      1:44.49    1:44.49 (2024) 
1.500 m              Ignacio Fontes                  22.06.1998   C.D.Nike Running                       Feidhlim Kelly                       8      3:34.81    3:33.27 (2022) 
1.500 m              Mario García                    29.06.1999   Independiente                              Dathan Ritzenheim               5    3:34.28+    3:29.18 (2023) 
1.500 m              Adel Mechaal                   05.12.1990   Asics Running                             Antonio Serrano                   34     3:33.21    3:30.77 (2021) 
5.000 m              Adel Mechaal                                                                                                                                                 13:14.26  13:06.02 (2022) 
5.000 m              Thierry Ndikumwenayo    26.03.1997   Facsa-Playas de Castellón         José Ortuño                          4    12:48.10  12:48.10 (2024) 
10.000 m            Thierry Ndikumwenayo                                                                                                                                  27:26.57  27:26.57 (2024) 
10.000 m            Abdessamad Oukhelfen   18.12.1998   C.D.Nike Running                       Enrique Pascual                    6    27:36.23  27:36.23 (2024) 
Maratón              Ibrahim Chakir                  04.09.1994   Independiente                              Enrique Pascual                    2      2:07:48    2:07:48 (2024) 
Maratón              Tariku Novales                  08.03.1998   C.A. Adidas               Juan del Campo / Luis Miguel Martín    1                 -    2:05:47 (2023) 
Maratón              Yago Rojo                         23.03.1995   Hoka                        J uan del Campo / Luis Miguel Martín   7                 -    2:07:47 (2023) 
110 m vallas       Enrique Llopis                  15.10.2000   C.A. Adidas                                 Antonio Puig                        12        13.09       13.09 (2024) 
110 m vallas       Asier Martínez                  22.04.2000   C.D.Nike Running                       François Beoringyan             8         13.29       13.14 (2022) 
3.000m Obst.     Daniel Arce                       22.04.1992   New Balance Team                   Benjamín Álvarez                 10     8:12.28    8:10.63 (2023) 
Triple Salto         Jordan Alejandro Díaz      23.02.2001   F.C. Barcelona                             Iván Pedroso                         1         18.18       18.18 (2024) 
Decatlón             Jorge Ureña                     10.08.1993   Independiente                              José Antonio Ureña             20        8.102       8.381 (2023) 
4 x 400 m           Julio Arenas                      24.04.1993   Atletismo Numantino                   Pedro García / Inés Jiménez  5         46.40       45.95 (2023) 
4 x 400 m           Iñaki Cañal                       30.09.1997   Facsa-Playas de Castellón                                                      11        45.60       45.27 (2024) 
4 x 400 m           David García                    06.06.2005   Atletismo Badajoz                       Luis Carretero                       3         46.06       46.06 (2024) 
4 x 400 m           Manuel Guijarro                07.07.1998   Facsa-Playas de Castellón         Manuel Fernández               14        46.45       45.47 (2022) 
4 x 400 m           Óscar Husillos                  18.07.1993   C.A. Adidas                                 Luis Ángel Caballero           23        45.57       44.73 (2018) 
20 km Marcha    Diego García                    19.01.1996   Independiente                              José Antonio Quintana        18     1:18:19    1:18:19 (2024) 
20 km Marcha    Álvaro Martín                    18.06.1994   CAPEX                                        José Antonio Carrillo            24     1:17:49    1:17:32 (2023) 
20 km Marcha    Paul McGrath                   07.03.2002   Cornellà Atlétic                            Alejandro Aragoneses           6      1:17:55    1:17:55 (2024) 
Relevo Mixto M. Alberto Amezcua              01.05.1992   Juventud Guadix                         Daniel Jacinto Garzón         18     1:19:44    1:19:28 (2023) 
Relevo Mixto M. Diego García                                                                                                                                                    1:18:19    1:18:19 (2024) 
Relevo Mixto M. Miguel Ángel López         03.07.1988   UCAM Murcia                              José Antonio Carrillo            32     1:18:33    1:18:33 (2024) 
Relevo Mixto M. Álvaro Martín                                                                                                                                                   1:17:49    1:17:32 (2023) 
Relevo Mixto M. Paul McGrath                                                                                                                                                   1:17:55    1:17:55 (2024) 
 
 
OFICIALES DE EQUIPO 
 
Jefa de delegación:                       RUTH BEITIA VILA  
Director deportivo:                         ANTONIO SÁNCHEZ MUÑOZ  
Seleccionador:                               JOSÉ PEIRÓ GUIXOT  
Entrenadores:                                FRANÇOIS BEORINGYAN   
                                                      JOSÉ ANTONIO CARRILLO MORALES  
                                                      JUAN MANUEL DEL CAMPO VECINO  
                                                      RICARDO DIEGUEZ MONTESINOS  
                                                      DANIEL JACINTO GARZÓN JIMÉNEZ  
                                                      ARTURO MARTÍN TAGARRO  
                                                      JOSÉ ORTUÑO PÉREZ  
                                                      IVÁN PEDROSO SOLER  
                                                      ANTONIO PUIG CAPSIR  
                                                      JOSÉ ANTONIO QUINTANA RODRÍGUEZ  
                                                      URIEL REGUERO RIBERA  
                                                      VICTOR RUBIO RODRÍGUEZ  
                                                      ANTONIO SERRANO SÁNCHEZ  
                                                      JOSÉ ANTONIO UREÑA VAÑO  
Médico:                                          CHRISTOPHE RAMÍREZ PARENTEAU  
Fisioterapeutas:                             MIQUEL ÁNGEL COS MORERA  
                                                      ALEJANDRO GALÁN RAFAEL  
                                                      PATRICIA MORALES ALONSO 
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HORARIO y PARTICIPACIÓN ESPAÑOLA

DÍA 1 - Jueves, 1 agosto - MAÑANA                         
07:30           20 km marcha           H         Final                                   Diego García, Álvaro Martín, Paul McGrath 
09:20           20 km Marcha            M        Final                                   Laura García-Caro, Cristina Montesinos, María Pérez 

DÍA 2 - Viernes 2 agosto - TARDE          
18:00           Altura                          H          Decatlon (Grupo A+B)        Jorge Ureña 
18:10           5.000 m                      M          Ronda 1                              Marta García 
18:15           Triple salto                  M          Clasificación (Grupo A+B)  Ana Peleteiro 
18:55           Disco                          M          Clasificación (Grupo A)        
19:10           4 x 100 m Mixto                      Ronda 1 
19:45           800 m                        M          Ronda 1                              Lorea Ibarzabal, Lorena Martín 
20:10           Peso                           H          Clasificación (Grupo A+B)   
20:20           Disco                          M          Clasificación (Grupo B) 
20:50           400 m                         H         Decatlón                              Jorge Ureña 
21:20           10.000 m                    H          Final                                    Thierry Ndikumwenayo, Abdessamad Oukhelfen    

DÍA 2 - Viernes 2 agosto - MAÑANA      
10:05           100 m                         H          Decatlón                             Jorge Ureña 
10:10           Martillo                        H          Clasificación Grupo A+B     
10:15           Altura                          M          Clasificación (Grupo A+B) 
10:35           100 m                         M          Ronda Preliminar 
10:55           Longitud                     H          Decatlón (Grupo A+B)        Jorge Ureña 
11:05           1.500 m                      H          Ronda 1                              Ignacio Fontes, Mario García, Adel Mechaal 
11:35           Martillo                        H          Clasificación Gr.A 
11:35           100 m                         M          Ronda 1 
12:15           Peso                           H          Decatlón (Grupo A+B)        Jorge Ureña

* En caso de clasificarse  ** En caso de no clasificarse para semifinales 
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DÍA 4 - Domingo 4 agosto - MAÑANA                                                   
10:05           3.000 m Obstáculos   M          Ronda 1                             Carolina Robles, Irene Sánchez-Escribano 
10:20           Martillo                        M          Clasificación (Grupo A) 
10:55           200 m                         M          Ronda 1                             Jaël-Sakura Bestué 
11:45           Martillo                        M          Clasificación (Grupo B) 
11:50           110 m vallas               H          Ronda 1                             Enrique Llopis, Asier Martínez 
12:35           400 m vallas               M          Ronda 1

DÍA 5 - Lunes 5 agosto - MAÑANA        
10:05           400 m vallas               H          Ronda 1 
10.10           Disco                          H          Clasificación (Grupo A) 
10:40           Pértiga                        M          Clasificación (Grupo A+B) 
10:50           400 m vallas               M          Ronda repesca 
11:20           400 m                         H          Ronda repesca 
11:35           Disco                          H          Clasificación (Grupo B) 
11:55           400 m                         M          Ronda 1 
12:50           200 m                         M          Ronda Repesca                 Jaël-Sakura Bestué **

DÍA 3 - Sábado 3 agosto - TARDE          
19:10           Jabalina                      H          Decatlón (Grupo A)            Jorge Ureña 
19:15           1.500 m                      H          Ronda repesca                  Ignacio Fontes, Mario García, Adel Mechaal ** 
19:35           Peso                           H          Final 
19:50           100 m                         M         Semifinales 
20:10           Jabalina                      H          Decatlón (Grupo B)           Jorge Ureña 
20:20           Triple salto                  M         Final                                   Ana Peleteiro * 
20:55           4x100 m Mixto                        Final 
21:20           100 m                         M         Final 
21:45           1.500 m                      H          Decatlón                            Jorge Ureña 

DÍA 4 - Domingo 4 agosto - TARDE       
19:05           400 m                         H          Ronda 1 
19:50           Altura                          M         Final 
20:20           100 m                         H          Semifinales 
20:30           Martillo                        H          Final 
20:40           800 m                         M         Semifinales                        Lorea Ibarzabal, Lorena Martín * 
21:15           1.500 m                      H          Semifinales                        Ignacio Fontes, Mario García, Adel Mechaall * 
21:55           100 m                         H          Final

DÍA 3 - Sábado 3 agosto - MAÑANA      
10:05           110 m vallas               H         Decatlón                             Jorge Ureña 
10:10           Pértiga                        H         Clasificación (Grupo A+B) 
10:35           100 m                         H         Ronda Preliminar 
10:55           Disco                         H         Decatlón (Grupo A)            Jorge Ureña 
11:10           800 m                         M         Ronda repesca                   Lorea Ibarzabal, Lorena Martín ** 
11:45           100 m                         H         Ronda 1 
12:00           Disco                         H         Decatlón (Grupo B)            Jorge Ureña 
13:40           Pértiga                        H         Pértiga (Grupo A+B)          Jorge Ureña
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DÍA 5 - Lunes 5 agosto - TARDE            
19:00           Pértiga                        H         Final 
19:04           3.000 m Obstáculos   H         Ronda 1                              Daniel Arce 
19:55           200 m                         H         Ronda 1 
20:30           Disco                          M         Final 
20:45           200 m                         M         Semifinales                         Jaël-Sakura Bestué * 
21:10           5.000 m                      M         Final                                    Marta García * 
21:45           Final                           M         Final                                    Lorea Ibarzabal, Lorena Martín *

DÍA 6 - Martes 6 agosto - MAÑANA        
10:05           1.500 m                      M        Ronda 1                              Esther Guerrero, Águeda Marqués, Marta Pérez 
10:20           Jabalina                      H        Clasificación (Grupo A) 
10:50           110 m vallas               H        Ronda repesca                    Enrique Llopis, Asier Martínez ** 
11:15           Longitud                     M        Clasificación (Grupo A+B)   Fátima Diame, Tessy Ebosele 
11:20           400 m                         M        Ronda Repesca 
11:50           Jabalina                      H        Clasificación (Grupo B) 
12:00           400 m vallas               H        Ronda repesca 
12:30           200 m                         H        Ronda repesca                     

DÍA 7 - Miércoles 7 agosto - TARDE       
19:00           Pértiga                        M        Final 
19:05           110 m vallas               H        Semifinales                         Enrique Llopis, Asier Martínez * 
19:15           Triple salto                  H        Clasificación (Grupo A+B)   Jordan Alejandro Díaz 
19:35           400 m vallas               H        Semifinales 
20:02           200 m                         H        Semifinales 
20:25           Disco                          H        Final 
20:45           400 m                         M        Semifinales 
21:20           400 m                         H        Final 
21:40           3.000 m Obstáculos   H        Final                                    Daniel Arce *

DÍA 6 - Martes 6 agosto - TARDE            
19:35           400 m                         H        Semifinales 
20:00           Martillo                        M       Final 
20:07           400 m vallas               M       Semifinales 
20:20           Longitud                     M       Final                                      
20:50           1.500 m                      H       Final                                     Ignacio Fontes, Mario García, Adel Mechaal * 
21:10           3.000 m Obstáculos   M       Final                                     Carolina Robles, Irene Sánchez-Escribano * 
21:40           200 m                         M       Final                                     Jaël-Sakura Bestué *

DÍA 7 - Miércoles 7 agosto - MAÑANA   
07:30           Relevo Maratón Mixto Marcha   Final                              Alberto Amezcua, Antía Chamosa, Diego García,  
                                                                                                             Laura García-Caro, Raquel González, Miguel Ángel López,  
                                                                                                             Álvaro Martín, Paul McGrath, Cristina Montesinos, María Pérez 
10:05           Altura                          H        Clasificación (Grupo A+B) 
10:15           100 m vallas               M        Ronda 1 
10:25           Jabalina                      M        Clasificación (Grupo A)       Yulenmis Aguilar  
11:10           5.000 m                      H        Ronda 1                              Adel Mechaal, Thierry Ndikumwenayo 
11:50           Jabalina                      M        Clasificación (Grupo B)      Yulenmis Aguilar  
11:55           800 m                         H        Ronda 1                              Mohamed Attaoui, Adrián Ben, Josué Canales 
12:45           1.500 m                      M        Ronda Repesca                  Esther Guerrero, Águeda Marqués, Marta Pérez **   
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DÍA 8 - Jueves 8 agosto - MAÑANA       
10:05           100 m vallas               M         Heptatlón 
10:25           Peso                           M         Clasificación (A+B)             Belén Toimil 
10:35           100 m vallas               M         Ronda Repesca 
11:05           Altura                          M         Heptatlón (A+B) 
11:10           4 x 100 m                   M         Ronda 1                              España 
11:35           4 x 100 m                   H         Ronda 1                               
12:00           800 m                         H         Ronda Repesca                 Mohamed Attaoui, Adrián Ben, Josué Canales **

DÍA 8 - Jueves 8 agosto - TARDE          
19:35           1.500 m                      M        Semifinales                         Esther Guerrero, Águeda Marqués, Marta Pérez * 
19:35           Peso                           M        Heptatlón (A+B) 
20:00           Longitud                     M        Final                                    Fátima Diame, Tessy Ebosele * 
20:25           Jabalina                      H        Final                                     
20:30           200 m                         H        Final 
20:55           200 m                         H        Heptatlón 
21:25           400 m vallas               M        Final 
21:45           110 m vallas               H        Final                                    Enrique Llopis, Asier Martínez *

DÍA 10 - Sábado 10 agosto - TARDE      
19:10           Altura                          H        Final 
19:25           800 m                         H        Final                                     Mohamed Attaoui, Adrián Ben, Josué Canales * 
19:40           Jabalina                      M       Final                                     Yulenmis Aguilar  * 
19:45           100 m vallas               M       Final 
20:00           5.000 m                      H        Final                                     Adel Mechaal, Thierry Ndikumwenayo * 
20:25           1.500 m                      M       Final                                     Esther Guerrero, Águeda Marqués, Marta Pérez * 
21:12           4 x 400 m                   H        Final                                     España * 
21:22           4 x 400 m                  M       Final                                     España * 

DÍA 9 - Viernes 9 agosto - MAÑANA      
10:05           Longitud                     M       Heptatlón (Grupo A+B) 
10:40           4 x 400 m                   M       Ronda 1                               España 
11:05           4 x 400 m                   H        Ronda 1                               España 
11:20           Jabalina                      M       Heptatlón (Grupo A) 
11:30           800 m                         H        Semifinales                          Mohamed Attaoui, Adrián Ben, Josué Canales * 
12:05           100 m vallas               M       Semifinales 
12:30           Jabalina                      M       Heptatlón (Grupo B)

DÍA 9 - Viernes 9 agosto - TARDE          
19:30           4 x 100 m                   M       Final                                     España * 
19:40           Peso                           M       Final                                     Belén Toimil * 
19:45           4 x 100 m                   H        Final 
20:00           400 m                         M       Final 
20:10           Triple salto                  H        Final                                     Jordan Alejandro Díaz * 
20:15           800 m                         M       Heptatlón 
20:55           10.000 m                    M       Final 
21:45           400 m vallas               H        Final

DÍA 10 - Sábado 10 agosto - MAÑANA                                                  
08:00           Maratón                      H        Final                                     Ibrahim Chakir, Tariku Novales y Yago Rojo 

DÍA 11 - Domingo 11 agosto - MAÑANA                                                
08:00           Maratón                      M       Final                                     Majida Maayouf, Ester Navarrete y Meritxell Soler 



 

 

 

Jaël Sakura Bestué 

Barcelona, 24.09.2000  
1,60m / 55kg 
Entrenador: Ricardo Diéguez 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 14 (2018-2024) 

 
 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (42.58 en 2022) 
Mejor Marca de España Absoluta de 4x200m mixto en pista 
cubierta/short track (1:33.10 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub23 de 200m al aire libre (23.01 
en 2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x100m al aire libre (43.50 
en 2021) 
Mejor Marca de España Sub23 de 4x200m mixto en pista 
cubierta/short track (1:33.10 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 100m al aire libre (11.43 
en 2019) 
Plusmarquista de España Sub20 de 200m al aire libre (23.31 
en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x100m (43.50 en 2021) 
Plusmarquista de España Sub20 de 60m en pista cubierta/short track (7.32 en 2019) 
Plusmarquista de España Sub20 de 200m en pista cubierta/short track (23.67 en 2019) 
Mejor Marca de España Sub20 de 4x200m mixto en pista cubierta/short track (1:33.10 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub18 de 200m al aire libre (23.61 en 2017) 
Plusmarquista de España Sub18 de 200m en pista cubierta/short track (24.01 en 2017) 
Campeona de España Absoluta de 100m al aire libre (2022) 
Campeona de España Absoluta de 200m al aire libre (2018-2019-2020-2023-2024) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta/short track (2019-2022-2024) 
Campeona de España Sub20 de 100m al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2018) 
Campeona de España Sub20 de 60m en pista cubierta (2018) 
Campeona de España Sub18 de 60m en pista cubierta (2017) 
Campeona de España Sub18 de 200m al aire libre (2016-2017) 
Campeona de España Sub18 de 200m en pista cubierta (2016) 
Campeona de España Sub16 de 100m al aire libre (2015) 
Campeona de España Sub16 de 60m en pista cubierta (2014-2015) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x100m: 42.61, 42.58 (2022); 4x100m Mixto: 42.45, 42.28 (2019) 
Absoluto PC/ST. 4x200m Mixto: 1:33.10 (2018) 
Sub23 AL: 200m: 23.01 (2022); 4x100m: 43.50 (2021) 
Sub23 PC/ST. 4x200m Mixto: 1:33.10 (2018) 



 

 

Sub20 AL. 100m: 11.43, 11.43 (2019); 200m: 23.47, 23.36, 23.31 (2018); 4x100m: 44.94 (2017), 44.85, 44.66 
(2019), 43.50 (2021) 
Sub20 PC/ST. 60m: 7.32, 7.32 (2019); 200m: 24.01 (2017), 24.01, 23.84 (2018), 23.75, 23.73, 23.67 (2019); 
4x200m Mixto: 1:33.10 (2018) 
Sub18 AL. 100m: 11.70 (2017); 200m: 24.35, 24.23, 24.19, 24.13 (2016), 23.71, 23.61 (2017) 
Sub18 PC/ST. 200m: 24.43, 24.43 (2016), 24.21, 24.19, 24.01 (2017) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 200m (4ªe3/23.19) 
CM 2022 - Eugene 4x100m (5ª/42.58) 
 2023 - Budapest 100m (7ªs2/11.25); 200m (5ªs3/22.60); 4x100m (5ªe1/42.96) 
CE 2018 - Berlín 200m (7ªe3/23.92) 
 2022 - Múnich 100m (5ªs3/11.40); 4x100m (4ª/43.03) 
 2024 - Roma 200m (7ª/22.93); 4x100m (5ª/42.84) 
CE-Sel 2019 - Bydgoszcz 100m (4ª/11.61); 4x100m (4ªcA/43.94) 
 2021 - Chorzów 4x100m (Desc/-) 
 2023 - Chorzów 100m (4ª/1ªcB/ 11.25); 4x100m (3ª/3ªcA/43.13) 
World Relays 2024 - Nassau 4x100m (4ªe3Q1/42.85) (3ªe1Q2/42.88) 
CM-pc 2024 - Glasgow 60m (7ªs2/7.24) 
CE-pc 2019 - Glasgow 60m (5ªe1/7.41) 
 2023 - Estambul 60m (8ª/7.28) 
CE-s23 2021 - Tallinn 100m (4ª/11.52); 4x100m (2ª/43.74) 
CM-s20 2018 - Tampere 200m (3ªs4/23.70) 
CE-s20 2017 - Grosseto 4x100m (7ª/45.33) 
 2019 - Boras 100m (3ª/11.59); 4x100m (desc./final) 
CM-s18 2017 - Nairobi 200m (2ª/23.61) 
CE-s18 2016 - Tbilisi 200m (4ª/24.13) 
Otros  2018 - Minsk BLR-AZE-ESP-EST-ISR-LAT-LTU-TUR-UKR pc Sub20: 60m (1ª/7.48) 

2023 - Huelva ESP-POR 4x100 (1ªcB/43.06) 
Europa-USA 2019 - Minsk 4x100m (4ª/44.37)  
 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto  Puesto  
Año/Edad Club 100m Rk ESP 200m AL Rk ESP 60m Rk ESP 200m ST Rk ESP 
2014 (14) F.C. Barcelona 12.34 (51/2s16) -  7.86 (2s16)  - 
2015 (15) Muntanyenc S.Cugat 12.06 (21/1s16) -  7.69 (18/1s16)  - 
2016 (16) Muntanyenc S.Cugat 11.89 (12/1s18) 24.13 (8/1s18) 7.71 (27/2s18) 24.43 (8/1s18)  
2017 (17) Muntanyenc S.Cugat 11.70 (6/1s18) 23.61 (3/1s18) 7.55 (6/1s18) 24.01 (3/1s18)  
2018 (18) F.C. Barcelona 11.52 (5/1s20) 23.31 (2/1s20) 7.47/7.1m(4/1s20)23.84 (2/1s20)  
2019 (19) F.C. Barcelona 11.43 (3/1s20) 23.32 (2/1s20) 7.32 (1/1s20) 23.67 (1/1s20)  
2020 (20) F.C. Barcelona 11.61 (3/1s23) 23.60 (1/s23) 7.37 (5/3s23) 23.52 (2/1s23) 
2021 (21) F.C. Barcelona 11.40 (3/1s23) 23.19 (2/2s23) -  -  
2022 (22) F.C. Barcelona 11.19 (2/1s23) 23.01 (2/1s23) -  -  
2023 (23) F.C. Barcelona 11.10 (1) 22.54 (1) 7.19 (1) - 
2024 (24) C.A. Adidas 11.19 (2) 22.73/22.67v (1) 7.18 (1) 23.40 (4)  
 
Marcas personales 
60m: 7.18pc (2024); 100m: 11.10 (2023); 150m: 18.22 (2014); 200m: 22.54al (2023), 23.40st (2024); 300m: 
41.08 (2014). 
 
 
 



 

 

Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.19 0,3 1 Madrid 21.06.2024 
11.27 1,3 2 Barcelona 19.05.2024 
Con viento a favor 
11.29 2,6 2e2 Barcelona 19.05.2024 
200m 
22.73 -0,3 1 La Nucía 30.06.2024 
22.81 0.2 2s2 Roma (ITA) 11.06.2024 
22.93 0,7 7 Roma (ITA) 11.06.2024 
23.04 2,0 2 Savona (ITA) 15.05.2024 
23.18 -2,0 1s1 La Nucía 30.06.2024 
23.42 -3,0 1e3 La Nucía 29.06.2024 
Con viento a favor 
22.67 3,2 1 Guadalajara 23.06.2024 
4x100m 
42.84 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.85 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.88 3c1 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
43.97 1 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Com. Español: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.10 -0.1 2 Madrid 22.07.2023 
11.19 1,0 1s1 Nerja 25.06.2022 
11.25 0,1 1cB Chorzów (POL) 23.06.2023 
11.25 -0,4 7s2 Budapest (HUN) 21.08.2023 
11.26 2,0 1e3 Nerja 24.06.2022 
11.26 1,5 1 Nerja 25.06.2022 
11.27 1,3 2 Barcelona 19.05.2024 
11.28 -0,8 3e2 Budapest (HUN) 20.08.2023 
11.32A 0,0 1 Soria 06.05.2023 
11.36 -1,0 1 Madrid 11.06.2023 
Con viento a favor 
11.14 2,5 1 Castellón 14.06.2023 
11.29 2,6 2e2 Barcelona 19.05.2024 
11.30 2,5 1e1 Sta.Coloma Gram. 27.05.2023 
11.30 2,9 1 Sta.Coloma Gram. 27.05.2023 
11.33 2,1 1 Barcelona 17.05.2023 
11.36 3,0 4s1 Tallinn (EST) 08.07.2021 
 

Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre 
22.54 1,7 1 Castellón 14.06.2023 
22.58 -0,4 3e1 Budapest (HUN) 23.08.2023 
22.59 -0,6 3 Estocolmo (SWE) 02.07.2023 
22.60 -0,2 5s3 Budapest (HUN) 24.08.2023 
22.72 0,1 1 Torrent 30.07.2023 
22.73 -0,3 1 La Nucía 30.06.2024 
22.81 0.2 2s2 Roma (ITA) 11.06.2024 
22.93 0,7 7 Roma (ITA) 11.06.2024 
23.00 1,2 1s2 Torrent 30.07.2023 
23.01 -0,5 3 Madrid 18.06.2022 
Con viento a favor 
22.67 3,2 1 Guadalajara 23.06.2024 
22.80 2,2 1 Barcelona 05.07.2023 
23.01 2,3 1 Barcelona 17.05.2023 
23.01 2,7 1 Sta.Coloma Gram. 27.05.2023 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 60m ST 
7.18  1s1 Ourense (i) 17.02.2024 
7.19  1s3 Madrid (i) 18.02.2023 
7.20  1 Madrid (i) 18.02.2023 
7.20  4e7 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
7.22  1 Ourense (i) 17.02.2024 
7.23  1 Ourense (i) 11.02.2023 

7.23  1e1 Madrid (i) 22.02.2023 
7.23  3s3 Estambul (TUR) (i) 03.03.2023 
7.24  1e2 Sabadell (i) 28.01.2023 
7.24  4 Madrid (i) 22.02.2023 
7.24  7s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
 

Actualizada a 11.07.2024 



 

 

 

Lorea Ibarzabal 

Las Palmas de Gran Canaria, 
07.11.1994 - 1,69m / 53kg 
Entrenador: Uriel Reguero 
Club 2024: C.D. Nike Running 
Internacional: 5 (2023-2024) 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 800m al aire libre (2023-
2024) 
Campeona de España Absoluta de 800m en pista 
cubierta/short track (2021-2023-2024) 
Campeona de España Sub18 de 800m al aire libre (2010) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 800m (7ªe1/2:06.33) 
CE 2024 - Roma 800m (5ªe1/2:01.15) 
CM-pc 2024 - Glasgow 800m (6ªs2/2:00.73) 
CE-pc 2023 - Estambul 800m (4ª/2:00.87)  
CE-Sel 2023 - Chorzów 800m (5ª/5ªcA/2:00.86) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m PC/ST Rk ESP 
2010 (16) CAP Alcobendas 2:14.56 (48/4s18) -  
2011 (17) CAP Alcobendas -  -  
2012 (18) CAP Alcobendas 2:10.93 (22/5s20) 2:15.27ov - 
2013 (19) CAP Alcobendas 2:14.99 (46/9s20) 2:15.18ov - 
2014 (20) CAP Alcobendas 2:08.32 (19/4s23) 2:11.36ov - 
2015 (21) CAP Alcobendas 2:11.16 (30/7s23) 2:10.51/2:09.50ov (9/3s23)  
2016 (22) CAP Alcobendas 2:08.50 (14/3s23) - 
2017 (23) CAP Alcobendas 2:08.50 (12) 2:10.67/2:10.20ov (9)  
2018 (24) CAP Alcobendas 2:10.70 (35) - 
2019 (25) Atlético San Sebastián 2:05.05 (5) 2:11.49 (16)  
2020 (26) Atlético San Sebastián 2:10.75 (14) - 
2021 (27) Atlético San Sebastián 2:04.60 (8) 2:05.74 (4)  
2022 (28) Atlético San Sebastián 2:04.02 (7) 2:04.79 (3)  
2023 (29) Atlético San Sebastián 1:59.88 (1) 2:00.87 (1)  
2024 (30)  C.D. Nike Running 1:59.80 (1) 2:00.56 (1) 
 
Marcas personales 
400m: 55.84al (2016); 800m: 1:59.80al (2024), 2:00.56st (2024); 1.500m: 4:08.56al (2024) 
 



 

 

 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:59.80 6 Madrid 21.06.2024 
1:59.93 3 Lignano Sabbiadoro 14.07.2024 
2:00.12 1 La Nucía 30.06.2024 
2:00.40 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024 
2:01.15 5e1 Roma (ITA) 10.06.2024 
2:01.77 5 Marsella (FRA) 22.05.2024 
2:08.61 1e1 La Nucía 29.06.2024 
1.500m 
4:08.56 6 Huelva 30.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:59.80 6 Madrid 21.06.2024 
1:59.88 3 Madrid 22.07.2023 
1:59.93 3 Lignano Sabbiadoro 14.07.2024 
2:00.12 1 La Nucía 30.06.2024 
2:00.17 4 Huelva 06.06.2023 
2:00.40 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024 
2:00.80 3 Sotteville (FRA) 07.07.2023 
2:00.86 5 Chorzów (POL) 24.06.2023 
2:01.01 1 Torrent 30.07.2023 
2:01.15 6 Heusden (BEL) 15.07.2023 
2:01.15 5e1 Roma (ITA) 10.06.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
2:00.56 3e3 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
2:00.73 6s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
2:00.87 4 Estambul (TUR) (i) 05.03.2023 
2:01.00 2 Metz (FRA) (i) 11.02.2023 
2:01.25 3s1 Estambul (TUR) (i) 04.03.2023 
2:01.48 5 Metz (FRA) (i) 03.02.2024 
2:01.62 4 Madrid (i) 23.02.2024 
2:01.94 2 Lyon (FRA) (i) 09.02.2024 
2:02.46 7 Madrid (i) 22.02.2023 
2:02.63 5 Val-de-Reuil (FRA) (i) 04.02.2023 
 
 
Actualizada a 15.07.2024 
 
 
 



 

 

 

Lorena Martín 

Salamanca, 22.10.1996 - 1,71m / 54kg 
Entrenador: Uriel Reguero 
Club 2024: New Balance Team 
Internacional: 5 (2022-2024) 
 
 
 

Historial Español 
Mejor Marca Española de 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto 
en pista cubierta (4:38.46 en 2022) 
Mejor Marca Española de 4x1.000mF-800mM-600mF-400mF 
Mixto en pista cubierta (6:54.26 en 2022) 
Campeona de España Absoluta de 800m en pista cubierta (2022) 
Campeona de España Sub23 de 800m al aire libre (2018) 
Campeona de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2014) 
Campeona de España Sub18 de 800m al aire libre (2013) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC/ST. 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto: 4:38.46 
(2022) 
Absoluto PC/ST. 4x1.000mF-800mM-600mF-400mF Mixto: 6:54.26 (2022) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 800m (5ªe6/2:01.25) 
CE 2024 - Roma 800m (4ªe3/2:02.21) 
CM-pc 2022 - Belgrado 800m (8ª/2:03.93) 
 2024 - Glasgow 800m (5ªe4/2:02.26) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto (1ª/4:38.46) 
 
Progresión Puesto Puesto 
Año/Edad Club 800m AL Rk ESP 800m PC/ST Rk ESP 
2012 (16) C.A.Valladolid-U.Vall. 2:15.42 (56/6s18) - 
2013 (17) C.A.Valladolid-U.Vall. 2:12.89 (34/2s18) 2:15.82 (29/2s18) 
2014 (18) C.A.Valladolid-U.Vall. 2:12.33 (42/5s20) - 
2015 (19) C.A.Valladolid-U.Vall. 2:13.88 (53/10s20) - 
2016 (20) Atlético Salamanca 2:17.00 - - 
2017 (21) Atlético Salamanca 2:07.80 (11/2s23) - 
2018 (22) Atlético Salamanca 2:08.70 (18/2s23) 2:13.86 (30/10s23) 
2019 (23) Playas de Castellón -  - 
2020 (24) Playas de Castellón -  2:07.13 (4) 
2021 (25) Playas de Castellón 2:03.42 (3) 2:06.60 (6) 
2022 (26) Playas de Castellón -  2:01.34 (1) 
2023 (27) New Balance Team 2:00.39 (3) - 
2024 (28) New Balance Team 2:00.33 (2) 2:01.93 (2) 
 
 



 

 

 
Marcas personales 
400m: 59.40al (2018); 600m: 1:35.26st (2018); 800m: 2:00.33al (2024), 2:01.34st (2022); 1.500m: 4:22.49al 
(2021), 4:42.16st (2014); 1 milla: 5:11.81st (2017); 3.000m: 10:28.71st (2018). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
2:00.33 9cA Madrid 21.06.2024 
2:01.36 3 Barcelona 19.05.2024 
2:01.37 5 Niza (FRA) 15.06.2024 
2:01.81 3 BanskáBystrica (SVK) 24.05.2024 
2:02.15 4 La Nucía 30.06.2024 
2:02.21 4e3 Roma (ITA) 10.06.2024 
2:10.00 1e2 La Nucía 29.06.2024 
2.000m 
Abandono  Mónaco (MON) 12.07.2024 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire 
libre 
2:00.33 9cA Madrid 21.06.2024 
2:00.39 6 Madrid 22.07.2023 
2:00.49 1 Bilbao 12.07.2023 
2:01.20 4 Barcelona 05.07.2023 
2:01.25 5e6 Budapest (HUN) 23.08.2023 
2:01.32 7 Padua (ITA) 03.09.2023 
2:01.36 3 Barcelona 19.05.2024 
2:01.37 5 Niza (FRA) 15.06.2024 
2:01.73 3 Torrent 30.07.2023 
2:01.81 3 Banská Bystrica (SVK) 24.05.2024 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800m short 
track 
2:01.34 2 Sabadell (i) 08.02.2022 
2:01.93 3 Nueva York (USA) (i) 11.02.2024 
2:02.03 5 Boston (USA) (i) 04.02.2024 
2:02.26 5e4 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
2:02.96 6 Madrid (i) 06.03.2022 
2:03.45 3 Sabadell (i) 27.01.2024 
2:03.85 2e2 Belgrado (SRB) (i) 19.03.2022 
2:03.92 6 Luxemburgo (LUX) (i) 21.01.2024 
2:03.93 8 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
2:04.28 1 Madrid (i) 12.02.2022 
 

 
Actualizada a 14.07.2024 

 



 

 

 

 

Esther Guerrero 

Banyoles (Gerona), 07.02.1990 
- 1,60m / 57kg 
Entrenador: Joan Lleonart 
Club 2024: New Balance Team 
Internacional: 27 (2015-2024) 
 
 

Historial Español 
Récord de España de 1.000m en pista cubierta/short 
track (2:37.57 en 2024) 
Mejor Marca Española Absoluta de 2.000m al aire libre 
(5:41.30 en 2020) 
Mejor Marca Española Absoluta de 600m en pista 
cubierta/short track (1:30:08 en 2016) 
Campeona de España Absoluta de 800m al aire libre 
(2015-2016-2017-2020) 
Campeona de España Absoluta de 800m en pista 
cubierta (2015-2016-2017-2018) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m al aire libre 
(2019-2020-2021-2023-2024) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m en pista cubierta/short track (2019-2020-2021-2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de 800m al aire libre (2010-2011) 
Campeona de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2010-2011-2012) 
Campeona de España Sub20 de 800m al aire libre (2008-2009) 
Campeona de España Sub20 de 800m en pista cubierta (2008-2009) 
Campeona de España Sub18 de 800m al aire libre (2007) 
Campeona de España Sub18 de 800m en pista cubierta (2006-2007) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m al aire libre (2004-2005) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m en pista cubierta (2005) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 500m: 1:12:57 (2014); 2.000m: 5:41.30 (2020) 
Absoluto PC/ST. 600m: 1:30.08 (2016); 1.000m: 2:37.57 (2024); 1 milla: 4:28.54 (2022), 4:24.92 (2023) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 800m (3ªe7/2:01.85) 
 2021 - Tokio 1.500m (8ªe2/4:07.08) 
CM 2015 - Pekín 800m (6ªe4/2:02.64) 
 2017 - Londres 800m (5ªe2/2:02.22) 
 2019 - Doha 1.500m (8ªs1/4:16.66) 
 2023 - Budapest 1.500m (10ªs2/4:00.13) 
CE 2016 - Ámsterdam 800m (5ªs2/2:01.62) 
 2018 - Berlín 1.500m (11ª/4:09.88) 
 2024 - Roma 1.500m (4ª/4:06.03) 
CE-Sel 2015 - Cheboksary 800m (7ª/2:02.99) 
 2017 - Lille 800m (3ª/2:03.70) 



 

 

 

 2019 - Bydgoszcz 800m (7ª/2:02.47) 
 2021 - Chorzów 800m (5ª/2:03.14) 
 2023 - Chorzów 1500m (1ª/4:11.77) 
JMed 2018 - Tarragona 800m (4ª/2:03.35) 
IberAm 2018 - Trujillo 800m (1ª/2:04.55); 4x400m (3ª/3:38.82) 
CM-pc 2018 - Birmingham 800m (5ªe1/2:04.06) 
 2024 - Glasgow 1.500m (12ª/4:12.33) 
CE-pc 2017 - Belgrado 800m (6ª/2:03.09) 
 2019 - Glasgow 800m (6ª/2:04.07) 
 2021 - Torun 1.500m (5ª/4:20.45) 
 2023 - Estambul 1.500m (4ª/4:04.86) 
CE-s20 2009 - Novi Sad 800m (5ªe3/2:08.39) 
CM-s18 2007 - Ostrava 800m (6ªe6/2:15.48) 
FOJE 2007 - Belgrado 800m (4ªe2/2:13.69) 
Gimnasiada 2006 - Tesalónica 800m (5ªe2/2:13.62) 
CM-cross 2019 Relevo Mixto: 6ª 
CE-cross 2017 Relevo Mixto: 3ª; 2018 Relevo Mixto; 1ª; 2019 Relevo Mixto: 4ª; 2021 Relevo Mixto: 

5ª 
 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m ST Rk ESP 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 
2006 (16) C.N. Banyoles 2:13.62 (38/2s18) 2:13.46 - 4:54.3 - 4:50.60 - 
2007 (17) C.N. Banyoles 2:13.33 (30/1s18) 2:15.48 - 5:17.1m - 5:02.31 - 
2008 (18) Girona Costa Brava 2:09.64 (16/1s20) 2:15.43 - -  - 
2009 (19) F.C. Barcelona 2:07.96 (12/1s20) 2:11.17 (7/1s20) -  - 
2010 (20) F.C. Barcelona 2:08.61 (17/2s23) 2:08.02 (3/1s23) 4:42.80 (72/13s23) 4:36.63 (16/5s23) 
2011 (21) F.C. Barcelona 2:08.00 (10/1s23) 2:09.14 (6/1s23) 4:39.00 (60/9s23) 4:40.53 (18/4s23) 
2012 (22) F.C. Barcelona 2:07.69 (7/1s23) 2:09.09 (2/1s23) 4:43.95 (85/19s23) 4:39.93 (24/5s23) 
2013 (23) F.C. Barcelona 2:08.53 (10) 2:10.59 (5) 4:36.28 (44) 4:42.24 (25) 
2014 (24) F.C. Barcelona 2:03.88 (3) 2:09.06 (7) 4:25.96 (18) 4:31.25 (13) 
2015 (25) F.C. Barcelona 2:01.43 (1) 2:06.44 (3) 4:16.02 (5) - 
2016 (26) New Balance Team 2:01.20 (1) 2:03.56 (1) -  - 
2017 (27) New Balance Team 2:00.77 (1) 2:01.55 (1) -  - 
2018 (28) New Balance Team 2:01.54 (1) 2:02.64 (1) 4:07.90 (2) - 
2019 (29) New Balance Team 2:00.87 (1) 2:01.46 (1) 4:05.70 (1) 4:10.81 (3) 
2020 (30) New Balance Team 1:59.22 (1) -  4:03.13 (1) 4:07.47 (2) 
2021 (31) New Balance Team 2:01.21 (2) 2:01.13 (1) 4:02.41 (2) 4:07.48 (1) 
2022 (32) New Balance Team -  -  4:05.03 (2) 4:09.06 (2) 
2023 (33) New Balance Team 2:00.35 (2) -  4:00.13 (1) 4:04.86 (1) 
2024 (34) New Balance Team 2:02.51 (6) 2:05.35 (1) 3:59.74  4:05.27 (1) 
 
Marcas personales 
200m: 26.07al (2014); 400m: 54.77al (2016), 55.28st (2018); 500m: 1:12:57al (2014); 600m: 1:30.08st (2016); 
800m: 1:59.22al (2020), 2:01.13st (2021); 1.000m: 2:35.64al (2020), 2:37.57st (2024); 1.500m: 3:59.74al 
(2024), 4:04.86st (2023); Milla: 4:22.28al (2023), 4:24.92st (2023); 2.000m: 5:41.30al (2020); 3.000m: 
8:56.61st (2022); 400m vallas: 1:05.18 (2008); 3.000m Obst.: 10:40.04 (2014); 5km ruta: 15:45 (2023). 
 
 
 
 
 



 

 

 

Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
2:02.51 5 Barcelona 19.05.2024 
1.500m 
3:59.74 12 París (FRA) 07.07.2024 
4:02.75 1 La Nucía 30.06.2024 
4:03.72 9 Ostrava (CZE) 28.05.2024 
4:04.20 2 Madrid 21.06.2024 
4:05.61 2 Nerja 22.05.2024 
4:06.03 4 Roma (ITA) 09.06.2024 
4:07.01 6e1 Roma (ITA) 07.06.2024 
4:21.38 1 Manresa 16.06.2024 
4:28.48 1e3 La Nucía 29.06.2024 
2.000m 
5:45.30 1 Ibiza 11.05.2024 
Abandono  Mónaco (MON) 12.07.2024 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:59.22 2 Doha (QAT) 25.09.2020 
2:00.35 1 Barcelona 05.07.2023 
2:00.56 1 Sollentuna (SWE) 10.08.2020 
2:00.77 5 Madrid 14.07.2017 
2:00.87 2 Sopot (POL) 23.06.2019 
2:00.96 10 Londres (GBR) 09.07.2017 
2:01.20 5 Madrid 23.06.2016 
2:01.20 2 Goleniów (POL) 26.06.2019 
2:01.21 1 Barcelona 01.07.2021 
2:01.43 7 Madrid 11.07.2015 
2:01.43 3 Huelva 03.06.2016 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
2:01.13 2 Madrid (i) 24.02.2021 
2:01.46 1 Sabadell (i) 06.02.2019 
2:01.72 1 Boston (USA) (i) 27.01.2017 
2:02.38 2 Sabadell (i) 07.02.2017 
2:02.43 1s1 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2019 
2:02.64 1 Madrid (i) 08.02.2018 
2:02.91 1s1 Belgrado (SRB) (i) 04.03.2017 
2:02.95 1e2 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2019 
2:03.00 4 Val-de-Reuil (FRA)(i) 14.02.2021 
2:03.09 6 Belgrado (SRB) (i) 05.03.2017 
 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire 
libre 
3:59.74 12 París (FRA) 07.07.2024 
4:00.13 10s2 Budapest (HUN) 20.08.2023 
4:02.27 13 Bruselas (BEL) 08.09.2023 
4:02.41 4 Estocolmo (SWE) 04.07.2021 
4:02.53 6 Mónaco (MON) 09.07.2021 
4:02.75 1 La Nucía 30.06.2024 
4:02.88 1 Zagreb (CRO) 10.09.2023 
4:03.07 5 Hengelo (NED) 04.06.2023 
4:03.13 7 Estocolmo (SWE) 23.08.2020 
4:03.67 9 Florencia (ITA) 10.06.2021 
 

Sus mejores marcas de siempre en 1.500m short 
track 
4:04.86 4 Estambul (TUR) (i) 04.03.2023 
4:05.27 9 Liévin (FRA) (i) 10.02.2024 
4:06.70 + 3 Boston (USA) (i) 04.02.2023 
4:07.47 7 Glasgow (GBR) (i) 15.02.2020 
4:07.48 1 Madrid (i) 21.02.2021 
4:07.67 5 Boston (USA) (i) 04.02.2024 
4:07.72 6 Liévin (FRA) (i) 09.02.2021 
4:07.85 2cA Sabadell (i) 27.01.2024 
4:09.06 8 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
4:09.88 8 Düsseldorf (GER) (i) 04.02.2020 
 

 
Actualizada a 14.07.2024 

 
 



 

 

 

Águeda Marqués 

Segovia, 19.03.1999  
1,63m / 48kg 
Entrenador: Arturo Martín 
Club 2024: C.A.Adidas 
Internacional: 8 (2021-2024) 
 
 

Historial Español 
Mejor Marca Española Sub23 de 1 milla (4:34.40 en 2020) 
Mejor Marca Española Sub23 de 1.500m en pista cubierta/short 
track (4:09.94 en 2021) 
Campeona de España Sub23 de 800m al aire libre (2020) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m al aire libre (2013) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub23 AL. 1 milla: 4:34.40 (2020) 
Sub23 PC. 1.500m: 4:09.94 (2021) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 1.500m (8ªe3/4:06.41) 
CE 2022 - Múnich 1.500m (11ªe2/4:07.78) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 5.000m (3ª/15:31.04) 
CM-pc 2024 - Glasgow 3.000m (14ª/8:48.57) 
CE-pc 2021 - Torun 1.500m (desc. en final) 
 2023 - Estambul 1.500m (7ª/4:08.72) 
IberAm 2022 - La Nucía 1.500m (2ª/4:16.42) 
CE-s23 2019 - Gävle 1.500m (7ª/4:26.26) 
 2021 - Tallinn 1.500m (4ª/4:14.87) 
CM-s20 2018 - Tampere 1.500m (14ªe1/4:30.63) 
CE-s20 2017 - Grosseto 1.500m (11ªe2/4:30.00) 
CE-s18 2016 - Tbilisi 1.500m (8ª/4:36.00) 
CE-Cross 2021 sub23: 15ª/4ªequipos; 2022: 17ª/4ªeq 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 3.000m ST Rk ESP 5.000m  Rk ESP 
2015 (16) Velox Atletismo 4:45.7m (-/11s18) 4:44.78 (46/5s18) -  - 
2016 (17) Velox Atletismo 4:30.19 (29/2s18) 4:37.21 (32/4s18) -  - 
2017 (18) Playas de Castellón 4:23.75 (19/2s20) 4:33.81 (25/3s20) -  - 
2018 (19) Playas de Castellón 4:24.24 (20/2s20) 4:33.65 (23/4s20) -  - 
2019 (20) Playas de Castellón 4:18.23 (11/5s23) 4:27.68 (8/4s23) 9:51.13 (20/8s23) - 
2020 (21) F.C. Barcelona 4:16.09 (6/3s23) 4:26.43 (8/1s23) 9:34.26 (14/5s23) - 
2021 (22) C.A.Adidas 4:10.13 (6/1s23) 4:09.94 (3/1s23) 9:04.55 (5/1s23) - 
2022 (23) C.A.Adidas 4:07.51 (4) 4:10.50 (3) 8:58.81 (5) - 
2023 (24) C.A.Adidas 4:03.78 (3) 4:08.72 (2) 8:55.02 (3) 15:25.12 (4) 
2024 (25) C.A.Adidas 4:03.90 (3) 4:08.40 (3) 8:46.24 (2) - 



 

 

 
Marcas personales 
200m: 28.14al (2015); 400m: 59.77al (2016); 800m: 2:02.47al (2024), 2:04.83st (2022); 1.000m: 2:51.30st 
(2018); 1.500m: 4:03.78al (2023), 4:08.40st (2024); 1 milla: 4:34.40al (2020), 4:53.56st (2018); 2.000m: 
5:47.67al (2022); 3.000m: 8:46.24st (2024); 10:32.97al (2016); 5.000m: 15:25.12 (2023); 5km ruta: 16:44+desc 
(2020); 10km ruta: 31:58 (2024) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
2:02.47 8 Schifflangen (LUX) 21.07.2024 
1.500m 
4:03.90    2 La Nucía 30.06.2024 
4:04.58    3 Madrid 21.06.2024 
4:08.31    5 Nerja 22.05.2024 
4:09.51 2 Maia (POR) 25.05.2024 
4:10.98 5 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
4:23.56 2e2 La Nucía 29.06.2024 
10km en ruta 
31:58 21 Valencia 14.01.2024 
32:55 2 Ibiza 30.03.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire libre 
4:03.78    5 Székesfehérvár (HUN) 18.07.2023 
4:03.90    2 La Nucía 30.06.2024 
4:04.58    3 Madrid 21.06.2024 
4:05.30    1 Castellón 14.06.2023 
4:06.37    7 Madrid 22.07.2023 
4:06.41    8e4 Budapest (HUN) 19.08.2023 
4:07.51    4 Estocolmo (SWE) 30.06.2022 
4:07.78    11e2 Múnich (GER) 16.08.2022 
4:08.31    5 Nerja 22.05.2024 
4:09.51 2 Maia (POR) 25.05.2024 
 
 
Actualizada a 21.07.2024 



 

 

 

Marta Pérez 

Soria, 19.04.1993 - 1,69m / 53kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 22 (2016-2024) 
 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 1 milla en pista 
cubierta/short track (4:23.88 en 2024) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m al aire libre (2016-
2018-2022) 
Campeona de España Absoluta de 5.000m (2020) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m en pista cubierta 
(2018-2022) 
Campeona de España Absoluta de 3.000m en pista cubierta 
(2023) 
Campeona de España de Milla en ruta (2023) 
Campeona de España Sub23 de 1.500m en pista cubierta 
(2013-2014-2015) 
Campeona de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2012) 
Campeona de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta 
(2012) 
Campeona de España Sub18 de 1.500m en pista cubierta (2010) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m al aire libre (2008-2009) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC. Milla: 4:23.88 (2024) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 1.500m (9ª/4:00.12) 
CM 2017 - Londres 1.500m (11ªe1/4:05.82) 
 2019 - Doha 1.500m (11ªs2/4:10.45) 
 2022 - Eugene 1.500m (11ª/4:04.25) 
 2023 - Budapest 1.500m (7ªs1/4:02.96) 
CM-ruta 2023 - Riga Milla (6ª/4:34.12) 
CE 2016 - Ámsterdam 1.500m (7ªe1/4:17.24) 
 2018 - Berlín 1.500m (9ª/4:07.65) 
 2022 - Múnich 1.500m (5ªe1/4:07.27) 
 2024 - Roma 1.500m (6ª/4:06.32) 
CE-Sel 2017 - Lille 1.500m (5ª/4:14.68) 
 2019 - Bydgoszcz 1.500m (5ª/4:09.53) 
 2021 - Chorzów 1.500m (3ª/4:15.24) 
JMed 2018 - Tarragona 1.500m (3ª/4:15.66) 
CM-pc 2018 - Birmingham 1.500m (4ªe1/4:09.90) 
 2022 - Belgrado 1.500m (10ª/4:10.23); 3.000m (16ª/8:57.81) 



 

 

 2024 - Glasgow 1.500m (4ªe3/4:12.27) 
CE-pc 2019 - Glasgow 1.500m (8ª/4:13.56) 
 2021 - Torun 1.500m (4ª/4:20.39) 
 2023 - Estambul 3.000m (7ª/8:49.19) 
CE-s23 2013 - Tampere 1.500m (9ªe2/4:19.74) 
 2015 - Tallinn 1.500m (7ª/4:14.21) 
CM-s20 2012 - Barcelona 1.500m (8ªe1/4:23.57) 
CE-cross 2011 sub20: 40ª/7ªequipos; 2012 sub20: 44ª/11ªeq; 2015 sub23: 16ª; 2017: 32ª/4ªeq; 2023: 

46ª/2ªeq 
 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 1.500m AL RkESP 1.500m PC/STRkESP 3.000m PC/STRk ESP 
2009 (16) Atletismo Soria 4:47.33 (-/4s18) 4:58.55 (-/18s18) - 
2010 (17) Caja Rural Soria 4:54.87 (-/15s18) 4:55.16 (-/6s18) - 
2011 (18) Caja Rural Soria 4:47.64 (-/9s20) 4:49.43 (44/4s20) - 
2012 (19) Atletismo Soria 4:23.57 (11/1s20) -  10:20.44 (41/1s20) 
2013 (20) C.Dental Seoane Pampín 4:19.74 (9/2s23) 4:28.54 (8/3s23) - 
2014 (21) C.Dental Seoane Pampín 4:24.58 (14/4s23) 4:19.11 (3/1s23) - 
2015 (22) C.Dental Seoane Pampín 4:13.34 (3/1s23) 4:20.01 (2/1s23) - 
2016 (23) C.Dental Seoane Pampín 4:10.43 (2) 4:19.13 (6) 9:24.71 (5) 
2017 (24) Valencia Esports 4:05.82 (1) 4:14.89 (2) - 
2018 (25) Valencia Esports 4:04.88 (1) 4:09.24 (1) - 
2019 (26) C.A. Adidas 4:05.85 (2) 4:08.05 (1) - 
2020 (27) C.A. Adidas 4:14.97+ (5) 4:07.37 (1) - 
2021 (28) C.A. Adidas 4:00.12 (1) 4:09.44 (2) 9:04.61 (6) 
2022 (29) C.A. Adidas 4:04.24 (1) 4:07.52 (1) 8:44.40 (1) 
2023 (30) C.A. Adidas 4:00.53 (2) 4:20.82 (9) 8:44.91 (1) 
2024 (31) C.A. Adidas 4:03.46 (2) 4:06.41+ (2) 8:48.91 (3) 
 
Marcas personales 
800m: 2:01.82al (2018), 2:05.14pc (2020); 1.000m: 2:48.76al (2018); 1.500m: 4:00.12al (2021), 4:06.41+pc 
(2024); 1 milla: 4:21.58al (2021), 4:23.88pc, 4:34.12rt (2023); 2.000m: 5:46.90al (2021); 3.000m: 8:59.26al 
(2017), 8:44.40pc (2022); 5.000m: 16:08.28 (2020); 1 milla ruta: 4:34.12; 5km ruta: 15:48 (2024); 10km ruta: 
34:10 (2019), 33:20desc (2022) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
1.500m 
4:03.46 8 Ostrava (CZE) 28.05.2024 
4:05.91 3 Nerja 22.05.2024 
4:06.32 6 Roma (ITA) 09.06.2024 
4:07.53 4 Montreuil (FRA) 16.05.2024 
4:12.63 6e2 Roma (ITA) 07.06.2024 
5km ruta 
15:48 1 Londres (GBR) 20.04.2024 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire libre 
4:00.12    9 Tokio (JPN) 06.08.2021 
4:00.53    12 Bruselas (BEL) 08.09.2023 
4:01.41    5e3 Budapest (HUN) 19.08.2023 
4:01.69    5s2 Tokio (JPN) 04.08.2021 
4:01.94    4 Zúrich (SUI) 09.09.2021 
4:02.35    3 Székesfehérvár (HUN) 18.07.2023 
4:02.96    7s1 Budapest (HUN) 20.08.2023 
4:03.46 8 Ostrava (CZE) 28.05.2024 
4:03.79    4 Lausana (SUI) 26.08.2021 
4:04.24    7s1 Eugene (USA) 16.07.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m short track 
4:06.41 6 Nueva York (USA) (i) 11.02.2024 
4:07.37 6 Madrid (i) 21.02.2020 
4:07.52 6 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
4:07.88 8 Glasgow (GBR) (i) 15.02.2020 
4:08.05 1e2 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2019 
4:08.40 8 Boston (USA) (i) 04.02.2024 
4:09.24 7 Madrid (i) 08.02.2018 
4:09.27 7 Birmingham (GBR) (i) 19.02.2022 
4:09.44 2 Madrid (i) 21.02.2021 
4:09.90 4e1 Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018 
 
 
Actualizada a 10.07.2024 
 



 

 

 

 

Marta García 

León, 01.01.1998 - 1,65m / 54kg 
Entrenador: Thomas 
Dreissigacker 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 7 (2021-2024) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 3.000m short track 
(8:38.34 en 2024) 
Plusmarquista de España Absoluta de 5.000m al aire libre 
(14:44.04 en 2024) 
Plusmarquista de España Absoluta de 5.000m short track 
(14:46.37 en 2024) 
Mejor Marca Española Absoluta de 2.000m al aire libre 
(5:32.86 en 2024) 
Mejor Marca Española Absoluta de 2.000m short track 
(5:43.33 en 2024) 
Campeona de España Absoluta de 5.000m (2022-2023-
2024) 
Campeona de España Absoluta de 3.000m en pista 
cubierta/short track (2021-2024) 
Campeona de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub23 de 5.000m (2018) 
Campeona de España Sub23 de 10.000m (2019) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub20 de 5.000m (2017) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m en pista cubierta (2016-2017) 
 
Records de España y mejores marcas 
AL: 2.000m: 5:32.86 (2024); 5.000m: 15:44.04 (2024) 
ST: 2.000m: 5:43.33 (2024); 3.000m: 8:38.34 (2024); 5.000m: 14:46.37 (2024) 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich 5.000m (12ª/15:23.36) 
 2024 - Roma 5.000m (3ª/14:44.04) 
CM-pc 2024 - Glasgow 3.000m (10ª/8:40.38) 
CE-pc 2021 - Torun 3.000m (8ªe1/9:02.00) 
 2023 - Estambul 3.000m (10ª/8:54.92) 
CE-s23 2019 - Gävle 1.500m (6ªs1/4:33.43) 
CMed-s23 2018 - Jesolo 5.000m (2ª/16:31.39) 
CMed-s23 PC 2019 - Miramas 1.500m (3ª/4:23.81) 
CE-s20 2017 - Grosseto 3.000m (7ª/9:37.83); 5.000m (4ª/17:13.43) 
CM-cross 2017 sub20: 54ª/14ªequipos 
CE-cross 2016 sub20: 18ª/5ªeq; 2017 sub20: 13ª/3ªeq; 2018 sub23: 12ª/2ªeq; 2022: 41ª/4ªeq; 2023: 

36ª/2ªeq 



 

 

 

 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto  Puesto 
Año/Edad Club 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 3.000m ST Rk ESP 5.000m Rk ESP 
2014 (16) CD Florentino FDR 4:51.69 (-/21s18) 4:52.03 (-/13s18) - - 
2015 (17) CD Florentino FDR 4:43.97 (89/7s18) 4:54.24 (-/21s18) - - 
2016 (18) Image FDR 4:35.62 (58/10s20) - 9:59.26 (36/6s20) - 
2017 (19) Image FDR 4:25.75 (25/3s20) 4:42.25 (-/9s20) 9:50.28 (20/2s20) 16:44.07 (14/1s20) 
2018 (20) Image FDR 4:18.57 (12/2s23) 4:31.96 (16/7s23) 9:31.77 (12/3s23) 16:31.39 (7/2s23) 
2019 (21) F.C. Barcelona 4:15.94 (7/3s23) 4:18.47 (5/2s23) - - 
2020 (22) F.C. Barcelona 4:13.28 (4/2s23) 4:32.67 (23/9s23) 9:11.73 (4/1s23) - 
2021 (23) F.C. Barcelona 4:08.43 (4) 4:15.69 (4) 9:02.00 (4) 15.31.50 (3) 
2022 (24) Bilbao Atletismo 4:07.31 (3) - - 15:23.36 (2) 
2023 (25) Independiente 4:05.61 (3) 4:15.38 (3) 8:45.51 (2) 15:02.11 (1) 
2024 (26) Independiente 4:06.67 (4) 4:14.82 (5) 8:38.34 (1) 14:44.04 (1) 
 
Marcas personales 
400m: 1:00.23al (2018); 800m: 2:06.85al (2021), 2:10.38st (2019); 1.000m: 2:51.55al (2019); 1.500m: 
4:05.61al (2023), 4:14.82st (2024); 1 milla: 4:29.22al (2022); 2.000m: 5:32.86 (2024), 5:43.33+st (2024); 
3.000m: 8:29.32al (2024); 8:38.34st (2024); 5.000m: 14:44.04al (2024), 14:46.37st (2024); 10.000m: 34:12.04 
(2019); 10km ruta: 33:07 (2022). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
1.500m 
4:06.67 2 Rehlingen (GER) 19.05.2024 
4:06.78 9 Hengelo (NED) 07.07.2024 
2.000m 
5:32.86 8 Mónaco (MON) 12.07.2024 
3.000m 
8:29.32 6 Oslo (NOR) 30.05.2024 
5.000m 
14:44.04 3 Roma (ITA) 07.06.2024 
15:38.64 1 La Nucía 29.06.2024 
En short track 
5.000m 
14:46.37 4 Boston (USA) (i) 27.01.2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
14:44.04 3 Roma (ITA) 07.06.2024 
14:46.37 4 Boston (USA) (i) 27.01.2024 
15:02.11 4 Berlín (GER) 03.09.2023 
15:17.10 3 Lieja (BEL) 12.07.2023 
15:23.36 12 Múnich (GER) 18.08.2022 
15:28.55 11 Birmingham (GBR) 21.05.2022 
15:31.50 7 Andújar 22.05.2021 
15:38.64 1 La Nucía 29.06.2024 
15:43.45 5 Stretford (GBR) 23.07.2022 
16:10.88 1 Nerja 26.06.2022 
 
En pista irregular de más de 400m 
15:49.55 9 Zúrich (SUI) 07.09.2022 
 
 

Actualizada a 09.07.2024 



 

 

 

 

Majida Maayouf 

Barrha (Marruecos), 24.07.1989  
- m / kg  
Entrenador: Fernando Rodríguez 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 1 (2024) 
Nacionalidad Española desde el 
23.7.2023 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de Maratón (2:21:27 en 
2023) 
Mejor marca de España Absoluta de 25 km en ruta (1:23:42 
en 2023) 
Mejor marca de España Absoluta de 30 km en ruta (1:40:26 
en 2023) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto. 25 km: 1:23:42 (2023) 30 km: 1:40:26 (2023) 
Maratón: 2:21:27 (2023) 
 
Historial Internacional 
CM-cross 2024: 37ª/5ª 
Como atleta marroquí 
CM-cross 2006 sub20: 59ª 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2018 (29) Bilbao Atletismo 1:17:29  - 
2019 (30) Bilbao Atletismo 1:17:22  2:33:12 
2020 (31) Bilbao Atletismo 1:12:37  - 
2021 (32) Bilbao Atletismo 1:17:25  2:29:24 
2022 (33) Bilbao Atletismo 1:11:55  2:21:01 
2023 (34) Asics Running 1:10:34 + (3) 2:21:27 (1) 
2024 (35) Independiente -  -  
 
Marcas personales 
1.500m: 4:26.67al (2016); Milla: 5:16 ruta (2017)); 5.000m: 15:39:55 (2023); 5km: 15:24 (2023); 10km: 31:38 
(2023), 31:21desc (2023), como española 32:40 (2024), 32:14desc (2024); 15km: 57:40 (2014) Medio 
Maratón: 1:10:34+ (2023); 25km: 1:23:42+ (2023); 30km: 1:49:26+ (2023); Maratón: 2:21:01 (2022), como 
española 2:21:27 (2023) 
 
Su temporada 2024 
10km ruta 
32:40 2 San Sebastián 04.02.2024 
33:11 10 París 05.04.2024 
En descenso 

32:14 4 Madrid 02.06.2024 
 
 
 
 



 

 

 

Todos sus maratones 
2:21:01 10 Valencia 04.12.2022 
2:21:27 5 Valencia 03.12.2023 
2:24:09 8 Sevilla 20.02.2022 
2:29:24 16 Ampugnano (ITA) 11.04.2021 
2:33:12 20 Valencia 01.12.2019 
 

Actualizada a 13.07.2024 



 

 

 

Ester Navarrete 

Vigo (Pontevedra), 16.03.1990 - 
1,61m / 48kg 
Entrenador: Manuel Vigo 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 4 (2019-2024) 
 
 
 
 
 

Historial Español 
Campeona de España de Maratón (2024) 
Campeona de España Universitaria de 5.000m (2011) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE 2024 - Roma Medio Maratón    
                                          (13ª/1:11:08/3ªequipos) 
CpE-10000m 2019 - Londres (40ª(12ªcB)/2ªequipos) 
 2022 - Pacé (29ª(6ªcB)/5ªequipos) 
 2023 - Pacé (7ª(7ªcA)/32:45.04/2ªequipos) 
CE-cross 2010 sub23: 34ª/4ªequipos  
 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 10.000m Rk ESP Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2015 (25) At. Femenino Celta 35:31.26 (11) - - 
2016 (26) At. Femenino Celta 34:37.98 (8) - - 
2017 (27) Adas Proinor 34:58.89 (8) 1:17:54 (19) - 
2018 (28) F.C. Barcelona 34:11.08 (9) - - 
2019 (29) F.C. Barcelona 33:23.98 (8) - - 
2020 (30) F.C. Barcelona -  - - 
2021 (31) F.C. Barcelona -  - - 
2022 (32) F.C. Barcelona 33:23.49 (4) - - 
2023 (33) At. Femenino Celta 32:34.23 (4) 1:09:58 (2) - 
2024 (34) Independiente -  1:11:08            (3) 2:24:40 (1) 
 
Marcas personales 
1.500m: 4:18.85al (2017), 4:24.68st (2022); 3.000m: 9:04.43al (2023), 9:10.05pc (2023); 5.000m: 15:43.88 
(2023); 10.000m: 32:34.23 (2023); 5km ruta: 16:12+ (2022); 10km ruta: 32:40 (2022); 15km ruta: 49:52+ 
(2023); 20km ruta: 1:06:22+ (2023); Medio Maratón: 1:09:58 (2023); Maratón: 2:24:40 (2024). 
 
Su temporada 2024 
10km ruta 
33:24 2 Tomar (POR) 14.01.2024 
Medio Maratón 

1:14:23 2 Matosinhos (POR) 05.05.2024 
1:11:08 13 Roma (ITA) 09.06.2024 
Maratón 
2:24:40 11 Sevilla 18.02.2024 



 

 

 
 
Todas sus marcas en Medio Maratón 
1:09:58 12 Valencia 22.10.2023 
1:11:08 13 Roma (ITA) 09.06.2024 
1:14:23 2 Matosinhos (POR) 05.05.2024 
1:17:54 14 Valencia 22.10.2017 
 
Todas sus marcas en Maratón 
2:24:40 11 Sevilla 18.02.2024 
 

Actualizada a 09.07.2024 



 

 
 

 

Meritxell Soler 

Sant Joan de Vilatorrada 
(Barcelona), 20.07.1992 -  
1,65 m / 49kg 
Entrenador: Joan Lleonart 
Club 2024: Avinent Manresa 
Internacional: 3 (2022-2024) 
 

 
Historial Español 
Campeona de España de Medio Maratón (2022) 
Campeona de España Sub20 de 5.000 metros (2011) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Maratón (27ª/2:34:38) 
CE 2024 - Roma Medio Maratón                     
                                    (32ª/1:12:36/3ªeq) 
CpE-10.000m 2022 - Pacé 10.000m  
  17ª(17ªcA)/32:54.28) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2018 (26) Avinent Manresa 1:18:30 (30) - 
2019 (27) Avinent Manresa 1:15:00 (11) - 
2020 (28) Avinent Manresa 1:18:01 (24) - 
2021 (29) Avinent Manresa 1:13:14 (2) - 
2022 (30) Avinent Manresa 1:10:36 (1) - 
2023 (31) Avinent Manresa 1:10:52 (4) 2:26:37 (4) 
2024 (32) Avinent Manresa 1:10:21 (1) 2:24:57 (2) 
 
Marcas personales 
800m: 2:15.02al (2021); 1.500m: 4:24.48al (2021), 4:50.71pc (2012); 1 milla: 5:07.44pc (2014); 2.000m: 
6:22.19al (2020); 3.000m: 9:21.50al (2021), 9:42.49pc (2012); 5.000m: 15:56.69al (2022), 17:15.39pc (2015); 
10.000m: 32:54.28 (2022); 5km ruta: 16.02 (2021); 10km ruta: 32:31 (2022); 15km ruta: 50:26+ (2022); 20km 
ruta: 1:09:36 (2022); Medio Maratón: 1:10:21 (2024); Maratón: 2:24:57 (2024). 
 
Su temporada 2024 
Medio Maratón 
1:10:21 5 Santa Pola 21.01.2024 
1:12:36 32 Roma (ITA) 09.06.2024 
Maratón 
2:24:57 14 Sevilla 18.02.2024 
 

Todas sus marcas en Maratón 
2:24:57 14 Sevilla 18.02.2024 
2:26:37 8 Sevilla 19.02.2023 
2:34:38 27 Budapest (HUN) 26.08.2023 
 
 
 



 

 

Sus mejores marcas de siempre en Medio Maratón 
1:10:21 5 Santa Pola 21.01.2024 
1.10:36 1 Sevilla 30.01.2022 
1:10:52 5 Santa Pola 22.01.2023 
1:11:56 3 Hamburgo (GER) 25.06.2023 
1:12:13 2 Paterna 19.06.2022 
1:12:36 32 Roma (ITA) 09.06.2024 
1:12:42 5 Santander 14.05.2023 
1:13:03 +  Sevilla 19.02.2023 
1:13:16 2 Granollers 05.06.2021 
1:15:00 19 Barcelona 10.02.2019 

 
Actualizada a 09.07.2024 

 
 
 



 

Carolina Robles 

Sevilla, 04.12.1991 - 1,63m / 49kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: Bilbao Atletismo 
Internacional: 11 (2021-2024) 
 
 
 
 

Historial Español  
Campeona de España Absoluta de 3.000m Obstáculos (2022-2024) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m (2024) 
Campeona de España Absoluta de Campo a Través (2024) 
Campeona de España Sub23 de 5.000m al aire libre (2011) 
Campeona de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2012) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2009-2010) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto: 2.000m Obst.: 6:06.21 (2024) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 3.000m Obst. (14ª/9:50.96) 
CM 2022 - Eugene 3.000m Obst. (9ªe3/9:28.24) 
 2023 - Budapest 3.000m Obst. (8e2/9:34.41) 
CE 2022 - Múnich 3.000m Obst. (11ª/9:38.96) 
 2024 - Roma 3.000m Obst. (8ª/9:23.75) 
IberAm 2022 - La Nucía 3.000m Obst. (6ª/9:54.13) 
CM-cross 2023: 50ª/9ªequipos; 2024: 24ª/5ªeq 
CE-cross 2011 sub23: 28ª/6ªeq.; 2021: 18ª/5ªeq; 2022: 28ª/4ªeq; 2023: 16ª/2ªeq 
Otros 2009 - Madrid Enc. Mediterráneo Sub20: 3.000m (3ª/10:13.87) 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club 3.000m Obst.  Rk ESP 
2016 (25) A.D. Marathon 9:59.18 (4) 
2017 (26) Valencia Esports 9:52.79 (4) 
2018 (27) Valencia Esports 9:55.84 (5) 
2019 (28) Valencia Esports 9:49.90 (3) 
2020 (29) F.C. Barcelona 10:15.75 (4) 
2021 (30) F.C. Barcelona 9:34.30 (2) 
2022 (31) F.C. Barcelona 9:28.24 (2) 
2023 (32) Bilbao Atletismo 9:24.71 (2) 
2024 (33) Bilbao Atletismo 9:22.19 (1) 
 
Marcas personales 
800m: 2:11.27al (2015), 2:15.56pc (2015); 1.500m: 4:18.44al (2016), 4:24.83pc (2017); 3.000m: 9:11.68al 
(2022), 8:59.93pc (2021); 5.000m: 15:35.42 (2023); 10.000m: 32:14.43 (2024); 2.000m Obst.: 6:06.21 (2024); 
3.000m Obst.: 9:22.19 (2024); 5km ruta: 16:24+ (2020); 10km ruta: 33:07 (2020-2023). 



 
Su temporada 2024 al aire libre 
10.000m 
32:14.43 1 Gavà 02.03.2024 
2.000m Obst. 
6:06.21 3 Poznan (POL) 23.06.2024 
3.000m Obst. 
9:22.19 1 La Nucía 28.06.2024 
9:23.75 8 Roma (ITA) 09.06.2024 
9:27.54 2 Chorzów (POL) 18.05.2024 
9:30.57 2 Huelva 30.04.2024 
9:33.79 6e2 Roma (ITA) 07.06.2024 
9:35.57 2c2 Bruselas (BEL) 26.05.2024 
10km ruta 
33:54 3 Jaén 13.01.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos 
9:22.19 1 La Nucía 28.06.2024 
9:23.75 8 Roma (ITA) 09.06.2024 
9:24.71 2 Barcelona 05.07.2023 
9:27.54 2 Chorzów (POL) 18.05.2024 
9:28.24 9e3 Eugene (USA) 16.07.2022 
9:30.57 2 Huelva 30.04.2024 
9:32.24 1 Nerja 25.06.2022 
9:32.83 3 Torrent 28.07.2023 
9:33.79 6e2 Roma (ITA) 07.06.2024 
9:34.30 1 Madrid 19.06.2021 
 

Actualizada a 04.07.2024 
 



 

Irene Sánchez-
Escribano 

Toledo, 25.09.1992 - 1,73m / 57kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 20 (2016-2024) 
 
 
 
 

Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 3.000m obstáculos (2015-
2017-2018-2019-2020-2021) 
Campeona de España Absoluta de Campo a Través (2020-
2021) 
Campeona de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta 
(2013) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2011) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto. 2.000m Obst.: 6:13.03 (2020)  
 
Historial Internacional  
CM 2017 - Londres 3.000m Obst.(6ªe1/9:46.59) 
 2019 - Doha 3.000m Obst. (6ªe3/9:37.34) 
 2022 - Eugene 3.000m Obst. (10ªe2/9:23.94) 
 2023 - Budapest 3.000m Obst. (9ªe3/9:31.97) 
CE 2016 - Ámsterdam 3.000m Obst. (12ªe1/10:08.12) 
 2018 - Berlín 3.000m Obst. (8ª/9:31.84) 
 2022 - Múnich 3.000m Obst. (10ª/9:37.84) 
 2024 - Roma  3.000m Obst. (9ª/9:27.97) 
CE-Sel 2017 - Lille 3.000m Obst. (3ª/9:43.51) 
 2019 - Bydgoszcz 3.000m Obst. (2ª/9:39.24) 
 2021 - Chorzów 3.000m Obst. (3ª/9:41.44) 
JMed 2018 - Tarragona 3.000m Obst. (4ª/9:37.86) 
IberAm 2022 - La Nucía 3.000m Obst. (2ª/9:37.08) 
CMed-s23 2014 - Aubagne 3.000m Obst. (6ª/10:30.33) 
CM-cross 2011 sub20: 88ª/13ªequipos; 2019: 25ª/10ªeq; 2023: 30ª/9ªeq; 2024: 26ª/5ªeq 
CE-cross 2011 sub20: 55ª/6ªeq; 2012 sub23: 60ª/9ªeq; 2016: 50ª/5ªeq; 2019: 16ª/8ªeq; 2022: 

15ª/4ªeq; 2023: 8ª/2ªeq 
 
 
 
 
 
 
 



Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club 3.000m Obst. Rk ESP 
2009 (17) San Ildefonso - 
2010 (18) CAB Pto. de Alicante OHL - 
2011 (19) CAB Pto. de Alicante OHL - 
2012 (20) CAB Pto. de Alicante - 
2013 (21) C Dental Seoane Pampín - 
2014 (22) C Dental Seoane Pampín 10:16.79 (5/2s23) 
2015 (23) C Dental Seoane Pampín 9:53.65 (2) 
2016 (24) C Dental Seoane Pampín 9:56.14 (3) 
2017 (25) Playas de Castellón 9:40.30 (1) 
2018 (26) Playas de Castellón 9:31.84 (1) 
2019 (27) C.A. Adidas 9:27.53 (1) 
2020 (28) C.A. Adidas 9:48.57 (1) 
2021 (29) C.A. Adidas 9:30.24 (1) 
2022 (30) C.A. Adidas 9:23.94 (1) 
2023 (31) C.A. Adidas 9:20.04 (1) 
2024 (32) C.A. Adidas 9:24.47 (2) 
 
Marcas personales  
800m: 2:11.06al (2012); 1.500m: 4:17.55al (2019), 4:24.63pc (2017); 2.000m: 6:05.48 (2021); 3.000m: 
9:15.33al, 9:13.80pc (2018); 5.000m: 15:33.29 (2021); 10.000m: 32:22.58 (2022); 2.000m Obst.: 6:13.03 (2020); 
3.000m Obst.: 9:20.04 (2023); 5km ruta: 15:55 (2024); 10km ruta: 31:35 (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
3.000m Obstáculos 
9:24.47 2 La Nucía  28.06.2024 
9:27.69 3 Chorzów (POL) 18.05.2024 
9:27.79 9 Roma (ITA) 09.06.2024 
9:34.80 7e1 Roma (ITA) 07.06.2024 
9:37.48 4 Niza (FRA) 15.06.2024 
9:42.61 6 Huelva 30.04.2024  
5km ruta 
15:55 3 Londres (GBR) 20.04.2024 
10km ruta 
31:35 3 Laredo 16.03.2024 
32:11 1 San Sebastián 04.02.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos 
9:20.04 1 Barcelona 05.07.2023 
9:23.94 10e2 Eugene (USA) 16.07.2022 
9:24.47 2 La Nucía  28.06.2024 
9:27.12 2 Torrent 28.07.2023 
9:27.53 10 Birmingham (GBR) 18.08.2019 
9:27.69 3 Chorzów (POL) 18.05.2024 
9:27.79 9 Roma (ITA) 09.06.2024 
9:30.24 4 Niza (FRA) 12.06.2021 
9:31.03 4 Budapest (HUN) 08.06.2023 
9:31.33 13 Bruselas (BEL) 02.09.2022 
 
Actualizada a 09.07.2024 



 

 

Fátima Diame 

Valencia, 22.09.1996  
1,71m / 54kg 
Entrenador: Iván Pedroso 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 18 (2014-2024) 
 
 
 

Historial Español 
Campeona de España Absoluta de Longitud al aire libre (2019) 
Campeona de España Absoluta de Longitud en pista 
cubierta/short track (2014-2018-2020-2021-2022-2023-2024) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta 
(2014) 
Campeona de España Sub23 de Longitud al aire libre (2017) 
Campeona de España Sub23 de Triple al aire libre (2018) 
Campeona de España Sub23 de Longitud en p. cubierta (2016-
2017) 
Campeona de España Sub20 de Longitud al aire libre (2014-
2015) 
Campeona de España Sub20 de Longitud en p. cubierta (2014-2015) 
Campeona de España Sub18 de Longitud al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub18 de Longitud en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub16 de 100m vallas al aire libre (2011) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub20 PC. 60m: 7.38 (2014) 
Sub18 AL. Longitud: 6.38 (2013) 
Sub18 PC. Longitud: 6.21 (2013) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio Longitud (21ªQ/6.27) 
CM 2017 - Londres Triple (25ªQ/13.36) 
 2022 - Eugene Longitud (16ªQ/6.54) 
 2023 - Budapest Longitud (6ª/6.82) 
CE 2018 - Berlín Longitud (22ªQ/6.24) 
 2024 - Roma Longitud (8ª/6.69) 
CE-Sel 2014 - Braunschweig 4x100m (dq en final/45.49 3ª sem) 
 2019 - Bydgoszcz Longitud (4ª/6.62v) 
 2023 - Chorzów Longitud (3ª/6.56) 
CM-pc 2022 - Belgrado Longitud (7ª/6.71) 
 2024 - Glasgow Longitud (3ª/6.78) 
CE-pc 2019 - Glasgow Longitud (9ªQ/6.46) 
 2021 - Torun Longitud (7ª/6.47) 
 2023 - Estambul Longitud (9ªQ/6.48) 
JMed 2018 - Tarragona Longitud (3ª/6.68); Triple (3ª/13.92) 



 

IberAm 2018 - Trujillo Longitud (3ª/6.51v) 
 2022 - La Nucía Longitud (1ª/6.65) 
JEur 2019 - Minsk Longitud (4ªCalif/5.86-3ªQF/6.22-2ªSemif/6.58) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz Longitud (23ªQ/6.03); Triple (5ª/13.60) 
CMed-s23 2016 - Radès Longitud (6ª/5.94) 
CM-s20 2014 - Eugene Longitud (15ªQ/6.00) 
CE-s20 2015 - Eskilstuna Longitud (3ª/6.55v) 
CM-s18 2013 - Donetsk Longitud (13ªQ/5.98) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Longitud AL Rk ESP Longitud PC /ST RkESP 
2010 (14) Valencia Terra i Mar 5.44 (52/2s16) 5.04 - 
2011 (15) Valencia Terra i Mar 5.64 (31/2s16) 5.36 (44/2s16) 
2012 (16) Valencia Terra i Mar 5.68/5.68v (29/4s18) 5.64 (19/3s18) 
2013 (17) Valencia Terra i Mar 6.38 (4/1s18) 6.21 (3/1s18) 
2014 (18) Valencia Terra i Mar 6.28/6.43v (4/1s20) 6.29 (2/1s20) 
2015 (19) Valencia Terra i Mar 6.46/6.55v (3/1s20) 6.40 (2/1s20) 
2016 (20) Valencia Club de Atletismo 6.12/6.20v (5/1s23) 6.05 (6/1s23) 
2017 (21) Valencia Esports 6.48 (3/1s23) 6.06 (6/1s23) 
2018 (22) Valencia Esports 6.68 (2/1s23) 6.46 (1/1s23) 
2019 (23) Valencia Esports 6.60/6.62v (1) 6.54 (1) 
2020 (24) Valencia Club de Atletismo 6.39 (2) 6.56 (1) 
2021 (25) Valencia Club de Atletismo 6.82 (1) 6.62 (1) 
2022 (26) Valencia Club de Atletismo 6.76 (2) 6.71 (1) 
2023 (27) C.A. Adidas 6.82/6.84v (1) 6.66 (1) 
2024 (28) C.A. Adidas 6.70 (1) 6.78 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 7.38st (2014); 100m: 11.64 (2014); 200m: 23.99al (2021); 60m vallas: 8.42st (2014); Longitud: 6.82al 
(2021 y 2023), 6.84v (2023), 6.78st (2024); Triple: 14.03al (2017), 14.17st (2022). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Longitud 
6.70 0,3 8Q Roma (ITA) 11.06.2024 
6.69 -0,8 8 Roma (ITA) 12.06.2024 
6.68 0,8 1 Ibiza 11.05.2024 
6.64 0,1 - Castellón 22.05.2024 
6.20 -0,3 8 Suzhou (CHN) 27.04.2024 
Con viento a favor 
6.84 2,8 1 Castellón 22.05.2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en Longitud 
6.82 2,0 1 Castellón 29.06.2021 
6.82 0,5 6 Budapest (HUN) 20.08.2023 
6.81 0,6 - Castellón 14.06.2023 
6.78  3 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2024 
6.76 0,2 1 Andújar 04.06.2022 
6.75 -2,7 1 Salamanca 03.06.2023 
6.74 -0,6 5 Mónaco (MON) 21.07.2023 
6.74 1,4 3 Torrent 29.07.2023 
6.71  7 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
6.70 0,3 8Q Roma (ITA) 11.06.2024 
Con viento a favor 
6.84 2,2 1 Castellón 14.06.2023 
6.84 2,8 1 Castellón 22.05.2024 
6.77 2,9 1 Zaragoza 15.05.2021 

 
Actualizada a 10.07.2024 



 

 

 

 

Tessy Ebosele 

Benin City (Nigeria), 
29.07.2002 - 1,73m / 59kg 
Entrenador: Iván Pedroso 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 3 (2022-2024)  
Nacionalidad española desde 
el 17.08.2020 
 

 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de Longitud al aire libre 
(2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de Longitud al aire libre (2023) 
Campeona de España Sub23 de Triple al aire libre (2022) 
Campeona de España Sub23 de Longitud en pista cubierta-
short track (2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de Triple en pista cubierta 
(2022) 
Campeona de España Sub20 de Triple al aire libre (2020) 
Campeona de España Sub18 de Longitud al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub18 de Triple al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub18 de Triple en pista cubierta 
(2019) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
 
Historial Internacional 
CE 2024 - Roma Longitud (19ªQ/6.57) 
CM 2023 - Budapest Longitud (8ª/6.62) 
JMed 2022 - Orán Triple (3ª/13.63) 
CE-s23 2023 - Espoo Longitud (3ª/6.63) 
CM-s20 2021 - Nairobi Longitud (5ª/6.46); Triple (2ª/13.63) 
CE-s20 2021 - Tallinn Longitud (2ª/6.63); Triple (Q/sm) 
CMed-s23 2022 - Pescara Longitud (3ª/6.31) 
CMed-s23 PC 2023 - Valencia Longitud (2ª/6.24) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Longitud AL Rk ESP Longitud ST Rk ESP 
2019 (17) C.A. La Blanca 6.07 - 5.70 - 
2020 (18) C.A. La Blanca -  6.01 - 
2021 (19) Real Sociedad 6.63 (3/1s20) 6.31 (3/1s20) 
2022 (20) Playas de Castellón 6.42 (5/3s23) 6.28 (4/2s23) 
2023 (21) Playas de Castellón 6.80/6.89v (2/1s23) 6.57 (2/1s23) 
2024 (22) C.A. Adidas 6.60 (3/1s23) 6.53 (3/1s23) 
 



 

 

 

Marcas personales 
60m: 7.75st (2020); 100m: 12.07 (2021), 11.70v (2021); 200m: 24.22al (2021), 24.43st (2021); 300m: 41.61al 
(2019); 400m: 1:02.91al (2019); Longitud: 6.80al (2023), 6.89v (2023), 6.57st (2023); Triple: 13.63al (2021), 
13.54st (2021). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Longitud 
6.60 1,7 - Guadalajara 23.06.2024 
6.57 1,5 1 Huelva 30.04.2024 
6.57 0,3 19Q Roma (ITA) 11.06.2024 
6.47 1,8 2 Ibiza 11.05.2024 
6.46 1,5 - Castellón 22.05.2024 
6.41 0,1 - La Nucía 29.06.2024 
Con viento a favor 
6.75 2,9 1 Guadalajara 23.06.2024 
6.59 2,2 1 La Nucía 29.06.2024 
6.53 2,5 4 Castellón 22.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Longitud 
6.80 1,6 2 Castellón 14.06.2023 
6.73 1,2 - Torrent 29.07.2023 
6.65 0,2 11Q Budapest (HUN) 19.08.2023 
6.63 1,8 2 Tallinn (EST) 18.07.2021 
6.63 -2,1 2 Salamanca 03.06.2023 
6.63 0,2 3 Espoo (FIN) 16.07.2023 
6.62 0,0 8 Budapest (HUN) 20.08.2023 
6.61 1,9 3 Getafe 26.06.2021 
6.60 1,7 - Guadalajara 23.06.2024 
6.57  2 Madrid (i) 18.02.2023 
6.57 1,5 1 Huelva 30.04.2024 
6.57 0,3 19Q Roma (ITA) 11.06.2024 
Con viento a favor 
6.89 2,8 1 Torrent 29.07.2023 
6.75 2,9 1 Guadalajara 23.06.2024 
6.73 3,4 1 Tarragona 01.07.2023 
6.64 3,1 1 Madrid 11.06.2023 
6.59 2,2 1 La Nucía 29.06.2024 
 
 
Actualizada a 03.07.2024  
 



 

 

Ana Peleteiro 

Ribeira (A Coruña), 
02.12.1995 - 1,71m / 
52kg  
Entrenador: Iván 
Pedroso  
Club 2024: C.A. Adidas  
Internacional: 19 (2014-
2024) 

 
 
 
 
Historial Español  

 
Plusmarquista de España Absoluta (aire libre/pista 
cubierta) de triple (14.87 en 2021) 
Mejor marca de España Sub23 de triple en pista 
cubierta/short track (14.23 en 2017) 
Mejor marca de España Sub23 de triple al aire libre 
(14.20 en 2017) 
Plusmarquista de España Sub20 de triple al aire libre 
(14.17 en 2012) 
Plusmarquista de España Sub20 de triple en pista 
cubierta/short track (13.91 en 2014) 
Mejor marca de España Sub18 de triple al aire libre (14.17 en 2012) 
Campeona de España Absoluta de triple al aire libre (2015-2017-2018-2019-2021-2023-2024) 
Campeona de España Absoluta de triple en pista cubierta/short track (2014-2016-2017-2018-2020-2021-
2022-2024) 
Campeona de España Sub23 de triple en pista cubierta (2017) 
Campeona de España Sub20 de triple al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub20 de triple en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub18 de triple al aire libre (2011) 
Campeona de España Sub18 de triple en pista cubierta (2011) 
Campeona de España Sub16 de longitud en pista cubierta (2010) 
Campeona de España Sub16 de triple en pista cubierta (2010) 
Campeona de España Universitaria de 100m (2014) 
Mejor Atleta Española del Año (2019 y 2021) 
 
Récords de España y Mejores marcas  
Absoluto AL/PC-ST. Triple: 14.73 (2019); 14.77 y 14.87 (2021) 
Sub23 AL. Triple: 13.96, 14.17 (2012) 
Sub23 PC/ST. Triple: 13.75 (2013), 13.85, 13.91 (2014); 13.91 (1996); 14.20, 14.22, 14.23 (2017) 
Sub20 AL. Triple: 13.50, 13.50, 13.53, 13.63, 13.64, 13.96, 14.17 (2012) 
Sub20 PC/ST. Triple: 13.24, 13.75 (2013); 13.85, 13.91 (2014) 
Sub18 AL. Triple: 12.79, 13.09, 13.17 (2011); 13.50, 13.50, 13.53, 13.63, 13.64, 13.96, 14.17 (2012) 
Sub18 PC/ST. Triple: 12.60, 12.70 (2011), 12.80, 13.04 (2012) 



 

 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio Triple (3ª/14.87) 
CM 2017 - Londres Triple (7ª/14.23) 
 2019 - Doha Triple (6ª/14.47) 
CE 2018 - Berlín Triple (3ª/14.44) 
 2024 - Roma Triple (1ª/14.85) 
CE-Sel 2014 - Braunschweig Triple (9ª/13.09) 
 2015 - Cheboksary Triple (5ª/14.03) 
 2017 - Lille Triple (8ª/13.54) 
 2019 - Bydgoszcz Triple (2ª/14.27) 
 2021 - Chorzów Triple (5ª/13.91) 
 2023 - Chorzów Triple (7ª/13.67) 
CM-pc 2016 - Portland Triple (11ª/13.59) 
 2018 - Birmingham Triple (3ª/14.40) 
 2022 - Belgrado Triple (8ª/14.30) 
 2024 - Glasgow Triple (3ª/14.75) 
CE-pc 2017 - Belgrado Triple (5ª/14.13) 
 2019 - Glasgow Triple (1ª/14.73) 
 2021 - Torun Triple (2ª/14.58) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz Triple (2ª/14.19) 
CM-s20 2012 - Barcelona Triple (1ª/14.17) 
 2014 - Eugene Triple (6ª/13.71v) 
CE-s20 2013 - Rieti Triple (3ª/13.29) 
CM-s18 2011 - Lille Triple (3ª/12.92v) 
FOJE 2011 - Trabzon Triple (1ª/13.17) 
Otros 2018 - Ávila ESP-ITA-POR Saltos: Triple (4ª/13.67) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Triple AL Rk ESP Triple PC/ST Rk ESP 
2009 (14) Atlética Barbanza 10.51/11.24v - 10.10 - 
2010 (15) Atlética Barbanza 12.33 (14/1s16) 11.46 (28/1s16) 
2011 (16) Atlética Barbanza 13.17 (5/1s18) 12.70 (5/1s18) 
2012 (17) Atlética Barbanza 14.17 (1/1s18) 13.04 (5/1s18) 
2013 (18) Atlética Barbanza 13.29/13.30v (4/1s20) 13.75 (2/1s20) 
2014 (19) F.C. Barcelona 14.07 (2/1s20) 13.91 (1/1s20) 
2015 (20) C.A. Adidas 14.03 (1/1s23) 13.68 (3/1s23) 
2016 (21) C.A. Adidas -  13.91 (1/1s23) 
2017 (22) C.A. Adidas 14.23 (1/1s23) 14.20 (1/1s23) 
2018 (23) C.A. Adidas 14.55 (1) 14.40 (1) 
2019 (24) C.A. Adidas 14.59 (1) 14.73 (1) 
2020 (25) C.A. Adidas -  13.90 (1) 
2021 (26) C.A. Adidas 14.87 (1) 14.58 (1) 
2022 (27) C.A. Adidas -  14.30 (1) 
2023 (28) C.A. Adidas 14.21 (1) - 
2024 (29) C.A. Adidas 14.85 (1) 14.75 (1) 
 
Marcas personales 
50m: 6.76st (2013); 60m: 7.56st (2014); 100m: 11.93 (2014); 300m: 42.77 (2010); 500m: 1:30.95 (2008) / 
1:25.49st (2009); Longitud: 6.07al (2019); Triple: 14.87al (2021), 14.75st (2024). 
 



 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
Triple 
14.85 -0,5 1 Roma (ITA) 09.06.2024 
14.36 -0,1 2 Madrid 21.06.2024 
14.28 1,1 1 Castellón 22.05.2024 
14.27 -0,1 1 La Nucía 28.06.2024 
14.21 -0,3 3Q Roma (ITA) 07.06.2024 
14.21 1,0 8 Mónaco (MON) 12.07.2024 
13.82 1,3 1 Sta.Cruz de Tenerife 15.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Triple 
14.87 0,5 3 Tokio (JPN) 01.08.2021 
14.85 -0,5 1 Roma (ITA) 09.06.2024 
14.75  3 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2024 
14.73  1 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2019 
14.62 0,5 2Q Tokio (JPN) 30.07.2021 
14.61 -0,8 1 Getafe 27.06.2021 
14.59 0,4 5 París (FRA) 24.08.2019 
14.57 -0,8 4 Mónaco (MON) 09.07.2021 
14.55 -0,2 1 Getafe 22.07.2018 
14.52  2 Toruń (POL) (i) 07.03.2021 
 
Actualizada a 14.07.2024 
 
 
 
 



 

 

María Belén Toimil 

Mugardos (La Coruña), 05.05.1994  
1,75m / 89kg  
Entrenador: Víctor Rubio  
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón  
Internacional: 16 (2016-2024) 
 
 

Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluta de Peso (18.80 en 2021) 
Campeona de España Absoluta de Peso al aire libre (2020-2021-2022-2023-2024) 
Campeona de España Absoluta de Peso en pista cubierta/short track (2021-2022-2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de Peso al aire libre (2014-2015-2016) 

 
Campeona de España Sub23 de Peso en pista cubierta (2015-2016) 
Campeona de España Sub23 de Disco (2014) 
Campeona de España Sub20 de Peso al aire libre (2012-2013) 
Campeona de España Sub20 de Peso en pista cubierta (2012-2013) 
Campeona de España Sub20 de Disco (2012) 
Campeona de España Sub18 de Peso al aire libre (2010-2011) 
Campeona de España Sub18 de Disco (2010-2011) 
Campeona de España Sub18 de Peso en pista cubierta (2010-2011) 
Campeona de España Sub16 de Peso al aire libre (2009) 
Campeona de España Sub16 de Disco (2009) 
Campeona de España Universitaria de Peso (2022-2023-2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL/ST. Peso: 18.64st (2021), 18.80al (2021) 
 
Historial Internacional  
JJOO 2021 - Tokio Peso (23ªQ/17.38) 
CM 2017 - Londres Peso (26ªQ/16.38) 
 2022 - Eugene Peso (21ªQ/17.48) 
CE 2016 - Ámsterdam Peso (21ªQ/16.00) 
 2022 - Múnich Peso (10ª/17.86) 
 2024 - Roma Peso (5ª/18.43) 
CE-Sel 2021 - Chorzów Peso (5ª/17.07) 
 2023 - Chorzów Peso (12ª/15.32) 
CpE-Lanz 2014 - Leiria Peso Sub23 (9ª/14.99) 
 2015 - Leiria Peso Sub23 (7ª/15.52) 
 2016 - Arad Peso Sub23 (4ª/15.16) 



 

 2017 - Leiria Peso (10ª/16.39) 
 2018 - Leiria Peso (13ª(4cB)/15.77) 
 2021 - Split Peso (11ª(10ªcA)/16.53) 
 2023 - Leiria Peso (6ª(6ªcA)/17.37) 
 2024 - Leiria Peso (5ª(5ªcA)/17.52) 
IberAm 2022 - La Nucía Peso (2ª/17.85) 
CE-pc 2021 - Torun Peso (7ª/18.01) Q 18.64 R.ESP  
 2023 - Estambul Peso (13ªQ/16.88) 
CE-s23 2015 - Tallinn Peso (10ª/15.66) 
CMed-s23 2016 - Radès Peso (1ª/16.30) 
CM-s20 2012 - Barcelona Peso (12ª/14.29); Disco (20ªQ/45.83) 
CE-s20 2013 - Rieti Peso (4ª/15.82); Disco (5ª/50.15) 
CM-s18 2011 - Lille Peso (19ªQ/12.87); Disco (22ªQ/44.21) 
 
Progresión    Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Peso AL Rk ESP Peso PC/ST Rk ESP  
2010 (16) CA Sierra Narón 12.81 (17/2s18) 12.20 (20/1s18) 
2011 (17) CA Afflelou Narón 14.01 (6/1s18) 13.48 (9/1s18) 
2012 (18) Playas de Castellón 15.46 (3/1s18) 15.14 (3/1s20) 
2013 (19) Playas de Castellón 15.97 (2/1s18) 15.10 (4/1s20) 
2014 (20) Playas de Castellón 15.49 (2/1s23) 15.24 (3/1s23) 
2015 (21) Playas de Castellón 16.31 (2/1s23) 15.30 (2/1s23) 
2016 (22) Playas de Castellón 16.30  (2/1s23) 15.52 (2/1s23) 
2017 (23) Playas de Castellón 17.38  (2) 16.27 (2) 



 

2018 (24) Playas de Castellón 16.49 (2) 15.97 (2) 
2019 (25) Playas de Castellón 16.77 (2) -  
2020 (26) Playas de Castellón 16.90 (1) 17.21 (1) 
2021 (27) Playas de Castellón 18.80 (1) 18.64 (1) 
2022 (28) Playas de Castellón 17.98 (1) 17.44 (1) 
2023 (29) Playas de Castellón 18.19 (1) 18.27 (1) 
2024 (30) Facsa-Playas de Castellón18.75 (1) 18.38 (1) 
 
Marcas personales  
Peso: 18.80al (2021), 18.64st (2021); Disco: 51.32 (2023) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Peso 
18.75 1 La Nucía 30.06.2024 
18.47 1 Castellón 25.05.2024 
18.44 1 Soria 04.05.2024 
18.43 5 Roma (ITA) 07.06.2024 
18.42 1 Chorzów (POL) 18.05.2024 
18.42 3 Kladno (CZE) 22.05.2024 
18.22 3 Huelva 30.04.2024 
18.06 3 Sollentuna (SWE) 16.06.2024 
17.76 10Q Roma (ITA) 07.06.2024 
17.73 1 Ciudad Real 20.04.2024 
17.71 1 La Nucía 06.07.2024 
17.69 4 Schifflangen (LUX) 21.07.2024 
17.52 5 Leiria (POR) 09.03.2024 
17.39 1 Pamplona 13.04.2024 
17.24 1 Málaga 09.07.2024 
 
Disco 
47.16 1 Soria 04.05.2024 
46.81 2 Pamplona 13.04.2024 
 
Sus 10 mejores marcas de siempre en Peso 
18.80 1 Castellón 29.06.2021 
18.75 1 La Nucía 30.06.2024 
18.64 3Q Toruń (POL) (i) 04.03.2021 
18.52 1 Getafe 26.06.2021 
18.47 1 Castellón 25.05.2024 
18.44 1 Soria 04.05.2024 
18.43 5 Roma (ITA) 07.06.2024 
18.42 1 Chorzów (POL) 18.05.2024 
18.42 3 Kladno (CZE) 22.05.2024 
18.38 3 Nehvizdy (CZE) (i) 20.02.2024 
 

Actualizada a 21.07.2024 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Yulenmis Aguilar 

Bayamo (Cuba), 03.08.1996 - 1,67 m / 70 kg 
Entrenador: Raimundo Fernández 
Club 2024: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: 1 (2024) 
Nacionalidad española desde el 18.04.2024 
 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de Jabalina (2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE 2024 - Roma Jabalina (13ªQ/57.27) 
 
Como atleta de Cuba 
JJOO 2016 - Río de Janeiro Jabalina (29ªQ/54.94) 
CM 2015 - Pekín Jabalina (18ªQ/60.52) 
JJPanAm 2015 - Toronto Jabalina (6ª/57.87) 
JJCAmC 2014 - Xalapa Jabalina (4ª/54.50) 
 2018 - Barranquilla Jabalina (3ª/55.60) 
JJPanAm-s20 2015 - Edmonton Jabalina (1ª/63.86) 
CM-s18 2013 - Donetsk Jabalina (2º/59.94) 
 
 
 



 

 
Progresión   Puesto 
Año/Edad Club Jabalina Rank. ESP 
2013 (17)  - 50.75  -  
2014 (18)  - 54.50  -  
2015 (19)  - 63.86  -  
2016 (20)  - 57.09  -  
2017 (21)  - 58.90  -  
2018 (22)  - 60.29  -  
2019 (23)  - 54.12  -  
2020 (24)  -  -  -  
2021 (25) Club Atletismo Sada 61.88  -  
2022 (26) Valencia Club de Atletismo 64.17  -  
2023 (27) Valencia Club de Atletismo 61.07  -  
2024 (28) Valencia Club de Atletismo 63.90 (1) 
 
Marcas personales 
Jabalina: 64.17 (2022); Jabalina 500g: 59.94 (2013) 
 

Su temporada 2024 al aire libre 
Jabalina 
63.90 1 Jaén 24.02.2024 
61.19 1 Lugo 03.02.2024 
60.68 1 Valencia 04.05.2024 
60.57 1 Maia (POR) 06.07.2024  
59.85 1 La Nucía 30.06.2024 
57.27 13Q Roma (ITA) 10.06.2024 
56.90 2 Bilbao 18.06.2024  
56.52 1 Pamplona 17.05.2024 
56.21 1 Castellón 25.05.2024 
56.13 4 Huelva 30.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Jabalina 
64.17 1 Nerja 26.06.2022 
63.90 1 Jaén 24.02.2024 
63.86 1 Edmonton (CAN) 02.08.2015 
62.52 1 Kalamáta (GRE) 21.05.2022 
62.24 1 Maia (POR) 23.07.2022 
62.19 1 Granollers 02.07.2022 
61.99 1 Székesfehérvár (HUN) 08.08.2022 
61.88 1 Pamplona 29.06.2021 
61.81 1 Vila Nova de Cerveira (POR) 10.07.2022 
61.19 1 Lugo 03.02.2024 
 
 
 
 
 
 
 
 

Como atleta española 
60.68 1 Valencia 04.05.2024 
60.57 1 Maia (POR) 06.07.2024 
59.85 1 La Nucía 30.06.2024 
57.27 13Q Roma (ITA) 10.06.2024 
56.90 2 Bilbao 18.06.2024 
56.52 1 Pamplona 17.05.2024 
56.21 1 Castellón 25.05.2024 
56.13 4 Huelva 30.04.2024 
 

Actualizada a 07.07.2024 



 

Paula García 

Madrid, 10.11.1998 - 1,73m / 56kg 
Entrenador: Miguel Ángel García Quintana 
Club 2024: Grupompleo Pamplona Atlético 
Internacional: 3 (2019-2023) 
 
 
 
 

Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 100m (2024) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub18 de 200m al aire libre (2014) 
Campeona de España Sub18 de 200m al aire libre (2015) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE-Sel 2023 - Chorzów 4x100m (3ª(3ªcA)/43.13) 
CE-s23 2019 - Gävle 4x100m (6ª/44.56) 
Otros 2019 - Salamanca ESP-POR 4x100m 
(Abs:3ªcA/45.14)(Sub23:3ªcB/45.81) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ªcB/43.06) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club 100m Rk ESP 200m AL Rk ESP 
2015 (17) A.D.Marathon -  25.04 (37/4s18) 
2016 (18) A.D.Marathon -  - 
2017 (19) A.D.Marathon -  25.56 (83/18s20) 
2018 (20) A.D.Marathon 11.90, 11.74v (17/7s23) 23.95 (12/4s23) 
2019 (21) A.D.Marathon 11.73, 11.69v (7/3s23) 23.70, 23.66v (4/2s23) 
2020 (22) A.D.Marathon -  - 
2021 (23) A.D.Marathon 11.76, 11.60v (18) 24.05, 23.94v (15) 
2022 (24) Independiente 11.78 (18) 23.68 (9) 
2023 (25) Grupompleo Pamplona At. 11.47 (6) 23.37 (4) 
2024 (26) Grupompleo Pamplona At. 11.36, 11.34v (3) 23.35 (6) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club 60m PC/ST Rk ESP 200m PC/ST Rk ESP 
2015 (17) A.D.Marathon 7.81 (46/9s18) 24.74 (8/1s18) 
2016 (18) A.D.Marathon 7.62 (10/1s20) 24.41 (7/1s20) 
2017 (19) A.D.Marathon -  - 
2018 (20) A.D.Marathon 7.65 (15/6s23) 25.03 (26/9s23) 
2019 (21) A.D.Marathon 7.55 (9/3s23) 24.76 (21/9s23) 
2020 (22) A.D.Marathon 7.62 (22/12s23) 24.25 (10/6s23) 
2021 (23) A.D.Marathon 7.73 (44) 24.21 (11) 
2022 (24) Independiente 7.40 (5) 23.61 (4) 



2023 (25) Grupompleo Pamplona At. 7.41 (5) 23.60 (3) 
2024 (26) Grupompleo Pamplona At. 7.38 (7) - 
 
Marcas personales 
60m: 7.38st (2024); 100m: 11.36 (2024), 11.34v (2024); 200m: 23.35st (2024), 23.60st (2023); 300m: 37.75al 
(2023), 39.14st (2021); 400m: 56.13al (2022), 55.33st (2022); Longitud: 5.45al (2019), 5.60v (2019); Triple: 
11.62al (2021), 11.10st (2021) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.36 0,7 1s1 La Nucía 28.06.2024 
11.42 0,6 3 Salamanca 01.06.2024 
11.46 -1,2 1 La Nucía 28.06.2024 
11.47 1,3 4e1 Guadalajara 12.06.2024 
11.49 1,8 3 Guadalajara 12.06.2024 
11.73 1,0 3 Castellón 25.05.2024 
11.83 -1,8 1e1 La Nucía 28.06.2024 
Con viento a favor 
11.34 2,6 2e1 Salamanca 01.06.2024 
200m 
23.35 1,7 1cC Guadalajara 23.06.2024 
23.54 0,0 1e1 Madrid 15.06.2024 
23.68 -0,9 2 Pamplona 13.04.2024 
23.75 0,0 1 Madrid 15.06.2024 
4 x 100m 
45.12  2 La Nucía 30.06.2024 
Grupompleo Pamplona At.: Lacuey, Bermejo, Sarasola, García 
45.40  3 Castellón 25.05.2024 
Grupompleo Pamplona At.: Lacuey, Bermejo, Sarasola, García 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.36 0,7 1s1 La Nucía 28.06.2024 
11.42 0,6 3 Salamanca 01.06.2024 
11.46 -1,2 1 La Nucía 28.06.2024 
11.47 -1,0 2 Madrid 11.06.2024 
11.47 1,3 4e1 Guadalajara 12.06.2024 
11.49 1,8 3 Guadalajara 12.06.2024 
11.52 1,3 1 Barcelona 06.05.2023 
11.73 0,7 2e2 Wichita (USA) 11.05.2019 
11.73 1,0 3 Castellón 25.05.2024 
11.74 1,0 1 Pamplona 15.04.2023 
Con viento a favor 
11.34 2,6 2e1 Salamanca 01.06.2024 
11.60 3,8 2e2 Tampa (USA) 15.05.2021 
11.68 2,5 1 Wichita (USA) 10.04.2021 
11.69 2,9 6 Wichita (USA) 12.05.2019 
11.71 3,0 2 Lubbock (USA) 26.04.2019 
11.74 2,2 1cC Fayetteville (USA) 24.03.2018 
Actualizada a 13.07.2024 
 



 

 

Sonia  
Molina-Prados 
Manzanares (Ciudad Real), 
14.07.1993 - 1,73m / 63kg 
Entrenador: Manuel 
Jiménez Cañadas 
Club 2024: Valencia Club 
Atletismo 
Internacional: 6 (2022-
2024) 

 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (42.58 en 
2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m mixto (41.97 
en 2022) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub23 de 200m en pista cubierta 
(2014) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2012) 
Campeona de España Sub20 de 200m en pista cubierta 
(2012) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x100m: 43.28, 42.61, 42.58 (2022); 4x100m mixto: 41.97 (2022) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x100m (5ª/42.58) 
CE 2022 - Múnich 4x100m (4ª/43.03) 
 2024 - Roma 4x100m (5ª/42.84) 
World Relays 2024 - Nassau 4x100m (4ªe3Q1/42.85) (3ªe1Q2/42.88) 
CM-s20 2012 - Barcelona 4x100m (Desc/-) 
Otros 2022 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ªcB/43.58-1ªcA/43.28) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (2ªcB/44.66) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club 100m Rk ESP 200m AL Rk ESP 
2010 (17) Puerto de Alicante OHL 12.84/12.51v (-/34s18) 25.24/25.15v (29/1s18) 
2011 (18) Puerto de Alicante OHL 12.50 (61/12s20) 25.51/25.17v (42/4s20) 
2012 (19) CAB Puerto de Alicante 12.52 (73/10s20) 24.63 (12/1s20) 
2013 (20) Bidezabal Atletismo 12.14 (22/5s23) 24.69 (14/4s23) 
2014 (21) Bidezabal Atletismo 12.13/11.91v (24/6s23) 24.38 (7/2s23) 
2015 (22) Simply Scorpio71 12.44 (78/20s23) 24.54 (14/5s23) 
2016 (23) Simply Scorpio71 11.98/11.80v (17) 24.09 (7) 
2017 (24) Simply Scorpio71 12.00 (17) 24.12 (11) 
2018 (25) Simply Scorpio71 12.00 (25) 23.92 (11) 
2019 (26) Alcampo Scorpio71 11.80 (13) 24.06 (9) 



 

2020 (27) Alcampo Scorpio71 11.75 (5) 24.14/23.92v (5) 
2021 (28) Alcampo Scorpio71 11.48 (4) 23.86 (11) 
2022 (29) Alcampo Scorpio71 11.31 (3) 23.40 (5) 
2023 (30) Valencia Club Atletismo 11.62/11.58v (11) 24.31 (30) 
2024 (31) Valencia Club Atletismo 11.39 (5)  - 
 
Marcas personales 
60m: 7.31st (2022); 100m: 11.31 (2022); 150m: 18.25 (2019); 200m: 23.40al (2022), 23.68st (2022); 400m: 
56.90al (2018). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.39 1,0 1 Castellón 25.05.2024 
11.48 1,5 3 Nerja 22.05.2024 
11.48 0,6 1s2 La Nucía 28.06.2024 
11.49 -0,2 3cB Madrid 21.06.2024 
11.52 1,3 7 Barcelona 19.05.2024 
11.62 -1,2 3 La Nucía 28.06.2024 
11.69 -1,2 1e4 La Nucía 28.06.2024 
Con viento a favor 
11.47 2,6 4e2 Barcelona 19.05.2024 
4 x 100m 
42.84 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.85 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Navero, Sevilla, Pérez 
42.88 3c1 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
43.00 3e1 Roma (ITA) 11.06.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Navero, Sevilla, Pérez 
43.97 1 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Comb. Español: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
44.60 2 Castellón 25.05.2024 
Valencia C.A.: Benach, Cladera, Molina-Prados, Guiu 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.31 1,0 2s1 Nerja 25.06.2022 
11.31 1,5 2 Nerja 25.06.2022 
11.38 1,9 1 Granada 29.05.2022 
11.39 1,0 1 Castellón 25.05.2024 
11.40 1,7 1e4 Nerja 24.06.2022 
11.47 0,0 1e1 Granada 29.05.2022 
11.48 1,4 1e1 Getafe 26.06.2021 
11.48 1,5 3 Nerja 22.05.2024 
11.48 0,6 1s2 La Nucía 28.06.2024 
11.49 -0,2 3cB Madrid 21.06.2024 
Con viento a favor 
11.47 2,6 4e2 Barcelona 19.05.2024 
11.58 3,4 2s1 Torrent 29.07.2023 

Actualizada a 09.07.2024 
 



 

 

 

Esther Navero 

Madrid, 30.07.2000 - 1,69m / 60kg 
Entrenador: José Luis Calvo 
Club 2024: Facsa-Playas de 
Castellón 
Internacional: 3 (2019-2024) 
 
 
 
 

Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 200m short track (2024) 

 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE 2024 - Roma 4x100m (3ªe1/43.00)(5ª 
final) 
Otros 2019 - Salamanca ESP-POR 4x100m 

(Absoluta: 1ªc1/45.14); (Sub20: 2ªc2/45.77) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m  (1ªcA2/44.66) 
 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 200m AL Rk ESP 
2019 (19) A.A. Valdemoro 25.36 (81/20s20) 
2020 (20) Playas de Castellón 24.59 (12/4s23) 
2021 (21) Playas de Castellón 23.77 (9/4s23) 
2022 (22) Playas de Castellón 23.86/23.85v (13/6s23) 
2023 (23) Playas de Castellón 23.37 (4) 
2024 (24) Facsa-Playas de Castellón 23.06 (3) 
 
Marcas personales 
60m: 7.43st (2024); 100m: 11.43 (2024); 200m: 23.06al (2024), 23.28st (2024); 300m: 39.47al (2023), 39.52st 
(2021); 400m: 53.24al (2023), 54.04st (2024). 
 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.43 -0,2 2cB Madrid 21.06.2024 
11.61 -1,2 1 Madrid 16.06.2024 
11.76 -3,0 1e1 Madrid 16.06.2024 
12.03 -4,7 4cA La Nucía 06.07.2024 
200m 
23.06 -0,3 3 La Nucía 30.06.2024 
23.33 1,0 2 Ibiza 11.05.2024 
23.34 0,5 3 Andújar 17.05.2024 
23.42 0,0 1 Nerja 22.05.2024 



 

 

23.87 -1,6 1 Soria 04.05.2024 
23.88 0,0 1e1 La Nucía 29.06.2024 
23.89 -3,1 1s2 La Nucía 30.06.2024 
 
Con viento a favor 
23.08 2,2 1 Castellón 25.05.2024 
23.66 2,3 1 Coria del Río 15.05.2024 
400m 
53.45  1 Madrid 15.06.2024 
55.67  1 Pamplona 13.04.2024 
 
4 x 100m 
43.00  3e1 Roma (ITA) 11.06.2024 
Selección Española: Molina-Prados, Navero, Sevilla, Pérez 
44.05  1 La Nucía 30.06.2024 
Facsa-Playas de Castellón: Rossell, Elewe, Sevilla, Navero 
44.23  1 Castellón 25.05.2024 
Facsa-Playas de Castellón: Rossell, Elewe, Sevilla, Navero 
46.34  1 Pamplona 13.04.2024 
Facsa-Playas de Castellón: Badal, Navero, Sevilla, Montalbán 
4x100m mixto 
42.46  1cA La Nucía 06.07.2024 
Madrid: Sánchez, González, Navero, Vaquero 
4 x 400m 
3:45.67  2 Soria 04.05.2024 
Facsa-Playas de Castellón: Garitaonandía, Arlandis, Rodríguez, Navero 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre 
23.06 -0,3 3 La Nucía 30.06.2024 
23.33 1,0 2 Ibiza 11.05.2024 
23.34 0,5 3 Andújar 17.05.2024 
23.37 0,1 3 Torrent 30.07.2023 
23.42 1,7 3 Castellón 14.06.2023 
23.42 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
23.45 1,1 1 Fuenlabrada 20.05.2023 
23.49 0,2 2s1 Torrent 30.07.2023 
23.77 1,5 4 Castellón 29.06.2021 
23.79 -1,0 1e2 Torrent 30.07.2023 
Con viento a favor 
23.08 2,2 1 Castellón 25.05.2024 
23.43 2,2 3 Barcelona 05.07.2023 
23.66 2,3 1 Coria del Río 15.05.2024 
 
 

Actualizada a 13.07.2024 
 



 

 

 

María Isabel 
Pérez 

Sevilla, 01.03.1993 - 
1,61m / 50kg 
Entrenador: Luis 
Rodríguez 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 20 (2013-
2024) 
 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (42.58 en 
2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 60m en pista cubierta 
(7.16 en 2022) 
Campeona de España Absoluta de 100m al aire libre (2018-
2021) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta 
(2019-2022) 
Campeona de España Sub23 de 100m al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta 
(2013) 
Campeona de España Sub18 de 60m en pista cubierta 
(2010) 
Campeona de España Universitaria de 100m (2013-2015) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL: 4x100m: 43.31 (2018), 42.61, 42.58 (2022) 
Absoluto PC. 60m: 7.21, 7.21, 7.20, 7.17, 7.16 (2022) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 100m (5ªe6/11.51) 
CM 2022 - Eugene 100m (5ªe7/11.30); 4x100m (5ª/42.58) 
CE 2014 - Zúrich 4x100m (8ªe1/44.68) 
 2016 - Ámsterdam 4x100m (5ªe2/44.14) 
 2018 - Berlín 100m (6ªe1/11.70); 4x100m (8ª/43.54) 
 2022 - Múnich 100m (6ª/11.28); 4x100m (4ª/43.03) 
 2024 - Roma 100m (7ªs2/11.41); 4x100m (5ª/42.84) 
CE-Sel 2013 - Gateshead 4x100m (3ªc1/45.06) 
 2014 - Brauschweig 4x100m (descalificado) 
 2017 - Lille 4x100m (AbandcB/-) 
 2019 - Bydgoszcz 4x100m (4ªcA/43.94) 
 2021 - Chorzów 4x100m (5ª/11.36) 
World Relays 2021 - Chorzów 4x100m (4ªe3/44.38) 
 2024 - Nassau 4x100m (4ªe3Q1/42.85-3ªc1Q2/42.88) 



 

 

JMed 2018 - Tarragona 100m (7ª/11.69); 4x100m (2ª/43.31) 
IberAm 2022 - La Nucía 100m (3ª/11.48); 4x100m (Desc./-) 
CM-pc 2022 - Belgrado 60m (6ªs3/7.20) 
 2024 - Glasgow 60 m (7ªs1/7.26) 
CE-pc 2021 - Torun 60m (5ªe1/7.39) 
CM-s20 2012 - Barcelona 4x100m (Desc e2/-) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow 60m (1ª/7.22) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 100m AL Rk ESP 60m PC/ST Rk ESP 
2007 (14) Cueva de Nerja-UMA 13.07/12.97v - - 
2008 (15) Cueva de Nerja-UMA 12.78 - 7.98 (-/4s16) 
2009 (16) Cueva de Nerja-UMA 12.54/12.34v (53/6s18) 7.96 (-/9s18) 
2010 (17) Cueva de Nerja-UMA 12.42/12.32Av/12.1 (46/4s18) 7.77 (22/1s18) 
2011 (18) Cueva de Nerja-UMA 12.39/12.16v (43/11s20) 7.80 (24/5s20) 
2012 (19) Cueva de Nerja-UMA 12.10/12.04v (16/4s20) 7.84 (28/6s20) 
2013 (20) Cueva de Nerja-UMA 11.81 (4/1s23) 7.66 (5/1s23) 
2014 (21) Cueva de Nerja-UMA 11.79/11.67v (4/3s23) 7.60 (10/2s23) 
2015 (22) Cueva de Nerja-UMA 11.67 (4/3s23) 7.63 (11/3s23) 
2016 (23) Valencia Club de Atletismo 11.59/11.55v (3) 7.47 (4) 
2017 (24) Valencia Esports 11.53 (4) 7.44 (3) 
2018 (25) Valencia Esports 11.33/11.17v (2) 7.46 (3) 
2019 (26) Valencia Club de Atletismo 11.42 (2) 7.40 (5) 
2020 (27) Valencia Club de Atletismo 11.56 (2) 7.31 (1) 
2021 (28) Valencia Club de Atletismo 11.29 (1) 7.25 (1) 
2022 (29) Valencia Club de Atletismo 11.07 (1) 7.16 (1) 
2023 (30) Independiente 11.29 (2) 7.26 (2) 
2024 (31) Independiente 11.10 (1) 7.22 (2) 
 
Marcas personales 
60m: 7.16st (2022); 100m: 11.07 (2022); 200m: 24.28al (2019). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.10 2,0 2 Guadalajara 23.06.2024 
11.18 1,3 1 Barcelona 19.05.2024 
11.25 1,6 2e1 Guadalajara 23.06.2024 
11.26 1,5 2 Nerja 22.05.2024 
11.36 1,4 4e2 Savona (ITA) 15.05.2024 
11.41 0,4 3e2 Roma (ITA) 08.06.2024 
11.41 0,3 7s2 Roma (ITA) 09.06.2024 
11.44 0,3 6 Madrid 21.06.2024 
Con viento a favor 
11.11 2,6 1e2 Barcelona 19.05.2024 

4 x 100m 
42.84 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.85 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.88 3c1 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
43.00 3e1 Roma (ITA) 11.06.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Navero, Sevilla, Pérez 
43.97 1 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Com. Español: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.07 1,6 1s2 Nerja 25.06.2022 
11.10 2,0 2 Guadalajara 23.06.2024 
11.18 1,3 1 Barcelona 19.05.2024 
11.19 1,3 1e1 Salamanca 04.06.2022 
11.20 1,5 1e2 Nerja 24.06.2022 

11.25 1,7 2e2 La Nucía 20.05.2022 
11.25 1,6 2e1 Guadalajara 23.06.2024 
11.26 -0,3 1 Salamanca 04.06.2022 
11.26 1,5 2 Nerja 22.05.2024 
11.28 0,1 6 Múnich (GER) 16.08.2022 
Con viento a favor 



 

 

11.11 2,6 1e2 Barcelona 19.05.2024 
11.17 3,8 1 Getafe 21.07.2018 
 
Sus mejores marcas de siempre en 60m 
7.16 1 Ourense (i) 26.02.2022 
7.17 1s2 Ourense (i) 26.02.2022 
7.20 1 Madrid (i) 12.02.2022 
7.20 6s3 Belgrado (SRB) (i) 18.03.2022 
7.21 1 Antequera (i) 09.01.2022 
7.21 1 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
7.21 5 Birmingham (GBR)(i) 19.02.2022 
7.22 1e1 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
7.22 1 Glasgow (GBR) (i) 05.02.2022 
7.22 1s2 Ourense (i) 17.02.2024 
 

Actualizada a 09.07.2024 



 

Paula Sevilla 

La Solana (Ciudad Real), 
28.06.1997 - 1,60m / 50kg 
Entrenador: José Luis Calvo 
Club 2024: Facsa-Playas de 
Castellón 
Internacional: 18 (2017-2024) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (42.58 en 
2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 300m al aire libre 
(36.92 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluta de 300m en pista 
cubierta/short track (37.19 en 2021) 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m mixto (41.97 
en 2022) 
Campeona de España Absoluta de 100m (2019-2020) 
Campeona de España Absoluta de 200m al aire libre (2022) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta (2021-2022) 
Campeona de España Absoluta de 200m en pista cubierta (2017-2020-2023) 

 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2018-2019) 
Campeona de España Sub23 de 100m (2018-2019) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2017) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2018-2019) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2015) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL. 4x100m: 43.31 (2018); 43.28, 42.61, 42.58 (2022); 300m: 36.92 (2023); 4x100m mixto: 41.97 
(2022) 
Absoluto PC. 300m: 37.19 (2021) 
Sub23 AL. 4x100m: 44.42, 43.96 (2017) 
Sub20 AL. 4x100m: 45.10, 45.10, 44.99 (2016) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x100m (5ª/42.58) 
 2023 - Budapest 4x100m (5ªe1/42.96) 
CE 2018 - Berlín 200m (6ªe1/23.91); 4x100m (8ª/43.54) 
 2022 - Múnich 200m (3ªs3/23.19); 4x100m (4ª/43.03) 
 2024 - Roma 200m (5ªs3/23.19); 4x100m (5ª/42.84) 
CE-Sel 2017 - Lille 4x100m (3ªc1/44.03) 
 2019 - Bydgoszcz 200m (8ª/23.58); 4x100m (4ªcA/43.94) 
 2021 - Chorzów 200m (7ª/24.03); 4x100m (desc) 
 2023 - Chorzów 200m (9ª/7ªcA/23.23); 4x100m (3ª/3ªcA/43.13) 



CE-pc 2019 - Glasgow 60m (5ªe2/7.44) 
 2021 - Torun 60m (7ªe4/7.44) 
WorldRelays 2021 - Chorzów 4x100m (4ªe3/44.38) 
 2024 - Nassau 4x100m (4ªe3Q1/42.85) (3ªe1Q2/42.88) 
JMed 2018 - Tarragona 200m (5ª/23.34); 4x100m (3ª/43.31) 
IberAm 2022 - La Nucía 100m (4ª/11.48); 4x100m (desc.) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz 100m (4ªe2/11.99); 4x100m (1ª/43.96) 
 2019 - Gävle 200m (4ª/23.52); 4x100m (6ª/44.56) 
CMed-s23 2018 - Jesolo 100m (1ª/11.41); 4x100m (3ª/45.28) 
CM-s20 2016 - Bydgoszcz 4x100m (6ª/44.99) 
CE-s20 2015 - Eskilstuna 200m (5ªe4/25.61) 
CMed-s23 pc2019 -Miramas 60m (1ª/7.43) 
Otros 2019 - Salamanca ESP-POR 4x100m (1ªc2/44.58) 
 2022 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ªcA/43.28-1ªcB/43.58) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ªcB/43.06) 
Europa-USA 2019 - Minsk 100m (8ª/11.82); 4x100m (4ª/44.37) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 100m Rk ESP 200m AL Rk ESP 
2013 (16) Inmb.Teo Valdepeñas 12.62 - 26.15 - 
2014 (17) Inmb.Teo Valdepeñas 12.18/11.95v (28/6s18) 24.79 (18/4s18) 
2015 (18) Avinent Manresa 12.01 (15/2s20) 24.20/24.08v (9/1s20) 
2016 (19) Avinent Manresa 12.04/11.78v (23/5s20) 23.97 (6/2s20) 
2017 (20) Playas de Castellón 11.52 (3/2s23) 23.83 (6/3s23) 
2018 (21) Playas de Castellón 11.41 (3/1s23) 23.33 (4/1s23) 
2019 (22) Playas de Castellón 11.40 (1/1s23) 23.27 (1/1s23) 
2020 (23) Playas de Castellón 11.52 (1) 23.67 (1) 
2021 (24) Playas de Castellón 11.35 (2) 23.40 (5) 
2022 (25) Playas de Castellón 11.35 (4) 22.86/22.73v (1) 
2023 (26) Playas de Castellón 11.54 (7) 22.85 (2)  
2024 (27) Facsa-Playas de Castellón11.41 (6) 23.03 (2) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 60m PC/ST Rk ESP 200m PC/ST Rk ESP 
2013 (16) Inmb.Teo Valdepeñas -  - 
2014 (17) Inmb.Teo Valdepeñas 7.90 - 25.51 (33/10s18) 
2015 (18) Avinent Manresa 7.69 (18/4s20) 24.75 (9/1s20) 
2016 (19) Avinent Manresa 7.66 (13/3s20) 25.08  (27/7s20) 
2017 (20) Playas de Castellón 7.56 (7/2s23) 23.90 (2/2s23) 
2018 (21) Playas de Castellón 7.52 (6/1s23) 23.86 (3/1s23) 
2019 (22) Playas de Castellón 7.39 (4/1s23) 23.76 (2/1s23) 
2020 (23) Playas de Castellón 7.34 (2) 23.33 (1) 
2021 (24) Playas de Castellón 7.29 (2) 23.94 (6) 
2022 (25) Playas de Castellón 7.41 (6) 23.41 (2) 
2023 (26) Playas de Castellón 7.55 (18) 23.59 (1) 
2024 (27) Facsa-Playas de Castellón-  23.13 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 7.29pc (2021); 100m: 11.35 (2021-2022); 200m: 22.85al (2023), 23.13st (2024); 300m: 36.92al (2023), 
37.19st (2021); 400m: 57.84al (2014), 54.06st (2024). 
 



Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.41 -0,2 1cB Madrid 21.06.2024 
11.42 1,0 2 Castellón 25.05.2024 
200m 
23.03 -0,3 2 La Nucía 30.06.2024 
23.19 0,1 5s3 Roma (ITA) 10.06.2024 
23.35 -0,9 1 Pamplona 13.04.2024 
23.44 0,5 4 Andújar 17.05.2024 
23.66 -1,2 1 Ciudad Real 15.06.2024 
23.74 -2,4 2cA La Nucía 06.07.2024 
23.91 1,2 1e2 La Nucía 29.06.2024 
24.23 -3,1 2s2 La Nucía 30.06.2024 
Con viento a favor 
23.06 3,2 2 Guadalajara 23.06.2024 
4x100m 
42.84 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.85 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 

Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.88 3c1 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
43.00 3e1 Roma (ITA) 11.06.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Navero, Sevilla, Pérez 
43.97 1 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Com. Español: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
44.05 1 La Nucía 30.06.2024 
Playas de Castellón: Rossell, Elewe, Sevilla, Navero 
44.23 1 Castellón 25.05.2024 
Playas de Castellón: Rossell, Elewe, Sevilla, Navero 
46.34 1 Pamplona 13.04.2024 
Playas Castellón: Badal, Navero, Sevilla, Montalbán 
4x100m mixto 
Desc  La Nucía 06.07.2024 
Castilla-La Mancha: Izquierdo, De la Cruz, Sevilla, 
Mérida 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.35 1,5 1e3 Getafe 26.06.2021 
11.35 1,1 3e1 La Nucía 20.05.2022 
11.40 1,1 1 Tarragona 29.06.2019 
11.40 0,4 7 Madrid 25.08.2019 
11.41 0,7 1 Jesolo (ITA) 09.06.2018 
11.41 -0,8 2 La Nucía 11.06.2022 
11.41 -0,2 1cB Madrid 21.06.2024 
11.42 0,4 1 La Nucía 31.08.2019 
11.42 -0,6 2 Getafe 26.06.2021 
11.42 1,0 2 Castellón 25.05.2024 
Con viento a favor 
11.36 5,0 1 Zaragoza 30.04.2022 

Sus mejores marcas de siempre en 60m 
7.29  1 Madrid (i) 21.02.2021 
7.32  1e1 Madrid (i) 21.02.2021 
7.34  1 Madrid (i) 20.02.2020 
7.39  1s1 Salamanca (i) 09.02.2019 
7.39  1s3 Antequera (i) 16.02.2019 
7.39  4 Antequera (i) 16.02.2019 
7.41  1 Valencia (i) 15.01.2022 
7.43  1 Miramas (FRA) (i) 19.01.2019 
7.43  1 Salamanca (i) 09.02.2019 
7.43  1e1 Puertollano (i) 30.01.2021 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre 
22.85 0,1 2 Torrent 30.07.2023 
22.86 -0,5 2 Madrid 18.06.2022 
22.96 -0,9 1 Segovia 08.07.2023 
23.03 -0,3 2 La Nucía 30.06.2024 
23.07 0,8 1 Ciudad Real 28.05.2022 
23.10 0,0 1 Madrid 11.06.2023 
23.19 0,3 3s3 Múnich (GER) 18.08.2022 
23.19 0,2 1s1 Torrent 30.07.2023 
23.19 0,1 5s3 Roma (ITA) 10.06.2024 
23.23 1,2 7 Chorzów (POL) 25.06.2023 
Con viento a favor 
22.73 2,5 1 Nerja 26.06.2022 

 
Sus mejores marcas de siempre en 200m short 
track 
23.13  1s1 Ourense (i) 17.02.2024 
23.25  1 Salamanca (i) 03.02.2024 
23.33  1s1 Ourense (i) 29.02.2020 
23.40  2 Ourense (i) 18.02.2024 
23.41  1e2 Ourense (i) 26.02.2022 
23.43  1 Ourense (i) 01.03.2020 
23.50  1cB Madrid (i) 12.02.2022 
23.50  1 Ourense (i) 27.02.2022 
23.52  1 Antequera (i) 10.02.2024 
23.59  1cB Madrid (i) 19.02.2023 

 
Actualizada a 10.07.2024 



 

 

 

Carmen Avilés 

Madrid, 05.04.2002 - 1,76m / 64 kg 
Entrenador: Antonio Bravo 
Club 2024: Facsa-Playas de 
Castellón 
Internacional: 7 (2019-2024) 
 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m al aire libre 
(3:25:25 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x400m al aire libre (3:31.11 
en 2023) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x400m al aire libre (3:36.10 
en 2021) 
Mejor Marca de España Sub18 de Relevo Medley 4x400-300-300-
100m (2:08.53 en 2019) 
Campeona de España Sub23 de 400m al aire libre (2023) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2020) 
Campeona de España Sub18 de 400m en pista cubierta (2019) 
Campeona de España Universitaria de 400m (2023) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL: 4x400m: 3:27.30, 3:25.25 (2024); 4x400 mixto: 3:20.47 (2019) 
Sub23 AL. 4x400m: 3:31.72 (2022), 3:31.11 (2023) 
Sub20 AL. 4x400m: 3:38.92, 3:36.10 (2021) 
Sub18 AL. Relevo Medley 4x400-300-200-100: 2:08.89, 2:08.53 (2019) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x400m (7ªe2/3:32.87) 
CE 2024 - Roma 4x400m (7ª/3:26.94) 
CE-Sel 2019 - Bydgoszcz 4x400m mixto (2ª/3:20.47) 
 2023 - Chorzów 4x400 mixto: (11ª/7ªcA/3:16.79) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m mixto (5ªe3Q1/3:15.47); 4x400m (2ªe3Q2/3:27.30) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1ª/3:31.72) 
CM-pc 2022 - Belgrado 4x400m (5ªe1/3:34.92) 
CE-s23 2023 - Espoo 400m (4ªs2/53.56); 4x400m (3ª/3:31.11) 
CMed-s23 2022 - Pescara 400m (3ª/54.14) 
CE-s20 2021 - Tallinn 400m (6ªs2/54.89); 4x400m (2ª/3:36.10) 
FOJE 2019 - Bakú 400m (4ª/54.65); Relevo 4x400-300-200-100m (1ª/2:08.53) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL RkESP 400m PC/ST Rk ESP 
2018 (16) Dep. Los Califas 55.94 (25/4s18) 55.53 (14/2s18) 
2019 (17) Dep. Los Califas 53.86 (5/1s18) 55.55 (13/2s18) 
2020 (18) Dep. Los Califas 54.32 (6/2s20) 54.39 (5/2s20) 



 

 

2021 (19) Califas-Univ. de Córdoba 54.00 (13/2s20) 55.03 (10/2s20) 
2022 (20) Unicaja Jaén Paraíso Interior 53.13 (5/3s23) 53.71 (4/2s23) 
2023 (21) Playas de Castellón 52.61 (2/1s23) 53.94 (5/3s23) 
2024 (22) Facsa Playas de Castellón 52.16 (3/3s23) 53.06 (2/1s23) 
 
Marcas personales 
60m: 7.89al (2020), 7.91st (2018); 100m: 12.06 (2020); 200m: 23.74al (2023), 23.96st (2021); 300m: 40.74al 
(2017), 42.77st (2017); 400m: 52.16 (2024), 53.06st (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
24.46/0, 1 Córdoba 01.06.2024 
400m 
52.16 3cB Madrid 21.06.2024 
52.45 1cA La Nucía 06.07.2024 
52.49 3 La Nucía 29.06.2024 
52.61 2e3 La Nucía 28.06.2024 
53.61 3 Castellón 22.05.2024 
53.72 5cB Andújar 17.05.2024 
4 x 400m 
3:25.25 4e2 Roma (ITA) 11.06.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:26.94 7 Roma (ITA) 12.06.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:27.30 2c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:35.66 1 Castellón 25.05.2024 
Playas de Castellón: Avilés, Garitaonandía, Ennadi, Santidrián 
3:37.85 2 La Nucía 30.06.2024 
Playas de Castellón: Santidrián, Belles, Garitaonandía, Avilés 
4x400m Mixto 
3:15.47 5e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Avilés 
3:26.02 4cA La Nucía 06.07.2024 
Andalucía: Ávila, Bueno, Avilés, Rodríguez 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
52.16 3cB Madrid 21.06.2024 
52.45 1cA La Nucía 06.07.2024 
52.49 3 La Nucía 29.06.2024 
52.61 2e1 Espoo (FIN) 13.07.2023 
52.61 2e3 La Nucía 28.06.2024 
52.73 3cB Huelva 06.06.2023 
52.93 1 Tarragona 02.07.2023 
53.13 4 Nerja 26.06.2022 
53.19 4 La Nucía 11.06.2022 
53.31 2 Granollers 02.07.2022 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
53.06 2cB Madrid (i) 23.02.2024 
53.23 2 Ourense (i) 18.02.2024 
53.27 1 Antequera (i) 10.02.2024 
53.31 1 Antequera (i) 04.02.2024 
53.71 1 Antequera (i) 05.02.2022 
53.87 1e1 Ourense (i) 17.02.2024 
53.89 2 Madrid (i) 12.02.2022 
53.94 4 Madrid (i) 19.02.2023 
54.28 1 Antequera (i) 27.01.2024 
54.34 2e2 Ourense (i) 26.02.2022 

Actualizada a 09.07.2024 
 
 



 

 

 
 

Bárbara Camblor 

Blimea (Asturias), 24.04.1994 - 1,67m / 
45kg 
Entrenador: Ángel Solís 
Club 2024: Atletismo Piélagos 
Internacional: 6 (2016-2023) 
 
 
 
 

Historial Español 
Campeona de España Sub23 de 400m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub23 de 400m en pista cubierta (2014) 
Campeona de España Sub20 de 400m al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub18 de 400m al aire libre (2011) 
Campeona de España Sub16 de 600m al aire libre (2008-2009) 
Campeona de España Sub16 de 300m en pista cubierta (2008-2009) 
Campeona de España Sub16 de 600m en pista cubierta (2009) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 4x400m (7ªe1/3:31.91) 
CE 2016 - Ámsterdam 4x400m (7ªe2/3:33.57) 
CE-Sel 2021 - Chorzów 4x400m (5ª/3:31.54) 
World Relays 2021 - Chorzów 4x400m (5ªe2/3:06.09) 
IberAm 2016 - Río de Janeiro 400m (8ª/54.80); 4x400m 
(2ª/3:36.16) 
CMed-s23 2016 - Radès 400m (5ª/54.34) 
CM-s18 2011 - Lille 400m (6ªs3/56.25); Relevo (5ªe2/2:12.00) 
FOJE 2011 - Trabzon 400m (3ª/55.03) 
Otros 2010 - Radès Encuentro Mediterráneo Sub20: 4x400m (4ª/3:51.50) 
 2021 - Castellón España A 4x400m (1ª/3:30.25) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC Rk ESP 
2010 (16) Atletismo Laviana 54.93 (6/1s18) - 
2011 (17) Atletismo Laviana 55.00 (8/1s18) 57.81 (16/1s18) 
2012 (18) Oviedo Atletismo 57.79 (51/16s20) - 
2013 (19) Playas de Castellón 55.92 (13/2s20) - 
2014 (20) Playas de Castellón 56.03 (17/7s23) 56.12 (7/2s23) 
2015 (21) Playas de Castellón 53.99 (3/1s23) 54.84 (3/1s23) 
2016 (22) Playas de Castellón 53.57 (4/1s23) 54.64 (3/1s23) 
2017 (23) Playas de Castellón 54.87 (12) 56.51 (17) 
2018 (24) Playas de Castellón 54.07 (7) 55.07 (9) 
2019 (25) Playas de Castellón 54.83 (13) 55.34 (10) 



 

 

2020 (26) Playas de Castellón 54.69 (8) 54.22 (4) 
2021 (27) Playas de Castellón 53.15 (5) 54.90 (8) 
2022 (28) Playas de Castellón 53.93 (12) - 
2023 (29) Atletismo Piélagos 53.09 (8) 54.10 (8) 
2024 (30) Atletismo Piélagos 52.88 (6) - 
 
Marcas personales 
60m: 7.70st (2021); 200m: 24.22al (2021), 24.63st (2020); 300m: 39.46al (2017); 400m: 53.09al (2023), 
54.10st (2023); 800m: 2:13.49al (2016); 400m vallas: 1:03.68 (2010) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
24.71/+1,4 1 Santander 21.04.2024 
400m 
52.88 4 La Nucía 29.06.2024 
53.13 3e1 La Nucía 28.06.2024 
53.21 1 Avilés 15.06.2024 
53.67 2 Ordizia 22.06.2024 
53.78 5 Salamanca 01.06.2024 
54.00 4 Castellón 25.05.2024 
55.38 1 Santander 13.04.2024 
55.41 1 Valencia 04.05.2024 
55.41 6 Sta.Cruz de Tenerife 15.05.2024 
56.00 1 Santander 20.04.2024 
4x400m 
3:39.51 3 La Nucía 30.06.2024 
Piélagos: Tomé, Castillo, Rojo, Camblor 
3:43.62 1 Santander 13.04.2024 
Piélagos: Tomé, Fernández, Camblor, Castillo 
3:47.00 5 Castellón 25.05.2024 
Piélagos: Tomé, Gómez, Fernández, Camblor 
3:47.99 1 Valencia 04.05.2024 
Piélagos: Gómez, Fernández, Camblor, Castillo 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
52.88 4 La Nucía 29.06.2024 
53.09 4 Torrent 30.07.2023 
53.13 3e1 La Nucía 28.06.2024 
53.15 1 Ordizia 19.06.2021 
53.20 4 Getafe  26.06.2021 
53.21 1 Avilés 15.06.2024 
53.27 1 Segovia 08.07.2023 
53.39 4 Ordizia 24.06.2023 
53.50 1 Salamanca 05.06.2021 
53.54 1 Castellón  16.05.2021 
 
 
Actualizada a 11.07.2024 



 

 

Blanca Hervás 

Madrid, 30.09.2002 - 1,74m 
/ 55kg 
Entrenador: Julio Rifaterra 
Ferrer 
Club 2024: Valencia Club de 
Atletismo 
Internacional: 3 (2022-2024) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m al aire libre 
(3:25.25 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x400m al aire libre 
(3:31.11 en 2023) 
Mejor Marca Española Sub23 de 300m en pista cubierta/short 
track (39.01 en 2019) 
Mejor Marca Española Sub20 de 300m en pista cubierta/short 
track (39.01 en 2019) 
Mejor Marca Española Sub18 de 300m en pista cubierta/short 
track (39.01 en 2019) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL.4x400m: 3:27.30, 3:25.25 (2024) 
Sub23 AL. 4x400m: 3:31.11 (2023) 
Sub23 PC/ST. 300m: 39.01 (2019) 
Sub20 PC/ST. 300m: 39.01 (2019) 
Sub18 PC/ST. 300m: 39.01 (2019) 
 
Historial Internacional 
CE 2024 - Roma 4x400m (7ª/3:26.94) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m mixto (5ªe3Q1/3:15.47-3ªe3Q2/3:15.11); 
  4x400m (2ªe3Q2/3:27.30) 
JMed 2022 - Orán 400m (6ª/54.23) 
CE-s23 2023 - Espoo 4x400m (3ª/3:31.11) 
Otros 2019 - Madrid ESP-POR sub18 400m (1ª/56.44); 4x400m Mixto (1ª/3:33.68) 
 2020 - Minsk Enc. Internacional Sub20: 400m (5ª-1ªe4/56.68); 4x200m Mixto (8ª-

1ªc3/1:35.96 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL RkESP 400m PC/ST Rk ESP 
2019 (17) GoFit Athletics 53.87 (6/2s18) 56.21 (23/5s18) 
2020 (18) GoFit Athletics -  54.84 (9/3s20) 
2021 (19) GoFit Athletics 54.28 (18/4s20) 55.12 (11/3s20) 
2022 (20) Valencia Club de Atletismo 53.85 (11/5s23) 53.87 (3/3s23) 
2023 (21) Valencia Club de Atletismo 53.74 (14/5s23) 53.75 (4/2s23) 
2024 (22) Valencia Club de Atletismo 51.68 (2/2s23) 53.25 (4/2s23) 



 

 
Marcas personales 
60m: 7.62st (2023); 100m: 11.90 (2022); 200m: 23.78al (2023), 24.30st (2024); 300m: 38.68al (2021), 39.01pc 
(2019); 400m: 51.68al (2024), 53.25st (2024); 400m vallas: 1:02.62 (2021). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
51.68 1cB Madrid 21.06.2024 
51.98 2 La Nucía 29.06.2024 
52.86 1e2 La Nucía 28.05.2024 
53.07 2cB Andújar 17.05.2024 
53.25 2 Castellón 25.05.2024 
53.64 1 Barcelona 13.04.2024 
53.74 4 Coria del Río 15.05.2024 
4 x 400m 
3:25.25 4e2 Roma (ITA) 11.06.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:26.94 7 Roma (ITA) 12.06.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:27.30 2c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:35.72 1 La Nucía 30.06.2024 
Valencia C.A.: Fra, Bueno, García, Hervás 
3:36.42 2 Castellón 25.05.2024 
Valencia C.A.: Fra, Bueno, Diago, Hervás 
3:50.10 1 Barcelona 13.04.2024 
Valencia CA: Domenech, Hervás, González, Fra 
4x400m Mixto 
3:15.11 3c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Segura 
3:15.47 5e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Avilés 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
51.68 1cB Madrid 21.06.2024 
51.98 2 La Nucía 29.06.2024 
52.86 1e2 La Nucía 28.05.2024 
53.07 2cB Andújar 17.05.2024 
53.25 2 Castellón 25.05.2024 
53.64 1 Barcelona 13.04.2024 
53.74 4e3 Raleigh (USA) 12.05.2023 
53.74 4 Coria del Río 15.05.2024 
53.85 6cB Baton Rouge (USA) 23.04.2022 
53.87 3c3 Getafe 08.06.2019 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
53.25 3 Ourense (i) 18.02.2024 
53.55 5cB Madrid (i) 23.02.2024 
53.58 2 Antequera (i) 04.02.2024 
53.67 2 Antequera (i) 10.02.2024 
53.75 1cK Clemson (USA) (i) 10.02.2023 
53.87 3 Blacksburg (USA) (i) 26.02.2022 
53.94 1e2 Ourense (i) 17.02.2024 
54.07 1e3 Louisville (USA) (i) 24.02.2023 
54.25 2cB Lubbock (USA) 20.01.2023 
54.25 4cB Louisville (USA) (i) 25.02.2023 
 

 
 

Actualizada a 09.07.2024 



 

 

 

Eva Santidrián 

Burgos, 25.01.2000 - 1,70m / 61kg 
Entrenador: Juan Herrero 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 8 (2022-2024) 
 
 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m al aire libre (3:25.25 
en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x100m (43.50 en 2021) 
Plusmarquista de España Absoluta, Sub23 y Sub20 de 4x200m 
mixto en pc/st (1:33.10 en 2018) 
Campeona de España Absoluta de 400m al aire libre (2022-2023) 
Campeona de España Absoluta de 400m en pista cubierta/short 
track (2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2021) 
Campeona de España Sub23 de 200m en pista cubierta (2021-2022) 
Campeona de España Sub18 de 400m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub18 de 400m en p.c. (2016) 
Campeona de España Sub16 de 300m al aire libre (2015) 
Campeona de España Sub16 de Longitud al aire libre (2015) 
Campeona de España Sub16 de 300m vallas al aire libre (2014) 
Campeona de España Sub16 de 300m en pista cubierta (2014-2015) 
Campeona de España Universitaria de 400m (2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m: 3:27.30, 3:25.25 (2024) 
Absoluto PC/ST. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub23 AL. 4x100m: 43.50 (2021); 4x400m: 3:31.72 (2022) 
Sub23 PC/ST. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub20 PC/ST. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub18 PC/ST. 400m: 56.25 (2016), 56.25 (2017) 
Sub16 AL. 300m: 39.07, 38.93 (2015) 
Sub16 PC/ST. 300m: 39.60 (2015) 
 
Historial Internacional  
CM 2022 - Eugene 4x400m (7ªe2/3:32.87); 4x400m Mixto (4ªe2/3:16.14) 
 2023 - Budapest 4x400m (7ªe1/3:31.91) 
CE 2022 - Múnich 4x400m (8ª/3:29.70) 
 2024 - Roma 4x400m (7ª/3:26.94) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m (4ªe3Q1/3:31.09); 4x400m (2ªe3Q2/3:27.30) 
CM-pc 2024 - Glasgow 400m (5ªe1/53.07) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1ª/3.31.72) 
JMed 2022 - Orán 200m (5ª/23.33) 



 

 

CE-s23 2021 - Tallinn 4x400m (2ª/43.74) 
CE-s18 2016 - Tbilisi 400m (6ª/56.08) 
Otros 2018 - Minsk Enc.Int sub20 PC: 400m (2ªe2/57.82) 
 2017 - Ávila ESP-POR sub18: 400m (2ª/55.80) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad)  Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rank. ESP 
2015 (15) Universidad de Burgos -  - 
2016 (16) Universidad de Burgos 55.54 (18/1s18) 56.25 (17/1s18) 
2017 (17) Universidad de Burgos 55.00 (13/2s18) 55.88 (12/2s18) 
2018 (18) F.C. Barcelona 56.55 (39/6s20) 55.84 (15/2s20) 
2019 (19) F.C. Barcelona 56.13 (33/4s20) 55.86 (18/3s20) 
2020 (20) F.C. Barcelona -  56.69 (27/5s23) 
2021 (21) F.C. Barcelona -  55.72 (15/5s23) 
2022 (22) F.C. Barcelona 52.39 (1/1s23) 54.45 (9/4s23) 
2023 (23) F.C. Barcelona 52.67 (3) 53.05 (1) 
2024 (24) Facsa-Playas de Castellón 52.23 (4) 52.67 (1) 
 
Marcas personales. 60m: 7.61st (2021-2022); 100m: 11.72 (2023), 11.72v (2021); 200m: 23.33al (2021), 
23.61st (2022); 300m: 38.93al (2015), 38.19st (2023); 400m: 52.23al (2024), 52.67st (2024); 600m: 1:39.03al 
(2015); 800m: 2:19.30al (2017); 60m vallas: 9.69st (2018); Longitud: 5.94al (2015), 5.76v (2019), 5.55st 
(2018). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
23.63 -2,4 1cA La Nucía 06.07.2024 
23.88 -0,9 1 Valladolid 20.04.2024 
400m 
52.23 5cB Madrid 21.06.2024 
52.38 1e3 La Nucía 28.06.2024 
52.76 1 Castellón 25.05.2024 
52.97 2cA Andújar 17.05.2024 
53.78 2 Sta.Cruz Tenerife 15.05.2024 
53.90 8 La Nucía 29.06.2024 
4x400m 
3:25.25 4e2 Roma (ITA) 11.06.2024 
Sel. Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 

3:26.94 7 Roma (ITA) 12.06.2024 
Sel. Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:27.30 2c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:31.09 3e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Parra, Bueno, Santidrián, Segura 
3:35.66 1 Castellón 25.05.2024 
Playas C.: Avilés, Garitaonandía, Ennadi, Santidrián 
3:37.85 2 La Nucía 30.06.2024 
Playas C.: Santidrián, Belles, Garitaonandía, Avilés 
4x400m mixto 
3:23.13 3cA La Nucía 06.07.2024 
Castilla y León:Pineda,Lorenzo,Santidrián,González 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
52.23 5cB Madrid 21.06.2024 
52.38 1e3 La Nucía 28.06.2024 
52.39 1 Nerja 26.06.2022 
52.67 1 Torrent 30.07.2023 
52.76 1 Castellón 25.05.2024 
52.77 1e2 Nerja 25.06.2022 
52.97 2cA Andújar 17.05.2024 
53.00 1cB Huelva 25.05.2022 
53.00 3 La Nucia 11.06.2022 
53.16 3 Ordizia 24.06.2023 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
52.67 1cB Madrid (i) 23.02.2024 
52.69 1 Ourense (i) 18.02.2024 
53.05 1 Madrid (i) 19.02.2023 
53.07 5e1 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
53.13 1e4 Ourense (i) 17.02.2024 
53.84 2 Sabadell (i) 27.01.2024 
53.93 3 Miramas (FRA) (i) 02.02.2024 
54.17 1e1 Madrid (i) 18.02.2023 
54.42 1 Valencia (i) 21.01.2023 
54.45 1 Salamanca (i) 08.01.2022 
 

Actualizada a 10.07.2024 



 

 

 

Berta Segura 

Lleida, 06.06.2003 - 
1,69m / 57kg 
Entrenador: Iván Espílez 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 4 (2022-
2024) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m al aire 
libre (3:25.25 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x400m al aire libre 
(3:31.11 en 2023) 
Mejor Marca Española Sub23 de 300m al aire libre 
(37.97 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub20 de 400m al aire libre 
(52.50 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x400m al aire 
libre(3:36.10 en 2021) 
Mejor Marca Española Sub20 de 150m al a.l. (17.86 en 
2022) 
Mejor Marca Española Sub20 de 300m al a.l. (37.97 en 2022) 
Campeona de España Absoluta de 400m al aire libre (2024) 
Campeona de España Sub23 de 400m en pista cubierta (2023) 
Campeona de España Sub20 de 400m al aire libre (2022) 
Campeona de España Sub20 de 400m en pista cubierta (2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL. 4x400m: 3:27.30 (2024), 3:25.25 (2024) 
Sub23 AL. 4x400m: 3:31.72 (2022), 3:31.11 (2023); 300m: 37.97 (2022) 
Sub20 AL. 400m: 52.72, 52.66, 52.50 (2022); 4x400m: 3:38.92, 3:36.10 (2021); 150m: 17.86 (2022); 300m: 
37.97 (2022) 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich 4x400m (8ª/3:29.70) 
 2024 - Roma 400m (7ªs2/52.53); 4x400m (7ª/3:26.94) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m (4ªe3Q1/3:31.09)(2ªc3Q2/3:27.30); 4x400m mixto (3ªc3Q2/3:15.11) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1ª/3.31.72) 
CE-s23 2023 - Espoo 400m (8ª/53.56); 4x400m (3ª/3:31.11) 
CMed-s23 PC 2023 - Valencia 400m (2ª/54.88) 
CM-s20 2022 - Cali 400m (6ª/52.56) 
CE-s20 2021 - Tallinn 400m (7ª/54.93), 4x400m (2ª/3:36.10) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año/Edad Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP 
2020 (17) Aldahra Lleida UA 56.87 (22/2s18) - 



 

 

2021 (18) Aldahra Lleida UA 54.11 (14/3s20) 57.47 (48/20s20) 
2022 (19) Aldahra Lleida UA 52.50 (2/2s23) 54.19 (7/1s20) 
2023 (20) Independiente 52.67 (3/2s23) 53.69 (3/1s23) 
2024 (21) Independiente 51.68 (1/1s23) 53.35 (5/3s23) 
 
Marcas personales 
150m: 17.86 (2022); 200m: 24.03al (2022), 23.73v (2022), 24.63st (2022); 300m: 37.97al (2022); 400m: 
51.68al (2024), 53.35st (2024); 800m: 2:10.35al (2022), 2:07.39st (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
51.68 1 La Nucía 29.06.2024 
51.92 3e2 Roma (ITA) 08.06.2024 
52.10 1cE Bruselas (BEL) 25.05.2024 
52.13 6cA Madrid 21.06.2024 
52.46 1e1 La Nucía 28.06.2024 
52.53 7s2 Roma (ITA) 09.06.2024 
53.00 1cB Andújar 17.05.2024 
54.68 5 Santa Cruz de Tenerife 15.05.2024 
4 x 400m 
3:25.25 4e2 Roma (ITA) 11.06.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:26.94 7 Roma (ITA) 12.06.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:27.30 2c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:31.09 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: Parra, Bueno, Santidrián, Segura 
4 x 400m Mixto 
3:15.11 3c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Segura 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
51.68 1 La Nucía 29.06.2024 
51.92 3e2 Roma (ITA) 08.06.2024 
52.10 1cE Bruselas (BEL) 25.05.2024 
52.13 6cA Madrid 21.06.2024 
52.46 1e1 La Nucía 28.06.2024 
52.50 1e5 Cali (COL) 02.08.2022 
52.51 1s3 Cali (COL) 03.08.2022 
52.53 7s2 Roma (ITA) 09.06.2024 
52.56 6 Cali (COL) 04.08.2022 
52.66 2 Nerja 26.06.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
53.35 4cB Madrid (i) 23.02.2024 
53.46 2e4 Ourense (i) 17.02.2024 
53.69 3 Madrid (i) 19.02.2023 
53.77 5 Ourense (i) 18.02.2024 
53.91 3 Antequera (i) 04.02.2024 
54.06 1e4 Madrid (i) 18.02.2023 
54.19 1 Antequera (i) 13.03.2022 
54.33 3cB Sabadell (i) 28.01.2023 
54.34 1 Antequera (i) 05.02.2023 
54.37 2cB Sabadell (i) 27.01.2024 
 

 
Actualizada a 04.07.2024 



 

 

Laura García-Caro 

Huelva, 14.04.1995 - 1,65m / 
56kg  
Entrenador: José Antonio 
Quintana  
Club 2024: Atletismo Ciudad de 
Lepe  
Internacional: 16 (2015-2024) 
 

Historial Español  
Récord de España Sub20 de 20km Marcha en ruta (1:34:50 en 
2014) 
Mejor Marca Española Sub20 de 3.000m Marcha (12:44.21 en 
2014) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m Marcha (2022) 
Campeona de España Sub23 de 20km Marcha (2015-2016) 
Campeona de España Sub20 de 10km Marcha (2013-2014) 
Campeona de España Sub20 de 10.000m Marcha (2014) 
Campeona de España Sub20 de 5km Marcha de Promoción (2012-
2013) 
Campeona de España Sub18 de 10km Marcha (2012) 
Campeona de España Sub18 de 5km Marcha de Promoción (2011) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Sub23. Ruta: 20km Marcha: 1:29:32 (2015), 1:29:29 (2017) 
Sub23. Pista: 3.000m Marcha: 12:29.38 (2015), 12:16.10 (2017) 
Sub20. Ruta: 20km Marcha: 1:35:30, 1:34:50 (2014) 
Sub20. Pista: 3.000m Marcha: 12:44.21 (2014); 10.000m Marcha: 44:32.84 (2014) 
Sub18. Pista: 10.000m Marcha: 50:13.77 (2012) 
 
Historial Internacional  
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (34ª/1:37:48) 
CM 2015 - Pekín 20km Marcha (32ª/1:36:22) 
 2017 - Londres 20km Marcha (9ª/1:29:29) 
 2019 - Doha 20km Marcha (33ª/1:44:05) 
 2022 - Eugene 35km Marcha (6ª/2:42:45) 
CE 2018 - Berlín 20km Marcha (6ª/1:28:15) 
 2024 - Roma 20km Marcha (4ª/1:28:48) 
CpM-Marcha 2012 - Saransk 10km Marcha Sub20 (19ª/49:44/6ª equipos) 
 2014 - Taicang 10km Marcha Sub20 (4ª/45:29/2ª equipos) 
CMSel-Marcha 2018 - Taicang 20km Marcha (14ª/1:29:58/3ª equipos) 
 2022 - Muscat 35km Marcha (4ª/2:52:10/2ª equipos) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto (3ª/2:57:47 con Álvaro Martín) 
CpE-Marcha 2013 - Dudince 10km Marcha Sub20 (6ª/48:47/4ª equipos) 
 2015 - Murcia 20km Marcha (10ª/1:29:32/5ª equipos) 
 2017 - Podébrady 20km Marcha (3ª/1:29:57/1ª equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (2ª/1:29:55/1ª equipos) 



 

CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (3ª/1:28:07/1ª equipos) 
IberAm 2022 - La Nucía 10.000m Marcha (1ª/43:33.72) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (1ª/2:57:04 con Álvaro Martín) 
CE-s23 2015 - Tallinn 20km Marcha (3ª/1:31:52) 
 2017 - Bydgoszcz 20km Marcha (descalificada) 
CMed-s23 2016 - Radès 10.000m Marcha (1ª/44:55.51) 
CM-s20 2012 - Barcelona 10.000m Marcha (24ª/50:13.77) 
 2014 - Eugene 10.000m Marcha (4ª/44:32.84) 
CE-s20 2013 - Rieti 10.000m Marcha (5ª/47:17.74) 
 
Progresión     Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m M 20km Marcha Rk ESP 35km Marcha Rk ESP 
2011 (16) Puerto de Alicante 53:09 / - -  - 
2012 (17) CAB Pto. de Alicante 49:44 / 50:13.77 -  - 
2013 (18) Cueva de Nerja-UMA 48:30 / 47:17.74 -  - 
2014 (19) A.D. Marathon 45:29 / 44:32.84 1:34:50 (6/1s20) - 
2015 (20) A.D. Marathon 46:13 / - 1:29:32 (1/1s23) - 
2016 (21) At. Ciudad de Lepe 45:21 / 44:55.51 1:33:24 (5/1s23) - 
2017 (22) At. Ciudad de Lepe 44.36 / 50:44.74 1:29:29 (1/1s23) - 
2018 (23) At. Ciudad de Lepe 44:18+ / 43:50.25 1:28:15 (3) - 
2019 (24) At. Ciudad de Lepe 43:57+ / 46:48.09 1:28:40 (1) - 
2020 (25) At. Ciudad de Lepe 46:11 / - -  - 
2021 (26) At. Ciudad de Lepe 44:42+ / 44:49.31 1:28.07 (2) 2:51:01 (3) 
2022 (27) At. Ciudad de Lepe 43:50 / 43:16.76 1:30:36 (2) 2:42:45 (3) 
2023 (28) At. Ciudad de Lepe 48:14 / - -  - 
2024 (29) At. Ciudad de Lepe 45:19 / - 1:27:19 (1) -  
 
Marcas personales 
3.000m Marcha: 12:16.10 (2017); 5.000m Marcha: 21:29.41 (2021); 10.000m Marcha: 43:16.76 (2022); 5km 
Marcha: 21:43+ (2022); 10km Marcha: 43:50 (2022); 15km Marcha: 1:05:40+ (2024); 20km Marcha: 1:27:19 
(2024); 30km Marcha: 2:19:52+ (2022); 35km Marcha: 2:42:45 (2022). 
 
Su temporada 2024 
10km Marcha 
45:19  2 Guadix 04.02.2024 
20km Marcha 
1:27:19  5 A Coruña 18.05.2024 
1:28:48  4 Roma 07.06.2024 
1:29:03  2 Zaragoza 25.02.2024 
Relevo Mixto de Marcha 
2:57:04  1 Valencia 10.03.2024 
  (con Álvaro Martín) 
2:57:47  3 Antalya (TUR) 21.04.2024 
  (con Álvaro Martín) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:27:19 5 La Coruña 18.05.2024 
 

 
1:28:07 3 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:28:15 6 Berlín (GER) 11.08.2018 
1:28:40 9 La Coruña 08.06.2019 
1:28:48  4 Roma 07.06.2024 
1:29:03 2 Zaragoza 25.02.2024 
1:29:29 9 Londres (GBR) 13.08.2017 
1:29:32 10 Murcia 17.05.2015 
1:29:55 2 Alytus (LTU) 19.05.2019 
1:29:57 3 Podébrady (CZE) 21.05.2017 
 
Todas sus marcas en 35km Marcha 
2:42:45 6 Eugene (USA) 22.07.2022 
2:48:05 2 Lepe 30.01.2022 
2:51:01 3 Sevilla 14.02.2021 
2:52:10 4 Mascate (OMA) 04.03.2022 
 

Actualizada a 09.07.2024 
 



 

 

Cristina Montesinos 

Terrassa (Barcelona), 12.07.1994 - 
1,65m / 47kg 
Entrenador: Valentí Massana 
Club 2024: Club Atletismo Piélagos 
Internacional: 6 (2022-2024) 
 
 
 

Historial español 
Campeona de España Absoluta de 20km Marcha (2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 35km Marcha (5ª/2:45:32) 
CE 2024 - Roma 20km Marcha (6ª/1:29:07) 
CMSel-Marcha 2022 - Mascate 35km Marcha 
  (15ª/3:07:50/2ª equipos) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto  
  (7ª con Alberto Amezcua) 
CESel-Marcha 2023 - Podébrady 35km Marcha 
  (2ª/2:45:42/1ª equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto  
  (2ª/2:57:33 con Paul McGrath) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 20km Marcha Rk ESP 35km Marcha Rk ESP 
2020 (26) Lleida UA 1:43:15 (5) - 
2021 (27) Lleida UA -  - 
2022 (28) Aldahra Lleida UA 1:35:44 (5) 3:01:13 (7) 
2023 (29) Club Atletismo Piélagos 1:30:39 (3) 2:45:32 (2) 
2024 (30) Club Atletismo Piélagos 1:28.43 (2) - 
 
Marcas personales 
5.000m Marcha: 21:23.80 (2024); 10.000m Marcha: 45:56.77 (2022); 5km Marcha: 22:24+ (2023); 10km 
Marcha: 44:54+ (2023), 45:59 (2023); 15km Marcha: 1:07:34 (2023); 20km Marcha: 1:28:43 (2024); 30km 
Marcha: 2:21:54+ (2023); 35km Marcha: 2:45:32 (2023) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m Marcha 
21:23.80 3 Castellón 25.05.2024 
21:36.39 2 Manresa 15.06.2024 
21:52.10 1 Santander 13.04.2024 
22:28.13 2 Valencia 04.05.2024 
20km Marcha 
1:28:43 1 Zaragoza 25.02.2024 
1:29:07 6 Roma (ITA) 07.06.2024 
Relevo Mixto de Marcha 
2:57:33 2 Valencia 10.03.2024 
 (con Paul McGrath) 
3:00:00 7 Antalya (TUR) 21.04.2024 
 (con Alberto Amezcua) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:28:43 1 Zaragoza 25.02.2024 
1:29:07 6 Roma (ITA) 07.06.2024 
1:30:39 11 La Coruña 03.06.2023 
1:31:48 4 Córdoba 26.03.2023 
1:32:25 1 El Vendrell 29.01.2023 
1:35:13+ 9 Budapest 24.08.2023 
1:35:44 10 La Coruña 28.05.2022 
1:37:23 6 Pamplona 13.02.2022 
1:38:04 2 El Vendrell 16.01.2022 
1:43:15 3 El Vendrell 26.01.2020 
 
 
Actualizada a 10.07.2024 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

María Pérez 

Orce (Granada), 29.04.1996  
1,56m / 48kg  
Entrenador: Daniel Jacinto Garzón  
Club 2024: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: 14 (2016-2024) 
 
Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluta de 
20km Marcha (1:25:30 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluta de 
35km Marcha (2:37:15 en 2023) RÉCORD 
DEL MUNDO 
Plusmarquista de España Absoluta de 
10km Marcha (42:29 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluta de 
5.000m Marcha (20:28.17 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 
3.000m Marcha (12:00.87 en 2018) 
Mejor Marca Española Absoluta de 30km Marcha (2:15:22 en 2023) MEJOR MARCA EUROPEA 
Mejor Marca Española Sub23 de 20km Marcha (1:26:36 en 2018) 
Mejor Marca Española Sub23 de 3.000m Marcha (12:00.87 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 10.000m Marcha (44:19.05 en 2015) 
Campeona de España Absoluta de 20km Marcha (2018-2019-2021-2022-2023) 
Campeona de España Absoluta de 35km Marcha (2021-2022-2023) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m Marcha (2019-2021-2023) 
Campeona de España Sub23 de 20km Marcha (2018) 
Campeona de España Sub23 de 10.000m Marcha (2016) 
Campeona de España Sub20 de 10.000m Marcha (2015) 
Campeona de España Sub20 de 10km Marcha (2015) 
Campeona de España Sub18 de 5.000m Marcha (2012-2013) 
Campeona de España Sub18 de 10km Marcha (2013) 
Campeona de España Sub18 de 5km Marcha de Promoción (2012) 
Campeona de España Universitaria de 5.000m Marcha (2017-2018-2019-2022-2023) 
Mejor Atleta española en 2023 



 

 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto. Pista: 3.000m Marcha: 12:00.87 (2018); 5.000m Marcha: 20:28.17 (2022) 
Absoluto. Ruta: 10km Marcha: 42:29 (2023); 20km Marcha: 1:26:36 (2018), 1:25:30 (2023); 30km Marcha: 
2:21:36+ (2021), 2:17:20+ (2022), 2:15:22+ (2023) Mejor Marca Europea; 35km: 2:44:17 (2021), 2:39:16 
Récord de Europa (2022); 2:37:15 Récord del Mundo (2023) 
Sub23. Pista: 3.000m Marcha: 12:00.87 (2018); 5.000m Marcha: 20:59.79, 20:38.16 (2018) 
Sub23. Ruta: 20km Marcha: 1:28:50, 1:26:36 (2018) 
Sub20. Pista: 10.000m Marcha: 44:19.05 (2015) 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (4ª/1:30:05) 
CM 2017 - Londres 20km Marcha (10ª/1:29:37) 
 2019 - Doha 20km Marcha (8ª/1:35:43) 
 2022 - Eugene 20km Marcha (Desc./-) 
 2023 - Budapest 20km Marcha (1ª/1:26:51); 35km (1ª/2:38:40) 
CE 2018 - Berlín 20km Marcha (1ª/1:26:36) 
 2022 - Múnich 20km Marcha (Desc./-) 
CpM-Marcha 2012 - Saransk 10km Marcha Sub20 (29ª/51:15/6ª equipos) 
 2014 - Taicang 10km Marcha Sub20 (9ª/46:41/2ª equipos) 
CMSel-Marcha 2018 - Taicang 20km Marcha (8ª/1:28:50/3ª equipos) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto (10ª con Miguel Ángel López)  
CpE-Marcha 2013 - Dudince 10km Marcha Sub20 (12ª/50:01/4ª equipos) 
 2015 - Murcia 10km Marcha Sub20 (3ª/47:08/2ª equipos) 
 2017 - Podébrady 20km Marcha (6ª/1:30:52/1ª equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (11ª/1:34:08/1ª equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (2ª/1:28:03/1ª equipos) 
 2023 - Podébrady 35km Marcha (1ª/2:37.51/1ª equipos) 
IberAm 2016 - Río de Janeiro 10.000m Marcha (2ª/45:31.83) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz 20km Marcha (2ª/1:31:39) 
CM-s20 2014 - Eugene 10.000m Marcha (5ª/44:57.30) 
CE-s20 2015 - Eskilstuna 10.000m Marcha (4ª/44:19.05) 
CM-s18 2013 - Donetsk 5.000m Marcha (7ª/23:48.11) 
 
Progresión     Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m M 20km Marcha RkESP 35km Marcha RkESP 
2012 (16) Cueva de Nerja-UMA 49:47 / - -  - 
2013 (17) Cueva de Nerja-UMA 48:09 / - -  - 
2014 (18) Cueva de Nerja-UMA 46:41 / 44:57.30 -  - 
2015 (19) Cueva de Nerja-UMA 47:08 / 44:19.05 1:35:14 (8/2s20) - 
2016 (20) Valencia Club de Atletismo 46:50 / 44:13.83 1:33:44 (7/2s23) - 
2017 (21) Valencia Esports 44:27+ / - 1:29:37 (2/2s23) - 
2018 (22) Valencia Esports 44:07+ / 44:33.03 1:26:36 (1/1s23) - 
2019 (23) Valencia Esports 46:23+ / 43:52.08 1:30:55 (3) - 
2020 (24) Valencia Club de Atletismo 43:40 / - -  - 
2021 (25) Valencia Club de Atletismo 43:36 / 43:42.04 1:28:03 (1) 2:44:17 (1) 
2022 (26) Valencia Club de Atletismo 44:01+ / - 1:27:40 (1) 2:39:16 (1) 
2023 (27) Valencia Club de Atletismo 42:29+ / 45:02.15 1:25:30 (1) 2:37:15 (1) 
2024 (28) Valencia Club de Atletismo 44:05+/ -  1:27:43  - 
 
 
 



 

Marcas personales 
3.000m Marcha: 12:00.87 (2018); 5.000m Marcha: 20:28.17 (2022); 10.000m Marcha: 43:42.04 (2021); 5km 
Marcha: 21:20+ (2023), 21:38 (2018); 10km Marcha: 42:29+ (2023), 43:36 (2021); 15km Marcha: 1:03:56+ 
(2023); 20km Marcha: 1:25:30 (2023); 30km: 2:15:22+ (2023); 35km: 2:37:15 (2023) 
 
Su temporada 2024 
5.000m Marcha 
21:15.96 1 Castellón 25.05.2024 
22:09.10 1 Valencia 04.05.2024 
20km Marcha 
1:27:43 7 La Coruña 18.05.2024 
Relevo Mixto 
3:02:43 10 Antalya (TUR) 21.04.2024 con Miguel Ángel López 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:25:30 1 Córdoba 26.03.2023 
1:26:36 1 Berlín (GER) 11.08.2018 
1:26:51 1 Budapest (HUN) 20.08.2023 
1:27:19 5 La Coruña 03.06.2023 
1:27:40 1 Pamplona 13.02.2022 
1:27:43 7 La Coruña 18.05.2024 
1:28:03 2 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:28:26 1 Murcia 14.03.2021 
1:28:50 7 Taicang (CHN) 05.05.2018 
1:29:33 3 La Coruña 28.05.2022 
 
Todas sus marcas de siempre en 35km Marcha 
2:37:15  1 Podebrady (CZE) 21.05.2023 
2:38:40  1 Budapest (HUN) 24.08.2023 
2:39:16  1 Lepe 30.01.2022 
2:41:38  1 Cieza 26.02.2023 
2:44:17  1 Sevilla 14.02.2021 
 
Actualizada a 18.05.2024 
 
 



 
 

 

Antía Chamosa 

Pontevedra, 07.10.1999 - 
1,70m / 47kg  
Entrenadora: Montserrat 
Pastor 
Club 2024: Sociedad 
Gimnástica Pontevedra 
Internacional: 7 (2021-2024) 
 

 
 

Historial Español  
Mejor Marca de España Sub23 de 30km Marcha (2:32:28 en 
2021) 
Mejor Marca de España Sub23 de 35km Marcha (2:57:51 en 
2021) 
Mejor Marca de España Sub14 de 3.000m Marcha en pista 
(14:12.53 en 2012) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m Marcha (2020) 
Campeona de España Sub23 de 20km Marcha (2021) 
Campeona de España Sub23 de 10.000 Marcha (2021) 
Campeona de España Sub16 de 3.000m Marcha (2013-2014) 
Campeona de España Sub16 de 3km Marcha de Promoción (2013) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Sub23: 30km Marcha: 2:33:31+, 2:32:28+ (2021); 35km Marcha: 2:58:22, 2:57:51 (2021) 
Sub14: 3.000m Marcha: 14:12.53 (2012) 
 
Historial Internacional  
CM 2023 - Budapest 20km Marcha (29ª/1:34:20) 
CE 2022 - Múnich 35km Marcha (15ª/3:06:37) 
CMSel-Marcha 2018 - Taicang 10km Marcha Sub20 (12ª/48.00/6ª equipos) 
 2022 - Mascate 20km Marcha (16ª/1:41:24/no puntuó por equipos) 
 2024 - Antalya 20km Marcha (9ª/1:30:32/3ª equipos) 
CpE-Marcha 2017 - Podébrady 10km Marcha Sub20 (9ª/48:52/1ª equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 35km Marcha (11ª/2:57:51/no puntuó por equipos) 
 2023 - Podébrady 20km Marcha (7ª/1:31:24/4ª equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (3ª/2:57:53 con Miguel Ángel López) 
CE-s23 2019 - Gävle 20km Marcha (5ª/1:37:34) 
 2021 - Tallinn 20km Marcha (3ª/1:35:04) 
CM-s20 2018 - Tampere 10.000m Marcha (17ª/48:34.50) 
CE-s20 2017 - Grosseto 10.000m Marcha (7ª/49:08.52) 
CM-s18 2015 - Cali 5.000m Marcha (22ª/24:59.41) 
CE-s18 2016 - Tbilisi 5.000m Marcha (14ª/25:31.20) 
 
 



 
 

Progresión    Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha Rk ESP 
2015 (16) Comesaña Sporting Club 50:10 / - -  
2016 (17) Comesaña Sporting Club 51:27 / - - 
2017 (18) Club Atletismo Valladolid 47:59 / 49:08.52 - 
2018 (19) Club Atletismo Valladolid 47:51 / 48:34.50 1:44:00 (13/2s20) 
2019 (20) Club Atletismo Valladolid 48:16 / 48:20.00 1:36:55 (9/2s23) 
2020 (21) Soc. Gimnástica Pontevedra 47:08 / 48:35.20 - 
2021 (22) Soc. Gimnástica Pontevedra 46:49 / 46:07.04 1:35:04 (6/1s23) 
2022 (23) Soc. Gimnástica Pontevedra 47:10 / 45:14.10 1:36:16 (6/1s23) 
2023 (24) Soc. Gimnástica Pontevedra 44:49 / 45:39.65 1:31:24 (4) 
2024 (25) Soc. Gimnástica Pontevedra 44:43 + / 44:39.24 1:29:11 (4) 
 
Marcas personales 
3.000m Marcha: 12:27.95 (2023); 5.000m Marcha: 21:16.57 (2023); 10.000m Marcha: 44:39.24 (2024); 5km 
Marcha: 22:10 (2023); 10km Marcha: 44:43+ (2024), 44:49 (2023); 15km Marcha: 1:07:56+ (2024); 20km 
Marcha: 1:29:11 (2024); 30km: 2:28:03+ (2022); 35km Marcha: 2:53:18 (2022). 
 
Su temporada 2024 
5.000m Marcha 
21:20.00 1 Durango 04.05.2024 
21:40.20 1 Madrid 14.04.2024 
22:16.33 1 Castellón 25.05.2024 
10.000m Marcha 
44:39.24 2 La Nucía 28.06.2024 
10km Marcha 
46:12 3 Guadix 04.02.2024 
20km Marcha 
1:29:11 12 La Coruña 18.05.2024 
1:30:32 9 Antalya (TUR) 21.04.2024 
1:31:41 5 Zaragoza 25.02.2024 
Relevo Mixto de Marcha 
2:57:53  3 Valencia 10.03.2024 
  (con Miguel Ángel López) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:29:11 12 La Coruña 18.05.2024 
1:30:32 9 Antalya (TUR) 21.04.2024 
1:31:24 7 Podébrady (CZE) 21.05.2023 
1:31:27 3 Córdoba 26.03.2023 
1:31:41 5 Zaragoza 25.02.2024 
1:32:06 14 La Coruña 03.06.2023 
1:34:20 28 Budapest (HUN) 20.08.2023 
1:35:04 3 Tallinn (EST) 09.07.2021 
1:36:16 5 Pamplona 13.02.2022 
1:36:27 7 Murcia 14.03.2021 

 
 
Sus mejores marcas de siempre en 35km Marcha 
2:53:18 10 Dudince (SVK) 23.04.2022 
2:53:33 3 Cieza 26.02.2023 
2:57:51 11 Podebrady (CZE) 16.05.2021 
2:58:22 5 Sevilla 14.02.2021 
3:06:37 15 Múnich (GER) 16.08.2022 
 
Actualizada a 10.07.2024 

 



 
 

 
 

Raquel González 

Mataró (Barcelona), 16.11.1989 - 
1,76m / 55kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 21 (2013-2024) 
 
 
 

Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluta de 10.000m Marcha (42:14.12 
en 2016) 
Campeona de España Absoluta de 20km Marcha (2015) 
Campeona de España Absoluta de 50km Marcha (2019) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m Marcha (2016-2018-
2024) 
Campeona de España Sub20 de 10km Marcha (2008) 
Campeona de España Sub18 de 10km Marcha (2005) 
Campeona de España Universitaria de 5.000m Marcha (2012-2014-
2015-2016) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto Pista. 3.000m Marcha: 12:06.05 (2016); 10.000m Marcha: 42:14.12 (2016) 
Absoluto Ruta. 50km Marcha: 4:11:01 (2019) 
 
Historial Internacional  
JJOO 2016 - Río de Janeiro 20km Marcha (20ª/1:33:03) 
 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (14ª/1:31:57) 
CM 2015 - Pekín  20km Marcha (14ª/1:32:00) 
 2019 - Doha 20km Marcha (15ª/1:38:02) 
 2022 - Eugene 35km Marcha (5ª/2:42:27) 
 2023 - Budapest  35km Marcha (13ª/2:51:23) 
CE 2014 - Zúrich 20km Marcha (10ª/1:30:03) 
 2018 - Berlín 20km Marcha (12ª/1:31:48) 
 2022 - Múnich 35km Marcha (2ª/2:49:10) 
 2024 – Roma 20km Marcha (9ª/1:30:05) 
CpM-Marcha 2006 - A Coruña 10km Marcha Sub20 (26ª/51:50/8ª equipos) 
 2008 - Cheboksary 10km Marcha Sub20(18ª/49:03/13ª equipos) 
 2014 - Taicang 20km Marcha (13ª/1:28:36/4ª equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma 20km Marcha (9ª/1.29:01/5ª equipos) 
 2018 - Taicang 20km Marcha (19ª/1:31:01/3ª equipos) 
 2022 - Mascate 35km Marcha (11ª/3:02:44/2ª equipos) 
CpE-Marcha 2005 - Miskolc 10km Marcha Sub20 (16ª/51:19/8ª equipos) 
 2007 - Leamington 10km Marcha Sub20 (17ª/49:26/5ª equipos) 
 2013 - Dudince 20km Marcha (16ª/1:35:39/3ª equipos) 



 
 

 2015 - Murcia 20km Marcha (11ª/1:29:34/5ª equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (3ª/1:30:17/1ª equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (4ª/1:28:37/1ª equipos) 
 2023 - Podébrady 35km Marcha (2ª/2:54:42/1ª equipos) 
JMed 2013 - Mersin 20km Marcha (2ª/1:41:08) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (5ª/3:03:09 con Diego García) 
CE-s23  2009 - Kaunas 20km Marcha(8ª/1:38:00) 
 2011 - Ostrava 20km Marcha (12ª/1:45:46) 
CM-s20 2008 - Bydgoszcz 10.000m Marcha (21ª/48:53.69) 
CE-s20 2007 - Hengelo 10.000m Marcha (11ª/50:10.80) 
Otros 2006 - Túnez Enc. Mediterráneo Sub20: 3.000m Marcha (3ª/14:19.15) 
 2008 - Podébrady Enc.Int. Sub20: 10km Marcha (7ª/49:41) 
 
Progresión     Puesto  Puesto 
Año (Edad)  10km/10.000m M 20km Marcha Rk ESP 35/50km Marcha Rk ESP 
2005 (16) G.A. Lluisos 51:19 / - -  - 
2006 (17) A.A. Catalunya 50:33 / 51:57.72 -  - 
2007 (18) A.A. Catalunya 49:26 / 50:10.80 -  - 
2008 (19) A.A. Catalunya 49:03 / 48:53.69 -  - 
2009 (20) A.A. Catalunya 48:55 / 48:09:66 1:38:00 (7/2s23) - 
2010 (21) A.A. Catalunya 50:06 / 51:07.77 1:43:28 (13/4s23) - 
2011 (22) A.A. Catalunya - / 48:08.51 1:40:21 (10/4s23) - 
2012 (23) A.A. Catalunya 47:21 / - 1:36:32 (7) - 
2013 (24) F.C. Barcelona 44:59 / - 1:30:11 (4) - 
2014 (25) F.C. Barcelona 44:44+ / 43:31.21 1:28:36 (1) - 
2015 (26) F.C. Barcelona 44:14+ / 44:47.51 1:29:34 (2) - 
2016 (27) F.C. Barcelona 43:13 / 42:14.12 1:29:01 (1) - 
2017 (28) F.C. Barcelona - -  - 
2018 (29) F.C. Barcelona 44:20 / 43:37.95 1:30.15 (4) - 
2019 (30) F.C. Barcelona 45:00 / 44:44.32 1:30:17 (2) 50km: 4:11:01 (2) 
2020 (31) F.C. Barcelona 46:07 / - 1:32:02 (1) - 
2021 (32) F.C. Barcelona 44:42+ / 44:28.85 1:28:37 (3) 35km: 2:48:40 (2) 
2022 (33) F.C. Barcelona - / 45:03.76 -  35km: 2:42:27 (2) 
2023 (34) Independiente 44:51.51 1:30:13 (2) 35km: 2:45:42 (3) 
2024 (35) Independiente 44:32 + / 44:33.78 1:29:07 (3) - 
 
Marcas personales 
3.000m Marcha: 12:06.05 (2016); 5.000m Marcha: 21:07.51 (2015); 10.000m Marcha: 42:14.12 (2016); 5km Marcha: 
21:33 (2014); 10km Marcha: 43:13 (2016); 15km Marcha: 1:06:28+ (2014); 20km Marcha: 1:28:36 (2014); 30km 
Marcha: 2:19:30+ (2022); 35km Marcha: 2:42:27 (2022); 50km Marcha: 4:11:01 (2019). 
 
Su Temporada 2024 
5.000m Marcha 
21:25.63 1 Manresa 15.06.2024 
10.000m Marcha 
44:33.78 1 La Nucía 28.06.2024 
20km Marcha 
1:29:07 3 Zaragoza 25.02.2024 
1:30:05 9 Roma (ITA) 07.06.2024 
Abandono  A Coruña 18.05.2024 

 
 
Relevo Mixto 
3:03:09 5 Valencia 10.03.2024 
 (con Diego García) 
 
 
 
 



 
 

Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:28:36 13 Taicang (CHN) 03.05.2014 
1:28:37 4 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:29:01 9 Roma (ITA) 07.05.2016 
1:29:07 3 Zaragoza 25.02.2024 
1:29:34 11 Murcia 17.05.2015 
1:29:46 2 Motril 28.02.2016 

1:30:03 10 Zúrich (SUI) 14.08.2014 
1:30:05 9 Roma (ITA) 07.06.2024 
1:30:11 3 La Coruña 01.06.2013 
1:30:13 2 Córdoba 26.03.2023 
 

Actualizada a 15.07.2024 

 



 

 

 

 

Mohamed Attaoui 

Beni Melal (Marruecos), 26.09.2001 - 1,70m / 57kg 
Entrenador: Thomas Dreissigacker 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 4 (2024) 
Nacionalidad española desde 2021 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 800m al aire libre (1:42.04 en 2024) 
Plusmarquista de España Absoluto de 1.000m al aire libre (2:15.03 en 2024) 
Campeón de España Absoluto de 800m al aire libre (2024) 
Campeón de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2022-2023) 
Campeón de España Sub23 de 1.500m en pista cubierta (2022-2023) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 800m: 1:42.04 (2024); 1.000m: 2:15.03 (2024) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 800m (5ºs1/1:44.35) 
CE 2024 - Roma 800m (2º/1:45.20) 
CM-pc 2024 - Glasgow 800m (5ºs2/1:45.68) 
CM-ruta 2023 - Riga Milla (24º/4:06.59) 
CE-s23 2023 - Espoo 1.500m (2º/3:43.63) 
CMed-s23 AL 2022 - Pescara 1.500m (2º/4:15.43) 
CMed-s23 PC 2023 - Valencia 1.500m (1º/3:53.89) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m ST Rk ESP 
2021 (20) Atletismo Torrelavega 1:53.42 (-/35s23) - 
2022 (21) Atletismo Torrelavega 1:46.94 (12/3s23) 1:52.20 (29/14s23) 
2023 (22) Playas de Castellón 1:44.35 (1/1s23) 1:49.04 (9/2s23) 
2024 (23) Independiente 1:42.04 (1) 1:45.49 (1) 
 
Marcas personales 
400m: 48.80al (2022); 800m: 1:42.04al (2024), 1:45.49st (2024); 1.000m: 2:15.03al (2024); 1.500m: 3:36.12al 
(2023), 3:38.82st (2024); Milla: 4:06.59rt (2023); 3.000m: 8:00.33st (2022) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:42.04 2 Mónaco (MON) 12.07.2024 
1:44.57 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024 
1:44.88 1 Nerja 22.05.2024 
1:45.03 1 La Nucía 30.06.2024 
1:45.09 5e4 Roma (ITA) 07.06.2024 
1:45.19 2s2 Roma (ITA) 08.06.2024 
1:45.20 2 Roma (ITA) 09.06.2024 

1:47.60 1e1 La Nucía 29.06.2024 
Abandono  Rehlingen (GER) 19.05.2024 
1.000m 
2:15.03 1 Bilbao 19.06.2024 
1.500m 
3:36.53 5 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
Abandono  Rehlingen (GER) 19.05.2024 
 
 



 

 

 

  
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:42.04 2 Mónaco (MON) 12.07.2024 
1:44.35 5s1 Budapest (HUN) 24.08.2023 
1:44.57 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024 
1:44.67 3 Barcelona 05.07.2023 
1:44.88 1 Nerja 22.05.2024 
1:44.93 5 Madrid 22.07.2023 
1:45.03 1 La Nucía 30.06.2024 
1:45.06 2 Torrent 30.07.2023 
1:45.09 5e4 Roma (ITA) 07.06.2024 
1:45.17 1 Pamplona 02.06.2023 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
1:45.49 2 Lyon (FRA) (i) 09.02.2024 
1:45.67 2 Madrid (i) 23.02.2024 
1:45.68 5s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
1:46.20 1e4 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
1:47.35 4 Metz (FRA) (i) 03.02.2024 
1:47.42 1e1 Ourense (i) 17.02.2024 
1:47.81 2 Ourense (i) 18.02.2024 
1:49.04 1 San Sebastián (i) 14.01.2023 
1:52.20 1 Zaragoza (i) 22.01.2022 
1:52.90 1 San Sebastián (i) 12.12.2021 

 
Actualizada a 12.07.2024 



 

 

 

Adrián Ben 

Viveiro (Lugo), 04.08.1998 - 1,79m / 64kg 
Entrenador: Arturo Martín 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 11 (2018-2024) 
 
Historial Español 

Récord de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta (3:43.10 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub20 de 500m al aire libre (1:02.78 en 2017) 
Campeón de España Absoluto de 800m al aire libre (2021-2023) 
Campeón de España Sub23 de campo a través (2018-2019) 
Campeón de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2019) 
Campeón de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2016-2017) 
Campeón de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta (2017) 
Campeón de España Sub18 de 2.000m obstáculos (2015) 
Campeón de España Sub18 de 1.500m en pista cubierta (2015) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Sub20 AL. 500m: 1:02.78 (2017) 
Sub20 PC/ST. 1.500m: 3:43.10 (2017); 3.000m: 8:06.12 (2017) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 800m (5º/1:45.96) 
CM 2019 - Doha 800m (6º/1:45.58) 
 2022 - Eugene 800m (4ºe4/1:46.71) 
 2023 - Budapest 800 m (4º/1:44.91) 
CE 2018 - Berlín 1.500m (8ºe2/3:42.81) 
 2022 - Múnich 800m (7ºs1/1:49.26) 
 2024 - Roma 800m (5º/1:46.54) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 800m (8º/4ºcA/1:47.36) 
CE-pc 2019 - Glasgow 1.500m (4ºe1/3:48.24) 
 2023 - Estambul 800m (1º/1:47.34) 
CE-s23 2019 - Gävle 1.500m (5ºe2/3:47.78) 
CMed-s23pc 2019 - Miramas 1.500m (1º/3:46.34) 
CM-s20 2016 - Bydgoszcz 1.500m (6ºe3/3:47.88) 
CE-s20 2017 - Grosseto 1.500m (3º/3:57.32) 
CM-s18 2015 - Cali 2.000m Obst. (6º/5:45.59) 
EYOT 2014 - Bakú 2.000m Obst. (5º/6:04.92) 
CM-cross 2017 sub20: 73º/13ºequipos 
CE-cross 2015 sub20: 69º/4ºeq; 2016 sub20: 8º/2ºeq, 2018 sub23: 10º/3ºeq; 2022 Relevo Mixto: 2º 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Progresión   Puesto  Puesto  Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m ALRk ESP 800m STRk ESP 1.500m AL Rk ESP 1.500mSTRkESP 
2014 (16) Lucus Caixa Rural G. 1:57.08 - -  4:03.94 - 4:04.69 - 
2015 (17) Lucus Caixa Rural G. 1:52.88 - -  3:48.86 (51/2s18) 3:55.84 – 
2016 (18) Lucus Caixa Rural G. 1:57.00 - -  3:44.52 (18/3s20) - 
2017 (19) F.C. Barcelona 1:48.00 (13/2s20) -  3:40.72 (10/1s20) 3:43.10 (5/1s20) 
2018 (20) F.C. Barcelona 1:46.94 (4/1s23) 1:49.42 (8/2s23) 3:39.40 (5/1s23) 3:43.51 (8/2s23) 
2019 (21) F.C. Barcelona 1:44.97 (1/1s23) 1:48.18 (6/2s23) 3:37.87 (5/1s23) 3:42.25 (5/1s23) 
2020 (22) F.C. Barcelona -  1:46.60 (2/1s23) -  3:42.50 (5/2s23) 
2021 (23) F.C. Barcelona 1:44.18 (1) 1:46.88 (2) 3:37.79 (11) 3:42.60 (8) 
2022 (24) C.A. Adidas 1:44.93 (3) 1:46.17 (3) 3:36.41 (6) - 
2023 (25) C.A. Adidas 1:43.92 (1) 1:46.12 (4) 3:33.50 (4) 3:40.72 (6) 
2024 (26) C.A. Adidas 1:44.41 (2) 1:45.72 (3) 3:36.87  3:39.36 (6) 
 
Marcas personales 
500m: 1:02.78al (2017); 800m: 1:43.92al (2023), 1:45.72st (2024); 1.000m: 2:17.31al (2024); 1.500m: 3:33.50al 
(2023), 3:39.36st (2024); Milla: 4:11.47al (2016); 2.000m: 5:09.60al (2019); 3.000m: 8:00.42al (2018), 7:53.66st 
(2024); 5.000m: 13:45.42 (2019); 2.000m Obts. 5:45.59 (2015); 3.000m Obst.: 9:01.40 (2016) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:44.41 2 Madrid 21.06.2024 
1:45.21 6 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
1:45.34 4s2 Roma (ITA) 08.06.2024 
1:45.55 3 La Nucía 30.06.2024 
1:46.39 1e2 Roma (ITA) 07.06.2024 
1:46.54 6 Roma (ITA) 09.06.2024 
1:46.97 2e3 La Nucía 29.06.2024 
1.000m 
2:17.31 1 Schifflange (LUX) 21.07.2024 
1.500m 
3:36.87 6 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:43.92 2s3 Budapest (HUN) 24.08.2023 
1:44.18 4 Estocolmo (SWE) 04.07.2021 
1:44.30 4s2 Tokio (JPN) 01.08.2021 
1:44.41 2 Madrid 21.06.2024 
1:44.72 3 Madrid 22.07.2023 
1:44.79 4 Barcelona 05.07.2023 
1:44.91 4 Budapest (HUN) 26.08.2023 
1:44.93 4 Chorzów (POL) 05.06.2022 
1:44.97 4s1 Doha (QAT) 29.09.2019 
1:44.98 1 Sotteville (FRA) 07.07.2023 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800 short track 
1:45.72 3 Madrid (i) 23.02.2024 
1:46.06 4 Liévin (FRA) (i) 10.02.2024 
1:46.12 4 Madrid (i) 19.02.2023 
1:46.17 4 Madrid (i) 02.03.2022 
1:46.60 5 Madrid (i) 21.02.2020 
1:46.82 1s2 Estambul (TUR) (i) 04.03.2023 
1:46.88 4 Madrid (i) 24.02.2021 
1:46.94 5 Madrid (i) 22.02.2023 
1:46.96 3 Torun (POL) (i) 08.02.2023 
1:47.31 5 Metz (FRA) (i) 12.02.2022 
 

 
Actualizada a 21.07.2024 

 
 
 



 

 

 

 

 

Elvin Josué Canales 

Distrito Central (Honduras), 05.09.2001 - 
1,76m / 63kg 
Entrenador: Carles Castillejo 
Club 2024: L’Hospitalet Atletisme 
Internacional: - 
Nacionalidad española desde el 
21.06.2021 
 

Historial Español 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2023) 
Campeón de España Sub18 de 800m al aire libre (2017-2018) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
Como atleta de Honduras 
CM-s18 2017 - Nairobi 400m (4ºs1/48.21) 
JJOO-Juventud 2018 - Buenos Aires 800m (7ºc5/1:56.24-5ºc1/1:52.52) 
 
Progresión   Puesto Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m PC/ST Rk ESP 
2017 (16) GEIE Gironí 1:52.41 - 1:55.94 - 
2018 (17) GEIE Gironí 1:51.92 - - 
2019 (18) GEIE Gironí 1:49.90 - - 
2020 (19) GEIE Gironí 1:50.70 - 1:51.06 - 
2021 (20) GEIE Gironí 1:47.51 (11/4s23) - 
2022 (21) L’Hospitalet Atletisme 1:49.99 (38/15s23) 1:49.27 (8/2s23) 
2023 (22) L’Hospitalet Atletisme 1:46.51 (13/5s23) 1:46.23 (5/1s23) 
2024 (23) L’Hospitalet Atletisme 1:44.49 (3) 1:48.08 (7) 
 
Marcas personales 
400m: 47.68al (2021), 48.09 (2017); 800m: 1:44.49al (2024), 1:46.23st (2023); 1.500m: 3:58.56st (2020) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:44.49 1 Guadalajara 23.06.2024 
1:45.53 2 La Nucía 30.06.2024 
1:45.58 2 Nerja 22.05.2024 
1:45.90 4cB Madrid 21.06.2024 
1:46.20 1 Mataró 01.06.2024 
1:46.61 3 Barcelona 19.05.2024 
1:47.62 1 Manresa 15.06.2024 
1:50.17 1e2 La Nucía 29.06.2024 



 

 

 

 

 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:44.49 1 Guadalajara 23.06.2024 
1:45.53 2 La Nucía 30.06.2024 
1:45.58 2 Nerja 22.05.2024 
1:45.90 4cB Madrid 21.06.2024 
1:46.20 1 Mataró 01.06.2024 
1:46.51 9 Castellón 14.06.2023 
1:46.61 3 Barcelona 19.05.2024 
1:47.07 5 Nerja 18.05.2023 
1:47.49 8 Andújar 26.05.2023 
1:47.51 1cB Ninove (BEL) 17.07.2021 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
1:46.23 5 Madrid (i) 19.02.2023 
1:47.04 4cB Madrid (i) 22.02.2023 
1:47.60 1 Antequera (i) 05.02.2023 
1:48.05 1cB Sabadell (i) 28.01.2023 
1:48.08 3cB Madrid (i) 23.02.2024 
1:48.14 1 Sabadell (i) 08.01.2023 
1:48.35 3e3 Ourense (i) 17.02.2024 
1:48.36 6 Sabadell (i) 27.01.2024 
1:48.72 6 Valencia (i) 07.02.2024 
1:48.73 6 Ourense (i) 18.02.2024 
 
 
Actualizada a 16.07.2024 
 
 

 



 

 

 

Ignacio Fontes 

Granada, 22.06.1998 - 
1,72m / 61kg 
Entrenador: Feidhlim Kelly 
Club 2024: C.D. Nike 
Running 
Internacional: 8 (2021-

2024) 
 
Historial Español 
Mejor Marca Española sub23 de 1.000m al aire libre 
(2:17.29 en 2020) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m en pista 
cubierta (2023) 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta 
(2018) 
Campeón de España Sub20 de 800m al aire libre (2016) 
Campeón de España Sub20 de 800m en pista cubierta 
(2016) 
Campeón de España Sub18 de 800m al aire libre (2014) 
Campeón de España Sub18 de 1.500m al aire libre 
(2015) 
Campeón de España Sub16 de 1.000m en pista cubierta 
(2013) 
Campeón de España Universitario de 1.500m (2017-
2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub23 AL. 1.000m: 2:17.29 (2020) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 1.500m (13º/3:38.56) 
CM 2022 - Eugene 1.500m (11º/3.34.71) 
CE 2022 - Múnich 1.500m (11º/3:42.30) 
 2024 - Roma 1.500m (16º/3:45.80) 
CM-pc 2022 - Belgrado 1.500m (3ºe2/3:43.75) 
CE-pc 2021 - Torun 1.500m (4º/3:39.99) 
 2023 - Estambul 1.500m (6ºe2/3:44.33) 
CE-s23 2019 - Gävle 1.500m (1º/3:50.38) 
CM-s20 2016 - Bydgoszcz 800m (5ºs2/1:48.88) 
CE-s20 2017 - Grosseto 800m (Abandono s2/-) 
CM-s18 2015 - Cali 1.500m (6º/3:48.83) 
EYOT-s18 2014 - Baku 800m (5º/1:53.50) 
CMed-s23 2018 - Jesolo 1.500m (2º/3:48.29) 
CMed-s23 PC 2019 - Miramas 1.500m (4º/3:47.79) 
CE-cross 2016 sub20: 28º/2ºequipos, 2017 sub20: 8º/1ºeq, 2018 sub23: 55º/3ºeq; 2019 sub23: 

13º/5ºeq; 2023 Relevo Mixto: 8º 



 

 

 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 
2014 (16) Ciudad de Granada 3:57.10 (-/5s18) 3:59.91 - 
2015 (17) Playas de Castellón 3:48.83 (50/1s18) 3.52.27 - 
2016 (18) Playas de Castellón 3:42.38 (12/2s20) 3:47.93 (10/1s20) 
2017 (19) Playas de Castellón 3:41.21 (12/s20) 3:43.94 (14/2s20) 
2018 (20) Playas de Castellón 3:47.52 (45/7s23) 3:41.50 (4/1s23) 
2019 (21) Playas de Castellón 3:39.11 (9/3s23) 3.43.34 (9/3s23) 
2020 (22) Playas de Castellón 3:33.72 (2/1s23) 3:38.57 (2/1s23) 
2021 (23) C.D. Nike Running 3:33.27 (3) 3:36.89 (3) 
2022 (24) C.D. Nike Running 3:34.71 (3) 3:37.39 (2) 
2023 (25) C.D. Nike Running 3:34.29 (5) 3:37.91 (5) 
2024 (26) C.D. Nike Running 3:34.81 (5) 3:37.59 (3) 
 
Marcas personales 
200m: 24.03st (2015); 400m: 49.05al (2016), 49.13st (2016); 600m: 1:21.46al (2014); 1:23.72st (2015); 800m: 
1:46.79al (2019), 1:49.19st (2017); 1.000m: 2:17.29al (2020), 2:32.05st (2014); 1.500m: 3:33.27al (2021), 
3:36.89st (2021); 1 milla: 3:54.38al (2022); 3.000m: 8:38.73al (2015), 7:50.33st (2021); 5.000m: 13:45.90st 
(2024); 10km ruta: 29:06 (2020), 28:06desc (2022) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
1.500m 
3:34.81 3 Chorzów (POL) 18.05.2024 
3:36.09 7 Marsella (FRA) 22.05.2024 
3:36.51 1 Savona (ITA) 15.05.2024 
3:38.51 9 La Nucía 30.06.2024 
3:39.02 7e2 Roma (ITA) 10.06.2024 
3:43.43 4e2 La Nucía 29.06.2024 
3:44.81 11 Bydgoszcz (POL) 20.06.2024 
3:45.80 16 Roma (ITA) 12.06.2024 
Abandono  Huelva 30.04.2024 
Abandono  Albufeira (POR) 05.05.2024 
Abandono  Ordizia 22.06.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire libre 
3:33.27 2 Estocolmo (SWE) 04.07.2021 
3:33.72 1 Castellón 24.08.2020 
3:33.84 3 Marsella (FRA) 09.06.2021 
3:34.29 1 Marsella (FRA) 17.07.2023 
3:34.45 8 Zúrich (SUI) 09.09.2021 
3:34.49 5s1 Tokio (JPN) 05.08.2021 
3:34.71 11 Eugene (USA) 19.07.2022 
3:34.74 6 Doha (QAT) 25.09.2020 
3:34.81 3 Chorzów (POL) 18.05.2024 
3:34.95 4 Torrent 30.07.2023 
 
 

Actualizada a 07.07.2024 
 
 



 

 

 

 

Mario García 

Salamanca, 29.06.1999  
 1,82m / 63kg 
Entrenador: Dathan Ritzenheim 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 5 (2022-2024) 
 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 1 milla al aire libre 
(3:47.69 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluto de 1 milla en pista 
cubierta/short track (3:51.79 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluto de 2.000m al aire libre 
(4:49.85 en 2023) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m al aire libre (2022) 
Campeón de España Sub20 de 3.000m en pista cubierta (2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 1 milla: 3:47.69 (2023); 2.000m: 4:49.85 (2023) 
Absoluto PC/ST. 1 milla: 3:51.79 (2023) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 1.500m (4º/3:30.20) 
 2023 - Budapest 1.500m (6º/3:30.26) 
CE 2022 - Múnich 1.500m (3º/3:34.88) 
 2024 - Roma 1.500m (7ºe1/3:44.30) 
CM-pc 2024 - Glasgow 1.500m (11º/3:40.48) 
CE-s23 2021 - Tallinn 1.500m (2º/3:40.11) 
CM-s20 2018 - Tampere 1.500m (4ºe1/3:52.70) 
CE-s20 2017 - Grosseto 1.500m (9º/3:58.89) 
CM-cross 2017 sub20: 32º/14ºequipos 
CE-cross 2017 sub20: 9º/1ºeq, 2018 sub20: 29º/7ºeq 
NCAA 2021 PC 3º 3.000m, 2022 AL 2º 1.500m, 2022 PC 1º 1 milla 
 
Progresión   Puesto Puesto 
Año (Edad) Club 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 
2016 (17) VinoToro CRuralSoftoro 3.54.70 (-/4s18) - 
2017 (18) Playas de Castellón 3:42.35 (13/3s20) - 
2018 (19) Playas de Castellón 3:42.78 (20/1s20) - 
2019 (20) Playas de Castellón 3:44.69 (22/9s23) - 
2020 (21) Independiente -  - 
2021 (22) Independiente 3:35.79 (5/1s23) - 
2022 (23) Independiente 3:30.20 (2) 3:42.07 + (8) 
2023 (24) Independiente 3:29.18 (2) 3:35.98 + (3) 
2024 (25) Independiente 3:34.28+ (3) 3:36.87 + (2) 



 

 

 

 
Marcas personales 
800m: 1:46.90al (2022); 1.000m: 2:20.12ovpc (2022); 1.500m: 3:29.18al (2023), 3:35.98+st (2023); 1 milla: 
3:47.69al (2023), 3:51.79st (2023); 2.000m: 4:49.85al (2023); 3.000m: 8:25.85al (2017), 7:34.74pc (2023); 
5.000m: 13:56.69al (2020), 13:57.24st (2024) 
 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:47.18 2 Filadelfia (USA) 27.04.2024 
1:48.31 5cC Westwood (USA) 17.05.2024 
1.500m 
3:34.28 + 9 Eugene (USA) 25.05.2024 
3:35.31 5 Lucerna (SUI) 16.07.2024 
3:36.31 3 La Nucía 30.06.2024 
3:42.90 1e2 La Nucía 29.06.2024 
3:44.30 7e1 Roma (ITA) 10.06.2024 
1 milla 
3.50.14 10 Eugene (USA) 25.05.2024 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire libre 
3:29.18 5 Oslo (NOR) 15.06.2023 
3:30.20 4 Eugene (USA) 19.07.2022 
3:30.26 6 Budapest (HUN) 23.08.2023 
3:31.68 11 Londres (GBR) 23.07.2023 
3:32.12 10 Zúrich (SUI) 31.08.2023 
3:32.71 6 Lausana (SUI) 26.08.2022 
3:33.03+ 4 Eugene (USA) 16.09.2023 
3:34.28+ 9 Eugene (USA) 25.05.2024 
3:34.69 6 Rabat (MAR) 28.05.2023 
3:34.77 3 Torrent 30.07.2023 
 
 

Actualizada a 16.07.2024 



 

 

 

 

Adel Mechaal 

El Jebha (Marruecos), 
05.12.1990 - 1,84m / 67kg 
Entrenador: Antonio 
Serrano 
Club 2024: Asics Running 
Internacional: 34 (2013-
2024) 

Nacionalidad española desde 2013 
 
 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 1.500m en pista 
cubierta/short track (3:33:28 en 2023) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m al aire libre 
(2015-2017-2021-2023-2024) 
Campeón de España Absoluto de 5.000m al aire libre 
(2015-2017) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m en pista 
cubierta/short track (2015-2018-2022-2024) 
Campeón de España Absoluto de 3.000m en pista cubierta/short track (2015-2017-2018-2020-2021-2022-
2023-2024) 
Campeón de España Absoluto de Campo a Través (2017-2022-2023) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC. 1.500m: 3:33.28 (2023); 3.000m: 7:30.82 (2022) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 1.500m (9ºe2/3:48.61); 5.000m (17ºe2/13:34.42) 
 2021 - Tokio 1.500m (5º/3:30.77) 
CM 2015 - Pekín 1.500m (13ºe1/3:46.05) 
 2017 - Londres 1.500m (4º/3:34.71) 
 2019 - Doha 1.500m (8ºe1/3:37.95) 
 2022 - Eugene 1.500m (11ºe1/13:36.48) 
 2023 - Budapest 1.500m (9ºs1/3:33.33) 
CE 2014 - Zúrich 1.500m (13ºe1/3:47.60) 
 2016 - Ámsterdam 5.000m (2º/13:40.85) 
 2018 - Berlín 5.000m (abandono); 10.000m (4º/28:13.78) 
 2022 - Múnich 5.000m (14º/13:35.92) 
 2024 - Roma 1.500m (5º/3:33.58); 5.000m (4º/13:22.77) 
CE-Sel 2013 - Gateshead 1.500m (5º/3:40.58) 
 2015 - Cheboksary 1.500m (6º/3:52.69) 
 2019 - Bydgoszcz 3.000m (1º/8:02.51) 
 2021 - Chorzów 3.000m (3º/8:32.08) 
World Relays 2014 - Nassau 4x1500m (5º/15:00.69) 
CpE-10000m 2018 - Londres 10.000m (4º/27:50.56) 
CM-MedMar 2020 - Gdynia Medio Maratón (46º/1:02:30) 



 

 

 

CM-pc 2014 - Sopot 1.500m (7ºe3/3:41.27) 
 2018 - Birmingham 3.000m (5º/8:16.13) 
 2022 - Belgrado 3.000m (7º/7:43.60) 
 2024 - Glasgow 1.500m (6º/3:37.76); 3.000m (5º/7:45.67) 
CE-pc 2015 - Praga 3.000m (6º/7:49.59) 
 2017 - Belgrado 3.000m (1º/8:00.60) 
 2021 - Torun 3.000m (3º/7:49.47) 
 2023 - Estambul 3.000m (2º/7:41.75) 
CE-cross 2015: 3º; 2016: 8º; 2017: 2º; 2018: 8º; 2021: 16º 
CM-cross 2015: 68º; 2017: 43º 
Participó con Europa en The Match (2019 Minsk) en 3.000m (2º/7:57.55) 
 
Progresión   Puesto Puesto Puesto    Pto  
Año (Edad) Club 1500mAL RkESP 1500mST Rk ESP 3000mST Rk ESP 3.000m AL 5.000m Rk ESP 

2009 (19) A.A. Palamós 3:53.88 - -  -  - - 
2010 (20) A.A. Palamós C. 3:50.16 - 3:56.24  -  - -  
2011 (21) A.A. Palamós 3:42.77 - 3:49.68 - 8:07.99 - - - 
2012 (22) A.A. Palamós -  3:48.76 - 8:03.38 - - 14:21.96 - 
2013 (23) A.A. Palamós 3:36.78 (3) 3:41.76 - 7:59.15 (8) 8:13.67 - 
2014 (24) A.A. Palamós 3:39.60 (8) 3:39.36 (1) 7:52.29 (2) - - 
2015 (25) A.A. Palamós 3:36.66 (2) 3:38.30 (1) 7:46.92 (1) 7:52.16 14:10.59 (15) 
2016 (26) New Balance Team 3:35.24 (1) -   -  7:39.51 13:15.40 (3) 
2017 (27) New Balance Team 3:34.70 (1) 3:46.64 (22) 7:48.39 (1) 7:35.28 13:27.37 (2) 
2018 (28) New Balance Team 3:38.24 (2) 3:43.10 (6) 7:40.14 (1) 8:08.82 13:29.94 (3) 
2019 (29) New Balance Team 3:33.91 (1) 3:41.82 (3) 7:45.56 (1) 7:57.55 13:51.72 (14) 
2020 (30) New Balance Team -  -  7:45.08 (2) - - 
2021 (31) New Balance Team 3:30.77 (2) -  7:46.52 (3) 8:32.08 - 
2022 (32) New Balance Team 3:35.93 (5) 3:35.30 (1) 7:30.82 (1) 7:47.25 13:06.02 (1) 
2023 (33) New Balance Team 3:31.43 (3) 3:33.28 (1) 7:41.75 (3) 7:41.42 13:22.31 (6) 
2024 (34) Asics Running 3:33.21  3:35.53 (1) 7:43.60 (1) 7:37.28 13:14.26 
 
Marcas personales 
400m: 50.83al (2011); 800m: 1:47.69al (2019); 1.500m: 3:30.77al (2021), 3:33.28stc (2023); Milla: 3:49.21al 
(2024); 2.000m: 5:04.91+ st (2022); 3.000m: 7:35.28al (2017), 7:30.82st (2022); 5.000m: 13:06.02 (2022); 
10.000m: 27:50.56 (2018 1º Rk.ESP); 5km ruta: 13:34 (2024); 10km ruta: 27:46 (2024); 10 millas: 45:39nv 
(2023); Medio Maratón: 1:02:30 (2020). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
1.500m 
3:33.21 11 Oslo (NOR) 30.05.2024 
3:33.58 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
3:34.22 5 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
3:35.1 + Londres (GBR) 20.07.2024 
3:35.12 9 Doha (QAT) 10.05.2024 
3:35.49 1 La Nucía 30.06.2024 
3:37.80 10 Turku (FIN) 18.06.2024 
3:44.19 4e1 Roma (ITA) 10.06.2024 
3:44.40 1e3 La Nucía 29.06.2024 
Milla 
3:49.21 3 Londres (GBR) 20.07.2024 
 



 

 

 

3.000m 
7:37.28 8 Estocolmo (SWE) 02.06.2024 
5.000m 
13:14.26 1 Huelva 30.04.2024 
13:22.77 4 Roma (ITA) 08.06.2024 
13:24.52 2 La Nucía 28.06.2024 
Abandono  Nerja 22.05.2024 
5km ruta 
13:34 3 París 05.04.2024 
10km ruta 
27:46 4 Manchester 26.05.2024 
27:55 1 San Sebastián 04.02.2024 
28:31 1 Ibiza  30.03.2024 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire 
libre 
3:30.77 5 Tokio (JPN) 07.08.2021 
3:31.43 7 Londres (GBR) 23.07.2023 
3:32.19 4s2 Tokio (JPN) 05.08.2021 
3:33.21 11 Oslo (NOR) 30.05.2024 
3:33.33 9s1 Budapest (HUN) 20.08.2023 
3:33.44 1 Torrent 30.07.2023 
3:33.58 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
3:33.91 8 Lausana (SUI) 05.07.2019 
3:34.22 5 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
3:34.35 4e1 Budapest (HUN) 19.08.2023 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m short 
track 
3:33.28 2 Birmingham (GBR) (i) 25.02.2023 
3:34.82 3 Madrid (i) 22.02.2023 
3:35.30 2 Birmingham (GBR) (i) 19.02.2022 
3:35.53 4 Torun (POL) (i) 06.02.2024 
3:36.55 3 Liévin (FRA) (i) 15.02.2023 
3:36.89 1 Ourense (i) 27.02.2022 
3:37.23 4 Liévin (FRA) (i) 10.02.2024 
3:37.76 6 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2024 
3:38.30 1 Sabadell (i) 13.02.2015 
3:38.85 5 Karlsruhe (GER) (i) 27.01.2023 
 

Sus mejores marcas de siempre en 3.000m short 
track 
7:30.82 1 Nueva York (USA) (i) 06.02.2022 
7:35.26 3 Madrid (i) 02.03.2022 
7:36.57 2 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
7:40.14 4 Karlsruhe (GER) (i) 03.02.2018 
7:41.75 2 Estambul (TUR) (i) 05.03.2023 
7:42.06 3 Düsseldorf (GER) (i) 06.02.2018 
7:43.60 7 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
7:43.60 1 Valencia (i) 07.02.2024 
7:43.83 3e1 Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018 
7:44.15 1 Madrid (i) 18.02.2023 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
13:06.02 7 Oslo (NOR) 16.06.2022 
13:14.26 1 Huelva 30.04.2024 
13:15.40 5 Huelva 03.06.2016 
13:22.31 12 Oslo (NOR) 15.06.2023 
13:22.77 4 Roma (ITA) 08.06.2024 
13:24.52 2 La Nucía 28.06.2024 
13:27.37 10 Berlín (GER) 27.08.2017 
13:29.94 3 Dublín (IRL) 19.07.2018 
13:34.42 17e2 Río de Janeiro (BRA) 17.08.2016 
13:35.92 14 Múnich (GER) 16.08.2022 
 
 

Actualizada a 20.07.2024 
 
 



 

 

 

 

Thierry 
Ndikumwenayo 

Kyriama (Burundi), 26.03.1997 - 1,63m 
/ 50kg 
Entrenador: José Ortuño 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 4 (2023-2024) 

Nacionalidad española desde el 06.02.2023 
 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 5km en ruta (13:17 en 
2024)  
Campeón de España Absoluto de 5.000m (2024) 
Campeón de España Absoluto de Campo a Través (2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto. 5km ruta: 13:17 (2024) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 5.000m 
(9ºe2/13:34.03) 
CE 2024 - Roma 5.000m (5º/13:23.26);             

                                              10.000m (3º(3ºcA)/28:00.96) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 5.000m (1º/13:25.48) 
CM-cross 2024: 9º/4ºequipos 
Como atleta de Burundi 
CM 2019 - Doha 10.000m (-/Aband) 
CM-pc 2018 - Birmingham 3.000m (9ºe1/8:09.11) 
JJAfr 2015 - Brazzaville 5.000m (9º/13:27.38) 
CAfr 2016 - Durban 5.000m (7º/13:26.24) 
CAfr-s20 2015 - Addis Abeba 5.000m (7º/15:11.49) 
JJOO-Juv 2014 - Nanjing 3.000m (2º/8:06.05) 
CM-cross 2017: 95º; 2019: 9º 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 5.000m Rk ESP 10.000m RkESP 
2015 (18) - 13:27.38 - - 
2016 (19) - 13:26.24 - - 
2017 (20) Playas de Castellón 13:25.55 - - 
2018 (21) Playas de Castellón 13:38.1 - - 
2019 (22) Playas de Castellón 13:34.62 - - 
2020 (23) Playas de Castellón 13:26.85 - - 
2021 (24) Playas de Castellón 13:25.30 - - 
2022 (25) Playas de Castellón 12:59.39 - - 
2023 (26) Playas de Castellón 12:55.47 (2) - 
2024 (27) Facsa-Playas de Castellón 12:48.10 (1) 27:26.57 (1) 
 



 

 

 

Marcas personales 
1.500m: 3:37.25al (2021), 3:42.60pc (2023); 3.000m: 7:25.93al (2022), 7:48.38pc (2023); 5.000m: 12:48.10 
(2024); 10.000m: 27:26.57 (2024); 5km ruta: 13:17 (2024); 10km: 28:04 (2022); 15km ruta: 43:45 (2018). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
12:48.10 4 Oslo (NOR) 30.05.2024 
13:20.81 1 La Nucía 28.06.2024 
13:23.26 5 Roma (ITA) 08.06.2024 
10.000m 
27:26.57 1 Castellón 22.05.2024 
28:00.96 3cA Roma (ITA) 12.06.2024 
5km ruta 
13:17 5 Herzogenarauch (GER) 27.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
12:48.10 4 Oslo (NOR) 30.05.2024 
12:55.47 8 Mónaco (MON) 21.07.2023 
12:58.60 6 Oslo (NOR) 15.06.2023 
12:59.03 13 Florencia (ITA) 02.06.2023 
12:59.39 8 Roma (ITA) 09.06.2022 
13:05.24 2 París (FRA) 18.06.2022 
13:06.46 3 Huelva 25.05.2022 
13:06.58 1 Nerja 04.05.2022 
13:10.71 11 Bruselas (BEL) 02.09.2022 
13:20.81 1 La Nucía 28.06.2024 
 
Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
27:26.57 1 Castellón 22.05.2024 
28:00.96 3cA Roma (ITA) 12.06.2024 
 
 

Actualizada a 08.07.2024 
 
 



 

 

 

 

Abdessamad 
Oukhelfen 

KsarIminouzrou (Marruecos), 
18.12.1998 - 1,77m / 61kg 
Entrenador: Enrique Pascual 
Club 2024: C.D. Nike Running 
Internacional: 7 (2021-2024) 
Nacionalidad Española desde el 
03.07.2019 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España de 10km en ruta (27:44 en 2024) 
Campeón de España Absoluto de 5.000m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub23 de 5.000m al aire libre (2019-2020) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto. 10km en ruta: 27:44 (2024) 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich 5.000m (12º/13:33.93) 
 2024 - Roma 10.000m 
(8º(8ºcB)/28:10.97) 
CE-s23 2019 - Gävle 5.000m (3º/14:17.23), 10.000m (5º/28:54.19) 
CM-cross 2023: 42º/7ºequipos 
CE-cross 2019 sub23: 3º/5ºeq; 2021: 12º/2ºeq; 2022: 10º/3ºeq; 2023: 7º/6ºeq 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 5.000m  Rk ESP 10.000m Rk ESP 
2013 (15) CE Penedès 
2014 (16) CE Penedès 16:19.70 
2015 (17) CE Penedès 15:20.53 
2016 (18) CA Igualada 14:34.77  - 
2017 (19) CA Igualada 14:13.58  - 
2018 (20) CA Igualada 13:52.36  29:45.56 - 
2019 (21) CA Igualada 13:39.27 (7) 28:30.03 (6) 
2020 (22) Playas de Castellón 13:17.95 (2) - 
2021 (23) CD Nike Running 13:20.23 (3) - 
2022 (24) CD Nike Running 13:22.12 (3) - 
2023 (25) CD Nike Running 13:18.39 (4) - 
2024 (26) CD Nike Running 13:21.87 (6) 27:36.23 (2) 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:40.19al (2023); 3.000m: 7:45.24al (2020), 7:53.68st (2023); 5.000m: 13:17.95 (2020); 10.000m: 
27:36.23 (2024); 3.000m Obst.: 9:35.28 (2016); 5km ruta: 13:27 (2023); 10km ruta: 27:44 (2024), 28:45desc 
(2021). 
 



 

 

 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
13:21.87 4 Décines-Charpieu (FRA) 04.05.2024 
13:26.83    11 Huelva 30.04.2024 
10.000m 
27:36.23 7cA Londres (GBR) 18.05.2024 
28:10.97 8cB Roma (ITA) 12.06.2024 
10km en ruta 
27:44 13 Valencia 14.01.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
13:17.95 5 Ostrava (CZE) 09.09.2020 
13:18.39 3 Huelva 06.06.2023 
13:20.23 4 Tolón (FRA) 26.02.2021 
13:21.87 4 Décines-Charpieu (FRA) 04.05.2024 
13:22.12 3 Castellón 16.06.2022 
13:22.77 8 París (FRA) 18.08.2022 
13:25.33 8 Eugene (USA) 27.05.2022 
13:26.83 11 Huelva 30.04.2024 
13:26.85 8 Niza (FRA) 12.06.2021 
13:31.68 15 Heusden-Zolder (BEL) 15.07.2023 
 
 
 
 

Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
27:36.23 7cA Londres (GBR) 18.05.2024 
28:10.97 8cB Roma (ITA) 12.06.2024 
28:30.08 8 Burjassot 13.04.2019 
28:54.19 5 Gävle (SWE) 11.07.2019 
29:45.56 1cB Braga (POR) 07.04.2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actualizada a 10.07.2024 



 
V 

 

 

 

Ibrahim Chakir 

Asilah (Marruecos), 04.09.1994 - 
1,79m / 59kg 
Entrenador: Enrique Pascual 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 2 (2023-2024) 
Nacionalidad española desde 2016 
 

Historial Español 
Campeón de España de Maratón (2024) 
Campeón de España Sub23 de 3.000m Obst. (2016) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Maratón 
(23º/2:13:44) 
CE 2024 - Roma Medio Maratón 
 
 (39º/1:05.00/4ºequipos) 
CMed-s23 2016 - Radès 3.000m Obst. 
(3º/8:56.08) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2022 (28) Atletismo Bikila -  2:13:00 (9) 
2023 (29) Atletismo Bikila 1:04:14 (16) 2:09:16 (4) 
2024 (30) Independiente 1:04:00 + (10) 2:07:48 (1) 
 
Marcas personales 
800m: 1:54.15 (2015); 1.500m: 3:41.03al (2023), 3:51.36pc (2021); 3.000m: 8:05.80al (2022), 8:11.98pc 
(2019); 5.000m: 14:10.30 (2015); 10.000m: 29:24.84 (2016); 3.000m Obst.: 8:27.52 (2022); 10km ruta: 29:00 
(2019), 28:38desc (2023); Medio Maratón: 1:04:00+ (2024), 1:04:14 (2023); Maratón: 2:07:48 (2024). 
 
Su temporada 2024 
Medio maratón 
1:05.00 39 Roma (ITA) 09.06.2024 
Maratón 
2:07:48 10 Sevilla 18.02.2024 
 
 
 
 
 
 



 
V 

 

 

Todas sus marcas de siempre en Medio Maratón 
1:04:00 +  Sevilla 18.02.2024 
1:04:14 6 Santander 14.05.2023 
1:04:30 +  Sevilla 19.02.2023 
1:05.00 39 Roma (ITA) 09.06.2024 
1:05:06 + 31 Budapest (HUN) 27.08.2023 
1:05:16 8 San Sebastián 01.10.2023 
 

Todas sus marcas de siempre en Maratón 
2:07:48 10 Sevilla 18.02.2024 
2:09:16 20 Sevilla 19.02.2023 
2:13:00 5 Zaragoza 03.04.2022 
2:13:44 23 Budapest (HUN) 27.08.2023 
 

Actualizada a 09.07.2024 

 



 
V 

 

 

 
 

Tariku Novales 

 
Jijiga (Etiopía), 08.03.1998 - 
1,78m / 57kg 
Entrenadores: Juan del 
Campo / Luis Miguel Martín 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 1 (2023)  

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de Maratón (2:05:47 
en 2023) 
Plusmarquista de España Sub23 de Medio Maratón 
(1:02:34 en 2020) 
Campeón de España de Medio Maratón (2020) 
Campeón de España Sub23 de 5.000m (2018) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m (2018) 
Campeón de España Sub20 de 5.000m (2017) 
Campeón de España Sub18 de 3.000m al aire libre (2015) 
Campeón de España Sub16 de 3.000m en pista cubierta 
(2012) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto. Maratón: 2:05:47 (2023) 
Sub23. Medio Maratón: 1:02:34 (2020) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Maratón (20º/2:12:39) 
CE-s23 2019 - Gävle 5.000m (6º/14:22.76) 
CE-s20 2017 - Grosseto 5.000m (2º/14:44.66) 
CM-s18 2015 - Cali 3.000m (12º/8:40.88) 
CMed-s23 2018 - Jesolo 5.000m (2º/14:39.57) 
EYOF 2014 - Bakú 1.500m (6º/3:58.59) 
CE-cross 2015 sub20: 36º/4ºequipos; 2017 sub20: 13º/1ºeq; 2018 sub23: 6º/3ºeq; 2019 sub23: 

34º/5ºeq 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
V 

 

 

 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2016 (18) Atletismo Noia -  - 
2017 (19) Playas de Castellón -  - 
2018 (20) Playas de Castellón -  - 
2019 (21) GoFit Athletics 1:04:23 (15/1s23) - 
2020 (22) GoFit Athletics 1:02.34 (6/1s23) - 
2021 (23) GoFit Athletics 1:01:46 (3) - 
2022 (24) C.A. Adidas 1:04:34 (14) 2:07.18 (2) 
2023 (25) C.A. Adidas 1:02:52+ (9) 2:05:47 (1) 
2024 (26) C.A. Adidas 1:05:03 (17) - 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:43.69al (2018), 3:58.68pc (2018); 3.000m: 8:09.42al (2018), 8:03.22pc (2019); 5.000m: 13:33.08 
(2019); 10.000m: 29:24.66 (2019); 3.000m Obst.: 9:02.61 (2016); 5km ruta: 13:5+ (2019); 10km ruta: 29:16 
(2021), 29.12desc (2018); Medio Maratón: 1:01:46 (2021); Maratón: 2:05:47 (2023). 
 
Su temporada 2024 
Medio Maratón 
1:05:03 5 Madrid 28.04.2024 
 
Todos sus maratones 
2:05:47 11 Valencia 03.12.2023 
2:07:18 16 Valencia 04.12.2022 
2:12:39 21 Budapest (HUN) 27.08.2023 
2:22:07 17 Madrid 24.04.2022 
 
 
Actualizada a 12.07.2024 
 



 

 

              

Yago Rojo 

Madrid, 23.03.1995 - 1,76m / 62kg 
Entrenadores: Juan del Campo / Luis Miguel Martín Berlanas 
Club 2024: Hoka 
Internacional: 7 (2018-2024) 
 
 
 

Historial Español 
Campeón de España de Medio Maratón (2023) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 

CE 2022 - Múnich Maratón     (15º/2:14.41/3ºequipos) 
 2024 - Roma Medio Maratón (17º/1:02:37/4ºequipos) 
CpE-10000m 2018 - Londres 10.000m (23º(17ºcA)/28:46.37) 
 2019 - Londres 10.000m (20º(20ºcA)/28:42.77) 
 2021 - Birmingham 10.000m (24º(21ºcA)/28:43.70) 
 2022 - Pacé 10.000m (23º(22ºcA)/28:35.77) 
 2023 - Pacé 10.000m (26º(26ºcA)/29:01.39) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz 10.000m (12º/30:23.09) 
CE-Cross 2017 sub23: 17º/4ºequipos 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2017 (22) A.D. Marathon -  - 
2018 (23) FentCami Mislata -  - 
2019 (24) Bikila 1:04:24 (15) - 
2020 (25) Bikila 1:04:59 (21) 2:09:56 (6) 
2021 (26) Bikila 1:01:57 (4) 2:08:56 (3) 
2022 (27) Independiente 1:03:52 (10) 2:14:41 (10) 
2023 (28) Hoka 1:02:18 (5) 2:07:47 (2) 
2024 (29) Hoka 1:02:37 (3) - 
 
Marcas personales 
800m: 1:53.11al (2016); 1.500m: 3:46.14al (2018), 3:49.53pc (2016); 3.000m: 8:37.47al (2015), 8:12.04pc 
(2017); 5.000m: 13:50.71 (2019); 10.000m: 28:18.97 (2022); 10km ruta: 28:21 (2023); Medio Maratón: 
1:01:57 (2021); Maratón: 2:07:47 (2023). 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Su temporada 2024 
10km en ruta 
29:47 2 Crevillente 06.04.2024 
Medio maratón 
1:02:37 17 Roma (ITA) 09.06.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Medio Maratón 
1:01:57 22 Valencia 24.10.2021 
1:02:18 25 Valencia 22.10.2023 
1:02:37 17 Roma (ITA) 09.06.2024 
1:02:54 7 Madrid 26.03.2023 
1:03:16 1 Santander 14.05.2023 
1:03:52 3 La Coruña 13.02.2022 
1:04:01 +  Valencia 03.12.2023 
1:04:24 39 Valencia 27.10.2019 
1:04:40 26 Lisboa (POR) 17.03.2019 
1:04:42´+  Valencia 05.12.2021 
 
Todas sus marcas en Maratón 
2:07:47 28 Valencia 03.12.2023 
2:08:56 20 Valencia 05.12.2021 
2:09:56 28 Valencia 06.12.2020 
2:14:41 15 Múnich (GER) 15.08.2022 
 
 
Actualizada a 10.07.2024 

 



 

 

 

Enrique Llopis 

Gandía (Valencia), 15.10.2000 - 
1,91m / 80kg  
Entrenador: Antonio Puig  
Club 2024: C.A. Adidas  
Internacional: 12 (2019-2024)  
 
 
 

Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluto de 60m vallas en pista 
cubierta/short track (7.48 en 2023)  
Plusmarquista de España Sub20 de 110m vallas (1,067m) al aire 
libre (13.75 en 2019)  
Plusmarquista de España Sub20 de 60m vallas (1,067m) en pìsta 
cubierta/short track (7.72 en 2019)  
Plusmarquista de España Sub18 de 60m vallas (1,067m) en pista 
cubierta/short track (8.09 en 2017)  
Campeón de España Absoluto de 110m vallas al aire libre (2023-
2024)  
Campeón de España Absoluto de 60m vallas en pista cubierta 
(2023)  
Campeón de España Sub23 de 60m vallas en pista cubierta (2020-2022)  
Campeón de España Sub20 de 110m vallas al aire libre (2019)  
Campeón de España Sub18 de 110m vallas al aire libre (2017)  
Campeón de España Sub18 de 60m vallas en pista cubierta (2017)  
Campeón de España Sub16 de 100 metros vallas al aire libre (2015)  
Campeón de España Sub16 de Triple al aire libre (2015)  
Campeón de España Universitario de 110m vallas (2019-2024)  
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto PC/ST. 60m vallas: 7.48 (2023)  
Sub23 AL. 110m vallas: 13.50 (2020)  
Sub23 PC/ST. 60m vallas: 7.72 (2019), 7.71 (2020), 7.59 (2022)  
Sub20 AL. 110m vallas 1,067m: 13.92, 13.90, 13.88 (2018), 13.85, 13.75 (2019)  
Sub20 PC/ST. 60m vallas 1,067m: 7.89 (2018), 7.83, 7.72 (2019)  
Sub18 PC/ST. 60m vallas 1,067m: 8.06 (2017)  
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 110m vallas (8ºs3/13.44v)  
 2023 - Budapest 110m vallas (3ºs2/13.30)  
CE 2022 - Múnich 110m vallas (7º/14.81)  
 2024 - Roma 110m vallas (2º/13.16) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 110m vallas (2º/2ºcA/13.44)  
CM-pc 2022 - Belgrado 60m vallas (6ºe6/7.76) 
 2024 - Glasgow 60m vallas (4º/7.53) 



 

 

CE-pc 2019 - Glasgow 60m vallas (7ºs1/7.87)  
 2021 - Torun 60m vallas (4ºs1/7.74)  
 2023 - Estambul 60m vallas (Aband final - caída)  
JMed 2022 - Orán 110m vallas (3º/13.47)  
DNA EA pc 2022 - Glasgow 60m vallas (1º/7.67)  
CE-s23 2021 - Tallinn 110m vallas (3º/13.44)  
CM-s20 2018 - Tampere 110m vallas 1,00m (final/abandono) 
CE-s20 2019 - Boras 110m vallas 1,00m (4º/13.66)  
CM-s18 2017 - Nairobi 110m vallas 0,91m (4º/13.58)  
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 60m vallas PC/ST Rk ESP 110m vallas AL Rk ESP 
2016 (16) Correr el Garbí 7.96 (0,91) (4s18) 14.86(1,00)/14.20(0,91) (5s18)  
2017 (17) Correr el Garbí 7.77 (0,91) (1s18) 13.47/13.42v (0,91) (1s18)  
2018 (18) Correr el Garbí 7.86/7.89(1,00) (4/2s20) 13.88/13.47 (1,00)(5/2s20)  
2019 (19) C.A. Gandía 7.72/7.84(1,00) (3/120) 13.75/13.34 (1,00)(3/1s20)  
2020 (20) C.A. Gandía 7.71 (2/1s23) 13.50 (2/1s23)  
2021 (21) C.A. Gandía 7.69 (3/2s23) 13.41 (3/2s23)  
2022 (22) C.A. Gandía-Alpesa 7.56 (2/2s23) 13.30 (2/2s23)  
2023 (23) Playas de Castellón 7.48 (1) 13.30 (1)  
2024 (24) C.A. Adidas 7.51 (2) 13.09 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 6.89st (2022); 100m: 10.95 (2018), 10.86v (2020); 200m: 21.82al (2018), 21.87st (2017); 60m vallas: 
7.48st (2023); 110m vallas: 13.09 (2024); 400m vallas: 59.14 (2016); Longitud: 6.66al (2015); Triple: 
14.23al/14.24v/14.02st (2015). 
 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
110m vallas 
13.09 0,0 1 La Nucía 30.06.2024 
13.16 0,6 2 Roma (ITA) 08.06.2024 
13.21 0,5 1 Madrid 21.06.2024 
13.21 -0,6 4 París (FRA) 07.07.2024 
13.22 0,5 3s3 Roma (ITA) 08.06.2024 
13.23 0,1 4e1 París (FRA) 07.07.2024 
13.26 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
13.43 1,3 3 Savona (ITA) 15.05.2024 
13.46 -0,7 1 Ciudad Real 20.04.2024 
13.59 -0,2 1s2 La Nucía 30.06.2024 
13.76 2,0 1e1 Ciudad Real 20.04.2024 
13.96 -1,1 1e3 La Nucía 30.06.2024
 
Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas 
13.09 0,0 1 La Nucía 30.06.2024 
13.16 0,6 2 Roma (ITA) 08.06.2024 
13.21 0,5 1 Madrid 21.06.2024 
13.21 -0,6 4 París (FRA) 07.07.2024 
13.22 0,5 3s3 Roma (ITA) 08.06.2024 
13.23 0,1 4e1 París (FRA) 07.07.2024 

 
 
13.26 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
13.30 -0,3 1s3 Múnich (GER) 17.08.2022 
13.30 -0,2 3s2 Budapest (HUN) 21.08.2023 
13.31 -0,1 2 Zúrich (SUI) 31.08.2023 
 
 



 

 

Sus mejores marcas de siempre en 60m vallas 
7.48 1 Madrid (i) 19.02.2023 
7.51   4 Madrid (i) 22.02.2023 
7.51   3 Madrid (i) 23.02.2024 
7.53   2s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
7.53   4 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
7.55   1e1 Valencia (i) 25.01.2023 

7.56   2 Madrid (i) 02.03.2022 
7.56   2e2 Madrid (i) 22.02.2023 
7.57   1 Karlsruhe (GER) (i) 27.01.2023 
7.58   1 Valencia (i) 25.01.2023 
7.58 1s2 Estambul (TUR) (i) 05.03.2023 
7.58 2 Ourense (i) 18.02.2024 
 

 
Actualizada a 08.07.2024 



 
 

 

 

Asier Martínez 

Pamplona (Navarra), 
22.04.2000 - 1,90m / 78kg 
Entrenador: François 
Beoringyan 
Club 2024: C.D. Nike Running 
Internacional: 8 (2021-2024) 
 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de 110m vallas al aire 
libre (13.14 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de 60m vallas en pista 
cubierta/short track (7.55 en 2022)  
Campeón de España Absoluto de 110m vallas al aire libre 
(2020-2022) 
Campeón de España Absoluto de 60m vallas en pista 
cubierta/short track (2021-2022-2024) 
Campeón de España Sub23 de 110m vallas al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub23 de 60m vallas en pista cubierta (2021) 
Campeón de España Sub20 de 60m vallas en pista cubierta (2019) 
Campeón de España Sub18 de Altura al aire libre (2016-2017) 
Campeón de España Sub18 de Altura en pista cubierta (2017) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Sub23 AL. 110m vallas: 13.34, 13.31, 13.27, 13.22 (2021); 13.17, 13.14 (2022)  
Sub23 PC/ST. 60m vallas: 7.63, 7.61, 7.61, 7.60 (2021); 7.56, 7.55, 7.55 (2022)  
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 110m vallas (6º/13.22) 
CM 2022 - Eugene 110m vallas (3º/13.17) 
CE 2022 - Múnich 110m vallas (1º/13.14) 
 2024 - Roma 110m vallas (4º=/13.45) 
CE-Sel 2021 - Chorzów 110m vallas (1º/13.43) 
CM-pc 2022 - Belgrado 60m vallas (4º/7.57) 
 2024 - Glasgow 60m vallas (desc. en semifinales) 
CE-pc 2021 - Torun 60m vallas (4º/7.60) 
CE-s23 2021 - Tallinn 110m vallas (1º/13.34) 
CE-s20 2019 - Boras 110m vallas (8ºs2/14.23) 
Otros 2019 - Minsk Enc.Int sub20 PC: 60m vallas (1º/7.91)  
 
 
 
 
 



 
 

 

Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 110m vallas Rk ESP 60m vallas Rk ESP 
2015 (15) Pamplona Atlético 14.24 (100m 0,91) (6s16) 8.76 (0,91) (7s16) 
2016 (16) Grupompleo Pamplona At. 14.32,14.19v (0,91) (6s18) 8.08 (0,91) (6s18) 
2017 (17) Grupompleo Pamplona At. 13.87,13.83v (0,91) (3s18) 7.93 (0,91) (3s18) 
2018 (18) Grupompleo Pamplona At. 14.38/13.80(1,00) (18/4s20/4s20) 8.09/7.98(1,00) (19/4s20/4s20) 
2019 (19) Grupompleo Pamplona At. 13.93/13.60,13.51v(1,00) (7/2s20/2s20) 7.92/7.83(1,00) (6/2s20/1s20) 
2020 (20) Grupompleo Pamplona At. 13.70 (3/2s23) 7.78 (3/2s23) 
2021 (21) Grupompleo Pamplona At. 13.22 (2/1s23) 7.60 (1/1s23) 
2022 (22)  C.D. Nike Running 13.14 (1/1s23) 7.55 (1/1s23) 
2023 (23) Independiente -  7.57 (2) 
2024 (24) C.D. Nike Running 13.29  7.49 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 6.86st (2021); 100m: 10.55 (2021); 150m: 16:42 (2020); 200m: 21.30al (2022); 300m: 40.24al (2015); 
1.000m: 3:39.92al, 3:56.30st (2015); 60m vallas: 7.49st (2024); 110m vallas: 13.14 (2022); 300m vallas (0,84): 
44.21 (2015); Altura: 2.04al, 2.03st (2018); Pértiga: 3.10 (2015); Longitud: 5.53al, 5.61st (2015); Peso 4kg: 
11.37al, 11.29st (2015); Disco 1kg: 27.08 (2015); Jabalina 600g: 34.21 (2015); Octatlon sub16: 4.397 (2015); 
Hexatlon sub16: 3.229 (2015). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
13.29 0,4 1 Ibiza 11.05.2024 
13.29 0,0 1s1 Roma (ITA) 08.06.2024 
13.31 -0,1 6 Eugene (USA) 25.05.2024 
13.32 0,4 3e2 París (FRA) 07.07.2024 
13.33 0,5 3 Madrid 21.06.2024 
13.35 -0,6 7 París (FRA) 07.07.2024 
13.36 -0,5 1 Montreuil (FRA) 16.05.2024 
13.42 0,0 2 La Nucía 30.06.2024 
13.45 0,6 4= Roma (ITA) 08.06.2024 
13.46 -0,5 1s1 La Nucía 30.06.2024 
14.01 -1,8 1e2 La Nucía 30.06.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas 
13.14 -0.2 1 Múnich (GER) 17.08.2022 
13.17 1,2 3 Eugene (USA) 17.07.2022 
13.22 -0,5 6 Tokio (JPN) 05.08.2021 
13.25 -0,2 1s1 Múnich (GER) 17.08.2022 
13.26 0,3 2s2 Eugene (USA) 17.07.2022 
13.27 0,3 3s1 Tokio (JPN) 04.08.2021 
13.29 1,3 1s1 Nerja 26.06.2022 
13.29 -1,0 4 Zúrich (SUI) 08.09.2022 
13.29 0,4 1 Ibiza 11.05.2024 
13.29 0,0 1s1  Roma (ITA) 08.06.2024 
Con viento a favor 
13.15 2,2 1 Nerja 26.06.2022 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 60m vallas 
7.49  1 Val-de-Reuil (FRA) (i) 28.01.2024 
7.50  2 Madrid (i) 23.02.2024 
7.53  1e1 Val-de-Reuil (FRA) (i) 28.01.2024 
7.53  1 Ourense (i) 18.02.2024 
7.55  3 Metz (FRA) (i) 12.02.2022 
7.55  3s2 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
7.56  2e1 Metz (FRA) (i) 12.02.2022 
7.56  1 Ourense (i) 27.02.2022 
7.56  1 Madrid (i) 02.03.2022 
7.57  4 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
7.57  2 Karlsruhe (GER) (i) 27.01.2023 

 
 

Actualizada a 09.07.2024 
 



 

 

Daniel Arce 

Burgos, 22.04.1992 - 1,90m / 72kg 
Entrenador: Benjamín Álvarez 
Club 2024: New Balance Team 
Internacional: 10 (2018-2024) 
 

Historial Español 
Campeón de España Absoluto de 3.000m Obstáculos (2023-2024) 
Campeón de España Sub20 de 3.000m Obstáculos (2011) 
Campeón de España Sub20 de Campo a Través (2011) 
Campeón de España Universitario de campo a través (2019-2022) 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 3.000m Obst. (12ºe3/8:38.09) 
CM 2019 - Doha 3.000m Obst. (9ºe2/8:31.69) 
 2022 - Eugene 3.000m Obst. (9º/8:30.05) 
 2023 - Budapest 3.000m Obst. (9º/8:18.31) 
CE 2018 -Berlín 3.000m Obst. (6º/8:38.12) 
 2022 - Múnich 3.000m Obst. (4º/8:25.00) 
 2024 - Roma 3.000m Obst. (5º/8:16.70) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 3.000m Obst. (1º/8:25.88) 
JMed 2018 - Tarragona 3.000m Obst. (8º/8:43.67) 
IberAm 2018 - Trujillo 3.000m Obst. (2º/8:36.33) 
CM-s20 2010 - Moncton 3.000m Obst. (9ºe2/9:10.82) 
CE-s20 2011 - Tallinn 3.000m Obst. (10º/9:13.07) 
CM-cross 2011 Sub20: 94º/13ºeq 
CE-cross 2010 Sub23: Aband; 2011 Sub20: 12º/8ºeq; 2013 Sub23: 59º 
 
Progresión   Puesto  
Año/Edad Club 3.000m Obst. Rk ESP 
2010 (18) UBU-Caja de Burgos 9:05.37 (28/2s20) 
2011 (19) UBU-Caja de Burgos 9:08.54 (30/3s20) 
2012 (20) UBU-Caja de Burgos - 
2013 (21) UBU-Caja de Burgos - 
2014 (22) UBU-Caja de Burgos - 
2015 (23) New Balance Team - 
2016 (24) Añares-Rioja - 
2017 (25) Añares-Rioja 8:29.24 (2) 
2018 (26) Universidad de Burgos 8:27.71 (4) 
2019 (27) Universidad de Burgos 8:20.16 (3) 
2020 (28) New Balance Team 8:19.40 (2) 
2021 (29) New Balance Team 8:17.59 (2) 
2022 (30) New Balance Team 8:14.31 (1) 
2023 (31) New Balance Team 8:10.63 (1) 
2024 (32) New Balance Team 8:12.28 (1) 



 

 
Marcas personales 
800m: 1:51.91al (2015); 1.500m: 3:42.46al (2017), 3:44.35st (2018); 3.000m: 7:55.82al (2020), 7:50.64st 
(2021); 5.000m: 13:29.47 (2024); 10.000m: 28:25.97 (2023); 2.000m Obstáculos: 5:27.43 (2020); 3.000m 
Obstáculos: 8:10.63 (2023); 10km ruta: 29:49 (2020), 28:35desc (2021). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
13:29.47 12 Huelva 30.04.2024 
3.000m Obst. 
8:12.28 5 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
8:16.43 6 Doha (MAR) 10.05.2024 
8:16.70 5 Roma (ITA) 10.06.2024 
8:21.46 1e2 Roma (ITA) 08.06.2024 
8:23.84 1 La Nucía 29.06.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m 
Obst. 
8:10.63 3 París (FRA) 09.06.2023 
8:12.28 5 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
8:14.31 10 Roma (ITA) 09.06.2022 
8:16.43 6 Doha (QAT) 10.05.2024 
8:16.70 5 Roma (ITA) 10.06.2024 
8:17.59 1 Castellón 29.06.2021 
8:17.68 6 Xiamen (CHN) 02.09.2023 
8:18.31 9 Budapest (HUN) 22.08.2023 
8:19.40 7 Mónaco (MON) 14.08.2020 
8:20.16 10 Roma (ITA) 06.06.2019 
 
 
 
Actualizada a 03.07.2024 
 



 

 

Jordan Alejandro 
Díaz 

La Habana (Cuba), 23.02.2001 
- 1,92m / 73kg 
Entrenador: Iván Pedroso 
Club 2024: F.C. Barcelona 
Internacional: 1 (2024) 
Nacionalidad española desde 
el 09.02.2022 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de Triple (18.18 en 
2024) 
Plusmarquista de España Absoluto de Triple en pista 
cubierta/short track (17.59 en 2023) 
Plusmarquista de España Sub23 de Triple (17.87 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de Triple en pista 
cubierta/short track (17.59 en 2023) 
Campeón de España Absoluto de Triple al aire libre (2022-
2024) 
Campeón de España Absoluto de Triple en pista cubierta 
(2023) 
Campeón de España Sub23 de Triple en pista cubierta 
(2022) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL/PC-ST: Triple: 17.27 (2022); 17.30 - 17.30 - 17.76 - 17.87 (2022); 17.96 - 18.18 (2024) 
Absoluto PC/ST: Triple: 17.27 (2022); 17.49, 17.58, 17.59 (2023) 
Sub23 AL/PC-ST: Triple: 17.27 (2022); 17.30 - 17.30 - 17.76 (2022) 
Sub23 PC/ST: Triple: 17.27 (2022); 17.49, 17.58, 17.59 (2023) 
 
Historial Internacional 
CE 2024 - Roma Triple (1º/18.18) 
 
Como atleta de Cuba 
Plusmarquista del Mundo Sub18 en triple (17.41 en 2018) 
Records del Mundo Sub18 en triple: 17.30 (2017); 17.32 y 17.41 (2018) 
CM 2019 - Doha Triple (8º/17.06) 
CM-s20 2018 - Tampere Triple (1º/17.15) 
CM-s18 2017 - Nairobi Triple (1º/17.30) 
JJPAm 2019 - Lima Triple (2º/17.38) 
JJCC 2018 - Barranquilla Triple (2º/17.29v) 
NACAC 2018 - Toronto Triple (1º/16.83) 
JJOO-Juv 2018 - Buenos Aires Triple (1º/17.14) 
 
 



 

 
 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Triple AL Rk ESP Triple PC/ST Rk ESP 
2015 (14) -  15.02 - -  - 
2016 (15) - 15.65 - - - 
2017 (16)  - 17.30 A - - - 
2018 (17) - 17.41 - - - 
2019 (18) - 17.49 - 16.77 - 
2020 (19) - - - 17.07 - 
2021 (20) - 17.34/17.46v - - - 
2022 (21) F.C. Barcelona 17.87/17.93v (1) 17.27 (1) 
2023 (22) F.C. Barcelona -  17.59 (1) 
2024 (23) F.C. Barcelona 18.18 (1) 17.52 (1) 
 
Marcas personales 
Triple AL: 18.18 (2024); Triple PC/ST: 17.59 (2023) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Triple 
18.18 -0,3 1 Roma (ITA) 11.06.2024 
17.71 0,1 1 La Nucía 30.06.2024 
17.55 1,5 1 Castellón 22.05.2024 
17.52 -0,2 1Q Roma (ITA) 09.06.2024 
 
Todas sus marcas de siempre en Triple (como atleta español) 
18.18 -0,3 1 Roma (ITA) 11.06.2024 
17.87 1,2 - Nerja 26.06.2022 
17.76 1,0 1 La Nucía 12.06.2022 
17.71 0,1 1 La Nucía 30.06.2024 
17.66 -1,4 1 París (FRA) 18.06.2022 
17.64 0,9 1 Granollers 02.07.2022 
17.60 -1,6 3 Zúrich (SUI) 08.09.2022 
17.59  1 Madrid (i) 19.02.2023 
17.55 1,5 1 Castellón 22.05.2024 
17.52  1 Madrid (i) 23.02.2024 
17.52 -0,2 1Q Roma (ITA) 09.06.2024 
17.49  1 Ourense (i) 11.02.2023 
17.44 0,0 3 Lausana (SUI) 26.08.2022 
17.37  1 Antequera (i) 10.02.2024 
17.30 0,1 1 Andújar 04.06.2022 
17.27  1 Salamanca (i) 20.02.2022 
16.37  1 Madrid (i) 12.02.2022 
Con viento a favor 
17.93 2,5 1 Nerja 26.06.2022 
 
 
Actualizada a 03.07.2024 
 



 

 

Jorge Ureña 

Onil (Alicante), 08.10.1993 - 1.78m 
/ 78kg 
Entrenadores: José Antonio Ureña 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 20 (2013-2023) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de Heptatlón en pista 
cubierta/short track (6.249 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub23 de Heptatlón en pista 
cubierta/short track (6.051 en 2015) 
Campeón de España Absoluto de Decatlón (2015-2016-
2021-2024) 
Campeón de España Absoluto de Heptatlón en pista 
cubierta/short track (2014-2015-2020-2022-2023-2024) 
Campeón de España Sub20 de Decatlón (2012) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC. Heptatlon: 6.076 (2016), 6.249 (2017)  
Sub23 PC. Heptatlon: 5.768 (2014); 5.775 y 6.051 (2015) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio Decatlón (9º/8.322) 
CM 2015 - Pekín Decatlón (21º/6.858) 
 2017 - Londres Decatlón (9º/8.125) 
CE 2016 - Ámsterdam Decatlón (abandono) 
 2018 - Berlín Decatlón (16º/7.208) 
CpEur-Comb 2013 - Nottwil 1ª Liga - Decatlón (13º/7.209) 
 2014 - Ribeira Brava 1ª Liga - Decatlón (7º/7.656) 
 2017 - Monzón 1ª Liga - Decatlón (1º/8.121) 
 2019 - Lutsk Superliga - Decatlón (3º/8.073) 
IberAm 2014 - Sao Paulo Decatlón (2º/7.644) 
CM-pc 2016 - Portland Heptatlón (abandono) 
 2022 - Belgrado Heptatlón (7º/6.049) 
CE-pc 2015 - Praga Heptatlón (7º/5.941) 
 2017 - Belgrado Heptatlón (2º/6.227) 
 2019 - Glasgow Heptatlón (1º/6.218) 
 2021 - Torun Heptatlón (2º/6.158) 
 2023 - Estambul Heptatlón (5º/5.966) 
CE-s23 2015 - Tallinn Decatlón (2º/7.983) 
CM-s20 2012 - Barcelona Decatlón (20º/6.937) 
Otros 2012 - Cardiff GBR-ESP-FRA Sub20 PC: Heptatlón (4º/4.969) 
 2013 - Valencia ESP-FRA-GBR Sub23 PC: Heptatlón (4º/5.173) 
 2014 - Sheffield GBR-ESP-FRA Sub23 PC: Heptatlón (2º/5.565) 
 2015 - Apeldoorn NED-CZE-ESP-FRA-GBR PC: Heptatlón (2º/5.775) 
 2016 - Reims FRA-CZE-ESP-GBR PC: Heptatlón (1º/6.076) 
 2017 - Praga CZE-ESP-FRA-GBR-POL PC: Heptatlón (1º/6.249) 



 

 

 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club Decatlón Rk ESP Heptatlón ST Rk ESP 
2011 (18) Centre Esp. Colivenc 6.253 s20 (5s20) 4.706 s20 (5s20) 
2012 (19) Centre Esp. Colivenc 6.937 s20 (2s20) 5.001 s20 (4s20) 
2013 (20) Centre Esp. Colivenc 7.358 (3/2s23) 5.294 (7/5s23) 
2014 (21) Centre Esp. Colivenc 7.656 (1/1s23) 5.768 (1/1s23) 
2015 (22) Centre Esp. Colivenc 7.983 (2/1s23) 6.051 (1/1s23) 
2016 (23) Playas de Castellón 7.985 (2) 6.076 (1) 
2017 (24) Playas de Castellón 8.125 (1) 6.249 (1) 
2018 (25) Playas de Castellón 7.934 (1) -  
2019 (26) Playas de Castellón 8.123 (1) 6.218 (1) 
2020 (27) Playas de Castellón -  6.143 (1) 
2021 (28) Playas de Castellón 8.322 (1) 6.158 (1) 
2022 (29) Playas de Castellón -  6.049 (1) 
2023 (30) Independiente 8.381 (1) 6.173 (1) 
2024 (31) Independiente 8.102  5.885 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 7.28al (2017), 6.79st (2023); 100m: 10.66 (2021), 10.70v (2021); 200m: 23.42al (2013), 22.58st (2015); 
400m: 48.00al (2021); 1.000m: 2:40.06st (2015/2017); 1.500m: 4:24.04al (2023); 60m vallas: 8.31al (2013), 
7.78st (2017, 2019); 110m vallas: 13.88 (2019); 400m vallas: 54.33 (2015); Altura: 2.09al (2019), 2.11st 
(2020); Pértiga: 5.10al (2019), 5.05st (2022); Longitud: 7.69al (2023), 7.73st (2019); Triple: 13.43al (2012); 
Peso: 14.50al (2021), 14.84st (2022); Disco: 43.70 (2021); Jabalina: 64.02 (2015); Heptatlón: 6.249 (2017); 
Decatlón: 8.322 (2021). 
 
Mejores marcas durante un Decatlón 
100m: 10.66 (2021); Longitud: 7.59 (2021); Peso: 14.50 (2021); Altura: 2.09 (2019); 400m: 48.00 (2021); 110m 
vallas: 13.88 (2019); Disco: 43.70 (2021); Pértiga: 5.10 (2019); Jabalina: 64.02 (2015); 1.500m: 4:24.04 (2023) 
= 8.704 puntos 
Mejor puntuación en el primer día de un Decatlón: 4.343 (2019) 
Mejor puntuación en el segundo día de un Decatlón: 4.089 (2023) 
 
Mejores marcas durante un Heptatlon 
60m: 6.79 (2023); Longitud: 7.62 (2017); Peso: 14.84 (2022); Altura: 2.10 (2017/2021); 60m vallas: 7.78 
(2017/2019); Pértiga: 5.05 (2022); 1.000m: 2:40.06 (2015/2017) = 6.436 puntos 
Mejor puntuación en el primer día de un Heptatlon: 3.468 (2020) 
Mejor puntuación en el segundo día de un Heptatlon: 2.803 (2016,2017) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
110m vallas 
14.20/-0,7  3 Ciudad Real 20.04.2024 
14.32/+1,5 1e2 Ciudad Real 20.04.2024 
14.4m/0,0  2e1 Sagunto 15.05.2024 
15.63/+0,7  5 Sagunto 15.05.2024 
Pértiga 
4.60 9 Ciudad Real 20.04.2024 
sm  Castellón 22.05.2024 
Longitud 
7.00/0,0 5 Sagunto 15.05.2024 



 

 

 
Decatlón 
8.102 1 La Nucía 29.06.2024 
(10.82/-0,6-7.32/0,0-14.42-1.97-48.72-14.25/0,0-39.23-4.90-55.33-4:26.75) 
7.505 2 Arganda del Rey 02.06.2024 
(10.83v/+2,1-7.13/-0,3-13.76-1.88-51.77-14.46/-0,5-38.37-4.90-51.44-4:56.82) 
Aband  Ratingen 23.06.2024 
(11.17/0,0-6.58/+0,3-13.25-1.83-sm-sm-41.36-ab) 
 
Sus mejores marcas de siempre en Decatlón  
8.381 2 Ratingen (GER) 18.06.2023 
8.322 9 Tokio (JPN) 05.08.2021 
8.209 1 Alhama de Murcia 23.05.2021 
8.125 9 Londres (GBR) 12.08.2017 
8.123 10 Götzis (AUT) 26.05.2019 
8.121 1 Monzón 02.07.2017 
8.102 1 La Nucía 29.06.2024 
8.073 3 Lutsk (UKR) 07.07.2019 
8.073 1 Getafe 26.06.2021 
7.985 12 Götzis (AUT) 29.05.2016 
 
Sus mejores marcas de siempre en Heptatlon 
6.249 1 Praga (CZE) 29.01.2017 
6.227 2 Belgrado (SRB) 05.03.2017 
6.218 1 Glasgow (GBR) 03.03.2019 
6.173 1 Madrid 18.02.2023 
6.158 2 Torun (POL) 07.03.2021 
6.143 1 Ourense 01.03.2020 
6.124 1 Cardiff (GBR) 27.01.2019 
6.091 1 Tallinn (EST) 09.02.2020 
6.076 1 Reims (FRA) 31.01.2016 
6.051 1 Antequera 22.02.2015 
 
 
 
Actualizada a 12.07.2024 



 

 

Julio Arenas 

Madrid, 24.04.1993 - 1,80m 
/ 68kg 
Entrenadores: Pedro García 
García e Inés Jiménez 
Club 2024: Atletismo 
Numantino 
Internacional: 5 (2014-2024) 

 
 
Historial Español 
Campeón de España Sub20 de 400m al aire libre (2012) 
Campeón de España Sub18 de 400m al aire libre (2010) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m mixto: 3:18.98 (2021) 
 
Historial Internacional 
CM 2019 - Doha 4x400m (6ºe1/3:04.27) 
CE-Sel 2014 - Braunschweig 4x400m (3ºc1/3:07.01) 
World Relays 2021 - Chorzów 4x400m mixto (2ºe1/3:18.98) 
 2024 - Nassau 4x400m (1ºc2Q2/3:02.39); 4x400m mixto (5ºe3Q1/3:15.47-3ºc3Q2/3:15.11) 
CM-s20 2012 - Barcelona 400m (8ºs3/50.00), 4x400m (4ºe1/3:14.85) 
CE-s20 2011 - Tallinn 400m (6ºe4/49.50), 4x400m (4ºe1/3:14.08) 
CMed-s23 2014 - Aubagne 4x400m (3º/3:08.46) 
Otros 2021 - Castellón España A 4x400m (1º/3:03.21) 
 2010 - Radès Enc.Int. sub20 4x400m (2º/3:15.07) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP 
2009 (16) Lynze Parla 49.57 (63/5s18) - 
2010 (17) Lynze Parla 48.36 (19/1s18) - 
2011 (18) Pto. Alicante OHL 48.07 (17/3s20) 50.16 (39/8s20) 
2012 (19) CAB Pto. Alicante 46.42 (2/1s20) 49.38 (25/5s20) 
2013 (20) A.D.Marathon 46.96 (8/4s23) - 
2014 (21) A.D.Marathon 47.01 (6/2s23) 48.69 (16/7s23) 
2015 (22) A.D.Marathon 47.65 (18/4s23) 49.33 (30/10s23) 
2016 (23) A.D.Marathon 47.00 (6) 47.82 (5) 
2017 (24) A.D.Marathon 47.23 (11) 48.76 (22) 
2018 (25) CA Fent Cami Mislata 47.65 (19) - 
2019 (26) CA Fent Cami Mislata 46.44 (5) 47.75 (11) 
2020 (27) GoFit Athletics 46.78 (6) 48.97 (37) 
2021 (28) GoFit Athletics 46.03 (8) 48.16 (20) 
2022 (29) GoFit Athletics -  - 
2023 (30) GoFitAthletics 45.95 (5) - 
2024 (31) Atletismo Numantino 46.40 (10) - 



 

 
Marcas personales 
60m: 7.30st (2013); 100m: 10.87 (2019), 10.72v (2020); 200m: 21.18al (2023), 22.06st (2019); 300m: 33.77al 
(2016); 500m: 1:01.37al (2020); 600m: 1:24.02 (2012); 800m: 1:55.55al (2014), 1:55.89st (2018); 400m vallas: 
54.26 (2019). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
46.40 1 Soria 13.04.2024 
46.68 1 Coria del Río 15.05.2024 
46.69 2 Castellón 26.05.2024 
4x400m 
3:02.39 1c2 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, Arenas 
3:11.33 4 Castellón 26.05.2024 
At.Numantino: Pineda, Santidrián, Montero, Arenas 
3:14.75 3 Soria 13.04.2024 
At.Numantino: Starling, Montero, Pineda, Arenas 
4x400m Mixto 
3:15.11 3c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Segura 
3:15.47 5e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Avilés 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
45.95 5cB Madrid 22.07.2023 
46.03 5 Getafe 27.06.2021 
46.18 2cC Madrid 19.06.2021 
46.21 1cB Ordizia 24.06.2023 
46.36 1e1 Torrent 29.07.2023 
46.40 1 Soria 13.04.2024 
46.42 2e7 Barcelona 10.07.2012 
46.44 2 La Nucía 01.09.2019 
46.44 1e1 Madrid 05.06.2021 
46.51 6 Torrent 30.07.2023 
 
 

Actualizada a 11.07.2024 



 

 

 

 

Iñaki Cañal 

 
Gijón (Asturias), 30.09.1997 
- 1,82 m / 69 kg 
Entrenador:  
Club 2024: Facsa-Playas de 
Castellón 
Internacional: 11 (2022-
2024) 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m al aire libre 
(3:00.54 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400mMixto en 
pc/short track (3:18.90 en 2022) Mejor Marca Mundial 
Campeón de España sub20 de 60m en pista cubierta 
(2016) 
Campeón de España sub20 de 200m en pista cubierta (2015) 
Campeón de España sub18 de 200m al aire libre (2014) 
Campeón de España sub18 de 200m en pista cubierta (2014) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m: 3:00.54 (2022) 
Absoluto PC/ST. 4x400 mixto: 3:18.90 (2022) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x400m Mixto (4ºe2/3:16.14) 
 2023 - Budapest 4x400m (8ºe1/3:02.64) 
CE 2022 - Múnich 400m (6ºs2/46.10); 4x400m (4º/3:00.54) 
 2024 - Roma 4x400m (5º/3:01.44) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 400m (7º/7ºcA/45.51); 4x400m Mixto (11º/7ºcA/3:16.79) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m (5ºe4Q1/3:06.84-2ºe2Q2/3:02.39)  
JMed 2022 - Orán 400m (5º/46.44) 
CM-pc 2022 - Belgrado 4x400m (2º/3:06.82) 
CE-pc 2023 - Estambul 400m (1ºe2/46.26) (no participó en final por lesión) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow 4x400m Mixto (1º/3:18.90) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1º/3:04.05) 
CE-s20 2015 - Eskilstuna 4x100m (Desc./-) 
EYOT 2014 -Bakú 200m (3º/21.87) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP 
2017 (20) At. Gijonés Fumeru -  - 
2018 (21) At. Gijonés Fumeru -  - 
2019 (22) S. Gimnástica Pontevedra -  - 
2020 (23) S. Gimnástica Pontevedra -  - 



 

 

 

2021 (24) S. Gimnástica Pontevedra 46.62 (11)  - 
2022 (25) S. Gimnástica Pontevedra 45.83 (4) 46.23 (3) 
2023 (26) Playas de Castellón 45.27 (1) 45.89 (2) 
2024 (27) Facsa-Playas de Castellón 45.60 (1) 46.36 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 6.75st (2018); 100m: 10.53 (2018); 200m: 20.93al (2022), 21.72st (2015); 400m: 45.27al (2023), 45.89st 
(2023); 500m: 1:01.41al (2021). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
45.60 1e1 La Nucía 28.06.2024 
45.68 7 Madrid 21.06.2024 
45.89 2 La Nucía 29.06.2024 
45.92 4 Bilbao 18.06.2024 
46.18 2 Castellón 22.05.2024 
46.41 1 Castellón 26.05.2024 
46.43 2 Barcelona 19.05.2024 
4x400m 
3:01.44 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, García, Husillos 
3:01.45 4e2 Rom 
a (ITA) 11.06.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, García 
3:02.39 1c2 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, Arenas 
3:06.84 5e4 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: Cañal, Búa, Guijarro, Erta 
3:08.15 1 La Nucía 30.06.1984 
Facsa-Playas de Castellón: Guijarro, Pons, Porras, Cañal 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
45.27 2 Madrid 22.07.2023 
45.41 2 Torrent 30.07.2023 
45.47 1e2 Torrent 29.07.2023 
45.51 7cA Chorzów (POL) 23.07.2023 
45.56 2 Huelva 06.06.2023 
45.57 1 Padua (ITA) 03.09.2023 
45.60 1e1 La Nucía 28.06.2024 
45.68 7 Madrid 21.06.2024 
45.76 1 Madrid 10.06.2023 
45.83 3e1 Múnich (GER) 15.08.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
45.89 2 Madrid (i) 19.02.2023 
45.95 2 Madrid (i) 22.02.2023 
46.23 2e3 Ourense (i) 26.02.2022 
46.26 1e2 Estambul (TUR) (i) 03.03.2023 
46.30 1e4 Madrid (i) 18.02.2023 
46.36 1 Astaná (KAZ) (i) 27.01.2024 
46.63 4 Ourense (i) 27.02.2022 
46.67 3 Salamanca (i) 12.02.2022 
46.68 1cB Ourense (i) 11.02.2023 
46.72 1 Miramas (FRA) (i) 02.02.2024 
 

 
 
 

Actualizada a 10.07..2024 
 



 

 

 

 

David García 

Alcorcón (Madrid), 06.06.2005 - 
1,81m / 69kg 
Entrenador: Luis Carretero 
Club 2024: Atletismo Badajoz 
Internacional: 3 (2023-2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Sub20 de 400m en pista cubierta (46.65 
en 2023) 
Mejor Marca Española Sub20 de 300m en pista cubierta (33.51 en 
2023) 
Mejor Marca Española Sub20 de 4x400m Mixto en pista cubierta 
(3:30.67 en 2023) 
Plusmarquista de España Sub18 de 400m al aire libre (46.67 en 
2022) 
Mejor Marca Española Sub18 de 300m al aire libre (34.19 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub16 de 100m (10.74 en 2020) 
Plusmarquista de España Sub16 de 300m al aire libre (34.90 en 2020) 
Plusmarquista de España Sub16 de 60m en pista cubierta (6.90 en 2020) 
Plusmarquista de España Sub16 de 300m en pista cubierta (34.70 en 2020) 
Mejor Marca Española Sub14 de 150m al aire libre (17.76 en 2018) 
Campeón de España Sub20 de 400m al aire libre (2023-2024) 
Campeón de España Sub20 de 400m short track (2024) 
Campeón de España Sub18 de 400m al aire libre (2021-2022) 
Campeón de España Sub16 de 100m (2020) 
Campeón de España Sub16 de 300m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub16 de 60m en pista cubierta (2020) 
Campeón de España Sub16 de 300m en pista cubierta (2020) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Sub20 PC 300m: 33.51 (2023); 400m: 46.65 (2023); 4x400m Mixto: 3:30.67 (2023) 
Sub18 AL 300m: 34.19 (2022); 400m: 46.67 (2022) 
Sub16 AL 100m: 10.74 (2020); 300m: 35.02, 34.90 (2020) 
Sub16 PC 60m: 6.90 (2020); 300m: 34.70 (2020) 
Sub14 AL 150m: 17.76 (2018) 
 
Historial Internacional 
CE 2024 - Roma 4x400m (5º/3:01.44) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m mixto (5ºe3Q1/3:15.47-3ºc3Q2/3:15.11) 
CE-pc 2023 - Estambul 4x400m (4º/3:06.87) 
CM-s20 2022 - Cali 4x400m (2ºe2/3:07.58) 
CE-s20 2023 - Jerusalén 400m (5º/47.08); 4x400m (5º/3:08.41) 
CE-s18 2022 - Jerusalén 400m (1º/46.67) 
DNA sub20 2023 - Madrid 4x400m Mixto (3º/3:30.67) 
Gimnasiada 2022 - Caen 400m (2º/48.14) 
Otros 2020 - Franconville Enc. Int. Sub18: 400m (3º/48.14); 4x400m (1º/3:18.14) 



 

 

 

 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m ST Rk ESP 
2021 (16) Atletismo Badajoz 47.28 (16/1s18) - 
2022 (17) Atletismo Badajoz 46.67 (14/1s18) 48.94 (48/2s18) 
2023 (18) Atletismo Badajoz 46.08 (7/1s20) 46.65 (5/1s20) 
2024 (19) Atletismo Badajoz 46.06 (4/1s20) 46.84 (3/1s20) 
 
Marcas personales 
60m: 6.79st (2023); 100m: 10.74 (2020); 200m: 21.21al (2023), 21.53st (2023); 300m: 34.19al (2022), 33.51st 
(2023); 400m: 46.06al (2024), 46.65st (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
21.45  1,4 1c1 Leganés 13.07.2024 
21.73  1,1 1 Cáceres 10.02.2024 
400m 
46.06 3 La Nucía 29.06.2024 
46.16 2e3 La Nucía 28.06.2024 
46.22 1 León 19.05.2024 
46.28 1s3 Castellón 27.07.2024 
46.43 4cA Salamanca 01.06.2024 
47.01 1 Castellón 28.07.2024 
47.33 1 Cáceres 10.02.2024 
4 x 400m 
3:01.44 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, García, Husillos 
3:01.45 4e2 Roma (ITA) 11.06.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, García 
3:06.68 2 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Combinado Español: Guijarro, Arenas, García, Husillos 
4x400m Mixto 
3:15.11 3c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Segura 
3:15.47 5e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Avilés 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
46.06 3 La Nucía 29.06.2024 
46.08 1 Soria 23.07.2023 
46.12 1 Cáceres 28.06.2023 
46.16 2e3 La Nucía 28.06.2024 
46.17 2e2 Jerusalén (ISR) 07.08.2023 
46.22 1 León 19.05.2024 
46.28 1s3 Castellón 27.07.2024 
46.43 4cA Salamanca 01.06.2024 
46.60 1 Cáceres 17.06.2023 
46.67 1 Jerusalén (ISR) 06.07.2022 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400 short track 
46.65 1e1 Madrid (i) 18.02.2023 
46.84 1 Salamanca (i) 10.03.2024 
46.98 2 Ourense (i) 18.02.2024 
47.22 1 Valencia (i) 07.02.2024 
47.26 1e3 Ourense (i) 17.02.2024 
47.38 3 Salamanca (i) 04.02.2023 
47.58 5 Madrid (i) 19.02.2023 
47.61 1 Madrid (i) 21.01.2024 
47.62 2cB Sabadell (i) 27.01.2024 
47.83 1s2 Salamanca (i) 09.03.2024 
 

Actualizada a 11.07.2024 
 



 

 

 

 

Manuel Guijarro 

Villarrobledo (Albacete), 07.07.1998 - 
1,77m / 67kg 
Entrenador: Manuel Fernández 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 13 (2018-2024) 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Sub23 de 400m al aire libre (2018) 
Campeón de España Sub23 de 400m en pista cubierta (2018) 
Campeón de España Sub18 de 400m al aire libre (2015) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC: 4x400m: 3:06.32 (2019); Relevo 2x2x200m Mixto: 
1:41.50 (2022) 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich 400m (6ºe4/46.18); 
4x400m (1ºe1/3:01.27) 
 2024 - Roma 4x400m (5º/3:01.44) 
World Relays 2021 - Chorzow 4x400m (5ºe2/3:06.09) 
 2024 - Nassau 4x400m (5ºe4Q1/3:06.84-1ºc2Q2/3:02.39) 
CE-Sel 2021 - Chorzow 4x400m (2º/3:03.10) 
CM-pc 2018 - Birmingham 4x400m (3ºe2/3:07.52) 
 2022 - Belgrado 400m (4ºe2/47.74); 4x400m (2º/3:06.82) 
CE-pc 2019 - Glasgow 400m (5ºs1/47.34); 4x400m (2º/3:06.32) 
 2023 - Estambul 400m (5ºe5/49.77) 
IberAm 2022 - La Nucía 400m (6º/46.20); 4x400m (2º/3:04.05) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow Relevo 2x2x200m (2º/1:41.50) 
CE-s23 2019 - Gävle 4x400m (5º/3:07.62) 
CMed-s23 2018 - Jesolo 400m (5º/46.63); 4x400m (3º/3:09.78) 
CMed-s23 pc 2019 - Miramas 400m (5ºe2/48.68) 
CM-s18 2015 - Cali 400m (4ºe4/48.54) 
Otros 2022 - Madrid WACT Madrid - 4x400m (2º/3:03.87) 
 2021 - Castellón España B 4x400m (3º/3:04.50) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP 
2014 (16) Decatlón Kondy 49.97 - 51.99 - 
2015 (17) C.A.Elche Decatlón 48.37 (26/1s18) 49.59 (37/4s18) 
2016 (18) Playas de Castellón 48.16 (25/4s20) 49.61 (37/9s20) 
2017 (19) Playas de Castellón 47.98 (22/3s20) 49.00 (8/5s20) 
2018 (20) C.A.Fent Camí Mislata 46.51 (6/2s23) 46.97 (4/1s23) 
2019 (21) F.C.Barcelona 46.72 (7/2s23) 46.98 (3/1s23) 
2020 (22) F.C.Barcelona -  46.66 (3/1s23) 
2021 (23) F.C.Barcelona 45.98 (7) 47.77 (13) 



 

 

 

2022 (24) F.C.Barcelona 45.47 (2) 46.02 (1) 
2023 (25) F.C.Barcelona 47.67 (30) 46.07 (3) 
2024 (26) Facsa-Playas de Castellón 46.45 (12) 46.98 (5) 
 
Marcas personales 
100m: 10.69 (2019); 200m: 21.17al (2019), 21.08st (2021); 300m: 34.28al (2018); 400m: 45.47al (2022), 
46.02st (2022); Longitud: 7.15al (2016). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
46.45 5e2 La Nucía 28.06.2024 
47.85 7cB Madrid 21.06.2024 
4x400m 
3:01.44 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, García, Husillos 
3:01.45 4e2 Roma (ITA) 11.06.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, García 
3:02.39 1c2 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, Arenas 
3:06.68 2 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Combinado Español: Guijarro, Arenas, García, Husillos 
3:06.84 5e4 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: Cañal, Búa, Guijarro, Erta 
3:08.15 1 La Nucía 30.06.2024 
Playas de Castellón: Guijarro, Pons, Porras, Cañal 
3:12.31 6 Castellón 26.05.2024 
Playas de Castellón: Alfonso, Boix, Pons, Guijarro 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
45.47 2cB Madrid 18.06.2022 
45.98 4 Huelva 03.06.2021 
46.14 1 La Nucía 12.06.2021 
46.18 6e4 Múnich (GER) 15.08.2022 
46.20 6 La Nucía 21.05.2022 
46.30 7 Getafe 27.06.2021 
46.31 2e2 Getafe 26.06.2021 
46.38 1e1 Nerja 25.06.2022 
46.45 5e2 La Nucía 28.06.2024 
46.48 2e1 La Nucía 20.05.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
46.02 1e3 Ourense (i) 26.02.2022 
46.07 2 Ourense (i) 27.02.2022 
46.07 3 Madrid (i) 19.02.2023 
46.47 1cB Madrid (i) 22.02.2023 
46.53 1 Madrid (i) 12.02.2022 
46.53 1e3 Madrid (i) 18.02.2023 
46.66 3 Ourense (i) 01.03.2020 
46.72 2 Salamanca (i) 04.02.2023 
46.76 1e1 Salamanca (i) 15.02.2020 
46.87 1 Salamanca (i) 15.02.2020 
 

 
 

Actualizada a 10.07.2024 
 



 

 

 

 
 

Óscar Husillos 

 
Palencia, 18.07.1993 - 1,80m 
/ 66kg 
Entrenador: Luis Ángel 
Caballero 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 23 (2014-2024) 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m al aire libre 
(3:00.54 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluto de 200m en pista 
cubierta/short track (20.68 en 2018) 
Plusmarquista de España Absoluto de 400m en pista 
cubierta/short track (45.58 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m en pista 
cubierta/short track (3:06.32 en 2019) 
Mejor Marca Española Absoluta de 300m en pista 
cubierta/short track (32.39 en 2018) 
Campeón de España Absoluto de 200m al aire libre (2016) 
Campeón de España Absoluto de 200m en pista cubierta (2014-2016-2018) 
Campeón de España Absoluto de 400m al aire libre (2017-2018-2019-2021-2022-2023-2024) 
Campeón de España Absoluto de 400m en pista cubierta/short track (2017-2019-2021-2023-2024) 
Campeón de España Sub23 de 200m al aire libre (2014-2016) 
Campeón de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2011) 
Campeón de España Sub18 de 200m en pista cubierta (2010) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m: 3:00.65 (2017): 3:00.54 (2022) 
Absoluto PC/ST. 200m: 20.68 (2018); 300m: 32.39 (2018); 400m: 45.92 (2017), 45.86, 45.69 (2018), 45.66 
(2019), 45.58 (2023) 4x400m: 3:06.32 (2019) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 400m (7ºe6/48.05) 
CM 2017 - Londres 400m (6ºs1/45.16); 4x400m (5º/3:00.65) 
 2019 - Doha 4x400m (6ºe1/3:04.27) 
 2022 - Eugene 4x400m Mixto (4ºe2/3:16.14) 
 2023 - Budapest 4x400m (8ºe1/3:02.64) 
CE 2016 - Ámsterdam 4x100m (6ºe1/39.15) 
 2018 - Berlín 400m (6º/45.61); 4x400m (3º/3:00.78) 
 2022 - Múnich 400m (5ºe3/46.12); 4x400m (4º/3:00.54) 
 2024 - Roma 400m (5º/3:01.44) 
World Relays 2014 - Nassau 4x200m (e1/desc) 
 2021 - Chorzów 4x400m (5ºe2/3:06.09) 
 2024 - Nassau 4x400m (1ºc2Q2/3:02.39) 



 

 

 

CE-Sel 2017 - Lille 200m (8º/20.97); 4x400m (1º1cB/3:02.32) 
 2019 - Bydgoszcz 400m (3º/46.36); 4x400m (4ºcA/3:04.52) 
 2023 - Chorzów 4x400m mixto (11º/7ºcA/3:16.79) 
CM-pc 2018 - Birmingham 400m (1ºs2/45.69) (desc en la final) 
CE-pc 2017 - Belgrado 400m (5ºs2/47.83) 
 2019 - Glasgow 400m (2º/45.66); 4x400m (2º/3:06.32) 
 2021 - Torun 400m (1º/46.22) 
 2023 - Estambul 400m (4º/46.24); 4x400m (4º/3:00.87) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1º/3:04.05) 
CMed-s23 2014 - Aubagne 200m (6º/21.75) 
CM-s20 2012 - Barcelona 200m (8ºs2/21.82); 4x100m (4ºe2/41.08) 
Otros 2021 - Castellón España A 4x400m (1º/3:03.21) 
 2022 - Madrid WACT 4x400m (2º/3:03.87) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP 
2009 (16) C.A. Puentecillas -  - 
2010 (17) C.A. Puentecillas 53.06  - 
2011 (18) FEVE-Puentecillas 49.70 (64/12s20) - 
2012 (19) Playas de Castellón 48.74 (36/6s20) - 
2013 (20) A.D. Marathon 50.07 - 49.76 (36/12s23) 
2014 (21) A.D. Marathon -  - 
2015 (22) A.D. Marathon 48.86 (51/16s23) - 
2016 (23) A.D. Marathon -  - 
2017 (24) F.C. Barcelona 45.16 (2) 45.92 (1) 
2018 (25) F.C. Barcelona 44.73 (2) 45.69 (1) 
2019 (26) C.A. Adidas 45.83 (1) 45.66 (1) 
2020 (27) C.A. Adidas -  47.28 (7) 
2021 (28) C.A. Adidas 45.37 (1) 46.22 (1) 
2022 (29) C.A. Adidas 45.45 (1) 46.83 (5) 
2023 (30) C.A. Adidas 45.29 (2) 45.58 (1) 
2024 (31) C.A. Adidas 45.57 (1) 46.56 (2) 
 
Marcas personales 
60m: 6.84st (2014); 100m: 10.58 (2023), 10.39v (2018); 200m: 20.74al (2018), 20.55val (2018), 20.68st 
(2018); 300m: 32.39st (2018), 33.00al; 400m: 44.73al (2018), 45.58st (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
21.27/-2,3  2 Segovia 15.06.2024 
400m 
45.57 1e2 La Nucía 28.06.2024 
45.66 1 La Nucía 29.06.2024 
46.08 3cB Madrid 21.06.2024 
46.40 8 Bilbao 18.06.2024 
46.68 4 Castellón 22.05.2024 
46.78 3 Barcelona 19.05.2024 
46.98 5cA Salamanca 01.06.2024 
4x400m 
3:01.44 5 Roma (ITA) 12.06.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, García, Husillos 



 

 

 

3:01.45 4e2 Roma (ITA) 11.06.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, García 
3:02.39 1c2 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, Arenas 
3:06.68 2 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Combinado Español: Guijarro, Arenas, García, Husillos 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
44.73    3 Madrid 22.06.2018 
45.16    6s1 Londres (GBR) 06.08.2017 
45.17    2s2 Berlín (GER) 08.08.2018 
45.22    4e5 Londres (GBR) 05.08.2017 
45.22    1 Getafe 22.07.2018 
45.29    4 Madrid 22.07.2023 
45.33    4cB Madrid 14.07.2017 
45.36    1 Torrent 30.07.2023 
45.37    1 Getafe 27.06.2021 
45.42    1 Barcelona 23.07.2017 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
45.58 1 Madrid (i) 19.02.2023 
45.66 2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2019 
45.69 1s2 Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018 
45.84 1 Madrid (i) 22.02.2023 
45.86 1 Madrid (i) 08.02.2018 
45.86 3s2 Estambul (TUR) (i) 03.03.2023 
45.92 1 Salamanca (i) 19.02.2017 
45.92 1e2 Madrid (i) 18.02.2023 
46.22 1 Torun (POL) (i) 06.03.2021 
46.24 4 Estambul (TUR) (i) 04.03.2023 
 
 

Actualizada a 08.07.2024 



 

 

 

Diego García 

 
 
Madrid, 19.01.1996 - 1.74m / 60kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 18 (2015-2024) 
 

 
Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluto de 3.000m Marcha en pista 
cubierta (11:06.57 en 2018) 
Mejor Marca Española Absoluta de 1 Milla Marcha al aire libre 
(5:36.27 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub23 de 1 Milla Marcha al aire libre 
(5:36.27 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub23 de 5km Marcha (19:37 en 2016) 
Mejor Marca Española Sub23 de 3.000m Marcha en pista cubierta 
(11:06.57 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub20 de 20km Marcha (1:21:45 en 2015) 
Plusmarquista de España Sub20 de 10.000m Marcha (39:51.59 en 
2014) 
Mejor Marca Española Sub20 de 5.000m Marcha (19:03.16 en 
2015) Récord del Mundo Sub20  
Mejor Marca Española Sub20 de 5km Marcha (20:02 en 2014) 
Plusmarquista de España Sub20 de 10km Marcha (40:10 en 2014) 
Plusmarquista de España Sub18 de 5.000m Marcha (19:47.37 en 
2013) 
Plusmarquista de España Sub18 de 5km Marcha (20:11 en 2013) 
Plusmarquista de España Sub18 de 10km Marcha (40:55 en 2013) 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2021) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2018) 
Campeón de España Sub23 de 10.000 Marcha (2017) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2014-2015) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha de Promoción (2013-2014) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2014-2015) 
Campeón de España Sub18 de 5km Marcha de Promoción (2012) 
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2013) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2013) 
Campeón de España Universitario de 10.000m Marcha (2018) 
Co-vencedor de la IAAF World WalkingRaceChallenge en 2018  
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absolutos: Pista: 1 milla Marcha: 5:36.27 (2017); PC 3.000m Marcha: 11:06.57 (2018) 
Sub23. Ruta: 5km Marcha: 19:37 (2016); 20km Marcha: 1:19:18 (2018) 
Sub20. Ruta: 5km Marcha: 20:02 (2014); 10km Marcha: 40:10 (2014); 20km Marcha: 1:21:45 (2015) 



 

 

Sub20. Pista: 5.000m Marcha: 19:24.13 (2014), 19:03.16 (2015); 10.000m Marcha: 39:51.59 (2014) 
Sub18. Ruta: 5km Marcha: 20:11 (2013); 10km Marcha: 40:55 (2013) 
Sub18. Pista: 5.000m Marcha: 20:05.39, 19:47.37 (2013) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (6º/1:21:57) 
CM 2015 - Pekín 20km Marcha (29º/1:24:52) 
 2017 - Londres 20km Marcha (13º/1:20:34) 
 2019 - Doha 20km Marcha (35º/1:41:14) 
 2022 - Eugene 20km Marcha (16º/1:23:21) 
 2023 - Budapest 20km Marcha (39º/1:25:12) 
CE 2018 - Berlín 20km Marcha (2º/1:20:48) 
 2022 - Múnich 20km Marcha (3º/1:19:45) 
 2024 - Roma 20km Marcha (14º/1:22:56) 
CpM-Marcha 2014 - Taicang 10km Marcha Sub20 (4º/40:10/2º equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma 20km Marcha (19º/1:21:36/6º equipos) 
 2018 - Taicang 20km Marcha (23º/1:24:37/5º equipos) 
 2022 - Mascate 20km Marcha (5º/1:24:41/5º equipos) 
 2024 - Antalya 20km Marcha (3º/1:19:51/1º equipos) 
CpE-Marcha 2013 - Dudince 10km Marcha Sub20 (8º/43:42/3º equipos) 
 2015 - Murcia 10km Marcha Sub20 (1º/40:38/1º equipos) 
 2017 - Podébrady 20km Marcha (7º/1:21:56/1º equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (3º/1:20:23/1º equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (3º/1:19:19/1º equipos) 
 2023 - Podébrady 20km Marcha (7º/1:21:42/2º equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (5º/3:03:09 con Raquel González) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz 20km Marcha (1º/1:22:29) 
CMed-s23 2016 - Ràdes 10.000m Marcha (3º/41:13.98) 
CM-s20 2014 - Eugene 10.000m Marcha (2º/39:51.59) 
CE-s20 2015 - Eskiltuna 10.000m Marcha (1º/40:05.21) 
CM-s18 2013 - Donetsk 10.000m Marcha (3º/42:03.32) 
 
Progresión    Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha Rk ESP 
2012 (16) A.D. Marathon - / 46:13.13 - 
2013 (17) A.D. Marathon 40:55 / 42:03.32 - 
2014 (18) A.D. Marathon 40:10 / 39:51.59 - 
2015 (19) A.D. Marathon 40:38 / 40:05.21 1:21:45 (3/1s20) 
2016 (20) A.D. Marathon 41:01+ / 41:13.98 1:21:36 (4/2s23) 
2017 (21) A.D. Marathon 40:16+ / 39:47.77 1:20:34 (1/1s23) 
2018 (22) A.D. Marathon 39:58+ / 40:35.66 1:19:18 (1/1s23) 
2019 (23) A.D. Marathon - / 39:37.1 1:18:58 (1) 
2020 (24) A.D. Marathon 40:18 / - - 
2021 (25) A.D. Marathon 40:19+ / 40:37.78 1:19:19 (2) 
2022 (26) Playas de Castellón 38:49 / 39:53.68 1:19:45 (2) 
2023 (27) Playas de Castellón 39:50 / 39:13.43 1:19:25 (2) 
2024 (28) Independiente 39:37 + / - 1:18:19 (3) 
 
 
 



 

 

Marcas personales  
1 milla Marcha: 5:36.27al (2017); 3.000m Marcha: 11:08.01al (2022), 11:06.57pc (2018); 5.000m Marcha: 
19:03.16 (2015); 10.000m Marcha: 39:13.43 (2023); 5km Marcha: 19:25+ (2022), 19:37 (2016); 10km Marcha: 
38:49 (2022); 15km Marcha: 59:19+ (2019); 20km Marcha: 1:18:19 (2024); 35km Marcha: 2:29:04 (2023). 
 
Su temporada 2024 
10km Marcha 
40:17  1 Pamplona 28.04.2024 
41:21  2 Móstoles 11.02.2024 
20km Marcha 
1:18:19  7 A Coruña 18.05.2024 
1:19:36  3 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:51  3 Antalya (TUR) 21.04.2024 
1:22:56  14 Roma (ITA) 08.06.2024 
Relevo Mixto 
3:03:09 5 Valencia 10.03.2024 
 (con Raquel González) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:18:19 7 La Coruña 18.05.2024 
1:18:58 8 La Coruña 08.06.2019 
1:19:18 2 La Coruña 02.06.2018 
1:19:19 3 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:19:25 3 La Coruña 03.06.2023 
1:19:36 3 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:37 1 La Coruña 05.06.2021 
1:19:40 2 Murcia 14.03.2021 
1:19:45 3 Múnich (GER) 20.08.2022 
1:19:51 3 Antalya (TUR) 21.04.2024 
 
 
Actualizada a 10.07.2024 
 



 

 

 

 

Álvaro Martín 

Llerena (Badajoz), 18.06.1994 
- 1,81m / 62kg 
Entrenador: José Antonio 
Carrillo 
Club 2024: CAPEX 
Internacional: 24 (2012-2024) 
 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 35km Marcha 
(2:25:35 en 2023) 
Mejor Marca Española Absoluta de 30km Marcha (2:04:30 
en 2023) 
Mejor Marca Española Sub23 de 5.000m Marcha (18:39.65 
en 2015) 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2016-
2017-2018-2023) 
Campeón de España Absoluto de 35km Marcha (2023) 
Campeón de España Absoluto de 10.000m Marcha (2017-
2018-2019-2020-2021-2023-2024) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2014-
2015-2016) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2014-2015-
2016) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2012-2013) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2012-2013) 
Campeón de España Sub20 de 5km Marcha de Promoción (2011-2012) 
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2011) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2010-2011) 
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2009) 
Campeón de España Universitario de 10.000m Marcha (2019-2022) 
Mejor Atleta español en 2018 y 2023 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto: 30km Marcha: 2:04:30 (2023), 35km Marcha: 2:25:35 (2023), 2:24:30 (2023) 
Sub23. Pista: 5.000m Marcha: 18:39.65 (2015) 
Sub20. Ruta: 5km Marcha: 20:03 (2013); 20km Marcha: 1:22:12 (2012) 
Sub20. Pista: 5.000m Marcha: 19:25.86 (2013); 10.000m Marcha: 39:52.20 (2013) 
Sub18. Ruta: 5km Marcha: 20:33 (2010); 10km Marcha: 42:17 (2011) 
 
Historial Internacional  
JJOO 2012 - Londres 20km Marcha (abandono)  
 2016 - Río de Janeiro 20km Marcha (22º/1:22:11) 
 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (4º/1:21.46) 



 

 

 

CM  2013 - Moscú 20km Marcha (23º/1:25:12) 
 2015 - Pekín 20km Marcha (16º/1:22:04) 
 2017 - Londres 20km Marcha (8º/1:19:41) 
 2019 - Doha 20km Marcha (22º/1:33:20) 
 2022 - Eugene 20km Marcha (7º/1:20:19) 
 2023 - Budapest 20km Marcha (1º/1:17:32); 35km Marcha (1º/2:24:30) 
CE 2014 - Zúrich 20km Marcha (5º/1:21:41) 
 2018 - Berlín 20km Marcha (1º/1:20:42) 
 2022 - Múnich 20km Marcha (1º/1:19:11) 
CpM-Marcha 2012 - Saransk 10km Marcha Sub20 (34º/45:01/9º equipos) 
 2014 - Taicang 20km Marcha (18º/1:20:39/6º equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma 20km Marcha (3º/1:19:36/6º equipos) 
 2018 - Taicang 20km Marcha (8º/1:23:22/5º equipos) 
 2022 - Mascate 35km Marcha (2º/2:36:54/1º equipos) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto (3º/2:57:47 con Laura García Caro) 
CpE-Marcha 2011 - Olhao 10km Marcha Sub20 (6º/42:17/4º equipos) 
 2013 - Dudince 10km Marcha Sub20 (descalificado) 
 2015 - Murcia 20km Marcha (33º/1:28:45/4º equipos) 
 2017 - Podébrady 20km Marcha (31º/1:25:53/1º equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (5º/1:20.59/1º equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (2º/1:19:14/1º equipos) 
 2023 - Podébrady 35km Marcha (1º/2:25:35/1º equipos) 
IberAm 2022 - La Nucía 10.000m Marcha (1º/39:24.20) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (1º/2:57:04 con Laura García-Caro) 
CE-s23 2015 - Tallinn 20km Marcha (2º/1:24:51) 
CM-s20 2012 - Barcelona 10.000m Marcha (5º/40:35.52) 
CE-s20 2013 - Rieti 10.000m Marcha (3º/41:13.95) 
CM-s18  2011 - Lille 10.000m Marcha (8º/42:27.28) 
JJOO-Juventud 2010 - Singapur 10.000m Marcha (9º/47:04.10) 
EYOT  2010 - Moscú 10.000m Marcha (7º/44:49.09) 
 
Progresión     Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha Rk ESP 35km Marcha Rk ESP 
2009 (15) At. Almendralejo 23:04 (5km) -  - 
2010 (16) At. Almendralejo 45:00 / 44:49.09 -  - 
2011 (17) Playas de Castellón 42:17 / 42:27.28 -  - 
2012 (18) Playas de Castellón 42:05 / 40:35.52 1:22:12 (2/1s20) - 
2013 (19) Playas de Castellón 41:52 / 39:52.20 1:22:25 (3/1s20) - 
2014 (20) Playas de Castellón 40:28 / 40:05.99 1:20:39 (2/1s23) 2:37:17 (2/1s23) 
2015 (21) Playas de Castellón 40:08 / 40:13.60 1:20:19 (2/1s23) - 
2016 (22) Playas de Castellón 39:56 / 39:23.51 1:19:36 (1/1s23) - 
2017 (23) Playas de Castellón 39:46+ / 39:47.17 1:19:41 (1) - 
2018 (24) Playas de Castellón 39:57+ / 39:31.72 1:20:06 (2) - 
2019 (25) Playas de Castellón 38:54+ / 39:33.38 1:20:50 (2) - 
2020 (26) Playas de Castellón - / 41:42.59 1:35:09+ (10) - 
2021 (27) CAPEX 39:59+ / 39:50.34 1:19:14 (1) - 
2022 (28) CAPEX 40:16+ / 39:24.20 1:19:11 (1) 2:29:59 (2) 
2023 (29) CAPEX 38:58+ / 39:23.38 1:17:32 (1) 2:24:30 (1) 
2024 (30) CAPEX 39:45+ / 38:53.64 1:17:49 (1) - 
 



 

 

 

 
 
Marcas personales  
5.000m Marcha: 18:39.65 (2015); 10.000m Marcha: 38:53.64 (2024); 5km Marcha: 19:26+ (2023), 20:03 
(2013); 10km Marcha: 38:54+ (2019), 39:56 (2016); 15km Marcha: 58:17+ (2023); 20km Marcha: 1:17:32 
(2023); 30km Marcha: 2:04:30+ (2023); 35km Marcha: 2:24:30 (2023); 50km Marcha: 3:57:24 (2020) 
 
Su temporada 2024 
5.000m Marcha 
19:22.82 1 Pamplona 04.05.2024 
19:32.00 2 Barcelona 25.05.2024 
19:37.58 1 Jaén 13.04.2024 
10.000m Marcha 
38:53.64 1 La Nucía 29.06.2024 
20km Marcha 
1:17:49 2 La Coruña 18.05.2024 
1:18:35 2 Zaragoza 25.02.2024 
Relevo Mixto de Marcha 
2:57:04  1 Valencia 10.03.2024 
  (con Laura García-Caro) 
2:57:47  3 Antalya (TUR) 21.04.2024 
  (con Laura García-Caro) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:17:32 1 Budapest (HUN) 19.08.2023 
1:17:49 2 La Coruña 18.05.2024 
1:18:35 2 Zaragoza 25.02.2024 
1:18:49 2 La Coruña 03.06.2023 
1:19:11 1 Múnich (GER) 20.08.2022 
1:19:14 2 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:19:36 3 Roma (ITA) 07.05.2016 
1:19:41 8 Londres (GBR) 13.08.2017 
1:19:57 1 La Coruña 03.06.2017 
1:19:58 1 La Coruña 28.05.2022 
 
Todas sus marcas en 35km Marcha  
2:24:30 1 Budapest (HUN) 24.08.2023 
2:25:35 1 Podébrady (CZE) 21.05.2023 
2:28:16 1 Cieza 26.02.2023 
2:29:59 2 Lepe 30.01.2022 
2:36:54 2 Mascate (OMA) 05.03.2022 
2:37:17 2 Murcia 16.02.2014 
 
 
Actualizada a 25.07.2024 



 

 

 

Paul McGrath 

Barcelona, 07.03.2002  
1,84m / 69kg 
Entrenador: Alejandro Aragoneses 
Club 2024: Cornellà Atlètic 
Internacional: 6 (2022-2024) 
 
 

Historial Español 
Mejor Marca Española Absoluta de 5.000m Marcha 
(18:22.02 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 20km Marcha (1:17:55 
en 2024) 
Mejor Marca Española Sub23 de 10km Marcha (39:09 en 
2023) 
Mejor Marca Española Sub23 de 5.000m Marcha (18:22.02 
en 2024) 
Mejor Marca Española Sub20 de 5km Marcha (19:52 en 
2021) 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2024) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2022-2023-
2024) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2022-
2023) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2021) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2021) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha de Promoción (2021) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2019) 
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2017) 
Campeón de España Sub16 de 5km Marcha (2017) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto. 5.000m Marcha: 18:22.02 (2024) 
Sub23. 5.000m Marcha: 18:22.02 (2024); 10km Marcha: 39:09 (2023); 20km Marcha: 1:17:55 (2024) 
Sub20. 5km Marcha: 19:52 (2021) 
 
Historial Internacional 
CE 2024 - Roma 20km Marcha (2º/1:19:31) 
CMSel-Marcha 2022 - Mascate 20km Marcha (37º/1:32:12/5º equipos) 
 2024 - Antalya 20km Marcha (2º/1:19:14/1º equipos) 
CpE-Marcha 2021 - Podébrady 10km Marcha Sub20 (2º/41:51/1º equipos) 
 2023 - Podébrady 20km Marcha (5º/1:21:25/2º equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (2º/2:57:33 con Cristina Montesinos) 
CM-s20 2021 - Nairobi 10.000m Marcha (3º/42:26.11) 
CE-s20 2021 - Tallinn 10.000m Marcha (1º/42:32.19) 
CE-s18 2018 - Gyor 10.000m Marcha (6º/46:03.17) 



 

 

Cp Ibérica-s18 2018 - Abrantes 5.000m Marcha (1º/22:02.17) 
FOJE 2019 - Bakú 10.000m Marcha (2º/45:51.64) 
 
Progresión     Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha Rk ESP 
2018 (16) Cornellà Atlètic 43:30/45:48.14  - 
2019 (17) Cornellà Atlètic 45:54/43:21.38  - 
2020 (18) Cornellà Atlètic 42:48/46:27.7m  - 
2021 (19) Cornellà Atlètic 41:39/42:26.11  - 
2022 (20) Cornellà Atlètic 39:30/39:50.38  1:21:43 (7/1s23) 
2023 (21) Cornellà Atlètic 39:09/40:16.51  1:21:03 (4/1s23) 
2024 (22) Cornellà Atlètic 40:18+/ -  1:17:55 (2/1s23) 
 
Marcas personales 
5.000m Marcha: 18:22.02 (2024); 10.000m Marcha: 39:50.38 (2022); 5km Marcha: 19:38+ (2022), 19:52 
(2021); 10km Marcha: 39:09 (2023); 15km Marcha: 59:12+ (2024); 20km Marcha: 1:17:55 (2024) 
 
Su temporada 2024 
5.000m Marcha 
18:22.02 1 Barcelona 25.05.2024 
19:24.00 1 Cornellà de Llobregat 13.04.2024 
20:32.59 1 Manresa 16.06.2024 
20km Marcha 
1:17:55 1 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:14 2 Antalya (TUR) 21.04.2024 
1:19:31 2 Roma (ITA) 08.06.2024 
Relevo Mixto de Marcha 
2:57:33 2 Valencia 10.03.2024 
 (con Cristina Montesinos) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:17:55 1 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:14 2 Antalya (TUR) 21.04.2024 
1:19:31 2 Roma (ITA) 08.06.2024 
1:21:03 1 Espoo (FIN) 12.07.2023 
1:21:15 5 Podébrady (CZE) 21.05.2023 
1:21:43 3 Pamplona 13.02.2022 
1:22:41 2 Córdoba 26.03.2023 
1:23:43 27 La Coruña 28.05.2022 
1:23:50 1 El Vendrell 16.01.2022 
1:32:12 37 Mascate (OMA) 05.03.2022 
 
 
Actualizada a 10.07.2024 
 



 
 

 

 

Alberto Amezcua 

Guadix (Granada), 01.05.1992 
- 1,83m / 67kg  
Entrenador: Daniel Jacinto 
Garzón  
Club 2024: Juventud Guadix  
Internacional: 18 (2013-2024) 

 
 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2022) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2012-
2013) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2012-2013) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2010-2011) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha 2010-
2011) 
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2008-2009) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2008-
2009) 
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2007) 
Campeón de España Sub16 de 5km Marcha (2007) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
 
Historial Internacional  
CM 2017 - Londres 20km Marcha (9º/1:19:46) 
 2022 - Eugene 20km Marcha (9º/1:20:44) 
 2023 - Budapest 20km Marcha (13º/1:19:38) 
CE 2014 - Zúrich 20km Marcha (9º/1:22:26) 
 2018 - Berlín 20km Marcha (17º/1:23:33) 
 2022 - Múnich 20km Marcha (4º/1:20:00) 
 2024 - Roma 20km Marcha (abandono) 
CpM-Marcha 2008 - Cheboksary 10km Marcha Sub20 (31º/44:30/3º equipos) 
 2010 - Chihuahua 10km Marcha Sub20 (17º/47:43/7º equipos) 
 2012 - Saransk 20km Marcha (abandono) 
 2014 - Taicang 20km Marcha (36º/1:22:19/6º equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma 20km Marcha (51º/1:24:28/6º equipos) 
 2018 - Taicang 20km Marcha (22º/1:24:24/5º equipos) 
 2022 - Mascate 20km Marcha (abandono) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto (7º con Cristina Montesinos) 
CpE-Marcha 2009 - Metz 10km Marcha Sub20 (13º/44:11/6º equipos) 
 2011 - Olhao 10km Marcha Sub20 (7º/43:10/4º equipos) 
 2015 - Murcia 20km Marcha (21º/1:25:49/4º equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (32º/1:27:26/1º equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (abandono) 



 
 

 

 2023 - Podébrady 20km Marcha (4º/1:20:24/2º equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (4º/2:58:57 con Paula Juárez) 
CE-s23 2013 - Tampere 20km Marcha (abandono) 
CM-s20  2010 - Moncton 10.000m Marcha (9º/42:06.71) 
CE-s20 2011 - Tallinn 10.000m Marcha (3º/41:34.13) 
CM-s18  2009 - Bressanone 10.000m Marcha (7º/43:35.39) 
Otros  2010 - Radès Enc.Mediterráneo Sub20: 5.000m Marcha (1º/21:18.53) 
 
Progresión     Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha  Rk ESP 
2008 (16) Juventud Guadix 44:30 / 46:14.83 - 
2009 (17) Juventud Guadix 43:33 / 43:35.39 - 
2010 (18) Juventud Guadix 42:57 / 42:06.71 - 
2011 (19) Juventud Guadix 42:32 / 41:34.13 - 
2012 (20) Juventud Guadix - / 41:52.57 1:24:10 (4/1s23) 
2013 (21) Juventud Guadix - / 41:21.39 1:24:57 (7/1s23) 
2014 (22) Juventud Guadix - / 40:34.88 1:22:19 (3/2s23) 
2015 (23) Juventud Guadix - / 40:10.79 1:22:03 (4) 
2016 (24) Juventud Guadix 40:32 / 39:29.00 1:21:39 (5) 
2017 (25) Juventud Guadix 39:30/ 39:50.88 1:19:46 (2) 
2018 (26) Juventud Guadix 41:04 / 39:50.85 1:22:52 (4) 
2019 (27) Juventud Guadix - 1:22:21 (4) 
2020 (28) Juventud Guadix 40:19 / - - 
2021 (29) Juventud Guadix 39:41 / - 1:19:54 (4) 
2022 (30) Juventud Guadix 39:44+ / - 1:19:58 (3) 
2023 (31) Juventud Guadix 39:26+ / 40:04.75 1:19:28 (3) 
2024 (32) Juventud Guadix 39:59+ / - 1:19:44 (5) 
 
Marcas personales  
5.000m Marcha: 18:50.20al (2015), 19:57.73pc (2014); 10.000m Marcha: 39:29.00 (2016); 5km Marcha: 
19:33 (2021); 10km Marcha: 39:26+ (2023), 39:30 (2017); 15km Marcha: 59:17+ (2023); 20km Marcha: 
1:19:28 (2023). 
 
Su temporada 2024 
10km Marcha 
40:30 2 Guadix 04.02.2024 
20km Marcha 
1:19:44 4 Zaragoza 25.02.2024 
Abandono - Roma (ITA) 08.06.2024 
Relevo Mixto 
2:58:57 4 Valencia 10.03.2024 
 (con Paula Juárez) 
3:00:37 7 Antalya (TUR) 21.04.2024 
 (con Cristina Montesinos) 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:19:28 13 Budapest (HUN) 19.08.2023 
1:19:44 4 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:46 9 Londres (GBR) 13.08.2017 
1:19:54 3 Murcia 14.03.2021 
1:19:58 5 Podébrady (CZE) 02.04.2022 
1:20:00 4 Múnich (GER) 20.08.2022 
1:20:24 4 Podébrady (CZE) 21.05.2023 
1:20:29 1 Pamplona 13.02.2022 
1:20:44 9 Eugene (USA) 15.07.2022 
1:21:18 2 Mérida 02.04.2017 
 
 

Actualizada a 11.07.2024 



 

 

 

 

Miguel Ángel López 

Murcia, 03.07.1988 - 1,81m / 70kg  
Entrenador: José Antonio Carrillo  
Club 2024: UCAM Murcia 
Internacional: 32 (2008-2024) 
 
 
 
 

Historial Español 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2010-2012-2015-
2019) 
Campeón de España Absoluto de 35km Marcha (2015-2022) 
Campeón de España Absoluto de 50km Marcha (2016) 
Campeón de España Absoluto de 10.000m Marcha (2010-2012-
2013-2014-2015-2016) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2008-2009-2010) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2008-2009-2010) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2006-2007) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2006-2007) 
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2005) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2004-2005) 
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2003) 
Campeón de España Sub16 de 5km Marcha (2003) 
Campeón de España Universitario de 10.000m Marcha (2011-2012-2014-2015-2016-2017) 
Mejor atleta español en 2012, 2013, 2014 y 2015  
 
Récords de España y Mejores Marcas  
Absoluto. 30km Marcha: 2:04:38 (2022); 35km Marcha: 2:27:53, 2:25:58 (2022) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2012 - Londres 20km Marcha (5º/1:19:49) 
 2016 - Río de Janeiro 20km Marcha (11º/1:20:58); 50km Marcha (aband) 
 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (31º/1:27:12) 
CM 2011 - Daegu 20km Marcha (12º/1:23:41) 
 2013 - Moscú 20km Marcha (2º/1:21:21) 
 2015 - Pekín 20km Marcha (1º/1:19:14) 
 2017 - Londres 20km Marcha (10º/1:19:57) 
 2019 - Doha 20km Marcha (26º/1:35:00) 
 2022 - Eugene 35km Marcha (10º/2:25:58) 
 2023 - Budapest 35km Marcha (12º/2:29.32) 
CE 2010 - Barcelona 20km Marcha (13º/1:24:28) 
 2014 - Zúrich 20km Marcha (1º/1:19:44) 
 2018 - Berlín 20km Marcha (6º/1:21:27) 
 2022 - Múnich 35km Marcha (1º/2:26:49) 
CpM-Marcha 2006 - La Coruña 10km Marcha Sub20 (2º/41:41/3º equipos) 



 

 

 

 2008 - Cheboksary 20km Marcha (35º/1:23:44/2º equipos) 
 2010 - Chihuahua 20km Marcha (12º/1:24:32/5º equipos) 
 2012 - Saransk 20km Marcha (39º/1:25:31/10º equipos) 
 2014 - Taicang 20km Marcha (5º/1:19:21/6º equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma 20km Marcha (33º/1:22:46/6º equipos) 
 2018 - Taicang 20km Marcha (19º/1:24:08/5º equipos) 
 2022 - Mascate 35km Marcha (3º/2:37:27/1º equipos) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto (10º/3:02.43 con María Pérez)  
CpE-Marcha 2005 - Miskolc 10km Marcha Sub20 (11º/43:47/10º equipos) 
 2007 - Leamington 10km Marcha Sub20 (2º/40:49/2º equipos) 
 2009 - Metz 20km Marcha (13º/1:29:23/2º equipos) 
 2011 - Olhao 20km Marcha (5º/1:24:37/1º equipos) 
 2013 - Dudince 20km Marcha (2º/1:21:49/5º equipos) 
 2015 - Murcia 20km Marcha (1º/1:19:52/4º equipos) 
 2017 - Podébrady 20km Marcha (2º/1:20:21/1º equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (6º/1:21:00/1º equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (4º/1:19:25/1º equipos) 
 2023 - Podébrady 35km Marcha (3º/2:27:33/1º equipos) 
IberAm 2008 - Iquique 20.000m Marcha (4º/1:24:52.51) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (3º/2:57:52 con Antía Chamosa) 
CE-s23 2009 - Kaunas 20km Marcha (1º/1:22:23) 
CM-s20 2006 - Beijing 10.000m Marcha (14º/45:54.41) 
CE-s20 2005 - Kaunas 10.000m Marcha (9º/42:49.72) 
 2007 - Hengelo 10.000m Marcha (8º/42:36.60) 
CM-s18 2005 - Marraquech 10.000m Marcha (6º/44.16.70) 
Otros 2008 - Lingolsheim Enc.Int. Sub23: 5.000m Marcha (1º/19:58.22) 
 
Progresión    Puesto  Puesto 
Año (Edad)Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha Rk ESP 35km Marcha Rk ESP 
2004 (16) Cofrucieza 45:15 / 45:02.9 -  - 
2005 (17) UCAM Athleo 43:47 / 42:49.72 -  - 
2006 (18) UCAM Athleo Cieza Golf 41:41 / 45:54.41 1:33:32  - 
2007 (19) UCAM Athleo Cieza Golf 40:49 / 42:36.60 -  - 
2008 (20) UCAM Athleo Cieza Golf 42:02 / 40:27.30 1:23:44 (5/1s23) - 
2009 (21) UCAM Athleo Cieza 41:58 / 41:16.29 1:22:23 (3/1s23) - 
2010 (22) UCAM Athleo Cieza 41:10 / 40:38.90 1:23:08 (2/1s23) - 
2011 (23) UCAM Athleo Cieza 40:58 / 40:21.6 1:21:41 (1) - 
2012 (24) UCAM Athleo Cieza 40:08+/ 39:58.65 1:19:49 (1) - 
2013 (25) UCAM Athleo Cieza 40:49+/ 39:07.58 1:21:21 (1) - 
2014 (26) UCAM Athleo Cieza 40:10+/ 38:54.87 1:19:21 (1) - 
2015 (27) CA Llano de Brujas-Murcia 39:29+ / 38:53.42 1:19:14 (1) 2:32:56 (1) 
2016 (28) UCAM Murcia 40:43 / 38:06.28 1:20:34 (2) - 
2017 (29) UCAM Murcia 39:51+ / 39:51.64 1:19:57 (3) - 
2018 (30) UCAM Murcia 40:05+ / 40:17.08 1:20:54 (3) - 
2019 (31) UCAM Murcia 40:18 / 39:35.03 1:21:00 (3) - 
2020 (32) UCAM Murcia - -  - 
2021 (33) UCAM Murcia 40:02+ / 38:40.92 1:19:25 (3) - 
2022 (34) UCAM Murcia 39:44+ / 40:37.57 1:20:41 (4) 2:25:58 (1) 
2023 (35) UCAM Murcia 41:52+ / 41:57.05 1:21:52 (5) 2:27:33 (2) 
2024 (36) UCAM Murcia 39:36+ / 38:56.65 1:18:33 (4) 



 

 

 

 
 
Marcas personales  
5.000m Marcha: 18:46.95 (2016); 10.000m Marcha: 38:06.28 (2016); 20.000m Marcha: 1:24.52.51 (2008); 
5km Marcha: 19:40+ (2015); 10km Marcha: 39:29+ (2015), 40:26 (2024) ; 15km Marcha: 59:44+ (2015); 20km 
Marcha: 1:18:33 (2024); 30km Marcha: 2:04:38+ (2022); 35km Marcha: 2:25:58 (2022); 50km Marcha: 
3:53:52 (2016) 
 
Su temporada 2024 
10.000m 
38:56.65 2 La Nucía 29.06.2024 
10km Marcha 
40:26 1 Jumilla 27.01.2024 
20km Marcha 
1:18:33 10 La Coruña 18.05.2024 
Abandono  Zaragoza 25.02.2024 
Relevo Mixto 
2:57:52 3 Valencia 10.03.2024 con Antía Chamosa 
3:02:43 10 Antalya (TUR) 21.04.2024 con María Pérez 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:18:33 10 La Coruña 18.05.2024 
1:19:14 1 Pekín (CHN) 23.08.2015 
1:19:21 5 Taicang (CHN) 04.05.2014 
1:19:25 4 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:19:44 1 Zúrich (SUI) 13.08.2014 
1:19:49 5 Londres (GBR) 04.08.2012 
1:19:52 1 Rentería 22.03.2015 
1:19:52 1 Murcia 17.05.2015 
1:19:57 10 Londres (GBR) 13.08.2017 
1:20:04 4 La Coruña 06.06.2015 
 
Todas sus marcas en 35km Marcha 
2:25:58 10 Eugene (USA)  24.07.2022 
2:26:49 1 Múnich (GER)  16.08.2022 
2:27:33 3 Podebrady (CZE)  21.05.2023 
2:27:53 1 Lepe  30.01.2022 
2:29:32 12 Budapest (HUN)  24.08.2023 
2:32:56 1 Jumilla  01.03.2015 
2:37:27 3 Mascate (OMA)  05.03.2022 
 
 
Actualizada a 09.07.2024 
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                        FECHA        LUGAR                           EDICIÓN                                   MEDALLAS FINALISTAS (8)         PARTICIPACIÓN 
                                                                                                                                                                                        HOM.        MUJ.        TOTAL 

       14 / 25-08-1920       Amberes (BEL)           7º Juegos Olímpicos           -                             -               14             -             14 

       06 / 13-07-1924       París (FRA)                 8º Juegos Olímpicos           -                             -               13             -             13 

  29-07 / 05-08-1928       Amsterdam (NED)      9º Juegos Olímpicos           -                             -               10             -             10 

  30-07 / 07-08-1948       Londres (GBR)            14º Juegos Olímpicos         -                             1               7              -              7 

  31-08 / 10-09-1960       Roma (ITA)                  17º Juegos Olímpicos         -                             -               13             -             13 

       14 / 21-10-1964       Tokio (JPN)                 18º Juegos Olímpicos         -                             1               6              -              6             

       13 / 20-10-1968       México (MEX)             19º Juegos Olímpicos         -                             -               10             -             10 

  31-08 / 10-09-1972       Múnich (FRG)             20º Juegos Olímpicos         -                             1              11             -              11 

       23 / 31-07-1976       Montreal (CAN)           21º Juegos Olímpicos         -                             2              16            1             17 

  24-07 / 01-08-1980       Moscú (URS)              22º Juegos Olímpicos         1 (0/1/0)                 7              21             -             21 

       03 / 12-08-1984       Los Angeles (USA)     23º Juegos Olímpicos         1 (0/0/1)                 6              24            2             26 

  23-09 / 02-10-1988       Seúl (KOR)                 24º Juegos Olímpicos         -                             4              27            7             34 

  31-07 / 09-08-1992       Barcelona (ESP)         25º Juegos Olímpicos         4 (2/1/1)                 6              44           15            59 

  26-07 / 04-08-1996       Atlanta (USA)              26º Juegos Olímpicos         2 (0/1/1)                 5              39           17            56 

  22-09 / 01-10-2000       Sidney (AUS)              27º Juegos Olímpicos         1 (0/0/1)                 9              34           24            58 

       18 / 29-08-2004       Atenas (GRE)             28º Juegos Olímpicos         3 (0/1/2)                10             33           23           56 

       15 / 24-08-2008       Pekín (CHN)               29º Juegos Olímpicos         -                            12             32            22            54 

       03 / 12-08-2012       Londres (GBR)            30º Juegos Olímpicos         1 (0/0/1)                 5              27            19            46 

       12 / 21-08-2016      Río de Janeiro (BRA) 31º Juegos Olímpicos         2 (1/1/0)                4              29           18           47  

  30-07 / 08-08-2021      Tokio (JPN)                 32º Juegos Olímpicos         1 (0/0/1)               11             31           21           52 
 
 
 

                                            MEDALLERO - Hombres                                  MEDALLERO - Mujeres 

1980    Moscú (1)                Jorge Llopart                  2º en 50km. marcha 
1984    Los Angeles (1)       José Manuel Abascal     3º en 1.500  
1992    Barcelona (4)           Daniel Plaza                   1º en 20km. marcha 
                                            Fermín Cacho                 1º en 1.500  
                                            Antonio Peñalver            2º en Decathlon 
                                            Javier García Chico        3º en Pértiga 
1996    Atlanta (2)                Fermín Cacho                 2º en 1.500 
                                            Valentí Massana             3º en 50km. marcha 
2000    Sidney (1)                -                                                                           María Vasco        3ª en 20km. marcha 
2004    Atenas (3)                Francisco J. Fernández  2º en 20km marcha 
                                            Joan Lino Martínez         3º en Longitud 
                                            Manuel Martínez             3º en Peso 
2012    Londres (1)                                                                                         Ruth Beitia           3ª en altura 
2016   Río de Janeiro (2)  Orlando Ortega              2º en 110m v.              Ruth Beitia          1ª en altura  
2021   Tokio (1)                                                                                             Ana Peleteiro      3ª en Triple Salto 

JUEGOS OLÍMPICOS
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LAS 16 MEDALLAS OLÍMPICAS DE ESPAÑA ATLETISMO

ORO 
Daniel Plaza - 20 km marcha (Barcelona 

ORO 
Fermín Cacho - 1.500 m (Barcelona 1992)

ORO 
Ruth Beitia - Altura (Atlanta 1996)
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PLATA 
Jorge Llopart - 50 km marcha (Moscú 1980)

PLATA  
Antonio Peñalver - Decatlón (Barcelona 1992)

PLATA  
Fermín Cacho - 1500 m (Atlanta 1996)

PLATA  
Fco. J. Fernández - 20 km marcha (Atenas 2004)
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PLATA  
Orlando Ortega - 110 m vallas (Río de Janeiro 2016)

BRONCE 
José Manuel Abascal - 1.500 m (Los Ángeles 

BRONCE  
Javier García Chico - Pértiga (Barcelona 1992)
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BRONCE 
Valentí Massana - 50 km marcha (Atlanta 1996)

BRONCE  
María Vasco - 20 km marcha (Sidney 2000)

BRONCE 
Joan Lino Martínez - Longitud (Atenas 2004)

BRONCE  
Manuel Martínez - Peso (Atenas 2004)
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BRONCE  
Ana Peleteiro - Triple salto (Tokio 2020)

BRONCE  
Ruth Beitia - Altura (Londres 2012)
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CUADRO DE MEDALLISTAS y FINALISTAS  
 
HOMBRES                                                                                 
 
CACHO RUIZ, FERMÍN                                         1992       1       1.500 m                        3:40.12 
PLAZA MONTERO, DANIEL                                  1992       1       20 km Marcha              1:21:45 
 
LLOPART RIBAS, JORGE                                     1980       2       50 km Marcha              3:51:25 
PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                         1992       2       Decatlón                          8.412 
CACHO RUIZ, FERMÍN                                         1996       2       1.500 m                        3:36.40 
FERNÁNDEZ PELÁEZ, FRANCISCO JAVIER      2004       2       20 km Marcha              1:19:45 
ORTEGA ALEJO, ORLANDO                                2016       2       110 m vallas                    13.17  
 
ABASCAL GÓMEZ, JOSÉ MANUEL                     1984       3       1.500 m                        3:34.30 
GARCÍA CHICO, JAVIER                                       1992       3       Pértiga                               5.75 
MASSANA GRACIA, VALENTÍN                            1996       3       50 km Marcha              3:44:19 
MARTÍNEZ  ARMENTEROS, JOAN LINO             2004       3       Longitud                             8.32 
MARTÍNEZ GUTIERREZ, MANUEL                      2004       3       Peso                                20.84 
 
 
HARO CISNEROS, MARIANO                              1972       4       10.000 m                    27:48.14 
RAMÓN MENARGUES, DOMINGO                      1980       4       3.000 m Obstáculos     8:15.74 
MARÍN SOSPEDRA, JOSÉ                                   1988       4       20 km Marcha              1:20:34 
FIZ MARTÍN, MARTÍN                                           1996       4       Maratón                        2:13:20 
MASSANA GRACIA, VALENTÍN                            2000       4       50 km Marcha              3:46:01 
HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                        2008       4       1.500 m                        3:34.44 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                    2008       4       50 km Marcha              3:44:08 
CACERES LOPEZ, EUSEBIO                               2021       4       Longitud                             8.18 
MARTIN URIOL, ALVARO                                      2021       4       20 km Marcha              1:21:46 
TUR PICO, MARC                                                 2021       4       50 km Marcha              3:51:08 
 
MARÍN SOSPEDRA, JOSÉ                                   1980       5       20 km Marcha           1:26:45.6 
SÁNCHEZ VARGAS, FRANCISCO                       1980       5       3.000 m Obstáculos     8:17.93 
CORGOS CERVANTES, ANTONIO                      1988       5       Longitud                             8.03 
MARÍN SOSPEDRA, JOSÉ                                   1988       5       50 km Marcha              3:43:03 
MARTÍN BERLANAS, LUIS MIGUEL                    2000       5       3.000 m Obstáculos     8:22.75 
GARCÍA BRAGADO, JESUS ÁNGEL                    2004       5       50 km Marcha              3:44:42 
MARTÍN BERLANAS, LUIS MIGUEL                    2004       5       3.000m Obstáculos       8:11.64 
MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL                     2004       5       20 km Marcha              1:20:55 
CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                        2008       5       Disco                               66.49 
LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                      2012       5       20 km Marcha              1:19:49 
BEN MONTENEGRO, ADRIAN                             2021       5       800 m                           1:45.96 
MECHAAL MECHAAL, ADEL                                2021       5       1.500 m                        3:30.77 
LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD                    2021       5       Maratón                        2:10.16 
 
ARETA SAMPERIZ, LUIS FELIPE                         1964       6       Longitud                             7.34 
HARO CISNEROS, MARIANO                              1976       6       10.000 m                    28:00.28 
MARÍN SOSPEDRA, JOSÉ                                   1980       6       50 km Marcha              4:03:08 
MARÍN SOSPEDRA, JOSÉ                                   1984       6       20 km Marcha              1:25:32 
RAMÓN MENARGUES, DOMINGO                      1984       6       3.000 m Obstáculos     8:17.27 
FIZ MARTÍN, MARTÍN                                           2000       6       Maratón                        2:13:06 
MARTÍN OMENAT, ELISEO                                   2000       6       3.000 m Obstáculos     8:23.00 
MARTÍNEZ GUTIERREZ, MANUEL                      2000       6       Peso                                20.55 
MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                             2008       6       Longitud                             8.07 
MARTINEZ ECHARTE, ASIER                              2021       6       110 m vallas                    13.22 
GARCIA CARRERA, DIEGO                                 2021       6       20 km Marcha              1:21:57 
 
CORGOS CERVANTES, ANTONIO                      1980       7       Longitud                             8.09 
MORACHO TORRENTE, JAVIER                         1980       7       110 m vallas                    13.78 
LLOPART RIBAS, JORGE                                     1984       7       50 km Marcha              4:03:09 
SALA MOLERA, CARLOS                                     1984       7       110 m vallas                    13.80 



VERA LLORENS, ANDRÉS                                   1984       7       1.500 m                        3:37.02 
MOLINA VARGAS, ENRIQUE                                1996       7       5.000 m                      13:12.91 
DÍAZ DIAZ, ANDRÉS MANUEL                             2000       7       1.500 m                        3:37.27 
FERNÁNDEZ PELÁEZ, FRANCISCO JAVIER      2000       7       20 km Marcha              1:21:01 
ESTÉVEZ LÓPEZ, REYES                                    2004       7       1.500 m                        3:36.63 
PÉREZ ALONSO, SANTIAGO                               2004       7       50 km Marcha              3:49:48 
FERNÁNDEZ PELÁEZ, FRANCISCO JAVIER      2008       7       20 km Marcha             1h20:32 
CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                        2012       7       Disco                               65.56 
BUSTOS GONZALEZ, DAVID                               2016       7       1.500 m                        3:51.05 
 
MIRANDA JUSTO, CONSTANTINO                      1948       8       3.000 m Obstáculos       9:26.6 
CAMPOS QUILES, ANTONIO                               1976       8       3.000 m Obstáculos     8:22.65 
ANTÓN RODRIGO, ABEL                                     1992       8       5.000 m                      13:27.80 
HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                        2000       8       1.500 m                        3:38.91 
QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON                       2008       8       110 m vallas                    13.69 
KATIR EL HAOUZI, MOHAMED                            2021       8       5.000 m                      13:06.60 
 
 
MUJERES                                                                                   
 
BEITIA VILA. RUTH                                               2016       1       Altura                                 1.97  
 
VASCO GALLARDO. MARÍA                                 2000       3       20 km Marcha              1:30:23 
PELETEIRO BRION, ANA                                     2021       3       Triple Salto                      14.87 
BEITIA VILA, RUTH                                               2012       3       Altura                                 2.00 
 
 
BEITIA VILA, RUTH                                               2008       4=     Altura                                 1.96 
PEREZ GARCIA, MARIA                                       2021       4       20 km Marcha              1:30:05 
 
RIOS PÉREZ, MARÍA ROCÍO                               1996       5       Maratón                        2:30:50 
VASCO GALLARDO, MARIA                                 2008       5       20 km Marcha              1:27:25 
PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                       2012       5       20 km Marcha              1:27:56 
 
ZÚÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                              1992       6       1.500 m                        4:00.59 
AGIRRE KAMIO, NAROA                                      2004       6       Pértiga                               4.40 
RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                      2008       6       1.500 m                        4:03.19 
PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                       2008       6       20 km Marcha              1:27:44 
 
ZÚÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                              1988       7       800 m                           1:59.82 
VASCO GALLARDO, MARÍA                                 2004       7       20km Marcha                1:30:06 
VASCO GALLARDO, MARÍA                                 2012       7       20 km Marcha              1:28:14 
 
FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                                 2008       8       1.500 m                        4:04.86 
CHILLA LOPEZ, MERCEDES                                2008       8       Jabalina                           58.13 
PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                       2016       8       20 km Marcha              1:30:24 
 
 
TOTAL: 16 medallas (3 de oro, 5 de plata, 8 de bronce) - 84 finalistas
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Actuación Española

7º JUEGOS OLÍMPICOS - Amberes (BEL), Champs de Beerschot Stadium - 14/25.1920  
                                 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX         11.2e             2e4                15/08/1920     
100 m                  MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX                -              2q2                15/08/1920     
100 m                  MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX                -              5s1                16/08/1920     
100 m                  ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                           -              3e7                15/08/1920     
100 m                  BOTIN POLANCO, CARLOS                    11.1e             3e8                15/08/1920     
100 m                  CAMPS GORDON, JAIME                               -              5e6                15/08/1920    (1) 
200 m                  ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                   23.7e             3e1                19/08/1920     
200 m                  MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX        23.2e             3e2                19/08/1920     
200 m                  PAJARON DEL ALAMO, CARLOS MARIA24.2e            3e8                19/08/1920     
200 m                  REPARAZ LINAZAROSO, FEDERICO            -              5e2                19/08/1920     
400 m                  GARCIA ONSALO, MIGUEL                     52.0e             2e10              19/08/1920     
400 m                  GARCIA ONSALO, MIGUEL                     52.6e             4q4                19/08/1920     
400 m                  GARCIA LORENZANA, JOSE                  53.0e             4e9                19/08/1920     
800 m                  GARCIA ONSALO, MIGUEL                  2:02.0e             3e5                15/08/1920     
800 m                  GARCIA ONSALO, MIGUEL                  2:01.2e             6s1                16/08/1920     
800 m                  GRASSET JAMAR, JOSÉ                                -              7e1                15/08/1920    (2) 
1.500 m               MUGUERZA SASIETA, JUAN                          -              6e4                18/08/1920    (3) 
5.000 m               MUGUERZA SASIETA, JUAN                          -              6e2                16/08/1920     
5.000 m               PONS PONS, DIODORO                                 -              ab (e2)          16/08/1920    (4)  
10.000 m             PONS PONS, DIODORO                                 -              8e2                19/08/1920     
Peso                    IZAGUIRRE ECHANIZ, IGNACIO           11.235             17Q               17/08/1920    (5) 
Jabalina               IZAGUIRRE ECHANIZ, IGNACIO             38.92             23Q               15/08/1920     
4 x 100 m            MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX        44.6e             3e1                21/08/1920     
4 x 100 m            ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                   44.6e             3e1                21/08/1920     



4 x 100 m            CAMPS GORDON, JAIME                       44.6e             3e1                21/08/1920     
4 x 100 m            REPARAZ LINAZAROSO, FEDERICO     44.6e             3e1                21/08/1920     
10.000m Marcha  MELENDEZ GARDEÑAS, LUIS            53:53.6             5e2                17/08/1920     
10.000m Marcha  MELENDEZ GARDEÑAS, LUIS                      -              ab                  18/08/1920    (6) 
Campo a Través  DOMINGUEZ YEBRA,JULIO                            -              25                  23/08/1920    (8km) 
                                 
NOTAS:  
(1) Aparece en el libro del alemán Ekkehard zur Megede “The Modern Olympic Century 1896-1996”, pág. 41. Es lógico suponer, teniendo en cuenta 
que en aquella época la limitación de 3 atletas por país en cada prueba no existía, que los 4 componentes del relevo 4 x 100 m participasen en la 
prueba individual.  
 
(2) Megede recoge en su libro, pág.  42. En nuestra primera edición (Diciembre 2008) consideramos dudosa la participación de Grasset, pero ya se 
ha averiguado que su actuación es indiscutible (la primera fotografía - ver página siguiente- en que se ve perfectamente a Grasset en la primera 
serie de 800m, la consiguió Fernando Arrechea quien se la envió a Enric Plá y éste a nosotros). Gracias a ambos.  
 
(3) Megede,  pág. 43, no lo recoge, pero es evidente su participación.   
 
(4) Retirado en la final faltando dos vueltas por indisposición. Iba en 4ª posición. 
 
(5) Hubo otra versión de 1 centímetro de diferencia (11,245m).   
 
(6) Según otras fuentes, Luis Meléndez fue 8º en la final de marcha pero esta versión parece incorrecta dado que su abandono queda reflejado no 
sólo en el libro de Megede, pág. 46, sino también en “Olympic Distances and Olympic Results in Race Walking, 1972”, pág. 82, de los daneses Palle 
Lassen y Egon Rasmussen. También José Corominas, en nuestro libro olímpico de 1992, pág. 21, señala que abandonó y destaca que fue el primer 
finalista olímpico español.  
NOTA (muy importante): En las ediciones olímpicas de los años veinte, tal como se indica en la introducción (página 4) del libro de Megede publi-
cado en 1999, lo normal era que sólo se publicase oficialmente el tiempo del vencedor. He aquí lo que el autor señala para justificar la inclusión de 
otras marcas: 
   "Unofficial times by trainers, athletes, journalists, other experts and witnesses".  
   "Pictures and movies, so that one can see the differences from the placed runners behind the winner. In most cases all these 
       times are estimated".      
Luego en los resultados no se añade la e (de estimado) a dichas marcas de atletas no vencedores.  
Por ello nos ha parecido necesario añadir a las marcas de nuestros atletas dicha e (dado que ni Escamilla en 1972 ni Alava en 1992 las publicaron, 
es evidente que hasta entonces eran desconocidas). 
Conviene señalar que aparte de los casos que se indican (récords nacionales en 5000/10000 metros en 1924/1928 con marcas oficiosas o/y esti-
madas), también hay que hacer mención a otros casos en que esas marcas estimadas eran mejores que los récords nacionales oficiales:  
23.2e Mendizábal 1920 en 200 metros, siendo el RN 23.4. 
44.6e en 1920 y 44.2e en 1924 en el relevo 4x100 metros, siendo los RN 47.4 y 46.4 respectivamente. 
 
 
8º  JUEGOS OLÍMPICOS - París (FRA), Stade de Colombes - 6/13.07.1924  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX           11.4             1e16              06/07/1924     
100 m                  MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX                -              6q4                06/07/1924     
100 m                  ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                           -              3e8                06/07/1924     
100 m                  JUNQUERA BAGUÑÁ, JUAN                   11.3e             4e7                06/07/1924     
100 m                  LARRABEITI EGUIDAZU, JOSE MARIA         -              5e6                06/07/1924     
200 m                  JUNQUERA BAGUÑÁ, JUAN                           -              2e16              08/07/1924     
200 m                  JUNQUERA BAGUÑÁ, JUAN                           -              6q2                08/07/1924     
200 m                  MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX                -              4e2                08/07/1924     
200 m                  LARRABEITI EGUIDAZU, JOSE MARIA         -              5e1                08/07/1924     
200 m                  ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                          -              5e4                08/07/1924    (1) 
5.000 m               MIQUEL CASAS, JOAQUIN                             -              11e1              08/07/1924     
5.000 m               PALAU CLAVERAS, MIGUEL                           -              11e3              08/07/1924     
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10.000 m             DIEGUEZ ROMERO, JESUS              32:45.0e             11                  06/07/1924    (2) 
Maratón               CARRERAS SALVADOR, DIONISIO 2h57:18.4             9                    13/07/1924     
3.000m equipos   DIEGUEZ ROMERO, JESUS                       12º             4e2                11/07/1924     
3.000m equipos   ANDIA AGUILAR, JOSE                               13º             4e2                11/07/1924     
3.000m equipos   VELASCO CUELLO, FABIAN                       15º             4e2                11/07/1924     
3.000m equipos   PALAU CLAVERAS, MIGUEL                      17º             4e2                11/07/1924    (3) 
3.000m equipos   MIQUEL CASAS, JOAQUIN                         18º             4e2                11/07/1924     
Disco                    LIZARZA LIZARZA, GABINO                    34,20             28Q (9B)       13/07/1924     
4 x 100 m            LARRABEITI EGUIDAZU, JOSE MARIA     44.2e             3e2                12/07/1924    (4) 
4 x 100 m            ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                   44.2e             3e2                12/07/1924     
4 x 100 m            JUNQUERAS BAGUÑÁ, JUAN                44.2e             3e2                12/07/1924     
4 x 100 m            MENDIZABAL MENDIBURU, FELIX        44.2e             3e2                12/07/1924     
Campo a Través  VELASCO CUELLO, FABIAN                39.06.8             13                  12/07/1924    (5) (10.650km) 
Campo a Través  PEÑA MORAL, MIGUEL                        41:34.0             14                  12/07/1924    (10.650km) 
Campo a Través  ANDIA AGUILAR, JOSE                                   -              ab                  12/07/1924    (10.650km) 
Campo a Través  DIEGUEZ ROMERO, JESUS                           -              ab                  12/07/1924    (10.650km) 
Campo a Través  PALMA ITURRASPE, AMADOR                       -              ab                  12/07/1924    (10.650km) 
Campo a Través  PALAU CLAVERAS, MIGUEL                           -              ab                  12/07/1924    (10.650km) 
 
NOTAS: 
(1) Megede lo recoge, pág. 51, diciendo que aparece en “Atletismo olímpico español 1920-1992” pero que no figura en el “official summary”. En 
“Madrid Sport” del día 17 aparece otra versión, según la cual Ordóñez fue 4e10, en serie ganada por Abrahams en 22.2; este último dato es efecti-
vamente correcto.  
 (2) 10000 m.  La clasificación oficial de esta prueba fue un mero listado de participantes, que además era profundamente erróneo. El único partici-
pante español fue Jesús Diéguez, al que se atribuyó en España una marca de 32:23.4 que llegó a ser homologada como record de España. Esta 
marca no procedía del cronometraje oficial, sino que fue tomada a pie de pista con carácter oficioso por José Iguarán, que actuaba de juez comisario 
de curva “commissaire aux virage”, tal y como figura en el report oficial de estos Juegos.   
Por esta razón dicha homologación fue posteriormente anulada. En los documentos del archivo Iguarán localizó José María García las anotaciones 
correspondientes, con tiempos de paso incluidos, que culminaban en una marca de 32:23.8 (esto es, 32:23. 4/5, y ésta sería la causa de la difusión 
de los 32:23.4) para los 10000 metros. En los ochenta años transcurridos ha sido intensa la labor de los historiadores para poner en claro el resultado 
de esta prueba. El libro de Megede dedica dos columnas enteras al embrollo (págs. 54 y 55). En ellas figura una clasificación con doce atletas con 
tiempos y cuatro más, hasta el 16º, sin tiempo, entre los que no figura Diéguez. En esa clasificación aparecen 10º Motmillers (LAT) 32:44.0, 11º Lau-
vaux (FRA) 32:48.0, 12º Heuet (FRA) 32:52.0, 13º Thuresson (SWE), 14º Clibbon (GBR), 15º Gray (USA). Sin embargo en la página 707, con las 
últimas correcciones, aporta dos clasificaciones alternativas a partir del 11º puesto: en ellas queda 11º un español, Diéguez en una y Miquel en la 
otra; pero es bien sabido que éste no participó, por lo que se debe interpretar que se trata en todo caso de Diéguez; 12º Thuresson, 13º Clibbon, 
14º Lauvaux, 15º Gray. Hasta este 15º puesto, el último que allí aparecía, coincide esta versión con la publicada en La Vanguardia el día 10 de julio 
de 1924, en crónica de Narciso Masferrer que fue testigo presencial. Estas propuestas alternativas provenían del historiador alemán Hubert Hama-
cher, que ha publicado en el Boletín de la Asociación Alemana de Estadísticos de Atletismo (DGLD) nº 29 (2000), págs. 169-188, un colosal artículo 
monográfico sobre esta carrera. Incluye muchas fotografías y un análisis kilómetro a kilómetro de la prueba, y la conclusión parece clara: Diéguez 
fue 11º, con un tiempo aproximado de 32:45.0, siendo 32:44.0 el tiempo del 10º Motmillers, 32:48.0 el del 14º Lauvaux, y 32:52.0 el del 18º Heuet, 
todos ellos por supuesto no oficiales. Ignoramos cuál pudiera ser la causa del error de cronometraje de Iguarán. La participación de Miguel Peña y 
no digamos de Félix Mendizábal (velocista) que han figurado en algunas fuentes deben descartarse.  
Asimismo hay que señalar que Pedro Escamilla en 1972 en “Atletismo Español” atribuye a Diéguez un tiempo de 32:34.0 (que parece un claro error 
mecanográfico), que apareció también en “Excelsior” del día 8. Este periódico le atribuía el puesto 13º, rectificado al 11º en su edición del día 12, 
probablemente a la vista del relato de “La Vanguardia”.   
 
(3) Megede, pág. 55, cita como nombre Miguel Peña. En “Atletismo Español” nº 276, Abril de 1978, págs.  43-44, se publica la biografía de Miguel 
Palau, de la que es autor Gerardo García. Aparte de su indiscutible actuación en 5.000 m, García informa que Palau formó parte del quinteto (junto 
a Andía, Velasco, Miquel -aunque pone Miguel por error- y Diéguez). En 1972, Escamilla en “Atletismo Español” escribió que el equipo lo formaban 
Diéguez, Palau, Velasco y Peña. La puntuación del equipo español de 3.000 m por equipos fue de 30 puntos (9+10+11), lo que nos otorgó el cuarto 
puesto en la serie.  
 
(4) En el relevo 4 x 100 m, según otras fuentes actuó Enrique Becerril Antón-Miralles en vez de Larrabeiti. Megede en su libro, pág. 59, recoge en 
este orden a: Junqueras, Larrabeiti, Mendizábal y Ordóñez. Al participar Larrabeiti en 100 y 200, parece lógico suponer que actuó también en el rele-
vo (Becerril -que no actuó individualmente- podría ser suplente, y su hipotética actuación tendría que deberse a posible lesión del titular Larrabeiti) 
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y a 
que el relevo fue posterior. Un dato más a favor de la presencia en el relevo de Larrabeiti es el artículo-biografía de Alfonso Tutor Larrea en “Atletismo 
Español”, nº 277, Mayo 1978, págs.  45-46, aunque no cita su participación en 200. Escamilla en 1972 en “Atletismo Español” también incluye a 
Larrabeiti como componente del relevo. Por último, en “Madrid Sport” del día 24 aparece también Larrabeiti.  
 
(5) El 12 de julio a las 14,30 horas se dio la salida a la prueba de cross. En esos momentos la temperatura ambiente superaba los 45 grados al sol, 
hasta el punto que sólo se presentaron 38 de los 55 inscritos, el resto decidió no participar por el enorme calor. El recorrido fue durísimo y los aban-
donos fueron el común denominador y, según las crónicas de la época, el espectáculo rayó en lo demencial. Tanto es así, que la carrera ha pasado 
a la historia como "El infierno de Colombes". Desde entonces, el cross, una especialidad típicamente invernal, desapareció de la escena olímpica. 
José Andía, uno de nuestros representantes, realizó una fantástica carrera. Entró en el Estadio de Colombes en quinta posición, pero una vez allí, 
a falta de 300 metros, cayó al suelo agotado por el calor. Diéguez, Palma y Palau se retiraron entre los 5.900 y los 6.200 m, puesto que pasaron 
por el puesto de control de los 5.900 pero no por el de los 6.200. La prueba la ganó el legendario y extraordinario finlandés Paavo Nurmi.   
Como equipo, España no puntuó al llegar sólo 2 corredores a la meta.  
 
 
9º JUEGOS OLÍMPICOS - Amsterdam (NED), Estadio Olímpico - 29.7 / 5.8.1928  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  CHAVARRI RODRIGUEZ-CODES, ENRIQUE DE     -              3e16              29/07/1928     
100 m                  ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                           -              4e4                29/07/1928     
100 m                  SERRAHIMA BOFILL, JUAN                            -              5e11              29/07/1928     
100 m                  MUÑAGORRI ALCORTA, FERNANDO           -              6e3                29/07/1928    (1) 
200 m                  SERRAHIMA BOFILL, JUAN                            -              3e3                31/07/1928     
200 m                  ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                           -              5e1                31/07/1928     
400 m                  MIQUEL CASAS, JOAQUIN                             -              3e7                02/08/1928     
800 m                  MIQUEL CASAS, JOAQUIN                    2:03.2             6e8                29/07/1928     
5.000 m               OYARBIDE GONZALEZ, JESUS        15:21.4e             5e2                31/07/1928    (2) 
5.000 m               PEÑA AZNAR, ARTURO                      15:45.0e             7e3                31/07/1928     
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10.000 m             PEÑA AZNAR, ARTURO                      32:26.6e             13                  29/07/1928    (2) 
Maratón               FERRER CALBÓ, EMILIO                    3h11:05             52                  05/08/1928    (3) 
Pértiga                 CULI CLAPERA, JOSE                              3.50             10=Q (6=B)   01/08/1928    (4) (3.30-? / 3.50-? / 3.66-xxx) 
Longitud               LABOURDETTE BONECAZZE, FERNANDO     6.16             41Q (11D)     31/07/1928    (5) 
4 x 100 m            SERRAHIMA BOFILL, JUAN                            -              5e1                04/08/1928     
4 x 100 m            ORDOÑEZ ARCAUZ, DIEGO                           -              5e1                04/08/1928     
4 x 100 m            MUÑAGORRI ALCORTA, FERNANDO           -              5e1                04/08/1928     
4 x 100 m            CHAVARRI RODRIGUEZ-CODES, ENRIQUE DE     -              5e1                04/08/1928     
 
NOTAS: 
(1) Aparece en el libro de Megede, pág. 62. Es lógico suponer, teniendo en cuenta que en aquella época la limitación de 3 atletas por país en cada 
prueba no existía, que los 4 componentes del relevo 4 x 100 m participasen en la prueba individual. Esta clasificación de Muñagorri apareció también 
en El Mundo Deportivo del día 30.   
(2) Estas marcas fueron cronometradas oficiosamente desde la pista por los técnicos del equipo español. Se pueden consultar ambas actas en el 
boletín de la AEEA nº 46 (1997), pág. 10, en que figuran los tiempos de cada cronometrador, así como los parciales incluso en distancias en millas. 
Como ocurrió con el 10.000 de 1924, la marca de Oyarbide (15:21.4) fue homologada como récord de España, y  la de Peña en 10.000 (32:26.6) 
como récord vizcaíno, superada en España precisamente por la de Diéguez en la anterior edición de los Juegos. Posteriormente ambas homologa-
ciones fueron anuladas.  
Megede indica en págs.  64 y 65 otra versión de 15:22.0 para el 5.000 m y 32:21.8 para el 10.000 m, versión ésta que había divulgado como testi-
monio extraoficial Luis Meléndez y que viene reflejada  en el boletín de la AEEA nº 46, pág. 10, de diciembre de 1997.   
 
(3) Hubo varias versiones respecto a la marca (5 y 8 segundos, y además 4 y 5 décimas, aparte de 0 décimas). Megede en su libro, pág. 65, cita 
todas las marcas en segundos completos sin descender a las décimas (le atribuye 3h11:05). En el libro publicado por la IAAF con ocasión de los 
Juegos de Atenas, en el índice de atletas, Magnusson cita la versión de 3h11:05, la misma que ya apareció entonces en “The Olympic Marathon” 
de David E. Martin y Roger W.H.Gynn publicado en 2000, pág. 469. Por otra parte, Pedro Escamilla en su libro “100 años de maratón olímpica” 
publicado en 1996, pág. 177, cita una nueva versión de 3h11:06.4.  
 
(4) Según Megede, el día es 2 agosto (y la final el 3), pero según Quercetani, en su volumen IV (págs. 380 y 481), ambas pruebas se disputaron el 
mismo día (1). También Escamilla (boletín AEEA nº 24, de Julio de 1992, pág. 179) afirma lo mismo (todo el día 1). Etayo en su ránking de 1928 
(boletín AEEA nº 21, Diciembre de 1991, pág. 47) también pone día 1. Finalmente decir que la marca aparece en “Excelsior” del día 2 de agosto.   
 
(5) Pedro Escamilla en 1972 citó en “Atletismo Español” que la fuente de un falso 6,52 en calificación que se le atribuye a Labourdette, es “Excelsior” 
del día 3 de agosto (Escamilla refuerza su información, indicando la fecha, el número, la página y columna, amén de las siglas del articulista).   
 
(6) Joaquín Miquel y Jesús Oyarbide no participaron en 1.500 pero sí estaban inscritos. 
 
 
14º JUEGOS OLÍMPICOS - Londres (GBR), Wembley Stadium - 30.7 / 7.8.1948  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
800 m                  ADARRAGA ELIZARAN, JUAN BAUTISTA    1:55.7e             7e3                30/07/1948    (1) 
1.500 m               ADARRAGA ELIZARAN, JUAN BAUTISTA    4:03.7e             8e2                04/08/1948    (2) 
5.000 m               ROJO SAGREDO, GREGORIO            15:19.0             6e2                31/07/1948     
10.000 m             MIRANDA JUSTO, CONSTANTINO                 -              8?                  30/07/1948    (3) 
10.000 m             ROJO SAGREDO, GREGORIO                       -              12?                30/07/1948    (3) 
110 m.v.               SUAREZ-PUMARIEGA MOLEZUN, MANUEL   15.9   +1,7   3e3                03/08/1948     
3.000 m Obst.      MIRANDA JUSTO, CONSTANTINO        9:24.2             4e1                03/08/1948    (4) 
3.000 m Obst.      MIRANDA JUSTO, CONSTANTINO        9:26.6             8                    05/08/1948    (4) 
Disco                    ERAUSQUIN ERAUZQUIN, FELIX           33.66             27Q               02/08/1948    (5) (x - x - 33.66) 
Jabalina               APELLANIZ ZARRAGA, PEDRO             54.64             17Q               04/08/1948    (6) (54.39? - 53.98 - 54.64) 
50 Km Marcha     VILLAPLANA VARGAS, ENRIQUE       5h03:31             9                    31/07/1948 
                            pasos: 10km 56:47 (10), 20km 1h55:08 (12), 25km 2h25:16 (11), 35km 3h27:09 (10), 40km 3h59:29 (9), 45km 4h30:27 (8).  
                            No hay tiempos de paso por los 5, 15 ni 30 km.             
 
NOTAS:  
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(1) Marca oficiosa (no incluida en el libro “El Atletismo olímpico español 
1920-1992”) aunque la recoja Megede en su libro, y que corresponde al 
6º (Parnell, de Canadá). José María García aludía a esta circunstancia 
en el boletín AEEA, nº 59, Mayo de 2001, pág. 237 (cronología de 
récords de Guipúzcoa) donde decía lo siguiente: “En los Juegos Olímpi-
cos de Londres, Adarraga se clasificó séptimo en la tercera eliminatoria, 
con una marca que tuvo varias versiones (1:55.7 que hubiera significado 
un nuevo récord de España, pero que es la atribuida oficialmente al 
canadiense Parnell sexto, otra peor -1:55.9- que se dijo haber sido 
tomada desde la tribuna, y por último otra de 1:56.7, que parece la más 
probable)”. Jesús Aranaz, en su ránking de 1948 (boletín AEEA nº 50, 
Noviembre de 1998, pág. 100), recoge aparte con una nota de 3 líneas 
esta actuación de Adarraga, citando también la otra versión de 1:55.9. 
José Corominas en el boletín de la Federación Catalana “Atletismo”, nº 
51 de Septiembre de 1948 menciona que Adarraga, según cronómetros 
particulares, mejoró su marca de 800 en 2 décimas (o sea 1:55.6).  
En una entrevista que le hicieron en 1996 en la radio, el propio atleta 
aseguró que la marca que realizó entonces fue 1:55.7.  
 
(2) Marca oficiosa (no incluida en el libro “El Atletismo olímpico español 
1920-1992”) aunque la recoja Megede. De nuevo García alude en el 
boletín AEEA nº  59, págs. 238-239 a tal circunstancia: “… Adarraga se 
clasificó octavo en la segunda eliminatoria, sin tiempo oficial (el 4.03.7 -
también oficioso- citado en su día hubiera supuesto un nuevo récord)”; 
García se refiere naturalmente al récord guipuzcoano. Jesús Aranaz (pág. 
102 del boletín citado en 800 m) también recoge aparte esta marca oficiosa. Corominas en el boletín de la Federación Catalana “Atletismo”, num.51 
de Septiembre-48 afirma que él mismo tomó 4:04 a Adarraga.   
 
(3) La prueba de 10.000 metros fue un auténtico caos. Los jueces de la final directa no controlaron los doblajes ni las vueltas de los participantes. 
En el libro oficial editado por el Comité Olímpico de Gran Bretaña, los atletas que finalizaron la prueba figuran ordenados alfabéticamente -Miranda 
el 20º y Rojo el 26º- lo que supone el más lamentable error de los contrastados. Esa Laitinen en su libro de 1985 dedicado exclusivamente a los 
10.000 m, también escribe alfabéticamente los nombres indicando los puestos 19º y 23º para Miranda y Rojo respectivamente. En el anteriormente 
citado boletín catalán “Atletismo”, nº 51, Corominas, en su artículo sobre la actuación de los atletas españoles, dice que Miranda fue 8º seguro, inclu-
so la revista “Antorcha” fue más lejos situando a nuestro fondista como 7º. También Escamilla cita 8º a Miranda y añade 12º  a Rojo en “Atletismo 
Olímpico español” editado en 1992, pág. 40. En el libro IAAF 2004 dedicado a los Juegos Olímpicos, Magnusson en su índice de atletas cita a ambos 
atletas con el mismo puesto 12º. Finalmente otra nueva versión se extrae del libro biográfico de Gregorio Rojo  “Medio Siglo de Atletismo”, publicado 
también en 1992 (pág. 54). Rojo comenta lo siguiente acerca de esta final : “Miranda se clasificó 8º y Rojo 10º. Hubieron problemas de cuentavueltas 
en las pistas de Wembley, afectando en gran manera a los dos españoles. Al olvidarse los jueces de tocar la campana, la mayoría de los participan-
tes realizaron 26 vueltas, en lugar de las 25 que correspondían, pues el anillo de Wembley tenía 400 metros. Hubieron protestas, reclamaciones, y 
al final se redujo a los atletas la vuelta realizada de más, pero anulando los tiempos logrados a partir del 7º clasificado, sin que se diese un orden 
de llegada, englobando en un solo puesto a todos los atletas llegados en el grupo que corrió una vuelta en exceso”. Aranaz en el boletín AEEA nº 
50, Noviembre de 1998 (pág. 107), sobre su trabajo “Anuario Atlético español 1948” coloca a ambos atletas al final de la lista de 10.000 m de la 
siguiente manera:  
ST ??? Rojo y ST(31:18.????? Miranda comentando lo siguiente: “Sólo se tomaron tiempos a los seis primeros y puesto a los ocho. El resto clasi-
ficado por orden alfabético. Rojo doblado dos veces dio una vuelta de menos como otros atletas. Miranda fue doblado una sola vez y por la distancia 
con Zatopek se le puede considerar ese tiempo oficioso. Su puesto real  7 u 8”. Finalmente, digamos que también se ha apuntado como posible 
causa del desastre en que se convirtió esta prueba el que los jueces, todos británicos, no estaban acostumbrados a controlar la prueba de 10.000 
metros, sino la distancia anglosajona de las 6 millas, en la que se da una vuelta menos. 
 
(4) No hay duda sobre la serie (en el libro 1992 de Quercetani, Volumen 3, pág. 149 pone 9:24.2, lo mismo que Aranaz, pág. 103 del repetido boletín 
AEEA nº  50). Sin embargo en la final -ref. Aranaz- se le clasificó como 11º, puesto que le atribuyó el informe oficial aunque posteriormente todos 
los historiadores siempre le han reclasificado como 8º. Megede pone a Miranda con 2 marcas (9.25.0 -que no procede- y luego +22.00 a partir de 
la marca del primero 9:04.6, o sea 9:26.6, que es el tiempo que Megede recoge en el índice alfabético, pág. 508). Hugman y Arnold en su libro “The 
Olympic Games”, pág. 148, se decantan por las versiones de 9:24.2 (series) y 9.25.0 (final). También para David Wallechinsky en su serie de libros 
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olímpicos, edición de 1996, pág. 95, Miranda es 8º con 9:25.0. “Athletics Statistics Book”, editado por la IAAF con ocasión de los Juegos de Atenas 
2004, aporta nuevas dudas, pues en pág. 92 aparece la versión de 9:26.6, tanto en resultados como después en diferencial +22.00, pero en pág. 
409, en el índice de atletas escrito por Thomas Magnusson, de nuevo aparecen las versiones de 9:24.2 en series (dato más que contrastado) y 
9:25.0 en la final. La nueva versión del citado libro con motivo de los Juegos de Pekín, editado por Mark Butler, sigue dando en resultados la marca 
ajustada de 9:26.6. Otra versión diferente fue 9.25.4 en la revista "Antorcha".                                       
 
(5) Se le adjudicó una marca de 43,66 (14Q) que parece totalmente falsa. Corominas en 1948 ya señala que ". . . actuó completamente desconocido 
. . . estuvo francamente decepcionante, hizo nulos sus dos primeros tiros y en el tercero, consiguió unos 33 m. o algo más (a simple vista)”. Luego 
Corominas dice que el resultado de 43,66 lo vio publicado en la prensa francesa ". . . pero creemos es un error".    
 
(6)  Megede en las addendas y correcciones de la pág. 713 rectifica, afortunadamente en poca cosa, su marca y puesto (de 54.93 y 15Q a 54,64 y 
17Q). Otra interpretación sobre el primer tiro sería un baile de números (54,39 en vez de 54,93).         
 
(7) Según "The Olympic Games complete results", en la tercera serie de 1.500 abandonó el español Daniel Poyán, dato totalmente falso dado que 
ni siquiera viajó a tierras inglesas; otros que fueron citados por Hugman/Arnold y que tampoco viajaron (estaban tal vez inscritos pero luego fueron 
retirados de la selección) son el velocista Ricardo Sáenz de Heredia en 100 y los discóbolos José Carvajal y José Luis Torres.
 
 
17º JUEGOS OLÍMPICOS - Roma (ITA), Estadio Olímpico - 31.8 / 10.9.1960  
                                
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  ALBARRAN CALLES, JOSE LUIS              11.2    -0,1   7e8                31/08/1960    (1) 
200 m                  ASENSIO MONTES, MELANIO                  22.3             5e11              02/09/1960    (1) RecESP.ELÉCTRICO 22.46 
800 m                  GOMEZ ALMAZAN, JULIO                      1:53.7             6e8                31/08/1960    (1) 1:53.90 
1.500 m               BARRIS BALLESTIN, TOMAS                 3:57.3             11e1              03/09/1960    (1) 3:56.10 
5.000 m               MOLINS MONTES, JOSE                     14:31.2             9e2                31/08/1960    (2) 
10.000 m             PEREZ ALONSO, CARLOS                  30:31.6             25                  08/09/1960    (3) 
Maratón               NAVARRO PALOS, MIGUEL             2h24:17.4             17                  10/09/1960     
3.000 m Obst.      FERNANDEZ SERRANO, JOSE             9:12.8             8e2                01/09/1960     
Longitud               ARETA SAMPERIZ,LUIS FELIPE               7,04             =31Q (9A)     02/09/1960    (7,04 - x - 7,04) 
Triple                    ARETA SAMPERIZ,LUIS FELIPE             14,93             =25Q (8A)     06/09/1960    (x - 14,93 - x) 
Disco                    DE LA QUADRA-SALCEDO G., MIGUEL     sm             -QA               06/09/1960    (x - x - x) 
Martillo                 FALCON ECHEGOYEN, JOSE LUIS       57,24             26Q               02/09/1960    RecESP (51,56 - 57,24 - x) 
Jabalina               DE ANDRES ASIN, ALFONSO CARLOS 60,84             26Q (13A)     07/09/1960    (59,84 - 60,84 - 54,70) 
50 Km Marcha     RIBAS JUAN, JOSE                          4h51:20.0             18                  07/09/1960     
 
NOTAS  
(1) En un estudio dado a conocer años después por Bob Sparks  acerca de los tiempos automáticos de estos Juegos se pudieron conocer las marcas 
eléctricas de Asensio (22.45), Gómez (1:53.90) y Barris (3:56.10), no así la de Albarrán, porque en su serie (octava) no funcionó el cronometraje 
eléctrico. El especialista en tiempos eléctricos , el francés Jean-Claude Patinaud, da otra versión divergente en una centésima en el tiempo de Asen-
sio (22.46). En estos Juegos de Roma se cronometró de forma manual y eléctrica; el cronometraje manual fue oficial y el cronometraje eléctrico era 
de apoyo.  
(2)  20 segundos más (14:51.2) según Hugman/Arnold, pág. 203 del libro “The Olympic Games, complete track and field results” (aunque Escamilla 
defiende que es 31 segundos y no 51) lo que iría en la línea de lo expuesto por Sparks en 1988 al publicar los tiempos eléctricos de los Juegos 
Olímpicos de 1956 y 1960 (Molins no aparece en la película que se cierra en 14:35, lo que apoyaría la versión de 14:51.2).  
 
(3) Megede en su libro, pág. 142 se inclina por 30:31.6, lo mismo que Sparks (la marca de 30:35.8 corresponde -según los citados Megede y Sparks 
al atleta siguiente, puesto 26). Hubo lío con un atleta doblado y los tiempos oficiales en su momento eran incorrectos a partir del 16º. Hugman/Arnold, 
pág. 203, también dan a Pérez 30:31.6.  
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18º JUEGOS OLÍMPICOS - Tokio (JPN), National Stadium - 14/21.10.1964  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  RIVAS ABAL, ROGELIO                             11.1    -0,5   8e10              14/10/1964    RecESP.ELÉCTRICO 11.12 (1) 
5.000 m               ARITMENDI CRIADO, FRANCISCO     14:05.0             4e4                16/10/1964     
5.000 m               AGUILAR CAMACHO, FERNANDO      14:29.2             12e2              16/10/1964     
10.000 m             AGUILAR CAMACHO, FERNANDO                -              ab                  14/10/1964     
Altura                   GARRIGA ORTIZ, LUIS MARIA                 2.03             21Q               20/10/1964    (1,90-1/1,95-1/2,00-1/2,03-3/2,06-xxx) 
Pértiga                 SOLA CORTABARRIA, IGNACIO               4.60             19Q               15/10/1964    RecESP (4.20-1/4.40-1/4.50-1/ 4,60-3) 
Pértiga                 SOLA CORTABARRIA, IGNACIO               4.40             =15               17/10/1964    (4,40-1 / 4,60-xxx) 
Longitud               ARETA SAMPERIZ, LUIS FELIPE              7.46   +2,4   10Q               18/10/1964    (7.31/+2,3-7.46/+2,4-7.34/-1,0) 
Longitud               ARETA SAMPERIZ, LUIS FELIPE              7.34   +0,5   6                    18/10/1964    (7.20/-0,2-7.31/-1,9-7.34/+0,5-5.16/-2,3 -x-6.99/-3,0) 
Triple                    ARETA SAMPERIZ, LUIS FELIPE            15.41   +0,1   20Q               16/10/1964    (15.41/+0,1 - x - x) 
NOTAS: 
(1) A diferencia de Roma 1960, en los Juegos de Tokio 1964 y México 1968 las marcas oficiales en décimas no son marcas manuales, sino marcas 
eléctricas redondeadas. 
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19º JUEGOS OLÍMPICOS - Ciudad de México (MEX), National Stadium - 13/20.10.1968
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS              10.6     0,0   7e9                13/10/1968    RecESP.ELÉCTRICO 10.69 
400 m                  MAGARIÑOS DURO, RAMON                   46.9             5e3                16/10/1968    RecESP.ELÉCTRICO 46.92 
1.500 m               GONZALEZ AMO, JORGE                      3:50.4             7e3                18/10/1968    3:50.49 
Maratón               PEREZ ALONSO, CARLOS                             -              ab                  20/10/1968     
3.000 m Obst.      ALVAREZ SALGADO, JAVIER                9:03.8             2e1                14/10/1968    9:03.74 
3.000 m Obst.      ALVAREZ SALGADO, JAVIER                9:24.6             11                  15/10/1968    9:24.51 
3.000 m Obst.      HARO CISNEROS, MARIANO                9:16.0             descal (5e2)  14/10/1968    (1)   9:15.93 
Altura                   GARRIGA ORTIZ, LUIS MARIA                 2.12             11Q (4B)       19/10/1968    RecESP (1.95-2/2.03-1/2.06-2/2.09-1/2.12-1/2.14-
xxx) 
Altura                   GARRIGA ORTIZ, LUIS MARIA                 2.09             11                  20/10/1968    (2.00-1/2.06-2/2.09-1/2.12-xxx) 
Pértiga                 SOLA CORTABARRIA, IGNACIO               4.90             =9Q (=1QB)  14/10/1968    (4.60-1/4.80-1/4.90-1) 
Pértiga                 SOLA CORTABARRIA, IGNACIO               5.20             9                    16/10/1968    RecESP (4.80-2/5.00-1/5.10-2/5.15-1/5.20-3/5.25-
xxx) 
Triple                    ARETA SAMPERIZ,LUIS FELIPE             16.20     0,0   9Q (6B)         16/10/1968    (15.94/0,0 - 16.20/0,0 - p) 
Triple                    ARETA SAMPERIZ,LUIS FELIPE             15.75     0,0   12                  17/10/1968    (15.72/0,0 - 15.75/0,0 - 14.80/0,0) 
Martillo                 MARTINEZ VAZQUEZ, JOSE LUIS          63.40             18Q (7B)       16/10/1968    (60.60 - 63.40 - 62.40) 
 
NOTAS:  
(1) Fue descalificado por error después que finalizara su eliminatoria en 
5ª posición. El motivo que adujeron los jueces fue “que apoyó el primer 
obstáculo con las manos en la última vuelta y que procede la descalifi-
cación". Grave error pues según se extrae del Reglamento de la IAAF 
(Punto 7, Regla 29, Páginas 68-69 de la edición del Comité Olímpico 
Mexicano, 1966). dice lo siguiente: “El corredor puede saltar libremente 
o pasar apoyando las manos en cada obstáculo, o poner el pie en cada 
obstáculo y en la fosa de agua". Megede, pág. 179 lo recoge como “Haro 
later disqualified” después de situarlo en sitio (5º) con la marca indicada. 
No obstante, clasificaban para la final los cuatro primeros de cada serie.  
 
(2) Alberto Esteban no tomó la salida en la segunda serie de 800m al 
lesionarse minutos antes de disputarse la misma. 
 
(3) Ignacio Sola igualó el Récord Olímpico en la final de pértiga al saltar 
5,10 y mas tarde lo batió, ya que fue el primer atleta en lograr 5,15. Final-
mente saltó 5,20 al tercer intento y volvió a igualarlo junto a los seis atle-
tas que superaron esa altura en la primera y segunda tentativa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20º JUEGOS OLÍMPICOS - Munich (FRG), Estadio Olímpico - 31.8 / 10.9.1972  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
200 m                  GARCIA LOPEZ, FRANCISCO JAVIER   20.89     0,0   2e7                03/09/1972    RecESP.ELÉCTRICO  
200 m                  GARCIA LOPEZ, FRANCISCO JAVIER   20.77   +1,2   5q5                03/09/1972    RecESP.ELÉCTRICO  
800 m                  GAYOSO DIAZ, MANUEL CARLOS        1:47.5             3e6                31/08/1972    1:47.52 
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800 m                  GAYOSO DIAZ, MANUEL CARLOS        1:47.7             5s3                01/09/1972    (1) 1:47.73 
800 m                  FERNANDEZ ORTIZ, ANTONIO                      -              desc. (e5)     31/08/1972    (2) 
5.000 m               ALVAREZ SALGADO, JAVIER              13:36.6             4e2                07/09/1972     
5.000 m               ALVAREZ SALGADO, JAVIER              13:41.8             10                  10/09/1972    (3) (4) 13:41.83 - tiempo paso 3.000m:  8:20.2 (1) 
5.000 m               HARO CISNEROS, MARIANO              13:35.4             3e4                07/09/1972    (5) no salió en la final  
10.000 m             HARO CISNEROS, MARIANO              27:56.0             2e2                31/08/1972    RecESP 27:55.89 
10.000 m             HARO CISNEROS, MARIANO              27:48.2             4                    03/09/1972    RecESP 27:48.14 - tiempo paso 5.000m: 13:44.2 (3) 
10.000 m             ALVAREZ SALGADO, JAVIER              28:08.6             3e1                31/08/1972    28:08.58 
10.000 m             ALVAREZ SALGADO, JAVIER              28:56.4             12                  03/09/1972    28:56.38 
Maratón               FDEZ DIAZ-PAVON, AGUSTIN         2h27:24.2             39                  10/09/1972     
Maratón               PEREZ ALONSO, CARLOS              2h33:22.6             50                  10/09/1972     
400 m.v.               SORIANO NIETO, MANUEL                     50.88             5e1                31/08/1972     
4 x 100 m            SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                    -              ab (e4)          09/09/1972    (6) 
4 x 100 m            SARRIA PESCADOR, LUIS JAVIER                -              ab (e4)          09/09/1972     
4 x 100 m            GARCIA LOPEZ, FRANCISCO JAVIER           -              ab (e4)          09/09/1972     
4 x 100 m            CARBALLO SANCHEZ, MANUEL                    -              ab (e4)          09/09/1972     
 
NOTAS:  
(1) Gayoso en principio se clasificó 4º por descalificación de Boit; este fue recalificado posteriormente y Gayoso fue finalmente quinto. 
 
(2) Antonio Fernández Ortiz se salió de la calle antes de llegar al límite señalado.  
 
(3) Las marcas para distancias superiores a 1.500 m están redondeadas al quinto de segundo superior, es decir, a décimas pares, según las reglas 
de la IAAF entre 1971 y 1976. Sobre el proceso general de redondeo en los Juegos Olímpicos puede consultarse el boletín de la AEEA nº 81, junio 
de 2008, en el trabajo “Evolución de la mejor marca mundial y europea en campeonatos internacionales”, de Miguel Villaseñor, págs. 211, 221 y 
237. 
 
(4) Tras visionar el video de la carrera, Álvarez Salgado pasó como líder por los 3.000 m con el tiempo exacto de 8:20.24 (según crono de televisión).  
 
(5) Mariano Haro después de dos carreras de 10.000  y una de 5.000 se encontró muy cansado el día de la final de 5.000m “Para salir y no acabar, 
prefiero no salir”, aseguran que manifestó.  
 
(6) No se entregó el testigo en el tercer cambio, cuando se disputaba el primer puesto a Estados Unidos. Pedro Carda fue suplente del relevo pero  
no llegó a participar. 
 
                             
21ºJUEGOS OLÍMPICOS - Montreal (CAN), Estadio Olímpico - 23/31.7.1976  
                                 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
800 m                  BALLBE GARCIA, ANDRES                  1:48.38             4e2                23/07/1976     
5.000 m               CERRADA ASENSIO, FERNANDO     13:43.89             12e1              28/07/1976     
10.000 m             HARO CISNEROS, MARIANO            28:11.66             3e1                23/07/1976     
10.000 m             HARO CISNEROS, MARIANO            28:00.28             6                    26/07/1976     
10.000 m             RUIZ BERNAL, JOSE LUIS                 31:03.43             12e3              23/07/1976     
Maratón               FDEZ. DIAZ-PAVON, AGUSTIN        2h28:37.8             46                  31/07/1976    pasos: 10km: 33:08,  20km:1h06:39 
Maratón               BAÑOS ALONSO, ANTONINO          2h31:01.6             51                  31/07/1976    pasos: 10km: 32:07,  20km:1h06:28 
Maratón               MANGUAN PASCUAL, SANTIAGO                 -              ab                  31/07/1976     
3.000 m Obst.      CAMPOS QUILES, ANTONIO               8:24.53             4e1                25/07/1976    paso 1000m: 2:46.04, 2000m: 5:34.20 
3.000 m Obst.      CAMPOS QUILES, ANTONIO               8:22.65             8                    28/07/1976    paso 1000m: 2:43.57 
Altura                   CARRASCO PASTOR, JUAN                     2.05             =24Q (=7B)   30/07/1976    (2.00-1/2.05-1/2.10-xxx) 
Altura                   MARTIN MORILLAS, FCO. JESUS            2.05             28Q (11B)     30/07/1976    (2.05-2/2.10-xxx) 
Longitud               BLANQUER ALCANTUD, RAFAEL            6.19     0,0   32Q (17B)     28/07/1976    (x - x - 6.19/0,0) 
Triple                    CID PARDO, RAMON                               16.00   +0,4   18Q (8B)       29/07/1976    (16.00/+0,4 - x - x) 
4 x 100 m            SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS            39.93             5e1                30/07/1976     
4 x 100 m            SARRIA PESCADOR, LUIS JAVIER        39.93             5e1                30/07/1976     
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4 x 100 m            GARCIA LOPEZ, FRANCISCO JAVIER   39.93             5e1                30/07/1976     
4 x 100 m            MARTINEZ GIMENEZ, JAVIER                39.93             5e1                30/07/1976     
4 x 100 m            SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                    -              desc. (s2)      30/07/1976    (1) 
4 x 100 m            SARRIA PESCADOR, LUIS JAVIER                -              desc. (s2)      30/07/1976    (1) 
4 x 100 m            GARCIA LOPEZ, FRANCISCO JAVIER           -              desc. (s2)      30/07/1976    (1) 
4 x 100 m            MARTINEZ GIMENEZ, JAVIER                        -              desc. (s2)      30/07/1976    (1) 
...                                                                                                                   
800 m                  VALERO OMEDES, CARMEN               2:06.14             6e1                23/07/1976     
1.500 m               VALERO OMEDES, CARMEN               4:17.65             8e3                28/07/1976     
 
NOTA:  
(1) El equipo fue descalificado, aunque Martínez entró sexto en la meta. Carlos Gil, en Deporte 2000, sept. 1976, nº 92, escribe lo siguiente: "Le 
hubiera correspondido un tiempo de 39.63, aunque no se supo oficialmente, porque el equipo fue descalificado, sin causa muy clara y sin que fueran 
atendidas las posteriores reclamaciones una vez vista la grabación en video". Suponemos que la causa de la descalificación pudo ser por cambio 
fuera de zona. 
 
(2) Ángel Heras fue suplente en el relevo 4x100m. 
 
 
22º JUEGOS OLÍMPICOS - Moscú (URS), Lenin Stadium - 24.7 / 1.8 .1980  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
400 m                  HORNILLOS BAZ, ISIDORO                    47.45             6e8                27/07/1980     
800 m                  PAEZ MONTERO, ANTONIO                  1:49.5             2e1                24/07/1980    1:49.50 - paso 400m: 56.6 
800 m                  PAEZ MONTERO, ANTONIO                  1:47.8             5s2                25/07/1980    1:47.75 - paso 400m: 53.8 
800 m                  TRABADO PEREZ, COLOMAN              1:47.9             4e2                24/07/1980    1:47.87 - paso 400m: 54.6 
800 m                  TRABADO PEREZ, COLOMAN              1:48.1             7s1                25/07/1980    1:48.08 - paso 400m: 52.6 
1.500 m               GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS       3:40.9             4e3                30/07/1980    3:40.85 - pasos: 58.4, 2:00.0, 3:00.5 
1.500 m               GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS       3:42.6             8s2                31/07/1980    3:42.55 - pasos: 1:00.0, 2:02.8, 3:00.3 
1.500 m               ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL       3:44.7             6e1                30/07/1980    3:44.65 - pasos: 1:02.8, 2:06.1, 3:05.4 
10.000 m             PRIETO VELASCO, ANTONIO              29:12.8             5s2                24/07/1980    pasos: 3.000m 8:34.1, 5000m: 14:18.8 
10.000 m             PRIETO VELASCO, ANTONIO                        -              ab                 27/07/1980    pasos: 3.000m 8:31.4, 5000m: 14:15.6 
Maratón               ANTON PALACIOS, ELEUTERIO        2h18:16             22                  01/08/1980     
                            pasos cada 5km: 16:10, 31:37, 46:49, 1h04:05, 1h19:19, 1h35:23, 1h53:42, 2h10:51 
110 m.v.               MORACHO TORRENTE, JAVIER            13.72   +0,5   3e2                25/07/1980     
110 m.v.               MORACHO TORRENTE, JAVIER            13.80   +0,7   4s1                27/07/1980     
110 m.v.               MORACHO TORRENTE, JAVIER            13.78   +0,9   7                    27/07/1980     
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        14.28   +1,0   6e3                25/07/1980     
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        14.00   +0,9   7s2                27/07/1980     
400 m.v.               LLOVERAS CALVET, JUAN                     50.48             4e3                24/07/1980     
400 m.v.               LLOVERAS CALVET, JUAN                     51.86             8s2                25/07/1980     
400 m.v.               CASABONA PERUN,JOSE                      51.26             5e2                24/07/1980     
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO        8:31.9             1e3                26/07/1980    8:31.81 - pasos: 1000m 2:57.3 (1), 2000m: 5:44.4 
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO        8:22.0             2s2                28/07/1980    8:21.94 - pasos: 1000m 2:48.4, 2000m: 5:35.0 
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO        8:15.8             4                    31/07/1980    RecESP 8:15.74 - pasos 1.000m 2:41.5 (5); 2.000m 5:26.5 (4) 
3.000 m Obst.      SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO         8:27.5             5e1                26/07/1980    8:27.50 - pasos: 1000m 2:43.4, 2000m: 5:34.6 
3.000 m Obst.      SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO         8:19.0             4s1                28/07/1980    RecESP 8:18.96 - pasos: 1000m 2:42.9, 2000m: 5:31.4 
3.000 m Obst.      SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO         8:18.0             5                    31/07/1980    8:17.93 - pasos 1.000m 2:39.9 (3); 2.000 5:30.1 (5) 
Altura                   CABREJAS CUADRADO, ROBERTO        2.21             16Q (5B)       31/07/1980    (2.05-1 / 2.10-1 / 2.15-2 / 2.18-3 / 2.21-3) 
Altura                   CABREJAS CUADRADO, ROBERTO        2.10             16                  01/08/1980    (2.10-1 / 2.15-xxx) 
Altura                   PERARNAU GRAU, MARTIN                     2.15             22Q (7B)       31/07/1980    (2.05-1 / 2.10-2 / 2.15-1 / 2.18-xxx) 
Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO           7.96   +1,4   7Q (6A)         27/07/1980    (7.46/-1,1 - 7.76/+0,9 - 7.96/+1,4) 
Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO           8.09   +0,2   7                    28/07/1980    RecESP (8.02/+0,5 - 8.09/+0,2 - x - p - x - 7.97/+0,2) 
Longitud               SOLANAS GALAN, ALBERTO                   7.73   +1,1   17Q (13A)     27/07/1980    (7.36/-0,3 - 7.73/+1,1 - 7.71/-1,3) 
Triple                    CID PARDO, RAMON                               16.20   +0,4   13Q (6A)       24/07/1980    (16.20/+0,4 - x - 16.04/+0,1) 
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4 x 400 m            HORNILLOS BAZ, ISIDORO                   3:06.9             6e1                31/07/1980     
4 x 400 m            TRABADO PEREZ, COLOMAN              3:06.9             6e1                31/07/1980     
4 x 400 m            GONZALEZ GOMEZ, BENJAMIN           3:06.9             6e1                31/07/1980     
4 x 400 m            CASABONA PERUN,JOSE                     3:06.9             6e1                31/07/1980     
20 Km Marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE               1h26:45.6             5                    24/07/1980     
                            pasos cada 5km: 20:36, 41:54 (8), 1h04:18 
50 Km Marcha     LLOPART RIBAS, JORGE                    3h51:25             2                    30/07/1980 
                            pasos cada 5km: 22:50, 45:11, 1h07:10, 1h:29:35 (1), 1h52:32, 2h16.23, 2h40:02, 3h03:17, 3h27:16 
50 Km Marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                  4h03:08             6                    30/07/1980 
                            pasos cada 5km: 22:45 (1), 45:11, 1h08:02, 1h31:11, 1h54:23, 2h18:48, 2h44:09, 3h11:04, 3h37:02  
 
NOTA:  
(1) Ángel Cruz se lesionó en un calentamiento estando ya en Moscú; iba a hacer la segunda posta del 4x400m y al no poder competir, Carlos Gil y 
Manuel Pascual designaron a Antonio Páez como sustituto pero éste no quiso competir y finalmente lo hizo José Casabona. 
 
 
23º JUEGOS OLÍMPICOS - Los Ángeles (USA), Memorial Coliseum - 3/12.8.1984  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  ARQUES FERRER, JOSE JAVIER          10.42   +1,8   3e2                03/08/1984    RecESP.ELÉCTRICO  
100 m                  ARQUES FERRER, JOSE JAVIER          10.52   +0,8   =4q4             03/08/1984     
400 m                  HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN      46.06             2e9                04/08/1984     
400 m                  HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN      45.88             5q2                05/08/1984     
400 m                  SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                 46.03             3e7                04/08/1984     
400 m                  SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                 45.79             6q3                05/08/1984     
800 m                  TRABADO PEREZ, COLOMAN            1:46.00             3e2                03/08/1984    (1) 
800 m                  GONZALEZ GOMEZ, BENJAMIN         1:48.01             4e5                03/08/1984     
1.500 m               ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL     3:37.68             1e5                09/08/1984     
1.500 m               ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL     3:35.70             1s1                10/08/1984    pasos: 56.57, 1:56.55, 2:40.44, 2:54.77 
1.500 m               ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL     3:34.30             3                    11/08/1984     
                            pasos: 59.25 (7), 1:57.10 (3), 1100m 2:39.04 (1), 2:53.21 (1=) 
1.500 m               VERA LLORENS, ANDRES                   3:45.44             3e2                09/08/1984     
1.500 m               VERA LLORENS, ANDRES                   3:36.55             3s2                10/08/1984    pasos: 56.63, 1:58.17, 2:42.73, 2:56.60 
1.500 m               VERA LLORENS, ANDRES                   3:37.02             7                    11/08/1984     
                            pasos: 59.48 (10), 1:57.90 (10), 1100m 2:41.09 (11), 2:55.46 (8) 
1.500 m               GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS     3:47.01             5e1                09/08/1984     
5.000 m               GARCIA GONZALEZ, JORGE             14:12.15             8e1                08/08/1984    (2) 
10.000 m             PRIETO VELASCO, ANTONIO            28:57.78             7e2                03/08/1984     
Maratón               TRASPADERNE DE LA FUENTE, JUAN CARLOS        -              ab                  12/08/1984 
                            pasos cada 5km: 15:44, 31:12, 46:45, 1h03:07, 1h20:25                                       
Maratón               DE LA PARTE DE LAS CUEVAS, SANTIAGO          -              ab                  12/08/1984 
                            pasos cada 5km: 15:37, 31:10, 46:07, 1h01:52, 1h17:34                                       
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        14.02    -0,5   2e2                05/08/1984     
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        13.85    -1,1   4s2                06/08/1984     
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        13.80    -0,4   7                    06/08/1984     
110 m.v.               MORACHO TORRENTE, JAVIER            14.05    -0,5   2e3                05/08/1984     
110 m.v.               MORACHO TORRENTE, JAVIER            13.89   +0,7   5s1                06/08/1984     
400 m.v.               ALONSO VALERO, JOSE                                -              ab (e6)          03/08/1984    (3) 
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO      8:26.04             2e1                06/08/1984     
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO      8:19.08             1s1                08/08/1984     
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO      8:17.27             6                    10/08/1984     
3.000 m Obst.      TORRES DIAZ, JUAN JOSÉ                 8:40.76             9e2                06/08/1984     
Pértiga                 RUIZ BENITO, ALBERTO                           5.45             4Q (4A)         06/08/1984    (5.10-2 / 5.30-2 / 5.40-2 / 5.45-3) 
Pértiga                 RUIZ BENITO, ALBERTO                           5.20             9                    08/08/1984    (5.20-1/5.40-xxx) 
Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO           8.02   +1,5   =2Q (2A)       05/08/1984    (8.02/+1,5 - p - p) 
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Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO           7.69    -1,1   10                  06/08/1984    (7.44/+1,8 - 7.50/+0,2 - 7.69/-1,1) 
Martillo                 JIMENO PEREZ, RAUL                            66.38             20Q (10A)     05/08/1984    (66.38 - 65.92 - 65.86) 
4 x 400 m            GONZALEZ SOLANES, MANUEL         3:08.79             4e4                10/08/1984     
4 x 400 m            GONZALEZ GOMEZ, BENJAMIN         3:08.79             4e4                10/08/1984     
4 x 400 m            HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN   3:08.79             4e4                10/08/1984     
4 x 400 m            SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO              3:08.79             4e4                10/08/1984     
20 Km Marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                  1h25:32             6                    03/08/1984    pasos cada 5km: 20:59, 42:05, 1h03:44 
50 Km Marcha     LLOPART RIBAS, JORGE                    4h03:09             7                    11/08/1984    pasos cada 10km: 46:10, 1h33:43, 2h23:10, 3h12:46 
50 Km Marcha     ALCALDE FORNIELES, MANUEL       4h05:47             9                    11/08/1984    pasos cada 10km: 49:03, 1h38:15, 2h27:18, 3h15:56 
...                                                                                                                   
100 m                  RIONE LLANO, TERESA                          11.55   +1,4   4e3                04/08/1984     
100 m                  RIONE LLANO, TERESA                          11.76    -0,5   5q4                04/08/1984     
200 m                  RIONE LLANO, TERESA                          24.48    -1,5   3e3                08/08/1984     
200 m                  RIONE LLANO, TERESA                          23.78   +0,5   6q3                08/08/1984     
Altura                   MOZUN BORLAZ, ISABEL                         1.75             26Q (12B)     09/08/1984    (1.70-1 / 1.75-1 / 1.80-xxx) 
                                                                                                                      
NOTAS:  
(1) Colomán Trabado se lesionó en la cámara de llamadas minutos antes de salir a la pista a disputar el primer cuarto de final de 800 metros.  
 
(2) Llegó 9º en la serie en la que había participado el finlandés Martti Vainio (2º con 13:45.16) que días antes había logrado la medalla de plata en 
los 10.000 m. Cinco días después de esa final (6 agosto) fue descalificado por doping por lo que procede con carácter retroactivo hacer lo mismo 
en las pruebas de 5.000 m disputadas el 8 (eliminatorias) y 11 (final)  
 
(3) José Alonso Valero se lesionó al paso de la segunda valla. Al parecer compitió mermado físicamente debido a una lesión que se produjo días 
antes de la prueba. 
 
(4) El pertiguista Alfonso Cano se lesionó en un entrenamiento en la Villa Olímpica, poco antes de competir. 
 
(5) Francisco Sánchez Vargas fue seleccionado en 3.000 Obstáculos pero finalmente no viajó por lesión. 
 
(6) Juan José Prado fue suplente en 4x400m. 
 
(7) En 50km marcha, en resultados, José Marín aparece DNS, estaba inscrito pero no compitió. 
 
 
24º JUEGOS OLÍMPICOS - Seúl (KOR), Estadio Olímpico - 23.9 / 2.10.1988  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  ARQUES FERRER, JOSE JAVIER          10.44   +0,9   3e13              23/09/1988     
100 m                  ARQUES FERRER, JOSE JAVIER          10.43   +0,4   5q3                23/09/1988     
100 m                  TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                 10.61   +1,4   5e12              23/09/1988     
400 m                  CORNET PAMIES, CAYETANO               46.16             2e2                24/09/1988     
400 m                  CORNET PAMIES, CAYETANO               45.39             5q3                25/09/1988    RecESP 
400 m                  SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                 47.18             5e7                24/09/1988     
800 m                  TRABADO PEREZ, COLOMAN            1:46.76             4e8                23/09/1988     
800 m                  TRABADO PEREZ, COLOMAN            1:48.12             7q4                24/09/1988    paso 400m: 53:46 
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS              1:47.32             4e7                23/09/1988     
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS              1:48.01             8q3                24/09/1988    paso 400m: 53:10 
5.000 m               GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO         13:51.60             9e1                28/09/1988     
5.000 m               GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO         13:41.73             11s1              29/09/1988    pasos: 2000m: 5:30.47, 3000m 8:10.98, 4000m 10:51.77 
5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                   13:58.59             7e2                28/09/1988    pasos: 1.000m 2:46.97, 2000m: 5:29:39, 3000m 8:11.16 
5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                   13:39.13             12s2              29/09/1988     
10.000 m             PRIETO VELASCO, ANTONIO            28:22.52             4e2                23/09/1988     
10.000 m             PRIETO VELASCO, ANTONIO            27:52.78             10                  26/09/1988     
                            pasos: 2:43.64, 5:31.38,  3000m 8:14.91 (16), 10:59.40, 5000m 13:47.40 (13), 16:35.91, 19:26.27, 22:15.54, 25:09.28, 26:50.14 
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10.000 m             SERRANO SANCHEZ, ANTONIO       29:01.13             12e2              23/09/1988     
10.000 m             ALBENTOSA FERRER, JOSE MANUEL              -              ab (e1)          23/09/1988     
Maratón               ABELLAN LINAR, ALFONSO               2h31:10             64                  02/10/1988     
                            pasos cada 5km: 15:29, 31:19, 46:42, 1:02.38, 1h19:50, 1h36:25, 1h56:39, 2h19:45 
Maratón               HERNANDEZ BLANCO, HONORATO             -              ab                  02/10/1988     
                            pasos cada 5km: 15:30, 31:19, 46:45 
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        14.00   +1,0   4e5                25/09/1988     
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        13.77   +0,2   4q3                25/09/1988     
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        13.85   +0,0   6s1                26/09/1988     
110 m.v.               MORACHO TORRENTE, JAVIER            13.96   +0,3   5e4                25/09/1988     
110 m.v.               MORACHO TORRENTE, JAVIER            13.88   +0,6   6q1                25/09/1988     
400 m.v.               ALONSO VALERO, JOSE                        50.21             3e3                23/09/1988     
400 m.v.               ALONSO VALERO, JOSE                        49.57             6s1                24/09/1988     
Altura                   ORTIZ SANTOS, ARTURO                         2.28             7Q (7A)         24/09/1988    RecESP (2.05-1 / 2.15-1 / 2.22-2 / 2.25-2 / 2.28-2) 
Altura                   ORTIZ SANTOS, ARTURO                         2.25             14                  25/09/1988    (2.15-1 / 2.25-3 / 2.28-xxx) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                              sm             -QB               26/09/1988    (5.10-xxx) 
Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO           7.91   +1,2   7Q (5A)         25/09/1988    (7.91/+1,2 - 7.88/-0,5 - p) 
Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO           8.03   +0,5   5                    26/09/1988    (8.03/+0,5 - x - x - 7.86/+1,0 - x - 7.99/-0,0) 
Decatlón              PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO            7.743             23                  29/09/1988     
                            (11.38/-0,7-7.08/+1,0-14.31-2,00-50.24//14.97/+0,3-46.34-4.40-55.68-4:32.68) 
4 x 100 m            GASCON ALVAREZ, FLORENCIO                   -              ab (e3)          30/09/1988    (2) 
4 x 100 m            TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                         -              ab (e3)          30/09/1988     
4 x 100 m            ROCANDIO CLIVETI, VALENTIN                     -              ab (e3)          30/09/1988     
4 x 100 m            ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                  -              ab (e3)          30/09/1988     
20 Km Marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                  1h20:34             4                    23/09/1988    pasos cada 5km: 20:08 (1), 40:37 (1=), 1h00:50 
20 Km Marcha     PLAZA MONTERO, DANIEL                 1h21:53             12                  23/09/1988    pasos cada 5km: 20:49, 40:43 (2=), 1h01:13 
20 Km Marcha     PUEYO MINISTRAL, RICARDO           1h23:40             23                  23/09/1988    pasos cada 5km: 20:08, 41:22 (24=), 1h02:07 
50 Km Marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                  3h43:03             5                    30/09/1988     
                            pasos cada 5km: 22:43, 45:36, 1h08:12, 1h30:33, 1h52:29, 2h14:31, 2h35:50, 2h56:43, 3h18:43 
50 Km Marcha     LLOPART RIBAS, JORGE                    3h48:09             13                  30/09/1988     
                            pasos cada 5km: 22:43, 45:36, 1h08:12, 1h30:33, 1h52:59, 2h14:54, 2h37:25, 2h59:26, 3h22:52 
50 Km Marcha     ALCALDE FORNIELES, MANUEL       3h59:13             25                  30/09/1988 
                            pasos cada 5km: 22:43, 46:10, 1h09:15, 1h32:12, 1h55:00, 2h17:50, 2h40:13, 3h05:02, 3h29:58  
...                                                                                                                   
100 m                  MYERS BROWN, SANDRA                      11.86   +0,4   5e2                24/09/1988     
400 m                  LACAMBRA SAIZ, BLANCA                     53.04             2e1                23/09/1988     
400 m                  LACAMBRA SAIZ, BLANCA                     53.76             8q4                24/09/1988     
800 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                2:00.98             4e2                24/09/1988    paso 400m: 1:00.57 
800 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                   1:58.85             4s1                25/09/1988    paso 400m: 57.71 
800 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                   1:59.82             7                    26/09/1988    pasos: 400m 57.27 (7ª), 600m 1:27.4 (7ª) 
800 m                  PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT   2:03.73             5e1                24/09/1988    paso 400m: 1:00.01 
3.000 m               RODRIGUEZ ALCALDE, ANGELINES  9:03.39             12e1              23/09/1988    paso: 1000m 3:02.22, 2000m 6:01.94 (11) 
10.000 m             ALONSO NIETO, ANA ISABEL           32:40.50             15e1              26/09/1988    paso 5000: 16:15.01 
400 m.v.               PEREZ DIAZ, CRISTINA                          55.29             2e4                25/09/1988    RecESP 
400 m.v.               PEREZ DIAZ, CRISTINA                          55.23             5s2                26/09/1988    RecESP 
 
NOTAS:  
(1) José Luis González y José Manuel Abascal fueron seleccionados en 1.500m aunque no llegaron a viajar por lesión 
 
(2) El relevo perdió el testigo en el primer cambio. Carlos Turró fue suplente en el 4 x 100m 
 
(3) Esther Lahoz, suplente en el 4 x 400 m tampoco actuó porque el equipo español finalmente no participó en la segunda serie 
 
(4) Rosa Colorado se lesionó poco antes de participar en la cuarta serie eliminatoria de 800m 
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25º JUEGOS OLÍMPICOS - Barcelona (ESP), Estadio Olímpico Lluís Companys - 31.7 / 9.8.1992

 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS       10.64    -2,0   4e6                31/07/1992     
200 m                  GOMEZ CAMPUZANO, MIGUEL ANGEL   21.46    -0,1   5e2                03/08/1992     
200 m                  GOMEZ CAMPUZANO, MIGUEL ANGEL   21.32   +1,2   8q4                03/08/1992     
400 m                  CORNET PAMIES, CAYETANO               46.13             4e8                01/08/1992     
400 m                  CORNET PAMIES, CAYETANO               46.27             6q3                02/08/1992     
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS              1:46.78             2e3                01/08/1992     
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS              1:46.08             4s1                02/08/1992     
800 m                  GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER  1:46.65             3e5                01/08/1992     
800 m                  GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER  1:47.09             6s2                02/08/1992     
800 m                  ARCONADA RAMOS, JOSE                 1:49.23             4e4                01/08/1992     
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                         3:37.04             1e1                03/08/1992     
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                         3:34.93             2s2                06/08/1992     
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                         3:40.12             1                    08/08/1992     
                            pasos: 400m: 1:02.4, 800m: 2:07.0, 1.000m 2:36.3, 1.200m 3:02.7 
1.500 m               PANCORBO CHICA, MANUEL              3:37.62             6e4                03/08/1992     
1.500 m               PANCORBO CHICA, MANUEL              3:39.52             4s1                06/08/1992     
1.500 m               PANCORBO CHICA, MANUEL              3:43.51             11                  08/08/1992     
1.500 m               GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS     3:46.75             7e3                03/08/1992     
5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                   13:31.48             3e1                06/08/1992     
5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                   13:27.80             8                    08/08/1992     
5.000 m               SERRANO SANCHEZ, ANTONIO       13:42.94             6e3                06/08/1992     
5.000 m               FIZ MARTIN, MARTIN                         13:42.20             7e4                06/08/1992     
10.000 m             ADAN ARIAS, JOSE CARLOS            28:50.38             11e2              31/07/1992     
10.000 m             DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS     28:55.47             15e1              31/07/1992     
10.000 m             GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                      -              ab (e1)          31/07/1992     
Maratón               GARCIA CORRALES, DIEGO              2h14:56             9                    09/08/1992     
Maratón               GAVELA RODRIGUEZ, RODRIGO      2h16:23             18                  09/08/1992     
Maratón               MONTIEL GOMEZ, JOSE ESTEBAN   2h19:15             32                  09/08/1992     
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        13.62   +1,2   3e5                02/08/1992     
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110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        13.80    -0,6   5q2                02/08/1992     
Altura                   BECKER LASSO, GUSTAVO ADOLFO      2.26             8Q (7B)         31/07/1992    (2.15-2 / 2.20-2 / 2.26-1) 
Altura                   BECKER LASSO, GUSTAVO ADOLFO      2.28             11                  02/08/1992    (2.20-1 / 2.24-2 / 2.28-1 / 2.31-xxx) 
Altura                   ORTIZ SANTOS, ARTURO                         2.15             =27Q (=14A) 31/07/1992    (2.15-1 / 2.23-xxx) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                            5.55             7Q (5B)         05/08/1992    (5.40-1 / 5.50-2 / 5.55-2 / 5.60-xab) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                            5.75             3                    07/08/1992    (5.40-1 / 5.60-1 / 5.70-1 / 5.75-2 / 5.80-xxx) 
Pértiga                 RUIZ BENITO, ALBERTO                           5.55             8Q (3A)         05/08/1992    (5.20-1 / 5.40-1 / 5.50-2 / 5.55-2 / 5.60-xxx) 
Pértiga                 RUIZ BENITO, ALBERTO                           5.30             10                  07/08/1992    (5.30-3 / 5.50-xxx) 
Pértiga                 MARTI LLUCH, DANIEL                             5.40             19Q (10A)     05/08/1992    (5.20-1 / 5.40-2 / 5.50-xxx) 
Longitud               HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                     sm             - QA              05/08/1992    (x - x - x) 
Longitud               OLIVAN MALLEN, JESUS                          7.78    -1,0   18Q (10B)     05/08/1992    (x - 7.78/-1,0 - x) 
Triple                    MORENO HERNANDO, SANTIAGO        16.04    -0,1   28Q (12A)     01/08/1992    (15.71/-2,6 - 16.04/-0,1 - 16.04/+1,1) 
Disco                    MARTINEZ VARELA, DAVID                    61.22             9Q (4A)         03/08/1992    (61.22 - x - x) 
Disco                    MARTINEZ VARELA, DAVID                    60.16             9                    05/08/1992    (59.74 - 59.54 - 60.16) 
Jabalina               SOTELO MADRAZO, JULIAN                  75.34             20Q (10A)     07/08/1992    (x - 75.34 - 72.98) 
Decatlón              PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO            8.412             2                    06/08/1992     
                            (11.09/+0,2-7.54/+0,4-16.50-2.06-49.66/14.58/-0,1-49.68-4.90-58.64-4:38.02) 
Decatlón              BURRELL BUSTOS, ALVARO                  7.952             16                  06/08/1992     
                            (10.95/-0,2-7.56/+0,3-14.41-2.03-48.14/15.18/-0,1-43.52-4.50-45.66-4:22.42) 
Decatlón              BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER   7.484             22                  06/08/1992     
                            (11.41/+0,2-6.94/+1,2-12.99-1.91-49.60/14.86/-0,1-40.10-4.50-59.68-4:42.58) 
4 x 100 m            ARQUES FERRER, JOSE JAVIER          39.60             2e4                07/08/1992     
4 x 100 m            TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                 39.60             2e4                07/08/1992     
4 x 100 m            TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS       39.60             2e4                07/08/1992     
4 x 100 m            LOPEZ ALPAÑEZ, SERGIO                     39.60             2e4                07/08/1992     
4 x 100 m            ARQUES FERRER, JOSE JAVIER          39.62             5s2                07/08/1992     
4 x 100 m            TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                 39.62             5s2                07/08/1992     
4 x 100 m            TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS       39.62             5s2                07/08/1992     
4 x 100 m            LOPEZ ALPAÑEZ, SERGIO                     39.62             5s2                07/08/1992     
4 x 400 m            SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO              3:04.60             4e3                07/08/1992     
4 x 400 m            CORNET PAMIES, CAYETANO            3:04.60             4e3                07/08/1992     
4 x 400 m            MORENO SANCHEZ, MANUEL            3:04.60             4e3                07/08/1992     
4 x 400 m            HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN   3:04.60             4e3                07/08/1992     
20 Km Marcha     PLAZA MONTERO, DANIEL                 1h21:45             1                    31/07/1992    pasos:19:50 (1=), 40:06 (1=), 1h00:31 (1=) 
20 Km Marcha     PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL 1h26:38             10                  31/07/1992    pasos: 19:52 813), 41:07 (14), 1h03:14 (12) 
20 Km Marcha     MASSANA GRACIA, VALENTI                         -              desc.             31/07/1992    pasos: 19.50 (7), 40:06 (3), 1h00:32 (3) 
50 Km Marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                  3h58:41             9                    07/08/1992     
                            pasos cada 5km: 23:45 (8) 47:14 (7) 1:10:24 (13) 1:33:30 (12)1:56.16 (11) 2:18:59 (10) 2:42:35 (7) 3:06:07 (8) 3:30:58 (7) 
50 Km Marcha     GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL   3h58:43             10                  07/08/1992 
                            pasos cada 5km: 23:44 (4) 47:13 (2) 1:10:21 (6) 1:33:30 (12) 1:56:03 (8) 2:19:10 (11) 2:43:23 (9) 3:08:09 (11) 3:32:53 (13)  
50 Km Marcha     BARROSO RAMIREZ, JAIME              4h02:08             14                  07/08/1992 
                            pasos cada 5km: 23:54 (19 47:16 (16) 1:10:30 (14) 1:33:29 (5) 1:56:02 (5) 2:19:58 (12) 2:43:21 (8) 3:08:41 (13) 3:34:05 (14)  
...                                                                                                                   
100 m                  CASTRO SALVADOR, CRISTINA             11.72    -0,2   5e1                31/07/1992     
100 m                  CASTRO SALVADOR, CRISTINA             11.79    -0,7   8q2                31/07/1992     
400 m                  MERINO GARCIA, MARIA JULIA             52.90             3e1                01/08/1992     
400 m                  MERINO GARCIA, MARIA JULIA             52.43             5q3                02/08/1992     
800 m                  ANDRES BERACOECHEA, AMAIA       2:02.67             5e5                31/07/1992     
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                    4:07.82             1e2                05/08/1992     
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                 4:04.00             5s2                06/08/1992    RecESP 
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                 4:00.59             6                    08/08/1992    RecESP paso 400 1:01.9, 800m 2:06.1, 1200 3:11.8 
3.000 m               ESTEVEZ BARREIRO, ESTELA           8:55.70             7e1                31/07/1992     
100 m.v.               MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE   13.58    -1,5   5e1                05/08/1992     
400 m.v.               ALONSO MANTECA, MIRIAM                 57.66             5e4                02/08/1992     
Peso                    RAMOS VILLAR, MARGARITA                16.82             13Q (8B)       05/08/1992    (x - 16.82 - 16.64) 
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Disco                    BARREIRO RICO, ANGELES                  53.14             25Q (12B)     02/08/1992    (53.14 - x - x) 
4 x 400 m            LAHOZ CASTELLO, ESTHER               3:31.35             6e2                07/08/1992     
4 x 400 m            PEREZ DIAZ, CRISTINA                       3:31.35             6e2                07/08/1992     
4 x 400 m            FERRER SANCHO, GREGORIA           3:31.35             6e2                07/08/1992     
4 x 400 m            MERINO GARCIA, MARIA JULIA          3:31.35             6e2                07/08/1992     
10 Km Marcha     DIAZ GARCIA, MARI CRUZ                     45:32             10                  03/08/1992    paso 5km: 22:16 (4=) 
10 Km Marcha     GRANADOS AGUILERA, ENCARNA       46:00             14                  03/08/1992    paso 5km: 22:21 (17) 
10 Km Marcha     CANO CAMACHO, EMILIA                       47:03             22                  03/08/1992     
 
 
26º JUEGOS OLÍMPICOS - Atlanta (USA), Estadio Olímpico - 26.7 / 4.8.1996  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  JOSE MURCIA, VENANCIO                     10.34   +0,1   4e9                26/07/1996     
100 m                  JOSE MURCIA, VENANCIO                     10.46    -1,2   6q5                26/07/1996     
100 m                  BORREGA MENA, MANUEL FCO.          10.52    -0,8   4e5                26/07/1996     
100 m                  FEO PEREZ, FRUTOS                             10.56    -0,8   4e12              26/07/1996     
200 m                  MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI              20.65    -0,2   2e6                31/07/1996     
200 m                  MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI              20.68    -0,7   5q2                31/07/1996     
200 m                  NAVARRO SANCHEZ, FCO. JAVIER       20.87    -0,3   3e9                31/07/1996     
200 m                  NAVARRO SANCHEZ, FCO. JAVIER       21.06   +0,7   7q1                31/07/1996     
800 m                  DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL             1:47.86             4e3                28/07/1996     
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                         3:39.84             1e5                29/07/1996     
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                         3:33.12             2s1                01/08/1996     
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                         3:36.40             2                    03/08/1996    pasos cada 400m: 1:01.2, 2:01.7, 2:56.5 
1.500 m               VICIOSA PLAZA, ISAAC                       3:37.93             4e4                29/07/1996     
1.500 m               VICIOSA PLAZA, ISAAC                        3:36.11             6s2                01/08/1996     
1.500 m               ESTEVEZ LOPEZ, REYES                    3:42.48             4e2                29/07/1996     
1.500 m               ESTEVEZ LOPEZ, REYES                    3:39.44             10s2              01/08/1996     
5.000 m               MOLINA VARGAS, ENRIQUE             13:51.55             4e2                31/07/1996     
5.000 m               MOLINA VARGAS, ENRIQUE             14:04.08             4s2                01/08/1996     
5.000 m               MOLINA VARGAS, ENRIQUE             13:12.91             7                    03/08/1996     
5.000 m               JIMENEZ PASTOR, ANACLETO         14:16.57             7e1                31/07/1996     
5.000 m               JIMENEZ PASTOR, ANACLETO         13:50.90             11s1              01/08/1996     
5.000 m               PANCORBO CHICA, MANUEL            13:57.42             9e3                31/07/1996     
5.000 m               PANCORBO CHICA, MANUEL            14:39.64             14s2              01/08/1996     
10.000 m             ANTON RODRIGO, ABEL                   27:56.26             7e1                26/07/1996     
10.000 m             ANTON RODRIGO, ABEL                   28:29.37             13                  29/07/1996     
10.000 m             DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS     28:04.14             8e1                26/07/1996     
10.000 m             DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS     28:32.11             14                  29/07/1996     
10.000 m             GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO         28:28.16             9e2                26/07/1996     
10.000 m             GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO         28:39.11             15                  29/07/1996     
Maratón               FIZ MARTIN, MARTIN                          2h13:20             4                    04/08/1996     
                            pasos: 16:19, 31:53, 47:37, 1h04:09, MM 1h07:39 (23=), 1h19:55, 1h35:25, 1h50:54, 2h06:37 
Maratón               JUZDADO LOPEZ, ALBERTO              2h17:24             18                  04/08/1996     
                            pasos: 16:18, 31:54, 47:38, 1h04:08, MM 1h07:39 (23=), 1h19:54, 1h35:25, 1h52:00, 2h09:55 
Maratón               GARCIA CORRALES, DIEGO              2h22:11             53                  04/08/1996     
                            pasos: 16:35, 32:49, 49:29, 1h06:24, MM 1h10:06 (73), 1h23:04, 1h40:10, 1h57:55, 2h15:07 
110 m.v.               DE LOS SANTOS VILCHEZ, MIGUEL     14.01   +0,3   6e5                28/07/1996     
110 m.v.               FONT ARTUÑEDO, JESUS                      13.90   +2,3   6e7                28/07/1996     
110 m.v.               SALA MOLERA, CARLOS                        13.94   +2,8   6e8                28/07/1996     
400 m.v.               PITILLAS TORRA, OSCAR                      51.35             7e6                29/07/1996     
400 m.v.               MONREAL SAEZ, IÑIGO                          52.23             7e7                29/07/1996     
400 m.v.               VILA NAVARRO, SALVADOR                   50.55             8e1                29/07/1996     
3.000 m Obst.      DE LA TORRE ALLARIZ, ELISARDO    8:42.75             9e1                29/07/1996     
Altura                   ORTIZ SANTOS, ARTURO                         2.26             18Q (8B)       26/07/1996    (2.15-1 / 2.20-1 / 2.24-2 / 2.26-2 / 2.28-xxx) 
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Pértiga                 CONCEPCION ZAMBRANO, JUAN G.        sm             -QA               31/07/1996    (5.40-xxx) 
Pértiga                 ARCOS GIL, JOSE MANUEL                     5.60             15Q (8B)       31/07/1996    (5.40-3 / 5.60-1 / 5.70-xxx) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                            5.40             =20Q (=10B) 31/07/1996    (5.40-1 / 5.60-xxx) 
Longitud               OLIVAN MALLEN, JESUS                          7.64    -1,1   32Q (17B)     28/07/1996    (7.59/+1,3 - 7,64/-1,1 - x) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL         19.12             15Q (7A)       26/07/1996    (19.12 - 18.93 - 18.90) 
Disco                    MARTINEZ VARELA, DAVID                        sm             -QB               29/07/1996    (x - x - x) 
Decatlón              PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO            8.307             9                    01/08/1996     
                            (10.95/-0,4-7.27/+1,9-16.91-2.07-50.41/14.35/+0,3-48.92-4.70-57.08-4:37.71) 
Decatlón              BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER   8.107             19                  01/08/1996     
                            (10.95/+0,7-7.30/+0,9-13.91-1.98-48.67/14.36/+0,1-44.30-4.80-59.44-4:36.04) 
4 x 100 m            FEO PEREZ, FRUTOS                             39.35             2e4                02/08/1996     
4 x 100 m            JOSE MURCIA, VENANCIO                     39.35             2e4                02/08/1996     
4 x 100 m            MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI              39.35             2e4                02/08/1996     
4 x 100 m            NAVARRO SANCHEZ, FCO. JAVIER       39.35             2e4                02/08/1996     
4 x 100 m            FEO PEREZ, FRUTOS                             38.91             6s1                02/08/1996     
4 x 100 m            JOSE MURCIA, VENANCIO                     38.91             6s1                02/08/1996     
4 x 100 m            MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI              38.91             6s1                02/08/1996     
4 x 100 m            NAVARRO SANCHEZ, FCO. JAVIER       38.91             6s1                02/08/1996     
20 Km Marcha     PLAZA MONTERO, DANIEL                 1h22:05             11                  26/07/1996    paso 10km: 41:00 (9) 
20 Km Marcha     MASSANA GRACIA, VALENTI             1h24:14             20                  26/07/1996    paso 10km: 41:06 (20) 
20 Km Marcha     VAZQUEZ MARTINEZ, FERNANDO    1h27:35             39                  26/07/1996    (1) paso 10km: 42:24 (42) 
50 Km Marcha     MASSANA GRACIA, VALENTI             3h44:19             3                    02/08/1996     
                            pasos cada 10km: 45:44 (1) 1h31:10 (1) 2h16:12 (3) 3h00:07 (2) 
50 Km Marcha     BARROSO RAMIREZ, JAIME              4h01:09             22                  02/08/1996     
                            pasos cada 10km: 46:35 (22) 1h32:49 (29) 2h21:18 (29) 3h11:11 (27) 
50 Km Marcha     GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL               -              ab                  02/08/1996     
                            pasos cada 10km: 45:44 (1) 1h31:34 (2) 2h16:13 (5) 3h04:33 (13) 
...                                                                                                                   
200 m                  MYERS BROWN, SANDRA                     23.18   +0,7   5e2                31/07/1996     
200 m                  MYERS BROWN, SANDRA                     23.20    -0,4   7q3                31/07/1996     
400 m                  MYERS BROWN, SANDRA                     52.54             1e6                26/07/1996     
400 m                  MYERS BROWN, SANDRA                     51.53             3q4                27/07/1996     
400 m                  MYERS BROWN, SANDRA                     51.42             6s2                28/07/1996     
800 m                  MENENDEZ BERNARDO, ANA AMELIA         -              ab (e3)          26/08/1996     
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                 4:14.05             6e2                31/07/1996     
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MAITE                    4:14.10             10s1              01/08/1996     
1.500 m               DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA        4:15.00             9e3                31/07/1996     
5.000 m               PETITE LEON, MARIA CRISTINA       15:48.63             8e3                26/07/1996     
5.000 m               MARTINEZ MARTIN, MARIA ISABEL 15:59.42             12e1              26/07/1996     
10.000 m             VAQUERO SOUSA, JULIA                  32:27.05             3e1                27/07/1996     
10.000 m             VAQUERO SOUSA, JULIA                  31:27.07             9                    02/08/1996     
Maratón               RIOS PEREZ, MARIA ROCIO              2h30:50             5                    28/07/1996     
                            pasos: 17:52, 34:59, 52:33, 1h10:41, MM 1h14:34 (18=), 1h28:19, 1h45:54, 2h04:23, 2h22:55 
Maratón               PONT CHAFER, MONICA                    2h33:27             14                  28/07/1996     
                            pasos: 17:52, 34:59, 52:33, 1h10:41, MM 1h14:34 (18=), 1h28:20, 1h46:09, 2h05:04, 2h24:47 
Maratón               ALONSO NIETO, ANA ISABEL            2h44:12             49                  28/07/1996    paso: M.Maratón: 1h19:15 (61) 
100 m.v.               MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE   12.91   +0,8   3e3                29/07/1996    RecESP 
100 m.v.               MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE   13.05    -0,8   4q4                29/07/1996     
100 m.v.               MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE   12.89   +1,0   7s2                31/07/1996    RecESP 
400 m.v.               ALONSO MANTECA, MIRIAM                 56.53             7e2                28/07/1996     
400 m.v.               PANIAGUA VELA, EVA                             58.10             7e4                28/07/1996     
Triple                    PAREDES TAMAYO, CONCEPCION           sm             -QB               29/07/1996    (x - x - x) 
Heptathlon           CLOPÉS GASULL, IMMA                         5.602             24                  28/07/1996     
                            (14.30/+0,1-1,77-13.05-25.87/-0,3/5.74/+0,1-40.42-2:26.35) 
10 Km Marcha     VASCO GALLARDO, MARIA                    46:09             28                  29/07/1996    paso 5km: 22:27 (3) 
10 Km Marcha     GRANADOS AGUILERA, ENCARNA               -              ab                  29/07/1996    paso 5km: 22:51 (35)  
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NOTAS:  
(1) El libro español de marcas all-time de 1999, pág. 290, indica que fue 1h27:49, pero la marca correcta es 1h27:35 recogida de resultados oficiales. 
Así lo recoge Megede, pág. 333, atribuyendo el citado 1h27:49 al siguiente atleta clasificado, lo mismo que Athletics International, nº 18 de 1996. 
La revista “Atletismo español, Sep/Oct. 96, pág. 53, también recoge la marca incorrecta de 1h27:49. Esta discrepancia se debe a que el tiempo del 
28º y 29º es en una fuente el mismo (1h25:28) pero en la otra es distinto (1h25:28 y 1h25:30), de tal manera que a partir del puesto 29 las marcas 
figuran corridas o desplazadas, provocando que el 38 -eslovaco- tenga 1h27:27 ó 1h27:35 según que fuente, y al 39 -nuestro Vázquez- le ocurra lo 
mismo (1h27:35 ó 1h27:49, que sería la marca del siguiente -keniata- y así sucesivamente). 
 
 
27º JUEGOS OLÍMPICOS - Sidney (AUS), Estadio Olímpico - 22.9 / 1.10.2000  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
100 m                  JOSE MURCIA, VENANCIO                     10.36    -0,6   3e3                22/09/2000     
100 m                  JOSE MURCIA, VENANCIO                     10.53   +0,2   8q5                22/09/2000     
200 m                  JOSE MURCIA, VENANCIO                     20.95    -0,4   3e6                27/09/2000     
200 m                  JOSE MURCIA, VENANCIO                     20.79   +0,0   7q2                27/09/2000     
400 m                  CANAL VALERO, DAVID                          45.53             2e7                22/09/2000     
400 m                  CANAL VALERO, DAVID                          45.54             7q1                23/09/2000     
800 m                  PARRA MATEO, ROBERTO                  1:48.19             5e3                23/09/2000     
800 m                  CEREZO MORENO, JOSE MANUEL    1:48.11             5e4                23/09/2000     
1.500 m               DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL             3:38.54             3e3                25/09/2000     
1.500 m               DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL             3:38.41             6s2                27/09/2000     
1.500 m               DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL             3:37.27             7                    29/09/2000     
1.500 m               HIGUERO MATE, JUAN CARLOS        3:40.60             3e2                25/09/2000     
1.500 m               HIGUERO MATE, JUAN CARLOS        3:38.37             5s2                27/09/2000     
1.500 m               HIGUERO MATE, JUAN CARLOS        3:38.91             8                    29/09/2000     
1.500 m               REDOLAT CONTRERAS, J. ANTONIO 3:38.66             2e2                25/09/2000     
1.500 m               REDOLAT CONTRERAS, J. ANTONIO 3:45.46             11s1              27/09/2000     
5.000 m               EL NASRI SERHANI, YUSEF              13:34.49             9e2                27/09/2000     
5.000 m               GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO      14:11.65             16e1              27/09/2000     
10.000 m             RIOS ORTEGA, JOSE                         27:51.40             9e2                22/09/2000     
10.000 m             RIOS ORTEGA, JOSE                         28:50.31             18                  25/09/2000     
10.000 m             MOLINA VARGAS, ENRIQUE             28:09.76             8e1                22/09/2000     
10.000 m             MOLINA VARGAS, ENRIQUE                          -              ab                  25/09/2000     
10.000 m             CUÑADO PELAEZ, TEODORO           29:10.80             16e1              22/09/2000     
Maratón               FIZ MARTIN, MARTIN                          2h13:06             6                    01/10/2000     
                            pasos: 15:38, 31:24, 46:18, 1h01:40, MM 1h05:06 (23), 1h17:00, 1h33:06, 1h49:21, 2h05:59 
Maratón               JUZDADO LOPEZ, ALBERTO              2h21:18             42                  01/10/2000     
                            pasos: 15:38, 31:25, 46:23, 1h01:41, MM 1h05:06 (23), 1h17:15, 1h35:03, 1h54:30, 2h13:23 
Maratón               ANTON RODRIGO, ABEL                    2h24:04             53                  01/10/2000     
                            pasos: 15:41, 31:40, 46:18, 1h01:45, MM 1h07:30 (61), 1h18.22, 1h37:25, 1h56:41, 2h15:51 
400 m.v.               MONREAL SAENZ, IÑIGO                       51.32             4e8                24/09/2000     
3.000 m Obst.      MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL    8:24.04             4e2                27/09/2000     
3.000 m Obst.      MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL    8:22.75             5                    29/09/2000     
3.000 m Obst.      MARTIN OMENAT, ELISEO                   8:24.97             4e1                27/09/2000     
3.000 m Obst.      MARTIN OMENAT, ELISEO                   8:23.00             6                    29/09/2000     
3.000 m Obst.      CEPEDA MARTIN, MARCO ANTONIO 8:40.01             10e3              27/09/2000     
Pértiga                 MIRANDA DIEZ, MONTXU                         5.65             =12Q (=5A)   27/09/2000    (5.40-1 / 5.55-1 / 5.65-1 / 5.70-xxx) 
Pértiga                 MIRANDA DIEZ, MONTXU                         5.70             9                    29/09/2000    (5.50-1 / 5.70-3 / 5.80-xxx) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                            5.55             =16Q (=8B)   27/09/2000    (5.40-1 / 5.55-1 / 5.65-xx / 5.70-x) 
Longitud               LAMELA TOBIO, YAGO                              7.89   +0,3   19Q (12B)     25/09/2000    (7.68/+0,4 - 7.74/+0,1 - 7.89/+0,3) 
Triple                    CHAPADO SERRANO, RAUL                      sm             -QA               23/09/2000    (x - x - x) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL         19.94             10Q (6A)       22/09/2000    (19.94 - 18.95 - 19.86) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL         20.55             6                    22/09/2000    (18.89 - 19.45 - x - 19.50 - 20.55 - 19.70) 
Disco                    MARTINEZ VARELA, DAVID                    61.50             19Q (11B)     24/09/2000    (61.50 - x - 59.97) 
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Decatlón              BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER           -              ab                  28/09/2000    (11.42/+0,4 - 6.32/-0,5 - no salió) 
4 x 400 m            RODRIGUEZ RAMALLO, IVAN             3:06.87             5e1                29/09/2000     
4 x 400 m            CANAL VALERO, DAVID                       3:06.87             5e1                29/09/2000     
4 x 400 m            MONREAL SAENZ, IÑIGO                    3:06.87             5e1                29/09/2000     
4 x 400 m            ANDRES GUILLEM, ANTONIO             3:06.87             5e1                29/09/2000     
20 Km Marcha     FERNANDEZ PELAEZ, FCO. JAVIER 1h21:01             7                    22/09/2000    paso de 10km: 39:55 (1) 
20 Km Marcha     MARQUEZ LAGUNA, DAVID                1h24:36             20                  22/09/2000    paso de 10km: 40:52 (25) 
20 Km Marcha     DOMINGUEZ GUIMERA, JOSE DAVID1h28:16            35                  22/09/2000    paso de 10km: 41:48 (33) 
50 Km Marcha     MASSANA GRACIA, VALENTI             3h46:01             4                    29/09/2000     
                            pasos cada 5km: 23:30 (36) 46:00 (25) 1:08:35 (25) 1:30:49 (17) 1:53:03 (14) 2:15:23 (12) 2:37:38 (10) 2:59:59 (9) 3:22:55 (5) 
50 Km Marcha     GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL   3h49:31             12                  29/09/2000 
                            pasos cada 5km: 23:24 (1) 45:52 (1) 1:08:06 (2) 1:30:01 (6) 1:51:53 (8) 2:13:32 (7) 2:36:25 (8) 3:00.17 (10) 3:24.51 (8) 
50 Km Marcha     ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL     3h59:50             24                  29/09/2000 
...                                                                                                                   
400 m                  CARABALI VILLEGAS, NORFALIA          52.36             4e4                22/09/2000     
400 m                  CARABALI VILLEGAS, NORFALIA          52.63             7q2                23/09/2000     
800 m                  MARTINEZ JIMENEZ, MAYTE              1:59.60             1e3                22/09/2000     
800 m                  MARTINEZ JIMENEZ, MAYTE              2:03.27             8s1                23/09/2000     
1.500 m               FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA     4:11.46             5e3                27/09/2000     
1.500 m               FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA     4:10.92             10s1              28/09/2000     
1.500 m               RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA      4:22.82             12e2              27/09/2000     
5.000 m               DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA      15:45.07             10e2              22/09/2000     
5.000 m               SANTIAGO SANCHEZ, BEATRIZ       15:31.94             8e3                22/09/2000     
10.000 m             RECIO GARCIA, TERESA                   33.36.44             14e1              27/09/2000     
10.000 m             ABEL DIEGUEZ, MARIA                      34:05.44             15e2              27/09/2000     
Maratón               ALONSO NIETO, ANA ISABEL            2h36:45             30                  24/09/2000    paso M.Maratón: 1h15:53 (33) 
Maratón               GONZALEZ SANTILO, GRISELDA      2h38:28             33                  24/09/2000    paso M.Maratón: 1h16:39 (38) 
Maratón               MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA    2h45:40             39                  24/09/2000    paso M.Maratón: 1h16:36 (35) 
Altura                   MENDIA VALENCIA, MARTA                     1.89             22Q (12A)     28/09/2000    (1.80-1 / 1.85-2 / 1.89-2 / 1.92-xxx) 
Pértiga                 SANCHEZ GUTIERREZ, MARÍA DEL MAR        4.25             =15Q (=8B)   23/09/2000    (4.00-1 / 4.15-1 / 4.25-3 / 4.30-xxx) 
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION             sm             -QA               27/09/2000    (x - x - x) 
Triple                    CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA 13.76   +0,6   18Q (8B)       22/09/2000    (13.50/+0,7 - 13.55/+0,2 - 13.76/+0,6) 
Peso                    DE LA PUENTE PIÑERA, MARTINA        16.30             23Q (12A)     27/09/2000    (x - 16.30 - x) 
Disco                    MATEJKOVA HONHOVA, ALICE              54.19             28Q (16B)     25/09/2000    (54.19 - 53.12 - x) 
Jabalina               MIGUEZ TELLE, MARTA                          55.52             25Q (15B)     29/09/2000    (55.52 - 55.01 - x) 
Heptathlon           CLOPÉS GASULL, IMMA                                 -              ab                  24/09/2000     
                            (14.20/+0,5 - 1.66 - 12.75 - 26.25/-0,2 / sm - no salió) 
4x400 m               ALBA ALARCO, JULIA                           3:32.45             6e1                29/09/2000     
4x400 m               CARABALI VILLEGAS, NORFALIA       3:32.45             6e1                29/09/2000     
4x400 m               BRAVO ACHA, MIRIAM                         3:32.45             6e1                29/09/2000     
4x400 m               MARTINEZ JIMENEZ, MAYTE              3:32.45             6e1                29/09/2000     
20 Km Marcha     VASCO GALLARDO, MARIA                1h30:23             3                    28/09/2000    paso de 10km: 45:12 (13) 
20 Km Marcha     GRANADOS AGUILERA, ENCARNA   1h35:06             20                  28/09/2000    paso de 10km: 46:02 (27) 
20 Km Marcha     PEREZ TRUJILLO, EVA                       1h36:05             27                  28/09/2000    paso de 10km: 46:25 (28) 
 
 
28º JUEGOS OLÍMPICOS - Atenas (GRE), Stadium & Olympia - 18/29.8.2004  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto                 Fecha    Parciales/Observaciones 
200 m                  CANAL VALERO, DAVID                          20.72   +2,0   3e3                24/08/2004     
200 m                  CANAL VALERO, DAVID                          21.18   +1,1   7q1                24/08/2004     
400 m                  CANAL VALERO, DAVID                          47.23             7e1                20/08/2004     
800 m                  REINA BALLESTEROS, ANTONIO       1:46.66             1e7                25/08/2004     
800 m                  REINA BALLESTEROS, ANTONIO       1:46.17             3s1                26/08/2004     
800 m                  QUESADA VELASCO, MIGUEL            1:46.32             3e5                25/08/2004     
800 m                  OLMEDO VILLAR, MANUEL                 1:47.71             4e8                25/08/2004     
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1.500 m               ESTÉVEZ LOPEZ, REYES                    3:39.71             1e2                20/08/2004     
1.500 m               ESTÉVEZ LOPEZ, REYES                    3:36.05             4s1                22/08/2004     
1.500 m               ESTÉVEZ LOPEZ, REYES                    3:36.63             7                    24/08/2004     
1.500 m               FERNÁNDEZ CEREZO, ALVARO         3:38.34             3e1                20/08/2004     
1.500 m               FERNÁNDEZ CEREZO, ALVARO         3:42.01             7s2                22/08/2004     
1.500 m               HIGUERO MATE, JUAN CARLOS        3:38.36             6e3                20/08/2004     
1.500 m               HIGUERO MATE, JUAN CARLOS        3:42.13             8s2                22/08/2004     
5.000 m               GARCIA GRACIA, ROBERTO             13:27.71             9e2                25/08/2004     
5.000 m               CASTILLEJO SALVADOR, CARLES   13:49.16             16e2              25/08/2004     
5.000 m               GARCIA GRACIA, CARLOS                             -              ab (e1)          25/08/2004     
10.000 m             MARTINEZ FERNÁNDEZ,  JOSE MANUEL27:57.61             9                    20/08/2004     
Maratón               PEÑA PICO, ANTONIO                         2h16:38             18                  29/08/2004     
                            pasos: 16:01, 31:59, 48:19, 1h03:57, MM 1h07:39 (17), 1h20:13, 1h36:29, 1h52:57, 2h09.23 
Maratón               RIOS ORTEGA, JOSE                          2h18:40             27                  29/08/2004     
                            pasos: 15:58, 31:54, 48:16, 1h03:56, MM 1h07:38 (4), 1h20:12, 1h36:23, 1h53:46, 2h11:20 
Maratón               REY DE PAZ, JULIO                             2h24:54             58                  29/08/2004     
                            pasos: 15:58, 31:55, 48:16, 1h03:57, MM 1h08:02 (41), 1h20.26, 1h36:28, 1h55:11, 2h15:23 
110m v.                VIVANCOS RUIZ, FELIPE                        13.47   +1,5   6e1                24/08/2004     
110m v.                VIVANCOS RUIZ, FELIPE                        13.48   +0,2   4q2                25/08/2004     
110m v.                VIVANCOS RUIZ, FELIPE                        13.52     0,0   7s2                26/08/2004     
400m v.                RODRIGUEZ RAMALLO, IVAN                49.25             4e3                23/08/2004     
400m v.                RODRIGUEZ RAMALLO, IVAN                49.77             6s2                24/08/2004     
3.000m obst.        MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL    8:16.90             3e2                21/08/2004     
3.000m obst.        MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL     8:11.64             5                    24/08/2004     
3.000m obst.        MARTÍN  OMENAT, ELISEO                  8:21.88             6e1                21/08/2004     
3.000m obst.        MARTÍN  OMENAT, ELISEO                  8:15.77             9                    24/08/2004     
3.000m obst.        JIMÉNEZ PENTINEL, ANTONIO           8:24.13             2e3                21/08/2004     
3.000m obst.        JIMÉNEZ PENTINEL, ANTONIO           8:22.63             14                  24/08/2004     
Altura                   BERMEJO MERINO, JAVIER                     2.15             =31Q(=16B)  20/08/2004    (2.10-1 / 2.15-1 / 2.20-xxx) 
Pértiga                 GAZOL CONDON, JAVIER                         5.30             =28Q(=14B)  25/08/2004    (5.30-1 / 5.50-xxx) 
Longitud               MARTINEZ  ARMENTEROS, JOAN LINO 8.10    -0,1   6Q (3A)         24/08/2004    (8.10/-0,1 - p - p) 
Longitud               MARTINEZ  ARMENTEROS, JOAN LINO 8.32   +1,3   3                    26/08/2004    (7.79/+0,8-8.32/+1,3-8.02/+0,2-8.06/+0,7-p-8.06/+0,1) 
Longitud               LAMELA TOBIO, YAGO                              8.06   +0,1   10Q (6B)       24/08/2004    (7.95/+0,4 - 8.06/+0,1 - 8.06/+0,3) 
Longitud               LAMELA TOBIO, YAGO                              7.98   +1,0   11                  26/08/2004    (x - x - 7.98/+1,0) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL         20.37             6Q (3B)         18/08/2004    (1) (19.15 - 19.54 - 20.37) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL         20.84             3                    18/08/2004    (1) (20.70 - 20.21 - 20.49 - 20.78 - 20.84 - x) 
Disco                    PESTANO GARCIA, MARIO                     61.69             12Q (6B)       21/08/2004    (2) (x - x - 61.69) 
Decatlón              GOMEZ MARTINEZ, DAVID                     7.865             22                  24/08/2004     
                            (11.08/+2,5 - 7.26/-1,0 - 14.57 - 1.85 - 48.61 / 14.41/+1,9 - 40.95 - 4.40 - 60.71 - 4:29.70) 
4x400 m               RODRIGUEZ RAMALLO, IVAN             3:05.03             7e2                27/08/2004     
4x400 m               CANAL VALERO, DAVID                       3:05.03             7e2                27/08/2004     
4x400 m               FLORES MARTINEZ, LUIS                   3:05.03             7e2                27/08/2004     
4x400 m               REINA BALLESTEROS, ANTONIO       3:05.03             7e2                27/08/2004     
20 km Marcha      FERNÁNDEZ PELAEZ, FRANCISCO  1h19:45             2                    20/08/2004    paso 10km: 40:18 (1) 
20 km Marcha      MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL    1h20:55             5                    20/08/2004    paso 10km: 40:25 (8) 
20 km Marcha      DOMÍNGUEZ GUIMERA, JOSE DAVID1h30:16            37                  20/08/2004    paso 10km: 42:51 (38) 
50 km Marcha      GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL   3h44:42             5                    27/08/2004     
                            pasos cada 5km: 22:58 (18) 44:58 (8) 1h07:12 (8) 1h29.25 (8) 1h51:30 (7) 2h13:51 (8) 2h36:52 (5) 2h59:43 (5) 3h22.01 (5) 
50 km Marcha      PEREZ ALONSO, SANTIAGO              3h49:48             8                    27/08/2004     
                            pasos cada 5km: 23:08 (21) 46:00 (22) 1h08:52 (22) 1h31:41 (18) 1h54:15 (17) 2h16:57 (15) 2h39:41 (12) 3h02:35 (10) 3h25:55 (8) 
50 km Marcha      GONZALEZ COBACHO, JOSE ANTONIO    4h11:51             33                  27/08/2004     
                            pasos cada 5km: 23:37 (32) 47:14 (32) 1h10:24 (27) 1h33:30 (25) 1h56:24 (24) 2h20:52 (24) 2h46:50 (29) 3h13:07 (31) 3h40:29 (31) 
...                                                                                                                   
800 m                  MARTINEZ JIMENEZ, MAYTE              2:00.81             2e5                20/08/2004     
800 m                  MARTINEZ JIMENEZ, MAYTE              2:03.30             8s2                21/08/2004     
1.500 m               FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA     4:06.29             3e1                24/08/2004     
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1.500 m               FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA     4:07.68             9s1                26/08/2004     
1.500 m               RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA      4:07.19             7e3                24/08/2004     
1.500 m               RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA      4:04.91             4s3                26/08/2004     
1.500 m               RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA      4:03.01             10                  28/08/2004     
1.500 m               FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                 4:06.32             7e2                24/08/2004     
1.500 m               FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                 4:07.69             10s1              26/08/2004     
Maratón               ABEL DIEGUEZ, MARIA                       2h40:13             26                  22/08/2004     
                            pasos: 18:08, 36:34, 55:54, 1h14:59, MM 1h19:24 (39), 1h34:50, 1h54:27, 2h13:33, 2h32:12 
Maratón               ROS BLANCO, BEATRIZ                      2h41:51             32                  22/08/2004     
                            pasos: 18:11, 36.57, 56:03, 1h14:52, MM 1h19:20 (38), 1h34.40, 1h54:42, 2h14.14, 2h33:35 
Maratón               PULIDO FERNÁNDEZ, DOLORES      2h44:33             37                  22/08/2004     
                            pasos: 18:11, 36:57, 56:03, 1h15:15, 1h20:00 (42), 1h36:04, 1h56.42, 2h16.32, 2h36:03 
100m v.                ALOZIE OLUCHI, GLORY                        12.92    -0,9   2e2                22/08/2004     
100m v.                ALOZIE OLUCHI, GLORY                        12.62   +1,7   6s1                23/08/2004     
100m v.                LOPEZ PEDROSO, ALIUSKA                  13.21    -1,2   4e1                22/08/2004     
400m v.                OLIVERO BERGESE, CORA                   56.19             5e1                21/08/2004     
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                    1.89             16Q (8A)       26/08/2004    (1.75-1 / 1.80-1 / 1.85-1 / 1.89-1 / 1.92-xxx) 
Altura                   MENDIA VALENCIA, MARTA                     1.92             10Q (6B)       26/08/2004    (1.80-1 / 1.85-1 / 1.89-2 / 1.92-1 / 1.95-xxx) 
Altura                   MENDIA VALENCIA, MARTA                     1.93             10                  28/08/2004    (1.85-1 / 1.89-1 / 1.93-3 / 1.96-xxx) 
Pértiga                 AGIRRE KAMIO, NAROA                           4.40             =8Q (4A)       21/08/2004    (4.00-1 / 4.15-2 / 4.30-1 / 4.40-1) 
Pértiga                 AGIRRE KAMIO, NAROA                           4.40             =6                 24/08/2004    (4.00-1 / 4.20-1 / 4.40-1 / 4.55-xxx) 
Pértiga                 CERVANTES GARCIA, DANA                    4.40             =4Q (=2B)     21/08/2004    (4.00-1 / 4.30-1 / 4.40-1) 
Pértiga                 CERVANTES GARCIA, DANA                      sm             -                    24/08/2004    (4.20-xxx) 
Longitud               MONTALVO AMARO, NIURKA                     sm             -QB               25/08/2004    (x - x - x) 
Triple                    CASTREJANA FERNÁNDEZ, CARLOTA 14.37   +1,0   18Q (8B)       21/08/2004    (14.32/+1,1 - 14.37/+1,0 - x) 
Peso                    QUINTANAL FRANCO, IRACHE              15.99             29Q (15B)     18/08/2004    (1) (15.27 - 15.99 - 15.52) 
Disco                    MATEJKOVA HOUNOVA, ALICE              55.37             35Q (17B)     20/08/2004    (54.15 - x - 55.37) 
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                  66.05             23Q (11A)     23/08/2004    (64.30 - x - 66.05) 
Jabalina               CHILLA LOPEZ, MERCEDES                  58.45             22Q (12A)     25/08/2004    (54.12 - x - 58.45) 
20 km Marcha      VASCO GALLARDO, MARIA                1h30:06             7                    23/08/2004    paso 10km: 45:16 (5) 
20 km Marcha      FLORIDO FLORIDO, ROCIO               1h35:32             30                  23/08/2004    paso 10km: 46:32 (32) 
20 km Marcha      GARGALLO GRACIA, TERESA                       -              descal           23/08/2004    paso 10km: 45:25 (17) 
 
NOTAS:  
(1) Las pruebas de peso se celebraron en Olimpia. 
 
(2) Mario Pestano figura como 12Q en el global pero no disputó la final. El motivo fue que originalmente había sido el 13Q (7B) (pasaban 12 a la 
final), pero la posterior descalificación del que fue campeón olímpico, el húngaro Robert Fazekas le supone ascender un puesto. 
 
(3) David Testa y Daniel Ruiz viajaron como reservas del 4 x 400m 
 
(4) Puestos originales: Manuel Martínez 4, Mario Pestano 13Q (7B), Alice Matejková 36Q (18B)  
 
 
29º JUEGOS OLÍMPICOS - Pekín (CHN), Estadio Olímpico - 15/24.8.2008  
 
Prueba                Atleta                                                       Marca   Vto.   Puesto        Fecha            Parciales/Observaciones 
100 m                  RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID    10.34   +0,7   4e5              15/08/2008 
100 m                  RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID    10.35   +0,1   8q4              15/08/2008 
200 m                  RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID    20.87    -1,1   4e4              18/08/2008 
200 m                  RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID    20.96   +0,1   8q1              18/08/2008 
800 m                  OLMEDO VILLAR, MANUEL                 1:45.78             1e5              20/08/2008 
800 m                  OLMEDO VILLAR, MANUEL                 1:45.91             4s3              21/08/2008 
800 m                  REINA BALLESTEROS, ANTONIO       1:46.30             3e4              20/08/2008 
800 m                  REINA BALLESTEROS, ANTONIO       1:46.40             7s2              21/08/2008 
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800 m                  QUESADA VELASCO, MIGUEL            1:48.06             4e3              20/08/2008 
1.500 m               HIGUERO MATE, JUAN CARLOS        3:41.70             3e2              15/08/2008 
1.500 m               HIGUERO MATE, JUAN CARLOS        3:37.31             3s1              17/08/2008 
1.500 m               HIGUERO MATE, JUAN CARLOS        3:34.44             4                  19/08/2008 
1.500 m               CASADO ALDA, ARTURO                     3:36.42             2e3              15/08/2008 
1.500 m               CASADO ALDA, ARTURO                     3:41.57             10s2            17/08/2008 
1.500 m               ESTEVEZ LOPEZ, REYES                    3:39.62             8e1              15/08/2008 
5.000 m               BEZABEH DESTA, AELEMAYEHU     13:37.88             5e1              20/08/2008 
5.000 m               BEZABEH DESTA, AELEMAYEHU     13:30.48             11                23/08/2008 
5.000 m               ESPAÑA COBO, JESUS                      13:48.88             4e2              20/08/2008 
5.000 m               ESPAÑA COBO, JESUS                      13:55.94             14                23/08/2008 
5.000 m               GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO      13:58.20             9e3              20/08/2008 
10.000 m             DE LA OSSA YUNTA, JUAN CARLOS27:54.20             17                17/08/2008 
10.000 m             CASTILLEJO SALVADOR, CARLES   28:13.68             23                17/08/2008 
10.000 m             LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD    28:13.73             24                17/08/2008 
Maratón               MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL2h14:00       16                24/08/2008     
                            pasos: 14:53, 29:25, 44:38, 1h00:25, MM 1h03:55 (13), 1h16:36, 1h32:48, 1h49:50, 2h06:54 
Maratón               RIOS ORTEGA, JOSE                         2h32:35             72                24/08/2008     
                            pasos: 15:04, 30:29, 46.46, 1h04:38, MM 1h08:41 (64), 1h23:15, 1h42:43, 2h03:44, 2h23:55 
Maratón               REY DE PAZ, JULIO                                         -              ab                24/08/2008     
                            pasos: 14:54, 29:44, 45:02, 1h00:46, MM 1h04:26 (16), 1h17:41, 1h37:49, 2h03:44 
110 m vallas         QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON          13.41   +0,1   2e2              18/08/2008 
110 m vallas         QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON          13.47   +0,1   3q4              19/08/2008 
110 m vallas         QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON          13.40    -0,4   3s2              20/08/2008 
110 m vallas         QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON          13.69   +0,1   8                  21/08/2008 
3.000 m Obst.      PALOMEQUE BARRERA, RUBEN        8:58.50             12e1            16/08/2008 
3.000 m Obst.      BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS         8:37.37             12e2            16/08/2008 
3.000 m Obst.      MARTIN OMENAT, ELISEO                   8:23.19             5e3              16/08/2008 
Altura                   BERMEJO MERINO, JAVIER                     2.20             29=Q (13=B)  17/08/2008    (2.10-1 / 2.15-1 / 2.20-3 / 2.25-xxx) 
Longitud               MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                  7.95   +0,1   9Q (6A)       16/08/2008    (x - 7.77/-0,1 - 7.95/+0,1) 
Longitud               MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                  8.07    -0,1   6                  18/08/2008    (x - 8.02/-0,2 - x - x - 7.98/-0,4 - 8.07/-0,1) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL         19.81             16Q (7B)     15/08/2008    (19.62 - 19.45 - 19.81) 
Disco                    CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK           64.99             4Q (2B)       16/08/2008    (x - x - 64.99) 
Disco                    CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK           66.49             5                  19/08/2008    (59.54 - 62.16 - 64.46 - 64.11 - 64.97 - 66.49)
Disco                    PESTANO GARCIA, MARIO                     64.42             7Q (4A)       16/08/2008    (64.42 - 61.16 - x) 
Disco                    PESTANO GARCIA, MARIO                     63.42             9                  19/08/2008    (60.46 - 62.84 - 63.42) 
Decatlón              GOMEZ MARTINEZ, DAVID                     6.876             24                22/08/2008 
                            (11.12/-0,4 - 6.85/+0,9 - 13.58 - 1.81 - 49.27 - 14.61/-0,2 - 40.17 - sm - 62.22 - 4:30.74) 
20 km Marcha      FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER   1h20:32             7                  16/08/2008    paso 10km: 40:42 (2) 
20 km Marcha      MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL    1h21:25             12                16/08/2008    paso 10km: 40:44 (18) 
20 km Marcha      SANCHEZ BERMEJO, BENJAMIN      1h21:38             13                16/08/2008    paso 10km: 40:44 (19) 
50 km Marcha      GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL   3h44:08             4                  22/08/2008     
                            pasos: 23:35 (33)  46:12 (23) 1h08:34 (21)  1h31:01 (14) 1h53:18 (12) 2h15:36 (11) 2h37:33 (9) 2h59:36 (8) 3h21:52 (4)  
50 km Marcha      ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL     3h51:30             13                22/08/2008 
                            pasos: 23:01 (16)  45:30 (18) 1h08:15 (16) 1h31:01 (13) 1h53:43 (15) 2h16:16 (14) 2h38:58 (14) 3h01:46 (12) 3h26:14 (14)   
50 km Marcha      PEREZ ALONSO, SANTIAGO              3h59:41             26                22/08/2008 
                            pasos: 23:33 (31)  46:39 (34) 1h09:13 (26) 1h32:12 (27) 1h55:31 (25) 2h18:45 (25) 2h42:27 (24) 3h07:23 (26) 3h33:14 (23)   
... 
1.500 m               RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA      4:05.30             2e1              21/08/2008 
1.500 m               RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA      4:03.19             6                  23/08/2008 
1.500 m               FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                 4:14.10             2e2              21/08/2008 
1.500 m               FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                 4:04.86             8                  23/08/2008 
5.000 m               CHECA PORCEL, DOLORES             15:31.22             13e1            19/08/2008 
10.000 m             CHECA PORCEL, ISABEL                  33:17.88             27                15/08/2008 

ESPAÑA ATLETISMO - JUEGOS OLÍMPICOS  PARÍS 2024

176



Maratón               CENTENO SOSA, YESENIA                2h36:25             45                17/08/2008     
                            pasos: 18:25, 36:14, 53:53, 1h11:29, MM 1h15:17 (18), 1h29:07, 1h47:55, 2h07:21, 2h27:35 
Maratón               AGUILAR MORAN, ALESSANDRA      2h39:29             54                17/08/2008     
                            pasos: 18:29, 36:21, 54:29, 1h12:41, MM 1h16:45 (54), 1h31:37, 1h51:04, 2h10:50, 2h31.02 
Maratón               PUEYO BERGUA, MARIA JOSE          2h48:01             64                17/08/2008     
                            pasos: 18:30, 36:24, 54:48, 1h13:29, MM 1h17:39 (59), 1h32:39, 1h53:21, 2h17:15, 2h38:59 
100 m vallas        ONYIA NNKIRUKA, JOSEPHINE                     -              desc. e1      17/08/2008    (12.68 -0,2 1e1) 
100 m vallas        ONYIA NNKIRUKA, JOSEPHINE                     -              desc. s1       18/08/2008    (12.86 +0,2 5s1) 
400 m vallas        FORCADELL ARENAS, LAIA                   58.64             7e4              17/08/2008 
3.000 m obst.       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA         9:29.40             4e2              15/08/2008 
3.000 m obst.       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA         9:35.16             11                17/08/2008 
3.000 m obst.       DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA        9:22.11             2e3              15/08/2008 
3.000 m obst.       DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA                   -              ab                17/08/2008 
3.000 m obst.       MORATO RODRIGUEZ, ROSA             9:45.33             12e1            15/08/2008 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                    1.93             1=Q (1=B)   21/08/2008    (1.80-1 / 1.85-1 / 1.89-1 / 1.93-1) 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                    1.96             4=                23/08/2008    (1.85-1 / 1.89-1 / 1.93-1 / 1.96-1 / 1.99-xxx) 
Pértiga                 AGIRRE KAMIO, NAROA                           4.40             13Q (7A)     16/08/2008    (4.00-1 / 4.15-1 / 4.30-1 / 4.40-2 / 4.50-xxx) 
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION           6.53   +0,7   12Q (5B)     19/08/2008    (6.53/+0,7 - 6.42/+1,1 - 6.43/+0,7) 
Triple                    CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA 14.02   +0,3   14Q (9A)     15/08/2008    (14.02/+0,3 - x - x) 
Peso                    QUINTANAL FRANCO, IRACHE                  sm             - (A)             16/08/2008    (x - x - x) 
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                  62.44             39Q (19B)   18/08/2008    (62.44 - 61.76 - x) 
Jabalina               CHILLA LOPEZ, MERCEDES                  61,81             6Q (4A)       19/08/2008    (56.98 - 61.81 - p) 
Jabalina               CHILLA LOPEZ, MERCEDES                  58.13             8                  21/08/2008    (x - 57.94 - 58.13) 
20 km Marcha      VASCO GALLARDO, MARIA                1h27:25             5                  21/08/2008    RecESP paso 10km: 43:28 (3) 
20 km Marcha      PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ      1h27:44             6                  21/08/2008    paso 10km: 43:32 (9) 
20 km Marcha      POVES NOVELLA, MARIA JOSE        1h30:52             17                21/08/2008    paso 10km: 44:57 (23) 
 
NOTA: 
(1) Puestos originales: Juan Carlos Higuero 5, Arturo Casado 11s2, Luis Felipe Méliz 7, Manuel Martínez 19Q (9B), David Gómez (25); Dolores Checa (29); 
Josephine Onyia (5s1), Zulema Fuentes-Pila 12, Concepción Montaner 16Q (7B), Castells 41Q, Mercedes Chilla 7Q, Maria José Poves 18.  
 
 
30º JUEGOS OLÍMPICOS - Londres (GBR), Estadio Olímpico - 3/12.8.2012  

 
Prueba                Atleta                                                           Marca   Vto.    Puesto          Fecha       Parciales/Observaciones 
100 m                  RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID        10.34    -1,4   4e1                04/08/2012  
800 m                  MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO  1:46.86             3e1                06/08/2012  
800 m                  MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO  1:46.19             6s1                07/08/2012  
800 m                  LOPEZ YERGA, KEVIN                             1:48.27             3e5                06/08/2012  
800 m                  LOPEZ YERGA, KEVIN                             1:46.66             6s2                07/08/2012  
800 m                  REINA BALLESTEROS, ANTONIO           1:47.44             3e6                06/08/2012  
800 m                  REINA BALLESTEROS, ANTONIO           1:45.84             6s3                07/08/2012  
1.500 m               RODRIGUEZ MELERO, ALVARO             3:41.54             12e1              03/08/2012  
1.500 m               BUSTOS GONZALEZ, DAVID                   3:41.34             6e2                03/08/2012  
1.500 m               RUIZ SANZ, DIEGO                                  3:41.52             7e3                03/08/2012  
10.000 m             LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD       28:49.85             23                  04/08/2012  
Maratón               CASTILLEJO SALVADOR, CARLES        2h16:17             24                  12/08/2012  
                            pasos: 15:29 (39), 30:49 (36), 46:13 (37), 1h02:01 (29), MM 1h05:30 (30), 1h18:10 (29), 1h34:42 (29),  
                            1h51:36 (30), 2h08:37 (22), 2h16:17 (24) 
Maratón               CACERES LLORCA, IGNACIO                2h17:11             31                  12/08/2012  
                            pasos: 15:32 (55), 31:24 (54), 46:59 (53), 1h03:03 (51), MM 1h06:34 (51), 1h19:14 (47), 1h35:39 (41),  
                            1h52:56 (40), 2h09:52 (35), 2h17:11 (31) 
Maratón               HERNANDEZ CABRERA, JOSE CARLOS2h17:48           34                  12/08/2012  
                            pasos: 15:33 (58), 31:23 (52), 47:00 (55), 1h03:10 (53), MM 1h06:47 (54), 1h19:38 (55), 1h36:29 (51), 
                            1h54:04 (49), 2h10.24 (40), 2h17:48 (34) 
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110 m vallas         QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON              13.76     0,4   4e6                07/08/2012  
3.000 m Obst.      MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL             8:38.07             11e1              03/08/2012  
3.000 m Obst.      MERZOUGUI NOURDINNE, ABDELAZIZ 8:58.20             12e2              03/08/2012  
3.000 m Obst.      GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR                         AB             -e3                 03/08/2012  
Pértiga                 BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                      5.50             8=Q (4=QB)   08/08/2012 (5.20-1 / 5.50-1 / 5.60-xx / 5.65-x) 
Pértiga                 BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                      5.50             11                   10/08/2012 (5.50-3 / 5.65-xxx) 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                        7.92    -0,6   14Q (10QA)   03/08/2012 (7.25/-1,4 - 7.92/-0,6 - 6.95/-1,2) 
Longitud               MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                       SM             QB                 03/08/2012 (x - abandono) 
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                             18.88             30Q (16QA)   03/08/2012 (18.46 - x - 18.88) 
Disco                    CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK               63.76             11Q (5QA)     06/08/2012 (x - 63.76 - 60.21) 
Disco                    CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK               65.56             7                    07/08/2012 (65.56 - x - x - 64.92 - 65.48 - 63.16) 
Disco                    PESTANO GARCIA, MARIO                        63.40             14Q (7QB)     06/08/2012 (63.40 - 63.36 - x) 
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                 73.73             15Q (6QB)     03/08/2012 (x - 63.79 - 73.73) 
20 km Marcha      LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL        1h19:49             5                    04/08/2012 paso 10km: 40:42 (8) 
20 km Marcha      MARTIN URIOL, ALVARO                                AB             -                     04/08/2012 paso 10km: 45:39 (25) 
50 km Marcha      GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL      3h48:32             17                  11/08/2012  
                            pasos: 22:56 (27), 45:39 (25), 1h08:16 (25), 1h30:53 (24), 1h53:28 (24), 2h16:04 (22), 2h38:33 (21), 3h01:18 (22), 3h24:25 (24)  
50km Marcha       ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL          4:02.28             39                  11/08/2012  
                            pasos: 22:13 (8), 44:36 (18), 1h07:10 (18), 1h30:24 (21), 1h54:24 (35), 2h19:31 (42), 2h44:53 (44), 3h11:12 (48), 3h37:00 (44) 
50 km Marcha      SANCHEZ BERMEJO, BENJAMIN          4h14:40             47                  11/08/2012  
                            pasos: 23:14 (44), 46:04 (40), 1h08:50 (39), 1h31:32 (35), 1h53:59 (32), 2h16:33 (31), 2h38:54 (30), 3h02:16 (28), 3h31:16 (32) 
                                                                                                                         
400 m                  BOKESA ABIA, AAURI LORENA                 53.67             6e3                03/08/2012  
1.500 m               FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA         4:13.72             3e2                06/08/2012  
1.500 m               FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA         4:06.57             8s1                08/08/2012  
1.500 m               MACIAS CHOW, ISABEL                          4:13.07             9e3                06/08/2012  
1.500 m               RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA         4:16.58             13e1              06/08/2012  
5.000 m               PLA ROIG, JUDIT                                    15:20.39             12e1              07/08/2012  
Maratón               AGUILAR MORAN, ALESSANDRA          2h29:19             25                  05/08/2012  
                            pasos: 17:23 (27), 34:48 (31), 52:12 (25), 1h09:37 (31), MM 1h13:28 (30), 1h27:13 (31), 1h44:49 (29),  
                            2h02:49 (27), 2h21:16 (26), 2h29:19 (26) 
Maratón               ESPESO GAYTE, ELENA MARIA            2h36:12             59                  05/08/2012  
                            pasos: 18:08 (99), 36:25 (89), 54:33 (82), 1h13:01 (76), MM 1h17:04 (77), 1h31:22 (69), 1h49:50 (67), 
                            2h08:40 (64), 2h27:46 (61), 2h36:12 (61) 
Maratón               VEIGA COMESAÑA, VANESSA               2h46:53             93                  05/08/2012  
                            pasos: 18:06 (92), 36:17 (85), 54:23 (79), 1h13:01 (78), MM 1h17:04m (76), 1h31:22 (66), 1h49:50 (68), 
                            2h10:21 (74), 2h36:11 (94), 2h46:53 (97) 
3.000 m Obst.      MARTIN GIMENEZ, DIANA                       9:35.77             8e1                04/08/2012  
3.000 m Obst.      DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA               desc.             Art 23.2b        04/08/2012 (4e2 con 9:29.71) 
3.000 m Obst.      DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA               desc.             Art 23.2b        06/08/2012 (12ª en la final 9:36.45) 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                        1.93             2=Q (1=QA)   09/08/2012 (1.85-1 / 1.90-1 / 1.93-1) 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                        2.00             3                    11/08/2012 (1.89-1 / 1.93-1 / 1.97-2  / 2.00-1 / 2.03-xxx) 
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION               6.30    -0,1   16Q (8QB)     07/08/2012 (6.30/-0,1 - 6.13/-3,0 - x) 
Triple                    SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                  13.64   +1,1   25Q (16QB)   03/08/2012 (x - 13.64/+1,1 - x) 
Peso                    RUIZ PEREZ, URSULA                                17.99             15Q (9QB)     06/08/2012 (17.99 - x - x) 
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                     68.41             15Q (6QB)     08/08/2012 (67.74 - 68.41 - 65.26) 
Jabalina               BICET JUAN, NORA AIDA                           57.77             23Q (11QA)   07/08/2012 (54.08 - 54.56 - 57.77) 
20 km Marcha      PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ          1h27:56             5                    11/08/2012 paso 10km: 43:58 (11) 
20 km Marcha      VASCO GALLARDO, MARIA                   1h28:14             7                    11/08/2012 paso 10km: 43:43 (9) 
20 km Marcha      POVES NOVELLA, MARIA JOSE            1h29:36             9                    11/08/2012 paso 10km: 44:29 (20) 
 
El Comité Olímpico Internacional concedió en 2022 a Ruth Beitia la medalla de bronce en salto de altura de los Juegos Olímpicos de Londres 2012, 
por descalificación de la rusa Svetlana Shkolina, una vez resueltos los recursos presentados al TAS. La cántabra recibió su medalla en el COE el 
22 de junio de 2022. 
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NOTA: 
Puestos originales: Ángel David Rodríguez 5e1, Luis Alberto Marco 4e1, David Bustos 8e2, Igor Bychkov 9=Q (5QB), Borja Vivas 31Q (16QA), Javier 
Cienfuegos 16Q (6QB), Jesús Ángel García 20, Mikel Odriozola 42, Benjamín Sánchez 50, Nuria Fernández 4e2 y 10s1, Isabel Macías 13e3, Natalia 
Rodríguez 14e1, Alessandra Aguilar 26, Elena María Espeso 61, Vanessa Veiga 97, Concepción Montaner 19Q (9QB), Patricia Sarrapio 26Q (16QB), 
Úrsula Ruiz 17Q (9QB), Berta Castells 21Q (10QB), Nora Bicet 25Q (12QA), Beatriz Pascual 8, María Vasco 10, María José Poves 12. 
 
 
31º JUEGOS OLÍMPICOS - Río de Janeiro (BRA), Estadio Olímpico - 12/21.8.2016  
 
Prueba                Atleta                                                           Marca   Vto.    Puesto          Fecha       Parciales/Observaciones 
200 m                  HORTELANO ROIG, BRUNO                      20.12    -0,2   1e2                16/08/2016 RecESP 
200 m                  HORTELANO ROIG, BRUNO                      20.16    -0,2   4s3                17/08/2016 
800 m                  ANDUJAR PONCE, DANIEL                     1:48.40             4e7                12/08/2016 
800 m                  ARRIBA LOPEZ, ALVARO DE                   1:46.86             4e4                12/08/2016 
800 m                  LOPEZ YERGA, KEVIN                             1:53.41             8e5                12/08/2016 
1.500 m               BUSTOS GONZALEZ, DAVID                   3:39.73             7e1                16/08/2016 
1.500 m               BUSTOS GONZALEZ, DAVID                   3:56.54             11e2*             18/08/2016 
1.500 m               BUSTOS GONZALEZ, DAVID                   3:51.06             7                    20/08/2016 
1.500 m               MECHAAL MECHAAL, ADEL                    3:48.61             9e2                16/08/2016 
5.000 m               FIFA TEMSAMANI, ILIAS                        13:30.23             9e1                17/08/2016 
5.000 m               MECHAAL MECHAAL, ADEL                  13:34.42             17e2              17/08/2016 
5.000 m               ABADIA BECI, ANTONIO                        14:33.20             22e2              17/08/2016 
Maratón               CASTILLEJO SALVADOR, CARLES         2:18:34             49                  20/08/2016 
                            pasos: 16:10 (117), 32:16 (119), 48:28 (113), 1:04:59 (112), MM 1:08:40 (111), 1:21:41 (109), 1:38:02 (88),  
                            1:54:14 (70), 2:11:14 (52), 2:18:34 (49) 
Maratón               ESPAÑA COBO, JESUS                           2:20:08             65                  20/08/2016 
                            pasos: 15:50 (91), 32:02 (99), 48:27 (107), 1:04:35 (96), MM 1:08:08 (93), 1:20:53 (95), 1:37:21 (84),  
                            1:54:46 (74), 2:12:38 (67), 2:20:08 (65) 
110 m vallas         ORTEGA ALEJO, ORLANDO                       13.32     0,4   1e2                15/08/2016 
110 m vallas         ORTEGA ALEJO, ORLANDO                       13.32     0,4   1s1                16/08/2016 
110 m vallas         ORTEGA ALEJO, ORLANDO                       13.17     0,2   2                    16/08/2016 
110 m vallas         CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY        13.62     0,1   5e4                15/08/2016 
110 m vallas         CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY        13.54     0,3   6s3                16/08/2016 
400 m vallas        FERNANDEZ RODA, SERGIO                    49.31             5e4                15/08/2016 
400 m vallas        FERNANDEZ RODA, SERGIO                    48.87             3s1                16/08/2016 
3.000 m Obst.      MARTOS ROA, SEBASTIAN                    8:28.44             5e1                15/08/2016 
3.000 m Obst.      MERZOUGUI NOURDINNE, ABDELAZIZ 9:03.40             15e2              15/08/2016 
3.000 m Obst.      CARRO MORILLO, FERNANDO              8:53.17             13e3              15/08/2016 
Longitud               OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE                7.75     0,1   20Q (9B)        12/08/2016 (7.75/+0,1 - 7.72/+0,1 - 7.53/0,0)
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                    16.11     0,4   31Q (16B)      15/08/2016 (15.78/+0,2 - 16.1/+0,4 - 15.74/0,0)
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                             20.25             14Q (7A)        18/08/2016 (19.62 - 20.25 - 20.21)
Peso                    TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                   19.98             17Q (9B)        18/08/2016 (19.98 - 19.81 - x)
Disco                    CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK YENNIFER59.96             25Q (15B)      12/08/2016 (x - 57.81 - 59.96)
Disco                    MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL       59.42             27Q (12A)      12/08/2016 (x - 59.42 - x)
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                 69.73             27Q (12A)      17/08/2016 (68.88 - 69.73 - 68.69)
Decatlón              TONNESEN RICART, PAU GASPAR           7.982             17                  18/08/2016 
                            (11.32/+0,5 - 7.33/-0,7 - 13.69 - 2.01 - 50.81 - 14.99/+0,7 - 4.31 - 5.20 - 60.15 - 4:46.27) 
20 km marcha      LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL         1:20:58             11                   12/08/2016 
                            paso 10km: 40:24 (25) 
20 km marcha      MARTIN URIOL, ALVARO                         1:22.11             22                  12/08/2016 
                            paso 10km: 40:22 (8) 
20 km marcha      ARCILLA ALLER, FRANCISCO                 1:27:50             55                  12/08/2016 
                            paso 10km: 41:15 (43) 
50 km marcha      GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL       3:54.29             20                  19/08/2016 
                            pasos: 23:49 (56), 46:57 (52), 1:10:00 (45), 1:32:54 (43), 1:55:46 (35), 2:18:59 (31), 2:42:19 (26), 3:05:42 (18), 3:29:55 (19) 
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50 km marcha      LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                    -             AB                 19/08/2016 
                            pasos: 23:15 (38), 45:52 (23), 1:08:38 (18), 1:31:16 (20), 1:53:57 (11), 2:16:38 (12, 2:40:06 (16) 
50 km marcha      DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO                   -             AB                 19/08/2016 
                            pasos: 24:47 (79), 50:39 (79), 1:15.34 (78), 1:40.33 (72), 2:05:53 (70), 2:33.41 (63) 
                                                                                                                      
200 m                  GARCIA VILLALTA, ESTELA                       23.43     0,6   6e3                15/08/2016 
400 m                  BOKESA ABIA, AAURI LORENA                 53.51             5e2                13/08/2016 
800 m                  GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER      2:01.85             3e7                17/08/2016 
10.000 m             GEBRE AUNOON, TRIHAS                    32:09.67             29                  12/08/2016 
Maratón               DIAZ CALVO, AZUCENA                           2:35:02             34                  14/08/2016 
                            pasos: 18:06 (86), 36:18 (87), 54:52 (79), 1:13:02 (69), MM 1:17:07 (69), 1:31:27 (62), 1:49:41 (51),  
                            2:08:12 (39), 2:27:03 (34), 2:35:02 (34) 
Maratón               AGUILAR MORAN, ALESSANDRA                     -             AB                 14/08/2016 
                            pasos: 17:36 (44), 35:08 (34), 53:16 (33), 1:11:11 (30), MM 1:15:16 (27), 1:29:38 (36)  
Maratón               NAVASCUES PARRA, ESTELA                           -             AB                 14/08/2016 
                            pasos: 18:13 (95), 36:42 (92), 55:45 (90), 1:14:46 (85), MM 1:19:09 (88) 
100m vallas         JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD             13.26    -0,5   6e1                16/08/2016 
3.000m obst.        MARTIN GIMENEZ, DIANA                       9:44.07             12e1              13/08/2016 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                        1.94             1=Q (1=B)     18/08/2016 (1.85-1 / 1.89-1 / 1.92-1 / 1.94-1)
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                        1.97             1                    20/08/2016 (1.88-1 / 1.93-1 / 1.97-1 / 2.00-xxx)  
Longitud               ITOYA EBHOMHENYE, JULIET                     6.35    -0,1   22Q (10B)      17/08/2016 (6,35/-0,6 - x - 5.69/-0,3)
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION               6.32     0,1   24Q (13A)      17/08/2016 (6.23/+0,1 - 6.23/-0,3 - 6.32/+0,1)
Longitud               JOVER PEREZ, MARIA DEL MAR                5.87     0,3   36Q (18B)      17/08/2016 (x - 5.82/-0,1 - 5.90/-0,5)
Triple                    SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                  13.35    -1,0   32Q (15A)      13/08/2016 (13.35/-1,0 - x - x)
Disco                    ASENJO ALVAREZ, SABINA                       56.94             23Q (11B)      15/08/2016 (56.94 - 56.22 - x)
20 km marcha      PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ           1:30.24             8                    19/08/2016 paso 10km: 43:58 (11) 
                            paso 10km: 45:26 (14) 
20 km marcha      GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL              1:33:03             20                  19/08/2016 paso 10km: 43:58 (11) 
                            paso 10km: 45:27 (15) 
20 km marcha      TAKACS NYERGES, JULIA                      1:35:45             33                  19/08/2016 paso 10km: 43:58 (11) 
                            paso 10km: 47:16 (39) 
 
NOTA:  
Puestos originales: Adel Mechaal 10e2, Aauri Lorena Bokesa 5e2. 
 
 
32º JUEGOS OLÍMPICOS - Tokyo (JPN), Estadio Olímpico - 30.07/08.08.2021  
(las pruebas de maratón y marcha se disputaron en Sapporo) 
 
Prueba                Atleta                                                           Marca   Vto.    Puesto          Fecha       Parciales/Observaciones 
400 m                  HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                   48.05             7e6                01/08/2021  
800 m                  SANCHEZ-VALLADARES GARCIA, PABLO1:46.06          4e2                31/07/2021  
800 m                  ORDOÑEZ GAVELA, SAUL                      1:45.98             5e3                31/07/2021  
800 m                  BEN MONTENEGRO, ADRIAN                 1:45.30             3e4                31/07/2021  
800 m                  BEN MONTENEGRO, ADRIAN                 1:44.30             4s2                01/08/2021  
800 m                  BEN MONTENEGRO, ADRIAN                 1:45.96             5                    04/08/2021  
1.500 m               MECHAAL MECHAAL, ADEL                    3:36.74             6e3                03/08/2021  
1.500 m               MECHAAL MECHAAL, ADEL                    3:32.19             4s2                05/08/2021  
1.500 m               MECHAAL MECHAAL, ADEL                    3:30.77             5                    07/08/2021  
1.500 m               FONTES GARCIA-BALIBREA, IGNACIO 3:36.95             8e1                03/08/2021  
1.500 m               FONTES GARCIA-BALIBREA, IGNACIO 3:34.49             5s1                05/08/2021  
1.500 m               FONTES GARCIA-BALIBREA, IGNACIO 3:38:56             13                  07/08/2021  
1.500 m               GOMEZ SANTIAGO, JESUS                    3:47.27             12e2              03/08/2021  
1.500 m               GOMEZ SANTIAGO, JESUS                    3:44.36             12s2              05/08/2021  
5.000 m               KATIR EL HAOUZI, MOHAMED              13:30.10             1e2                03/08/2021  
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5.000 m               KATIR EL HAOUZI, MOHAMED              13:06.60             8                    06/08/2021  
10.000 m             MAYO NIETO, CARLOS                          28:04.71             13                  30/07/2021  
Maratón               LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD       2:10:16             5                    08/08/2021  
                            pasos: 15:20 (30), 30.54 (31), 46:04 (7), 1:01:48 (18), MM 1:05:16 (19), 1:17.25 (14), 1:32:32 (5) 
                            1:47:26 (3), 2:03:12 (3), 2:10:16 85) 
Maratón               MATEO ANGULO, DANIEL                       2:15:21             21                  08/08/2021  
                            pasos: 15:21 (43), 30.59 (48), 46:04 (15), 1:01:48 (27), MM 1:05:17 (30), 1:17.34 (29), 1:34:12 (33) 
                            1:51:01 (30), 2:07:58 (23), 2:15:31 (21) 
Maratón               GUERRA POLO, JAVIER                          2:16:42             33                  08/08/2021  
                            pasos: 15.22 (50), 30.55 (45), 46:07 (40), 1:02:02 (38), MM 1:05:32 (37), 1:17.59 (31), 1:34:22 (349 
                            1:51.12 (339, 2:08:51 (32), 2:16:42 (33) 
110 m vallas         MARTINEZ ECHARTE, ASIER                     13.32    -0,1   1e2                03/08/2021  
110 m vallas         MARTINEZ ECHARTE, ASIER                     13.27     0,3   3s1                03/08/2021  
110 m vallas         MARTINEZ ECHARTE, ASIER                     13.22    -0,5   6                    05/08/2021  
400 m vallas        FERNANDEZ RODA, SERGIO                    51.52             7e2                30/07/2021  
3.000 m Obst.      CARRO MORILLO, FERNANDO                      ab             e1                  30/07/2021  
3.000 m Obst.      MARTOS ROA, SEBASTIAN                    8:23.07             8e2                30/07/2021  
3.000 m Obst.      ARCE IBAÑEZ, DANIEL                            8:38.09             12e3              30/07/2021  
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                        7.98     0,6   9Q (5QB)       31/07/2021 (7.98/+0,6 - 7.75/+0,2 - p) 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                        8.18    -0,1   4                    02/08/2021 (7.96/0,0 - 8.09/+0,1 - x - x - 8.12/+0,2 - 8.18/-0,1) 
Triple Salto          TORRIJOS NAVARRO, PABLO                    15.87     0,4   25Q (14QB)   03/08/2021 (15.87/+0,4 - x - x) 
Disco                    MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL       54.69             30Q (15QB)   30/07/2021 (x - 54.69 - x) 
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                 76.91             7Q (4QB)       02/08/2021 (72.76 - 75.56 - 76.91) 
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                 76.30             10                  04/08/2021 (74.62 - x - 76.30) 
Jabalina               JAINAGA LARREA, ODEI                             73.11             29Q (14QB)   04/08/2021 (73.11 - 70.77 - x) 
Decatlón              UREÑA ANDREU, JORGE                           8.322             9                    05/08/2021  
                            (10.66/+0,8 - 7.30/+0,1 - 13.97 - 2.05 - 48.00 - 14.13/-1,0 - 43.70  - 4.90 - 55.82 - 4:27.82) 
20 km marcha      MARTIN URIOL, ALVARO                         1:21.46             4                    05/08/2021  
                            pasos: 21:05 (5), 41:07 87), 1:01:27 85) 
20 km marcha      GARCIA CARRERA, DIEGO                     1:21:57             6                    05/08/2021  
                            pasos: 21:05 (149, 41:07 (5), 1:01:27 (2) 
20 km marcha      LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL         1:27:12             31                  05/08/2021  
                            pasos: 21:05 (24), 42:04 (28), 1:04:15 (30)hnb  hnb  uhyyu76hy7uy7uy6ujhy 
50 km marcha      TUR PICO, MARC                                     3:51.08             4                    06/08/2021  
                            pasos: 24:33 (13), 48:23 (13), 1:11:57 (17), 1:35:08 (17), 1:58:20 (21), 2:21:36 (20), 2:44:20 (2), 3:06.35 (4), 3:38:36 (3) 
50 km marcha      GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL       4:10:03             35                  06/08/2021  
                            pasos: 24:39 (46), 48.35 (35), 1:12:17 (34), 1:35:46 (30), 1:59:22 (29), 2:23:01 (27), 2:46:46 (28), 3:12:34 829), 3:40.41 (31) 
50 km marcha      CORCHETE MARTINEZ, LUIS MANUEL        AB             -                     06/08/2021  
                            pasos: 24.39 (489, 48:37 (41), 1:12:18 (39), 1:36:05 (40), 1:59.36 (369, 2:23:01 (289, 2:47:01 (30) 
                                                                                                                         
100 m                  PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL         11.51    -0,1   5e6                30/07/2021  
200 m                  BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA           23.19    -0,2   4e3                02/08/2021  
400 m                  BOKESA ABIA, AAURI LORENA                 51.89             4e6                03/08/2021  
400 m                  BOKESA ABIA, AAURI LORENA                 51.57             8s2                04/08/2021  
800 m                  ROMERO FRANCO, NATALIA                  2:01.16             6e6                30/07/2021  
800 m                  ROMERO FRANCO, NATALIA                  2:01.52             8s2                31/07/2021  
1.500 m               PEREZ MIGUEL, MARTA                          4:04.76             7e1                02/08/2021  
1.500 m               PEREZ MIGUEL, MARTA                          4:01.69             5s2                04/08/2021  
1.500 m               PEREZ MIGUEL, MARTA                          4:00.12             9                    06/08/2021  
1.500 m               GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER      4:07.08             8e2                02/08/2021  
5.000 m               RODRIGUEZ MONTERO, LUCIA           15:26.19             16e1              30/07/2021  
Maratón               LOYO MENOYO, ELENA                          2:34:38             29                  07/08/2021  
                            pasos: 18:16 (62), 36.21 (51), 54:11 (47), 1:12:35 (50), MM 1:16.40 (47), 1:30:52 (44), 1:49:19 (36) 
                            2:07:51 (35), 2:26:23 (29), 2:34:38 (29) 
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Maratón               GALIMANY GUASCH, MARTA                  2:35:39             37                  07/08/2021  
                            pasos: 18.10 (409, 36.21 (48), 53:59 (40), 1:12:06 (36), MM 1:16.09 (35), 1:30:37 (36), 1:48:52 (33) 
                            2:07:47 (34), 2:27:03 (36), 2:35:39 (37) 
Maratón               MENDEZ ESQUER, LAURA                             AB             -                     07/08/2021  
                            pasos: 18:19 (76), 36:40 (71), 55:07 (74), 1:14.55 (77), MM 1:19.22 (76), 1:35:28 (73), 1:57.28 (72) 
100 m vallas        ERRANDONEA FERNANDEZ BARRENA, TERESA 13.15    -1,1   6e4                31/07/2021  
3.000 m Obst.      ROBLES CAMPOS, CAROLINA               9:45.37             13e3              01/08/2021  
3.000 m Obst.      ROBLES CAMPOS, CAROLINA               9:50.96             14                  04/08/2021  
Longitud               DIAME DIAME, FATIMA                                 6.32    -0,6   21Q (10QB)   01/08/2021 (x - 6.27/-0,4 - 6.32/-0,6) 
Triple Salto          PELETEIRO BRION, ANA                            14.62     0,5   2Q (2QA)       30/07/2021 (14.34/+0,3 - 14.62/+0,5) 
Triple Salto          PELETEIRO BRION, ANA                            14.87     0,5   3                    01/08/2021 RecESP  
                            (14.55/+0,5 - 14.77/+0,4 RecESP - x - 14.63/+0,6 - 14.87/+0,5 RecESP - 14.65/+0,6) 
Peso                    TOIMIL FERNANDEZ, MARÍA BELEN         17.38             23Q (13QA)   30/07/2021 (x - x - 17.38) 
Martillo                 REDONDO MORA, LAURA                          62.42             29Q (14QA)   01/08/2021 (x - x - 62.42) 
Heptatlón             VICENTE GARCIA, MARIA                          6.117             18                  05/08/2021  
                            (13.44/+0,3 - 1.77 - 12.70 - 23.50/+0,7 - 6.18/+0,9 - 37.04 - 2:16.99) 
20 km marcha      PEREZ GARCIA, MARIA                           1:30:05             4                    06/08/2021  
                            pasos: 23:05 (6), 45:57 (5), 1:08:29 (1) 
20 km marcha      GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL              1:31:57             14                  06/08/2021  
                            pasos: 23:06 (15), 45:59 (149, 1:08:51 (13) 
20 km marcha      GARCIA-CARO LORENZO, LAURA         1:37:48             34                  06/08/2021  
                            pasos: 23:09 (259, 46.06 (18), 1:12:18 (31)                                                                
4 x 400 m mixto   GARCIA CABRERA, SAMUEL                  3:13.29             6e1                30/07/2021 RecESP (GARCIA, BUENO, BOKESA, ERTA) 
4 x 400 m mixto   BUENO FERNANDEZ, LAURA                 3:13.29             6e1                30/07/2021 RecESP (GARCIA, BUENO, BOKESA, ERTA) 
4 x 400 m mixto   BOKESA ABIA, AAURI LORENA              3:13.29             6e1                30/07/2021 RecESP (GARCIA, BUENO, BOKESA, ERTA) 
4 x 400 m mixto   ERTA MAJO, BERNAT                              3:13.29             6e1                30/07/2021 RecESP (GARCIA, BUENO, BOKESA, ERTA)
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Índice de atletas 
 
HOMBRES (286)                                                                                     
 
Abadía Beci, Antonio                         1      02.07.1990                        181/70   Zaragoza                                 2016   5.000 m           14:33.20            22e2          17/08/2016 
Abascal Gómez, José Manuel           2      17.03.1958                        181/67    Alceda/Cantabria                     1980   1.500 m               3:44.7            6e1            30/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   1.500 m             3:37.68            1e5            09/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   1.500 m             3:35.70            1s1             10/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   1.500 m             3:34.30            3                 11/08/1984 
Abellán Linar, Alfonso                        1      21.07.1951                        176/65    Villacarrillo/Jaén                      1988   Maratón             2:31:10            64              02/10/1988 
Adán Arias, José Carlos                    1      22.07.1967                        166/57    Vigo/Pontevedra                      1992   10.000 m         28:50.38            11e2           31/07/1992 
Adarraga Elizarán, Juan Bautista      1      24.06.1924 (†21.09.1996) 183/        Hernani/Guipúzcoa                  1948   800 m                1:55.7e            7e3            30/07/1948 
                                                                                                                                                                          1948   1.500 m             4:03.7e            8e2            04/08/1948 
Aguilar Camacho, Fernando              1      02.02.1938 (†20.06.2013) 178/64    Frailes/Jaén                             1964   5.000 m             14:29.2            12e2          16/10/1964 
                                                                                                                                                                          1964   10.000 m                      -            ab              14/10/1964 
Albarrán Calles, José Luis                 1      29.04.1935                        165/68    Salamanca                              1960   100 m                     11.2   -0,1   7e8            31/08/1960 
Albentosa Ferrer, José Manuel          1      21.01.1964                        172/56    Alicante                                    1988   10.000 m                      -            ab (e1)       23/09/1988 
Alcalde Fornieles, Manuel                  2      31.12.1956 (†23.04.2004) 170/59    Guadix/Granada                      1984   50 km M.           4:05:47            9                 11/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   50 km M.           3:59:13            25              30/09/1988 
Alonso Valero, José                           2      12.02.1957                        183/73    El Vendrell/Tarragona              1984   400 m.v.                       -            ab (e6)       03/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   400 m.v.               50.21            3e3            23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   400 m.v.               49.57            6s1             24/09/1988 
Álvarez Salgado, Javier                     2      18.12.1943                        171/58    Vigo/Pontevedra                      1968   3.000 m Obst.     9:03.8            2e1            14/10/1968 
                                                                                                                                                                          1968   3.000 m Obst.     9:24.6            11               15/10/1968 
                                                                                                                                                                          1972   5.000 m             13:36.6            4e2            07/09/1972 
                                                                                                                                                                          1972   5.000 m             13:41.8            10              10/09/1972 
                                                                                                                                                                          1972   10.000 m           28:08.6            3e1            31/08/1972 
                                                                                                                                                                          1972   10.000 m           28:56.4            12              03/09/1972 
Andía Aguilar, José                            1      26.03.1898 (†12.09.1966)               Madrid                                      1924   3.000m equipos        13            4e2             11/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   Campo a Través          -            ab              12/07/1924 
Andújar Ponce, Daniel                       1      14.05.1994                        183/78   S.Vicente del Raspell/Alicante   2016   800m                 1:48.40            4e7            12/08/2016 
Andrés Asín, Alfonso Carlos de         1      16.05.1938 (†05.07.2009) 180/85    Novillas/Zaragoza                    1960   Jabalina                60.84            26Q (13A)  07/09/1960 
Andrés Guillem, Antonio                    1      18.01.1974                        168/50    Gandía/Valencia                      2000   4 x 400 m          3:06.87            5e1            29/09/2000 
Antón Palacios, Eleuterio                   1      30.03.1950                        177/61    Yudego/Burgos                        1980   Maratón             2:18:16            22              01/08/1980 
Antón Rodrigo, Abel                           4      24.10.1962                        179/61    Ojoel/Soria                               1988   5.000 m           13:58.59            7e2            28/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   5.000 m           13:39.13            12s2           29/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   5.000 m           13:31.48            3e1            06/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   5.000 m           13:27.80            8                 08/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   10.000 m         27:56.26            7e1            26/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   10.000 m         28:29.37            13              29/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Maratón             2:24:04            53              01/10/2000 
Apellániz Zárraga, Pedro                   1      08.02.1924 (†22.04.2013) 178/85    Galdácano/Vizcaya                  1948   Jabalina                54.64            17Q            04/08/1948 
Arce Ibáñez, Daniel                            1      22.04.1992                        190/72    Burgos                                     2021   3.000 m Obst.   8:38.09            12e3          30/07/2021 
Arcilla Aller, Francisco                        1      19.01.1984                        171/62   León                                         2016   20 km M.           1:27:50            55              12/08/2016 
Arconada Ramos, José                     1      18.01.1964                        192/76    Gijón/Asturias                          1992   800 m                1:49.23            4e4            01/08/1992 
Arcos Gil, José Manuel                      1      19.01.1973                        176/83    Valladolid                                 1996   Pértiga                    5.60            15Q (8B)    31/07/1996 
Areta Sampériz, Luis Felipe               3      28.03.1942                        188/78    San Sebastián                         1960   Longitud                 7.04            =31Q (9A)  02/09/1960 
                                                                                                                                                                          1960   Triple                    14.93            =25Q (8A)  06/09/1960 
                                                                                                                                                                          1964   Longitud                 7.46  +2,4   10Q            18/10/1964 
                                                                                                                                                                          1964   Longitud                 7.34  +0,5   6                 18/10/1964 
                                                                                                                                                                          1964   Triple                    15.41            20Q            16/10/1964 
                                                                                                                                                                          1968   Triple                    16.20    0,0   9Q (6B)      16/10/1968 
                                                                                                                                                                          1968   Triple                    15.75    0,0   12              17/10/1968 
Aritmendi Criado, Francisco              1      17.09.1938 (†12.04.2020) 157/53    Málaga del Fresno/Guadalajara 1964   5.000 m             14:05.0            4e4            16/10/1964 
Arques Ferrer, José Javier                 3      16.05.1960                        182/74    Onil/Alicante                            1984   100 m                   10.42  +1,8   3e2            03/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   100 m                   10.52  +0,8   =4q4          03/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   100 m                   10.44  +0,9   3e13          23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   100 m                   10.43  +0,4   5q3            23/09/1988 
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                                                                                                                                                                          1988   4 x 100 m                     -            ab (e3)       30/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 100 m             39.60            2e4            07/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 100 m             39.62            5s2             07/08/1992 
Arriba López, Álvaro de                     1      02.06.1994                        180/65   Salamanca                               2016   800 m                1:46.86            4e4            12/08/2016  
Asensio Montes, Melanio                   1      18.05.1936 (†14.01.2021) 170/62    Bimenes/Asturias                     1960   200 m                     22.3            5e11           02/09/1960 
Ballbé García, Andrés                        1      31.10.1952                        181/65    Barcelona                                1976   800 m                1:48.38            4e2            23/07/1976 
Baños Alonso, Antonino                     1      07.12.1945                        170/55    Villa Muñio/León                      1976   Maratón          2:31:01.6            51              31/07/1976 
Barris Ballestín, Tomás                      1      01.02.1930 (†29.10.2023) 171/67    Barcelona                                1960   1.500 m               3:57.3            11e1           03/09/1960 
Barroso Ramírez, Jaime                    2      15.05.1968                        170/56    Barcelona                                1992   50 km M.           4:02:08            14              07/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   50 km M.           4:01:09            22              02/08/1996 
Becker Lasso, Gustavo Adolfo           1      17.06.1966                        184/71    Barcelona                                1992   Altura                      2.26            8Q (7B)      31/07/1992 
                                                                                                                                                                          1992   Altura                      2.28            11               02/08/1992 
Ben Montenegro, Adrián                    1      04.08.1998                        179/64    Viveiro/Lugo                             2021   800m                 1:45.96            5                 04/08/2021 
Benet Martín, Francisco Javier          3      25.03.1968                        187/82    Tetuán (Marruecos)                 1992   Decatlón               7.484            22              06/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   Decatlón               8.107            19              01/08/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Decatlón                       -            ab              28/09/2000 
Bermejo Merino, Javier                      2      23.12.1978                        190/77    Puertollano/Ciudad Real          2004   Altura                      2.15            =31Q(=16B) 20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Altura                      2.20            =29Q(=13B) 17/08/2008 
Bezabeh Desta, Aelemayehu            1      22.09.1986                        182/53    Addis Abeba (Etiopía)              2008   5.000 m           13:37.88            5e1            20/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   5.000 m           13:30.48            11               23/08/2008 
Blanco Quevedo, José Luis               1      03.06.1975                        175/61    Lloret de Mar/Gerona              2008   3.000 m Obst.   8:37.37            12e2          16/08/2008 
Blanquer Alcantud, Rafael                 1      14.10.1945                        178/69    Valencia                                   1976   Longitud                 6.19    0,0   32Q (17B)  28/07/1976 
Borrega Mena, Manuel Francisco      1      07.03.1970                        173/68    Cáceres                                   1996   100 m                   10.52   -0,8   4e5            26/07/1996 
Botín Polanco, Carlos                        1      14.01.1900 (†27.11.1988)               Madrid                                     1920   100 m                   11.1e            3e8            15/08/1920 
Burrell Busto, Álvaro                          1      29.04.1969                        189/80    Monzón/Huesca                       1992   Decatlón               7.952            16              06/08/1992 
Bustos González, David                    2      25.08.1990                        182/66    Palma de Mallorca                   2012   1.500 m             3:41.34            6e2            03/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   1.500 m             3:39.73            7e1            16/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   1.500 m             3:56.54            11s2           18/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   1.500 m             3:51.06            7                 20.08.2016 
Bychkov Bychkova, Igor                     1      07.03.1987                        189/80    Donetsk (Unión Soviética)       2012   Pértiga                    5.50            8=Q (4=B)  08/08/2012 
                                                                                                                                                                            2012   Pértiga                    5.50            11               10/08/2012 
Cabrejas Cuadrado, Roberto            1      28.12.1952 (†04.07.2001) 181/70    Rabanera del Pinar/Burgos     1980   Altura                      2.21            16Q (5B)    31/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   Altura                      2.10            16              01/08/1980 
Cáceres Llorca, Ignacio                     1      18.06.1976                        165/53    Barcelona                                2012   Maratón             2:17:11            31              12/08/2012 
Cáceres López, Eusebio                    2      10.09.1991                        175/68    Onil/Alicante                            2012   Longitud                 7.92   -0,6   14Q (10A)  03/08/2012 
                                                                                                                                                                            2021   Longitud                 8.18   -0,1   4                 02/08/2021 
Cacho Ruiz, Fermín                           2      16.02.1969                        175/65    Ágreda/Soria                            1992   1.500 m             3:37.04            1e1            03/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   1.500 m             3:34.93            2s2             06/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   1.500 m             3:40.12            1                 08/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   1.500 m             3:39.84            1e5            29/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   1.500 m             3:33.12            2s1             01/08/1996 
                                                                                                                                                                          1996   1.500 m             3:36.40            2                 03/08/1996 
Campos Quiles, Antonio                    1      19.04.1951                        174/64    Pedralba/Valencia                    1976   3.000 m Obst.   8:24.53            4e1            25/07/1976 
                                                                                                                                                                          1976   3.000 m Obst.   8:22.65            8                 28/07/1976 
Camps Gordón, Jaime                       1      28.02.1896 (†03.08.1921)                San Sebastián/Guipúzcoa      1920   4 x 100 m             44.6e            3e1            21/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   100 m                           -            5e6            15/08/1920 
Canal Valero, David                           2      07.12.1978                        183/81    Barcelona                                2000   400 m                   45.53            2e7            22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   400 m                   45.54            7q1            23/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   4 x 400 m          3:06.87            5e1            29/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   200 m                   20.72  +2,0   3e3            24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   200 m                   21.18  +1,1   7q1            24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   400 m                   47.23            7e1            20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   4 x 400 m          3:05.03            7e2            27/08/2004 
Carballo Sánchez, Manuel                 1      10.03.1948                        176/        Barcelona                                1972   4 x 100 m                     -            ab (e4)       09/09/1972 
Carrasco Pastor, Juan                       1      30.03.1958                        185/66    Madrid                                      1976   Altura                      2.05            =24Q (=7B) 30/07/1976 
Carreras Salvador, Dionisio               1      09.10.1890 (†16.07.1949)               Codo/Zaragoza                        1924   Maratón          2:57:18.4            9                 13/07/1924 
Carro Morillo, Fernando                     2      01.04.1992                        175/67   Madrid                                      2016   3.000 m Obst.   8:53.17            13e3          15/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   3.000 m Obst.              -            ab (e1)       30/07/2021 
Casabona Perún, José                      1      08.02.1957                        172/68    Mediana de Aragón/Zaragoza 1980   400 m vallas         51.26            5e2            24/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   4 x 400 m            3:06.9            6e1            31/07/1980 
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Casado Alda, Arturo                           1      26.01.1983                        187/71    Madrid                                      2008   1.500 m             3:36.42            2e3            15/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             3:41.57            10s2           17/08/2008 

Casañas Hernández, Frank Yennifer 3      18.10.1978                        187/115  La Habana (Cuba)                   2008   Disco                    64.99            4Q (2B)      16/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   Disco                    66.49            5                 19/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   Disco                    63.76            11Q (5A)    06/08/2012 
                                                                                                                                                                            2012   Disco                    65.56            7                 07/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   Disco                    59.96            27Q (12A)  12/08/2016 
Castillejo Salvador, Carles                 4      18.08.1978                        171/60    Barcelona                                2004   5.000 m           13:49.16            16e3          25/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   10.000 m         28:13.68            23              17/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   Maratón             2:16:17            24              12/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   Maratón             2:18:34            49              20/08/2016 
Cepeda Martín, Marco Antonio          1      01.07.1974                        183/68    Barcelona                                2000   3.000 m Obst.   8:40.01            10e3          27/09/2000 
Cerezo Moreno, José Manuel            1      23.06.1973                        180/57    Málaga                                     2000   800 m                1:48.11            5e4            23/09/2000 
Cerrada Asensio, Fernando               1      21.08.1954                        169/58    Yélamos de Arriba/Guadalajara 1976   5.000 m           13:43.89            12e1          28/07/1976 
Chapado Serrano, Raúl                     1      04.05.1970                        194/85    Ávila                                         2000   Triple                        sm            -QA            23/09/2000 
Chávarri Rodríguez-Codes, Enrique de    1      10.01.1903 (†28.04.1993)                                                               1928   100 m                           -            3e16          29/07/1928 
                                                                                                                                                                          1928   4 x 100 m                     -            5e1            04/08/1928 
Cid Pardo, Ramón                             2      15.08.1954                        181/72    San Sebastián                         1976   Triple                    16.00  +0,4   18Q (8B)    29/07/1976 
                                                                                                                                                                          1980   Triple                    16.20  +0,4   13Q (6A)    24/07/1980 

Cienfuegos Pinilla, Javier                      3       15.07.1990                           192/103  Montijo/Badajoz                          2012    Martillo                    73.73             15Q (6B)      03/08/2012 
                                                                                                                                                                                      2016    Martillo                    69.73             17Q (12A)    17/08/2016 
                                                                                                                                                                                      2021    Martillo                    76.30             10                 04/08/2021 
Concepción Zambrano, Juan Gabriel   1      07.08.1972                        188/78    Bérriz/Vizcaya                          1996   Pértiga                      sm            -QA            31/07/1996 
Contreras García, Yidiel Islay            1      27.11.1992                        185/78   Cienfuegos (Cuba)                  2016   110 m vallas         13.62  +0,1   5e4            15/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   110 m vallas         13.54  +0,3   6s3             16/08/2016 
Corchete Martínez, Luis Manuel        1      14.05.1984                        185/74    Torrevieja/Alicante                   2021   50 km M.                      -            ab              06/08/2021 
Corgos Cervantes, Antonio                3      10.03.1960                        183/78    Barcelona                                1980   Longitud                 7.96  +1,4   7Q (6A)      27/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   Longitud                 8.09  +0,2   7                 28/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   Longitud                 8.02  +1,5   =2Q (2A)    05/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   Longitud                 7.69   -1,1   10              06/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   Longitud                 7.91  +1,2   7Q (5A)      25/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   Longitud                 8.03  +0,5   5                 26/09/1988 
Cornet Pamies, Cayetano                  2      22.08.1963                        183/73    Reus/Tarragona                       1988   400 m                   46.16            2e2            24/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   400 m                   45.39            5q3            25/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   400 m                   46.13            4e8            01/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   400 m                   46.27            6q3            02/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 400 m          3:04.60            4e3            07/08/1992 
Culí Clapera, José                             1      01.06.1906 (†11.09.1971)               Orís/Barcelona                         1928   Pértiga                    3.50            10=Q (6=B)  01/08/1928 
Cuñado Peláez, Teodoro                   1      13.02.1970                        172/60    Valladolid                                 2000   10.000 m         29:10.80            16e1          22/09/2000 
Díaz Díaz, Andrés Manuel                 2      12.07.1969                        187/71    La Coruña                                1996   800 m                1:47.86            4e3            28/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   1.500 m             3:38.54            3e3            25/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   1.500 m             3:38.41            6s2             27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   1.500 m             3:37.27            7                 29/09/2000 
Díaz Velázquez, José Ignacio            1      22.11.1979                        168/53   Madrid                                      2016   50 km M.                      -            ab              19/08/2016 
Diéguez Romero, Jesús                    1      05.07.1902 (†1989)                         Minas de Riotinto/Huelva        1924   3.000m equipos        12            4e2             11/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   Campo a Través          -            ab              12/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   10.000 m         32:45.0e            11               06/07/1924 
Domínguez Guimerá, José David      2      29.07.1980                        172/55    Cádiz                                       2000   20 km M.           1:28:16            35              22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   20 km M.           1:30:16            37              20/08/2004 
Domínguez Yebra, Julio                     1      19.01.1898 (†11.10.1957)      /48    Madrid                                     1920   Campo a Través          -            25              23/08/1920 
El Nasri Serhani, Yusef                      1      28.07.1979                        174/59    Larache (Marruecos)               2000   5.000 m           13:34.49            9e2            27/09/2000 
Erausquin Erauzquin, Félix                1      20.11.1907 (†07.05.1987) 182/100  Ceánuri/Vizcaya                      1948   Disco                    33.66            27Q            02/08/1948 
Erta Majó, Bernat                               1      15.02.2001                        185/67    Lleida                                       2021   4 x 400 m mixto 3:13.29            6e1            30/07/2021 
España Cobo, Jesús                          2      21.08.1978                        173/56    Madrid                                      2008   5.000 m           13:48.88            4e2            20/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   5.000 m           13:55.94            14              23/08/2008 
                                                                                                                                                                            2016   Maratón             2:20:08            65              20/08/2016 
Estévez López, Reyes                       3      02.08.1976                        187/70    Barcelona                                1996   1.500 m             3:42.48            4e2            29/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   1.500 m             3:39.44            10s2           01/08/1996 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             3:39.71            1e2            20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             3:36.05            4s1             22/08/2004 
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                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             3:36.63            7                 24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             3:39.62            8e1            15/08/2008 
Falcón Echegoyen, José Luis            1      19.07.1938                        183/82    Oyarzun/Guipúzcoa                 1960   Martillo                 57.24            26Q            02/09/1960 
Feo Pérez, Frutos                              1      01.01.1972                        180/72    Zamora                                    1996   100 m                   10.56   -0,8   4e12          26/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   4 x 100 m             39.35            2e4            02/08/1996 
                                                                                                                                                                          1996   4 x 100 m             38.91            6s1             02/08/1996 
Fernández Cerezo, Álvaro                 1      07.04.1981                        180/63    Nerja/Málaga                           2004   1.500 m             3:38.34            3e1            20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             3:42.01            7s2             22/08/2004 
Fernández Díaz-Pavón, Agustín        2      11.05.1938                         165/58    Herencia/Ciudad Real             1972   Maratón          2:27:24.2            39              10/09/1972 
                                                                                                                                                                          1976   Maratón          2:28:37.8            46              31/07/1976 
Fernández Ortiz, Antonio                   1      14.05.1948                        173/66    Abla/Almería                            1972   800 m                           -            desc (e5)   31/08/1972 
Fernández Peláez, Francisco Javier 3      06.03.1977                        175/65    Guadix/Granada                      2000   20 km M            1:21:01            7                 22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   20 km M            1:19:45            2                 20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   20 km M            1:20:32            7                 16/08/2008 
Fernández Roda, Sergio                    2      01.04.1993                        188/70   Barañain/Navarra                    2016   400 m vallas         49.31            5e4            15/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   400 m vallas         48.87            3s1             16/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   400 m vallas         51.52            7e2            30/07/2021 
Fernández Serrano, José                  1      01.02.1933                        175/62    Argamasilla de Calatrava/Ciudad Real 1960   3.000 m Obst.     9:12.8            8e2            01/09/1960 
Ferrer Calbó, Emilio                           1      08.09.1904 († ¿?)              166/55    Barcelona                                1928   Maratón             3:11:05            52              05/08/1928 
Fifa Temsamani, Ilias                         1      16.05.1989                        176/56   Tánger (Marruecos)                 2016   5.000 m           13:30.23            9e1            17/08/2016 
Fiz Martín, Martín                               3      03.03.1963                        169/53    Vitoria                                       1992   5.000 m           13:42.20            7e4            06/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   Maratón             2:13:20            4                 04/08/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Maratón             2:13:06            6                 01/10/2000 
Flores Martínez, Luis                         1      05.11.1978                         178/71    Burgos                                     2004   4 x 400 m          3:05.03            7e2            27/08/2004 
Font Artuñedo, Jesús                         1      12.06.1972                        183/73    Barcelona                                1996   110 m vallas         13.90  +2,3   6e7            28/07/1996 
Fontes Balibrea, Ignacio                    1      22.06.1998                        172/61    Granada                                   2021   1.500 m             3.38.56            13              07/08/2021 
García Blázquez, Víctor                     1      01.02.1986                        173/58    Madrid                                      2012   3.000m Obst.               -            ab (e3)       03/08/2012 
García Bragado, Jesús Ángel            8      17.10.1969                        172/64    Madrid                                      1992   50 km M.           3:58:43            10              07/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   50 km M.                      -            ab              02/08/1996 
                                                                                                                                                                          2000   50 km M.           3:49:31            12              29/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   50 km M.           3:44:42            5                 27/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   50 km M.           3:44:08            4                 22/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   50 km M.           3:48:32            17               11/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   50 km M.           3:54:29            20              19/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   50 km M.           4:10:03            35              06/08/2021 
García Cabrera, Samuel                    1      04.12.1991                        195/90    Santa Cruz de Tenerife            2021   4 x 400 m mixto 3:13.29            6e1            30/07/2021 
García Carrera, Diego                       1      19.01.1996                        174/60    Madrid                                      2021   20 km M.           1:21:57            6                 05/08/2021 
García Chico, Javier                          4      22.07.1966                        177/74    Barcelona                                1988   Pértiga                      sm            -QB            26/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   Pértiga                    5.55            7Q (5B)      05/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   Pértiga                    5.75            3                 07/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   Pértiga                    5.40            =20Q (=10B)31/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Pértiga                    5.55            =16Q (=8B)  27/09/2000 
García Corrales, Diego                      2      12.10.1961 (†01.04.2001) 172/61    Azcoitia/Guipúzcoa                  1992   Maratón             2:14:56            9                 09/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   Maratón             2:22:11            53              04/08/1996 
García Fernández, Alberto                 2      22.02.1971                        163/53    Madrid                                      2000   5.000 m           14:11.65            16e1          27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2008   5.000 m           13:58.20            9e3            20/08/2008 
García González, Jorge                     1      02.05.1961                        170/54    Barcelona                                1984   5.000 m           14:12.15            8e1            08/08/1984 
García Gracia, Carlos                        1      21.08.1975                        168/57    Zaragoza                                 2004   5.000 m                        -            ab (e1)       25/08/2004 
García Gracia, Roberto                      1      21.08.1975                        168/57    Zaragoza                                 2004   5.000 m           13:27.71            9e2            25/08/2004 
García López, Francisco Javier         2      24.07.1949                        182/70    Motril/Granada                         1972   200 m                   20.89    0,0   2e7            03/09/1972 
                                                                                                                                                                          1972   200 m                   20.77  +1,2   5q5            03/09/1972 
                                                                                                                                                                          1972   4 x 100 m                     -            ab (e4)       09/09/1972 
                                                                                                                                                                          1976   4 x 100 m             39.93            5e1            30/07/1976 
                                                                                                                                                                          1976   4 x 100 m                     -            desc (s2)    30/07/1976 
García Lorenzana, José                    1      28.05.1900 († ¿?)              180/82                                                    1920   400 m                   53.0e            4e9            19/08/1920 
García Onsalo, Miguel                       1      20.06.1897 (†1921)                         San Sebastián/Guipúzcoa       1920   400 m                   52.0e            2e10          19/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   400 m                   52.6e            4q4            19/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   800 m                2:02.0e            3e5            15/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   800 m                2:01.2e            6s1             16/08/1920 
Garriga Ortiz, Luis María                   2      14.06.1945                        184/80    Borja/Zaragoza                        1964   Altura                      2.03            21Q            20/10/1964 
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                                                                                                                                                                          1968   Altura                      2.12            11Q (4B)    19/10/1968 
                                                                                                                                                                          1968   Altura                      2.09            11               20/10/1968 
Gascón Álvarez, Florencio                 1      24.01.1965                        171/67    Madrid                                      1988   4 x 100 m                     -            ab (e3)       30/09/1988 
Gavela Rodríguez, Rodrigo               1      05.01.1966                        173/60    Fabero del Bierzo/León           1992   Maratón             2:16:23            18              09/08/1992 
Gayoso Díaz, Manuel Carlos             1      01.01.1944                        176/65    Pontevedra                              1972   800 m                  1:47.5            3e6            31/08/1972 
                                                                                                                                                                          1972   800 m                  1:47.7            5s3             01/09/1972 
Gazol Condón, Javier Sebastián       1      27.10.1980                        184/70    Zaragoza                                 2004   Pértiga                    5.30            =28Q(=14B) 25/08/2004 
Gómez Almazán, Julio                       1      07.11.1931 (†10.02.2023) 171/67    Madrid                                     1960   800 m                  1:53.7            6e8            31/08/1960 
Gómez Cabral, Alejandro                   3      11.04.1967 (†31.01.2021) 178/69    Vigo/Pontevedra                      1988   5.000 m           13:51.60            9e1            28/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   5.000 m           13:41.73            11s1           29/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   10.000 m                      -            ab (e1)       31/07/1992 
                                                                                                                                                                          1996   10.000 m         28:28.16            9e2            26/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   10.000 m         28:39.11            15              29/07/1996 
Gómez Campuzano, Miguel Ángel    1      24.04.1968 (†07.04.1993) 186/73    Sevilla                                      1992   200 m                   21.46   -0,1   5e2            03/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   200 m                   21.32  +1,2   8q4            03/08/1992 
Gómez Martínez, David                     2      13.02.1981                        186/96    El Rosal/Pontevedra                2004   Decatlón               7.865            22              24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Decatlón               6.876            24              22/08/2008 
Gómez Santiago, Jesús                     1      24.04.1991                        182/70    Burgos                                     2021   1.500 m             3:44.36            12s2           07/08/2021 
González Amo, Jorge                        1      27.01.1945                        182/66    Madrid                                      1968   1.500 m               3:50.4            7e3            18/10/1968 
González Cobacho, José Antonio      1      15.06.1979                        177/65    Igualada/Barcelona                  2004   50 km M.           4:11:51            33              27/08/2004 
González Fanegas, Luis Javier         1      17.06.1969                        181/63    Madrid                                      1992   800 m                1:46.65            3e5            01/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   800 m                1:47.09            6s2             02/08/1992 
González Gómez, Benjamín              2      12.04.1958 (†06.06.2011) 176/70    Madrid                                      1980   4 x 400 m            3:06.9            6e1            31/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   800 m                1:48.01            4e5            03/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   4 x 400 m          3:08.79            4e4            10/08/1984 
González Sánchez, José Luis           3      08.12.1957                        180/63    Villaluenga de la Sagra/Toledo   1980   1.500 m               3:40.9            4e3            30/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   1.500 m               3:42.6            8s2             31/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   1.500 m             3:47.01            5e1            09/08/1984 
                                                                                                                                                                          1992   1.500 m             3:46.75            7e3            03/08/1992 
González Solanes, Manuel                1      01.11.1963                         183/65    Lérida                                       1984   4 x 400 m          3:08.79            4e4            10/08/1984 
Grasset Jamar, José                          1      28.05.1901 (†19.10.1974)               Madrid                                     1920   800 m                          -            7e1            15/08/1920 
Guerra Polo, Javier                            1      10.11.1983                         173/58    Segovia                                    2021   Maratón             2:16:42            33              08/08/2021  
Haro Cisneros, Mariano                     3      27.05.1940 (†27.07.2024) 165/58    Becerril de Campos/Palencia  1968   3.000 m Obst.     9:16.0            descal(5e2)14/10/1968 
                                                                                                                                                                          1972   5.000 m             13:35.4            3e4            07/09/1972 
                                                                                                                                                                          1972   10.000 m           27:56.0            2e2            31/08/1972 
                                                                                                                                                                          1972   10.000 m           27:48.2            4                 03/09/1972 
                                                                                                                                                                          1976   10.000 m         28:11.66            3e1            23/07/1976 
                                                                                                                                                                          1976   10.000 m         28:00.28            6                 26/07/1976 
Heras Lázaro, Ángel Valentín            2      18.09.1958                        177/67    Zamora                                    1984   400 m                   46.06            2e9            04/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   400 m                   45.88            5q2            05/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   4 x 400 m          3:08.79            4e4            10/08/1984 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 400 m          3:04.60            4e3            07/08/1992 
Hernández Blanco, Honorato            1      29.06.1956                        176/60    Santamaría de Sanot/Salamanca 1988   Maratón                        -            ab              02/10/1988 
Hernández Cabrera, José Carlos      1      17.03.1978                        175/60    Arrecife/Lanzarote                   2012   Maratón             2:17:48            34              12/08/2012 
Hernández Yáñez, Ángel                   1      15.04.1966                        180/76    Ávila                                         1992   Longitud                   sm            - QA           05/08/1992 
Higuero Mate, Juan Carlos                3      03.08.1978                        180/60    Aranda de Duero/Burgos         2000   1.500 m             3:40.60            3e2            25/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   1.500 m             3:38.37            5s2             27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   1.500 m             3:38.91            8                 29/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             3:38.36            6e3            20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             3:42.13            8s2             22/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             3:41.70            3e2            15/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             3:37.31            3s1             17/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             3:34.44            4                 19/08/2008 
Hornillos Baz, Isidoro                         1      27.04.1957                        178/70    Castronuño/Valladolid              1980   400 m                   47.45            6e8            27/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   4 x 400 m            3:06.9            6e1            31/07/1980 
Hortelano Roig, Bruno                       1      18.09.1991                        181/72   Wollongong (Australia)            2016   200m                    20.12   -0,2   1e2            16/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   200m                    20.16   -0,2   4s3             17/08/2016 
Husillos Domingo, Óscar                   1      18.07.1993                        180/66    Palencia                                   2021   400m                    48.06            7e6            01/08/2021 
Izaguirre Echaniz, Ignacio                 1      26.09.1896 (†12.12.1974)               Elgóibar/Guipúzcoa                 1920   Peso                   11.235            17Q            17/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   Jabalina                38.92            23Q            15/08/1920 
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Jainaga Larrea, Odei                         1      14.10.1997                        195/86    Eibar/Guipúzcoa                      2021   Jabalina                73.11            28 (14B)     04/08/2021  
Jiménez Pastor, Anacleto                  1      24.02.1967                        180/67    Logroño                                   1996   5.000 m           14:16.57            7e1            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   5.000 m           13:50.90            11s1           01/08/1996 
Jiménez Pentinel, Antonio David       1      18.02.1977                        178/61    Sevilla                                      2004   3.000 m Obst.   8:24.13            2e3            21/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   3.000 m Obst.   8:22.63            14              24/08/2004 
Jimeno Pérez, Raúl                            1      18.05.1959                        183/96    Madrid                                      1984   Martillo                 66.38            20Q (10A)  05/08/1984 
José Murcia, Venancio                       2      19.04.1976                        180/70    Cartagena/Murcia                    1996   100 m                   10.34  +0,1   4e9            26/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   100 m                   10.46   -1,2   6q5            26/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   4 x 100 m             39.35            2e4            02/08/1996 
                                                                                                                                                                          1996   4 x 100 m             38.91            6s1             02/08/1996 
                                                                                                                                                                          2000   100 m                   10.36   -0,6   3e3            22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   100 m                   10.53  +0,2   8q5            22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   200 m                   20.95   -0,4   3e6            27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   200 m                   20.79  +0,0   7q2            27/09/2000 
Junquera Baguñá, Juan                     1          .    .1900 (†30.03.1938)              Caldas de Montbuy/Barcelona  1924   100 m                   11.3e            4e7            06/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   200 m                           -            2e16          08/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   200 m                           -            6q2            08/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   4 x 100 m             44.2e            3e2            12/07/1924 
Juzdado López, Alberto                     2      20.08.1966                        172/61    Madrid                                      1996   Maratón             2:17:24            18              04/08/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Maratón             2:21:18            42              01/10/2000 
Katir El Haouzi, Mohamed                 1      17.02.1998                        182/61    Alcazarquivir (Marruecos)        2021   5.000 m           13:06.60            8                 06/08/2021 
Labourdette-Liaresq Bonecazze, Fernando 1      02.12.1905 († ¿?)                            Irún/Guipúzcoa                        1928   Longitud                 6.16            41Q (11D)  31/07/1928 
Lamdassem El Mouhcin, Ayad          3      11.10.1981                         172/52    Sidi Ifni (Marruecos)                2008   10.000 m         28:13.73            24              17/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   10.000m          28:49.85            23              04/08/2012 
                                                                                                                                                                            2021   Maratón             2:10.16            5                 08/08/2021 
Lamela Tobío, Yago                           2      24.07.1977 (†08.05.2014) 178/68    Avilés/Asturias                         2000   Longitud                 7.89  +0,3   19Q (12B)  25/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   Longitud                 8.06  +0,1   10Q (6B)    24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   Longitud                 7.98  +1,0   11               26/08/2004 
Larrabeiti Eguidazu, José María        1      20.10.1900 († ¿?)              173/72    Santander                                1924   100 m                           -            5e6            06/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   200 m                           -            5e1            08/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   4 x 100 m             44.2e            3e2            12/07/1924 
Lizarza Lizarza, Gabino                     1      24.10.1884 (†05.06.1938)               Berástegui/Guipúzcoa             1924   Disco                    34,20            28Q (9B)    13/07/1924 
Llopart Ribas, Jorge                           3      05.05.1952 (†11.11.2020)  169/59    Prat de Llobregat/Barcelona      1980   50 km M.           3:51:25            2                 30/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   50 km M.           4:03:09            7                 11/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   50 km M.           3:48:09            13              30/09/1988 
Lloveras Calvet, Juan                        1      02.08.1955                        179/64    Vilanova i la Geltrú/Barcelona 1980   400 m vallas         50.48            4e3            24/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   400 m vallas         51.86            8s2             25/07/1980 
López Alpáñez, Sergio                       1      22.07.1968                        175/72    Santa Pola/Alicante                 1992   4 x 100 m             39.60            2e4            07/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 100 m             39.62            5s2             07/08/1992 
López Nicolás, Miguel Ángel             3      03.07.1988                        180/69    Murcia                                      2012   20 km M.           1:19:49            5                 04/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   20 km M.           1:20:58            11               12/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   50 km M.                      -            ab              19/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   20 km.M.           1:27:12            31              05/08/2021  
López Yerga, Kevin                            2      12.06.1990                        172/60    Sevilla                                      2012   800m                 1:48.27            3e5            06/08/2012 
                                                                                                                                                                            2012   800 m                1:46.66            6s2             07/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   800 m                1:53.41            8e5            12/08/2016 
Magariños Duro, Ramón                    1      16.02.1948                        182/75    La Estrada/Pontevedra            1968   400 m                     46.9            5e3            16/10/1968 
Manguán Pascual, Santiago              1      25.07.1941 (†30.03.1938) 165/60    Caleruega/Burgos                    1976   Maratón                        -            ab              31/07/1976 
Marco Contreras, Luis Alberto           1      20.08.1986                        183/70    Sevilla                                      2012   800m                 1:46.86            3e1            06/08/2012 
                                                                                                                                                                            2012   200m                 1:46.19            6s1             07/08/2012 
Marín Sospedra, José                        4      21.01.1950                        164/60    Prat de Llobregat/Barcelona      1980   20 km M.        1:26:45.6            5                 24/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   50 km M.           4:03:08            6                 30/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   20 km M.           1:25:32            6                 03/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   20 km M.           1:20:34            4                 23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   50 km M.           3:43:03            5                 30/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   50 km M.           3:58:41            9                 07/08/1992 
Márquez Laguna, David                     1      13.10.1977                        170/51    Barcelona                                2000   20 km M.           1:24:36            20              22/09/2000 
Martí Lluch, Daniel                             1      23.04.1973                        185/74    Barcelona                                1992   Pértiga                    5.40            19Q (10A)  05/08/1992 
Martín Berlanas, Luis Miguel             2      11.01.1972                         180/69    Madrid                                      2000   3.000 m Obst.   8:24.04            4e2            27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   3.000 m Obst.   8:22.75            5                 29/09/2000 
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                                                                                                                                                                          2004   3.000 m Obst.   8:16.90            3e2            21/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   3.000 m Obst.    8:11.64            5                 24/08/2004 
Martín Morillas, Francisco Jesús       1      01.02.1955                        183/79    Granada                                   1976   Altura                      2.05            28Q (11B)  30/07/1976 
Martín Omenat, Eliseo                       3      05.11.1973                         173/62    Monzón/Huesca                       2000   3.000 m Obst.   8:24.97            4e1            27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   3.000 m Obst.   8:23.00            6                 29/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   3.000 m Obst.   8:21.88            6e1            21/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   3.000 m Obst.   8:15.77            9                 24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   3.000 m Obst.   8:23.19            5e3            16/08/2008 
Martín Uriol, Álvaro                            3      18.06.1994                        181/62    Llerena/Badajoz                       2012   20 km M.                      -            ab              04(08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   20 km M.           1:22:11            22              12/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   20 km M.           1:21:46            4                 05/08/2021 
Martínez Armenteros, Joan Lino        1      17.01.1978                        176/69    La Habana (Cuba)                   2004   Longitud                 8.10   -0,1   6Q (3A)      24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   Longitud                 8.32  +1,3   3                 26/08/2004 
Martínez Echarte, Asier                      1      22.04.2000                        190/78    Pamplona                                2021   Maratón                13.22   -0,5   6                 05/08/2021 
Martínez Fernández, José Manuel    2      22.10.1971                        176/62    Madrid                                      2004   10.000 m         27:57.61            9                 20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Maratón             2:14:00            16              24/08/2008 
Martínez Giménez, Javier                  1      01.01.1953                        181/72    Barcelona                                1976   4 x 100 m             39.93            5e1            30/07/1976 
                                                                                                                                                                          1976   4 x 100 m                     -            desc (s2)    30/07/1976 
Martínez González, Lois Maikel         2      03.06.1981                        183/123 La Habana (Cuba)                   2016   Disco                    59.42            27Q (12A)  12/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   Disco                    54.69            30Q (15B)  30/0/72021 
Martínez Gutiérrez, Manuel               4      07.12.1974                        185/140  León                                         1996   Peso                     19.12            15Q (7A)    26/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Peso                     19.94            10Q (6A)    22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   Peso                     20.55            6                 22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   Peso                     20.37            7Q (3B)      18/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   Peso                     20.84            3                 18/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Peso                     19.81            16Q (7B)    15/08/2008 
Martínez Varela, David                       3      31.01.1967                        195/101  Betanzos/A Coruña                 1992   Disco                    61.22            9Q (4A)      03/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   Disco                    60.16            9                 05/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   Disco                        sm            -QB            29/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Disco                    61.50            19Q (11B)  24/09/2000 
Martínez Vázquez, José Luis             1      02.07.1943 (†19.04.2004)               León                                         1968   Martillo                 63.40            18Q (7B)    16/10/1968 
Martos Roa, Sebastián                      2      20.06.1989                        178/63   Jaén                                         2016   3.000 m Obst.   8:28.44            5e1            15/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   3.000 m Obst.   8:23.07            8e2            30/07/2021 
Massana Gracia, Valentí                    3      05.07.1970                        163/51    Barcelona                                1992   20 km M.                      -            desc           31/07/1992 
                                                                                                                                                                          1996   20 km M.           1:24:14            20              26/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   50 km M.           3:44:19            3                 02/08/1996 
                                                                                                                                                                          2000   50 km M.           3:46:01            4                 29/09/2000 
Mateo Angulo, Daniel                         1      31.08.1989                        181/68    Soria                                        2021   Maratón             2:15:21            21              08/08/2021 
Mayo Nieto, Carlos                            1      18.09.1995                        179/65    Madrid                                      2021   10.000 m         28:04.71            13              30/07/2021 
Mayoral Rodríguez, Jordi                   1      18.05.1973                        175/65    Gerona                                     1996   200 m                   20.65   -0,2   2e6            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   200 m                   20.68   -0,7   5q2            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   4 x 100 m             39.35            2e4            02/08/1996 
                                                                                                                                                                          1996   4 x 100 m             38.91            6s1             02/08/1996 
Mechaal Mechaal, Adel                      2      05.12.1990                        184/67   El Jebha (Marruecos)              2016   1.500 m             3:48.61            9e2            16/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   5.000 m           13:34.12            17e2          17/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   1.500 m             3:30.77            5                 07/08/2021 
Meléndez Gardeñas, Luis                  1      28.05.1900 (†03.03.1971)                Barcelona                               1920   10.000m M.       53:53.6            5e2            17/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   10.000m M.                  -            ab              18/08/1920 
Méliz Linares, Luis Felipe                  2      11.08.1979                         182/80    Villa Clara (Cuba)                    2008   Longitud                 7.95  +0,1   19Q (6A)    16/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   Longitud                 8.07  +0,1   6                 18/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   Longitud                       -            ab (QB)      03/08/2012 
Mendizábal Mendiburu, Félix             2      07.03.1891 (†15.07.1959)               San Sebastián                         1920   100 m                   11.2e            2e4            15/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   100 m                           -            2q2            15/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   100 m                           -            5s1             16/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   200 m                   23.2e            3e2            19/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   4 x 100 m             44.6e            3e1            21/08/1920 
                                                                                                                                                                          1924   100 m                     11.4            1e16          06/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   100 m                           -            6q4            06/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   200 m                           -            4e2            08/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   4 x 100 m             44.2e            3e2            12/07/1924 



ESPAÑA ATLETISMO - JUEGOS OLÍMPICOS  PARÍS 2024

190

Merzougui Nourdinne, Abdelaziz       2      30.08.1991                        177/62    Kalmin (Marruecos)                 2012   3.000 m Obst.   8:58.20            12e2          03/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   3.000 m Obst.   9:03.40            15e2          15/08/2016 
Miquel Casas, Joaquín                      2      21.07.1903 (†1929)                         Barcelona                                1924   5.000 m                        -            11e1           08/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   3.000m equipos        18            4e2             11/07/1924 
                                                                                                                                                                          1928   400 m                           -            3e7            02/08/1928 
                                                                                                                                                                          1928   800 m                  2:03.2            6e8            29/07/1928 
Miranda Díez, Ramón 'Montxu'          1      27.12.1976                        191/83    Santurce/Vizcaya                     2000   Pértiga                    5.65            =12Q (=5A)27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   Pértiga                    5.70            9                 29/09/2000 
Miranda Justo, Constantino               1      12.04.1925 (†22.04.1999) 162/53    Sant Boi Llobregat/Barcelona  1948   10.000 m                      -            8?              30/07/1948 
                                                                                                                                                                          1948   3.000 m Obst.     9:24.2            4e1            03/08/1948 
                                                                                                                                                                          1948   3.000 m Obst.     9:26.6            8                 05/08/1948 
Molina Morote, Juan Manuel             2      15.03.1979                        173/67    Cieza/Murcia                            2004   20 km M.           1:20:55            5                 20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   20 km M.           1:21:25            12              16/08/2008 
Molina Vargas, Enrique                      2      25.02.1968                        175/62    La Zubia/Granada                   1996   5.000 m           13:51.55            4e2            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   5.000 m           14:04.08            4s2             01/08/1996 
                                                                                                                                                                          1996   5.000 m           13:12.91            7                 03/08/1996 
                                                                                                                                                                          2000   10.000 m         28:09.76            8e1            22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   10.000 m                      -            ab              25/09/2000 
Molins Montes, José                          1      17.02.1933 (†02.03.2023) 178/73    Sabadell/Barcelona                 1960   5.000 m             14:31.2            9e2            31/08/1960 
Monreal Sáenz, Iñigo                         2      26.09.1974                        193/85    Pamplona                                1996   400 m vallas         52.23            7e7            29/07/1996 
                                                                                                                                                                            2000   400 m vallas         51.32            4e8            24/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   4 x 400 m          3:06.87            5e1            29/09/2000 
Montiel Gómez, José Esteban           1      20.09.1962                        175/68    Granada                                   1992   Maratón             2:19:15            32              09/08/1992 
Moracho Torrente, Javier                   3      18.08.1957                        181/74    Monzón/Huesca                       1980   110 m vallas         13.72  +0,5   3e2            25/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   110 m vallas         13.80  +0,7   4s1             27/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   110 m vallas         13.78  +0,9   7                 27/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   110 m vallas         14.05   -0,5   2e3            05/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   110 m vallas         13.89  +0,7   5s1             06/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   110 m vallas         13.96  +0,3   5e4            25/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   110 m vallas         13.88  +0,6   6q1            25/09/1988 
Moreno Hernando, Santiago              1      02.02.1964                        182/75    San Miguel de Corneja/Ávila   1992   Triple                    16.04   -0,1   28Q (12A)  01/08/1992 
Moreno Sánchez, Manuel                  1      25.04.1967                        186/72    Madrid                                      1992   4 x 400 m          3:04.60            4e3            07/08/1992 
Muguerza Sasieta, Juan                   1      06.05.1900 (†05.05.1937)               Elgóibar/Guipúzcoa                 1920   5.000 m                        -            6e2            16/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   1.500 m                       -            6e4            18/08/1920 
Mullera Rodríguez, Ángel                  1      20.04.1984                        175/62    Blanes/Gerona                         2012   3.000m Obst.    8:38.07            11e1           03/08/2012 
Muñagorri Alcorta, Fernando             1      05.08.1907 (†10.11.1959)               Asteasu/Guipúzcoa                 1928   4 x 100 m                     -            5e1            04/08/1928 
                                                                                                                                                                          1928   100 m                           -            6e3            29/07/1928 
Navarro Palos, Miguel                        1      21.11.1929 (†20.03.2022)               Barcelona                                1960   Maratón          2:24:17.4            17              10/09/1960 
Navarro Sánchez, Francisco Javier   1      16.04.1967                        187/82    Cartagena/Murcia                    1996   200 m                   20.87   -0,3   3e9            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   200 m                   21.06  +0,7   7q1            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   4 x 100 m             39.35            2e4            02/08/1996 
                                                                                                                                                                          1996   4 x 100 m             38.91            6s1             02/08/1996 
Odriozola Domínguez, Mikel              3      25.05.1973                        180/62    San Sebastián                         2000   50 km M.           3:59:50            24              29/09/2000 
                                                                                                                                                                          2008   50 km M.           3:51:30            13              22/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   50 km M.           4:02:28            39               11/08/2012 
Okutu Kouletio, Jean Marie               1      04.08.1988                        179/68   Cotonou (Benín)                      2016   Longitud                 7.75            20Q (9B)    12/08/2016 
Oliván Mallén, Jesús                          2      05.07.1968                        190/78    Aranjuez/Madrid                      1992   Longitud                 7.78   -1,0   18Q (10B)  05/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   Longitud                 7.64   -1,1   32Q (17B)  28/07/1996 
Olmedo Villar, Manuel                        2      17.05.1983                        179/60    Sevilla                                      2004   800 m                1:47.71            4e8            25/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   800 m                1:45.78            1e5            20/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   800 m                1:45.91            4s3             21/08/2008 
Ordóñez Arcauz, Diego                      3      07.11.1903 (†14.07.1990)               Madrid                                      1920   100 m                           -            3e7            15/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   200 m                   23.7e            3e1            19/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   4 x 100 m             44.6e            3e1            21/08/1920 
                                                                                                                                                                          1924   100 m                           -            3e8            06/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   200 m                           -            5e4            08/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   4 x 100 m             44.2e            3e2            12/07/1924 
                                                                                                                                                                          1928   100 m                           -            4e4            29/07/1928 
                                                                                                                                                                          1928   200 m                           -            5e1            31/07/1928 
                                                                                                                                                                          1928   4 x 100 m                     -            5e1            04/08/1928 
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Ordóñez Gavela, Saúl                        1      10.04.1994                        178/63    Ponferrada/León                      2021   800 m                1:45.98            5e3            31/07/2021 
Ortega Alejo, Orlando                        1      29.07.1991                        185/70   La Habana (Cuba)                   2016   110 m vallas         13.32  +0,4   1e2            15/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   110 m vallas         13.32  +0,4   1s1             16/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   110 m vallas         13.17  +0,2   2                 16/08/2016 
Ortiz Santos, Arturo                           3      18.09.1966                        194/73    Ginebra (Suiza)                       1988   Altura                      2.28            7Q (7A)      24/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   Altura                      2.25            14              25/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   Altura                      2.15            =27Q (=14A)31/07/1992 
                                                                                                                                                                          1996   Altura                      2.26            18Q (8B)    26/07/1996 
Ossa Yunta, Juan Carlos de la         1      25.11.1976                         168/50    Cuenca                                    2008   10.000 m         27:54.20            17              17/08/2008 
Oyarbide González, Jesús                 1      02.02.1902 (†23.03.1933)               San Julián de Musques/Vizcaya   1928   5.000 m           15:21.4e            5e2            31/07/1928 
Páez Montero, Antonio                      1      05.09.1956                        182/74    Arenas del Rey/Granada         1980   800 m                  1:49.5            2e1            24/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   800 m                  1:47.8            5s2             25/07/1980 
Pajarón del Álamo, Carlos María       1      07.04.1903 (†09.08.1961)               Barcelona                                1920   200 m                   24.2e            3e8            19/08/1920 
Palau Claveras, Miguel                      1      18.06.1901 (†09.02.1987)               Barcelona                                1924   5.000 m                        -            11e3           08/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   3.000m equipos        17            4e2             11/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   Campo a Través          -            ab              12/07/1924 
Palma Iturraspe, Amador                   1      14.08.1902 (†28.05.1958)                Sestao/Vizcaya                        1924   Campo a Través          -            ab              12/07/1924 
Palomeque Barrera, Rubén               1      14.08.1980                        175/57    Barcelona                                2008   3.000 m Obst.   8:58.50            12e1          16/08/2008 
Pancorbo Chica, Manuel                    2      07.07.1966                        178/60    Torredelcampo/Jaén                1992   1.500 m             3:37.62            6e4            03/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   1.500 m             3:39.52            4s1             06/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   1.500 m             3:43.51            11               08/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   5.000 m           13:57.42            9e3            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   5.000 m           14:39.64            14s2           01/08/1996 
Parra Mateo, Roberto                        1      06.04.1976                        185/66    Socuéllamos/Ciudad Real       2000   800 m                1:48.19            5e3            23/09/2000 
Parte de las Cuevas, Santiago de la    1      18.08.1948                        166/58    Amusco/Palencia                     1984   Maratón                        -            ab              12/08/1984 
Peña Aznar, Arturo                             1      21.11.1903 (†13.12.1969)               Deusto/Vizcaya                        1928   5.000 m           15:45.0e            7e3            31/07/1928 
                                                                                                                                                                          1928   10.000 m         32:26.6e            13              29/07/1928 
Peña Moral, Miguel                            1      12.03.1897 (†1969)                         Bilbao                                       1924   Campo a Través41:34.0           14              12/07/1924 
Peña Picó, Antonio                            1      26.08.1970                        175/60    Felanitx/Baleares                     2004   Maratón             2:16:38            18              29/08/2004 
Peñalver Asensio, Antonio                 3      01.12.1968                        195/88    Alhama de Murcia/Murcia        1988   Decatlón               7.743            23              29/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   Decatlón               8.412            2                 06/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   Decatlón               8.307            9                 01/08/1996 
Perarnau Grau, Martín                       1      07.03.1955                        185/78    Barcelona                                1980   Altura                      2.15            22Q (7B)    31/07/1980 
Pérez Alonso, Carlos                         3      01.06.1935                        159/53    Vigo/Pontevedra                      1960   10.000 m           30:31.6            25              08/09/1960 
                                                                                                                                                                          1968   Maratón                        -            ab              20/10/1968 
                                                                                                                                                                          1972   Maratón          2:33:22.6            50              10/09/1972 
Pérez Alonso, Santiago                     2      15.01.1972                        179/70    Vigo/Pontevedra                      2004   50 km M.           3:49:48            8                 27/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   50 km M.           3:59:41            26              22/08/2008 
Pestano García, Mario                       3      08.04.1978                        195/120  Santa Cruz de Tenerife                2004   Disco                    61.69            12Q (6B)    21/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Disco                    64.42            7Q (4A)      16/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   Disco                    63.42            9                 19/08/2008
                                                                                                                                                                            2012   Disco                    63.40            14Q (7B)    06/08/2012 
Pitillas Torra, Oscar                            1      16.10.1971                        186/74    Valencia                                   1996   400 m vallas         51.35            7e6            29/07/1996 
Plaza Montero, Daniel                        3      03.07.1966                        181/64    Barcelona                                1988   20 km M.           1:21:53            12              23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   20 km M.           1:21:45            1                 31/07/1992 
                                                                                                                                                                          1996   20 km M.           1:22:05            11               26/07/1996 
Pons Domínguez, Diodoro                 1       21.12.1896 (†28.08.1968)              Mahón/Islas Baleares             1920   5.000 m                        -            ab (e2)       16/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   10.000 m                      -            8e2            19/08/1920 
Prieto Adanero, Miguel Ángel            1      20.09.1964                        187/80    Segovia                                    1992   20 km M.           1:26:38            10              31/07/1992 
Prieto Velasco, Antonio                     3      11.01.1958                         158/49    Hontoria/Segovia                     1980   10.000 m           29:12.8            5s2             24/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   10.000 m                      -            ab (final)    27/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   10.000 m         28:57.78            7e2            03/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   10.000 m         28:22.52            4e2            23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   10.000 m         27:52.78            10              26/09/1988 
Pueyo Ministral, Ricardo                    1      01.03.1967                        176/66    Barcelona                                1988   20 km M.           1:23:40            23              23/09/1988 
Quadra-Salcedo Gayarre, Miguel de la    1      30.04.1932 (†20.05.2016) 180/96    Madrid                                      1960   Disco                        sm            -QA            06/09/1960 
Quesada Velasco, Miguel                  2      18.09.1979                        176/60    Sabadell/Barcelona                 2004   800 m                1:46.32            3e5            25/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   800 m                1:48.06            4e3            20/08/2008 
Quiñónez Vermaza, Jackson             2      12.06.1980                        190/91    Esmeraldas (Ecuador)             2008   110 m vallas         13.41  +0,1   2e2            18/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   110 m vallas         13.47  +0,1   3q4            19/08/2008 
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                                                                                                                                                                          2008   110 m vallas         13.40   -0,4   3s2             20/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   110 m vallas         13.69  +0,1   8                 21/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   110 m vallas         13.76  +0,4   4e6            07/08/2012 
Ramón Menargues, Domingo            2      10.03.1958                        165/61    Crevillente/Alicante                  1980   3.000 m Obst.     8:31.9            1s3             26/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   3.000 m Obst.     8:22.0            2s2             28/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   3.000 m Obst.     8:15.8            4                 31/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   3.000 m Obst.   8:26.04            2e1            06/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   3.000 m Obst.   8:19.08            1s1             08/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   3.000 m Obst.   8:17.27            6                 10/08/1984 
Redolat Contreras, José Antonio       1      17.02.1976                        181/66    Valencia                                   2000   1.500 m             3:38.66            2e2            25/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   1.500 m             3:45.46            11s1           27/09/2000 
Reina Ballesteros, Antonio Manuel    3      13.06.1981                        186/71    Osuna/Sevilla                          2004   800 m                1:46.66            1e7            25/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   800 m                1:46.17            3s1             26/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   4 x 400 m          3:05.03            7e2            27/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   800 m                1:46.30            3e4            20/08/2008 
                                                                                                                                                                           2008   800 m                1:46.40            7s2             21/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   800 m                1:47.44            3e6            06/08/2012 
                                                                                                                                                                            2012   800 m                1:45.84            6s3             07/08/2012 
Reparaz Linazaroso, Federico           1      16.11.1899 (†04.04.1979)               Madrid                                     1920   200 m                           -            5e2            19/08/1920 
                                                                                                                                                                          1920   4 x 100 m             44.6e            3e1            21/08/1920 
Rey de Paz, Julio                               2      13.01.1972                        166/51    Toledo                                      2004   Maratón             2:24:54            58              29/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Maratón                        -            ab              24/08/2008 
Ribas Juan, José                               1      19.03.1928 (†19.06.2017) 168/65    Mataró/Barcelona                    1960   50 km M.        4:51:20.0            18              07/09/1960 
Rios Ortega, José                              3      15.03.1974                        170/49    Premiá de Dalt/Barcelona       2000   10.000 m         27:51.40            9e2            22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   10.000 m         28:50.31            18              25/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   Maratón             2:18:40            27              29/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Maratón             2:32:35            72              24/08/2008 
Rivas Abal, Rogelio                            1      07.08.1944                        170/65    Vigo/Pontevedra                      1964   100 m                     11.1   -0,5   8e10          14/10/1964 
Rocandio Cliveti, Valentín                  1      29.06.1963                        174/70    San Sebastián                         1988   4 x 100 m                     -            ab (e3)       30/09/1988 
Rodríguez García, Ángel David         2      25.04.1980                        178/66    Madrid                                      2008   100 m                   10.34  +0,7   4e5            15/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   100 m                   10.35  +0,1   8q4            15/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   200 m                   20.87   -1,1   4e4            18/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   200 m                   20.96  +0,1   8q1            18/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   100 m                   10.34   -1,4   4e1            04/08/2012 
Rodríguez Melero, Álvaro                  1      25.05.1987                        179/66    Valladolid                                 2012   1.500 m             3:41.54            12e1          03/08/2012 
Rodríguez Ramallo, Eduardo Iván     2      07.04.1978                        179/64    Santa Cruz de Tenerife                2000   4 x 400 m          3:06.87            5e1            29/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   400 m vallas         49.25            4e3            23/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   400 m vallas         49.77            6s2             24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   4 x 400 m          3:05.03            7e2            27/08/2004 
Rojo Sagredo, Gregorio                     1      03.05.1920 (†08.05.2006)               Villalómez/Burgos                    1948   5.000 m             15:19.0            6e2            31/07/1948 
                                                                                                                                                                          1948   10.000 m                      -            12?            30/07/1948 
Ruiz Benito, Alberto                           2      22.12.1961                        178/76    Barcelona                                1984   Pértiga                    5.45            4Q (4A)      06/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   Pértiga                    5.20            9                 08/08/1984 
                                                                                                                                                                          1992   Pértiga                    5.55            8Q (3A)      05/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   Pértiga                    5.30            10              07/08/1992 
Ruiz Bernal, José Luis                       1      09.05.1952                        177/61    Sevilla                                      1976   10.000 m         31:03.43            12e3          23/07/1976 
Ruiz Sanz, Diego                               1      05.02.1982                        178/68    Burgos                                     2012   1.500 m             3:41.52            7e3            03/08/2012 
Sala Molera, Carlos                           5      20.03.1960                        187/76    Barcelona                                1980   110 m vallas         14.28  +1,0   6e3            25/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   110 m vallas         14.00  +0,9   7s2             27/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   110 m vallas         14.02   -0,5   2e2            05/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   110 m vallas         13.85   -1,1   4s2             06/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   110 m vallas         13.80   -0,4   7                 06/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   110 m vallas         14.00  +1,0   4e5            25/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   110 m vallas         13.77  +0,2   4q3            25/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   110 m vallas         13.85  +0,0   6s1             26/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   110 m vallas         13.62  +1,2   3e5            02/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   110 m vallas         13.80   -0,6   5q2            02/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   110 m vallas         13.94  +2,8   6e8            28/07/1996 
Sánchez Bermejo, Benjamín             2      10.03.1985                        185/72    Cieza/Murcia                            2008   20 km M.           1:21:38            13              16/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   50 km. M.          4:14:40            47               11/08/2012 
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Sánchez Muñoz, Antonio                   3      22.09.1963                        181/72    Béjar/Salamanca                     1984   400 m                   46.03            3e7            04/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   400 m                   45.79            6q3            05/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   4 x 400 m          3:08.79            4e4            10/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   400 m                   47.18            5e7            24/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 400 m          3:04.60            4e3            07/08/1992 
Sánchez Paraíso, José Luis              3      21.07.1942 (†18.07.2017) 170/70    Lagunilla/Salamanca               1968   100 m                     10.6    0,0   7e9            13/10/1968 
                                                                                                                                                                          1972   4 x 100 m                     -            ab (e4)       09/09/1972 
                                                                                                                                                                          1976   4 x 100 m             39.93            5e1            30/07/1976 
                                                                                                                                                                          1976   4 x 100 m                     -            desc (s2)    30/07/1976 
Sánchez Vargas, Francisco               1      18.05.1958                        175/64    La Rinconada/Sevilla               1980   3.000 m Obst.     8:27.5            5e1            26/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   3.000 m Obst.     8:19.0            4s1             28/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   3.000 m Obst.     8:18.0            5                 31/07/1980 
Sánchez-Valladares García, Pablo    1      12.11.1997                         185/70    Madrid                                      2021   800m                 1:46:06            4e2             31/0//2021 
Santos Vílchez, Miguel de los           1      09.08.1973                        187/70    Estepona/Málaga                     1996   110 m vallas         14.01  +0,3   6e5            28/07/1996 
Sarría Pescador, Luis Javier              2      08.05.1949                        186/75    Larache (Marruecos)               1972   4 x 100 m                     -            ab (e4)       09/09/1972 
                                                                                                                                                                          1976   4 x 100 m             39.93            5e1            30/07/1976 
                                                                                                                                                                          1976   4 x 100 m                     -            desc (s2)    30/07/1976 
Serrahima Bofill, Juan                        1      29.06.1905 (†11.10.1959)                Barcelona                               1928   100 m                           -            5e11           29/07/1928 
                                                                                                                                                                          1928   200 m                           -            3e3            31/07/1928 
                                                                                                                                                                          1928   4 x 100 m                     -            5e1            04/08/1928 
Serrano Sánchez, Antonio                 2      08.03.1965                        179/65    La Solana/Ciudad Real           1988   10.000 m         29:01.13            12e2          23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   5.000 m           13:42.94            6e3            06/08/1992 
Sola Cortabarría, Ignacio                   2      01.02.1944                        173/70    Bilbao                                       1964   Pértiga                    4.60            19Q            15/10/1964 
                                                                                                                                                                          1964   Pértiga                    4.40            15=            17/10/1964 
                                                                                                                                                                          1968   Pértiga                    4.90            =9Q (=1B)    14/10/1968 
                                                                                                                                                                          1968   Pértiga                    5.20            9                 16/10/1968 
Solanas Galán, Alberto                      1      06.11.1955                         188/76    Zaragoza                                 1980   Longitud                 7.73  +1,1   17Q (13A)  27/07/1980 
Soriano Nieto, Manuel                       1      08.12.1945                        173/64    Vélez-Rubio/Almería                1972   400 m vallas         50.88            5e1            31/08/1972 
Sotelo Madrazo, Julián                      1      05.07.1965                        195/99    Santander                                1992   Jabalina                75,34            20Q (10A)  07/08/1992 
Suárez-Pumariega Molezún, Manuel1      19.11.1920 (†31.01.2001)  176/       La Coruña                                1948   110 m vallas           15.9  +1,7   3e3            03/08/1948 
Talavera Rubio, Enrique                    2      15.01.1967                        183/76    Algeciras/Cádiz                        1988   100 m                   10.61  +1,4   5e12          23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   4 x 100 m                     -            ab (e3)       30/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 100 m             39.60            2e4            07/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 100 m             39.62            5s2             07/08/1992 
Teresa Colina, Tomás de                   2      05.09.1968                        183/69    Santoña/Cantabria                   1988   800 m                1:47.32            4e7            23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   800 m                1:48.01            8q3            24/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   800 m                1:46.78            2e3            01/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   800 m                1:46.08            4s1             02/08/1992 
Tobalina Navarro, Carlos                   1      02.08.1985                        187/127 Barakaldo/Vizcaya                   2016   Peso                     19.98            17Q (9B)    18/08/2016 
Tonnesen Ricart, Pau Gaspar            1      24.10.1992                        196/89   Tempe (Estados Unidos)         2016   Decatlón               7.982            17              18/08/2016 
Torre Allariz, Carlos de la                   2      18.05.1966                        170/58    Marín/Pontevedra                    1992   10.000 m         28:55.47            15e1          31/07/1992 
                                                                                                                                                                          1996   10.000 m         28:04.14            8e1            26/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   10.000 m         28:32.11            14              29/07/1996 
Torre Allariz, Elisardo de la               1      10.10.1971                        175/65    Marín/Pontevedra                    1996   3.000 m Obst.   8:42.75            9e1            29/07/1996 
Torres Díaz, Juan José                      1      26.11.1957                         173/58    Cardeña/Córdoba                    1984   3.000 m Obst.   8:40.76            9e2            06/08/1984 
Torrijos Navarro, Pablo                      2      12.05.1992                        187/78   Castellón                                  2016   Triple                    16.11            31Q (16B)  15/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   Triple                    15.87    0,4   25Q (14B)  03/08/2021  
Trabado Pérez, Colomán                   3      02.10.1958                        182/69    Vega del Valcárcel/León          1980   800 m                  1:47.9            4e2            24/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   800 m                  1:48.1            7s1             25/07/1980 
                                                                                                                                                                          1980   4 x 400 m            3:06.9            6e1            31/07/1980 
                                                                                                                                                                          1984   800 m                1:46.00            3e2            03/08/1984 
                                                                                                                                                                          1988   800 m                1:46.76            4e8            23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   800 m                1:48.12            7q4            24/09/1988 
Trapero Hidalgo, Juan Jesús             1      21.12.1969                        182/76    Santander                                1992   100 m                   10.64   -2,0   4e6            31/07/1992 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 100 m             39.60            2e4            07/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 100 m             39.62            5s2             07/08/1992 

Traspaderne de la Fuente, Juan Carlos   1      02.02.1956                        175/58    Logroño                                   1984   Maratón                        -            ab              12/08/1984 
Tur Pico, Marc                                    1      30.11.1994                         190/70    Eùlaria des Riu/Baleares         2021   50 km M.           3:51:08            4                 06/08/2021 
Ureña Andreu, Jorge                          1      08.10.19943                      178/78    Onil/Alicante                            2021   Decatlón               8.322            9                 05/08/2021 
Vázquez Martínez, Fernando            1      04.05.1971                        173/58    Cieza/Murcia                            1996   20 km M.           1:27:35            39              26/07/1996 
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Velasco Cuello, Fabián                      1      20.01.1901 (†03.02.1953)               Castro Urdiales/Cantabria       1924   3.000m equipos        15            4e2             11/07/1924 
                                                                                                                                                                          1924   Campo a Través39.06.8           13              12/07/1924 
Vera Llorens, Andrés                         1      31.12.1960                        186/72    Castellón                                  1984   1.500 m             3:45.44            3e2            09/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   1.500 m             3:36.55            3s2             10/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   1.500 m             3:37.02            7                 11/08/1984 
Viciosa Plaza, Isaac                           1      26.12.1969                        176/64    Cervatos de la Cueza/Palencia     1996   1.500 m             3:37.93            4e4            29/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   1.500 m             3:36.11            6s2             01/08/1996 
Vila Navarro, Salvador                       1      20.10.1969                        184/73    Valencia                                   1996   400 m vallas         50.55            8e1            29/07/1996 
Villaplana Vargas, Enrique                 1      07.03.1914 (†16.05.1983)               Denia/Alicante                         1948   50 km M.           5:03:31            9                 31/07/1948 
Vivancos Ruiz, Felipe                        1      16.06.1980                        184/75    Ibiza/Baleares                          2004   110 m vallas         13.47  +1,5   6e1            24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   110 m vallas         13.48  +0,2   4q2            25/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   110 m vallas         13.52    0,0   7s2             26/08/2004 
Vivas Jiménez, Borja                         2      26.05.1984                        203/140  Málaga                                     2012   Peso                     18.88            30Q(16A)   03/08/2012  
                                                                                                                                                                            2016   Peso                     20.25            14Q (7A)    18/08/2016 
 
 
 
 
MUJERES (107) 
 
Abel Diéguez, María                          2      23.10.1974                        162/45    Lugo                                         2000   10.000 m         34:05.44            15e2          27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   Maratón             2:40:13            26              22/08/2004 
Agirre Kamio, Naroa                          2      15.05.1979                        177/64    San Sebastián                         2004   Pértiga                    4.40            =8Q (4A)    21/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   Pértiga                    4.40            =6              24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Pértiga                    4.40            12Q (7A)    16/08/2008 
Aguilar Morán, Alessandra                 3      01.07.1978                        165/50    Lugo                                         2008   Maratón             2:39:29            54              17/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   Maratón             2:29:26            25              05/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   Maratón                        -            ab              14/08/2016 
Alba Alarcó, Julia                               1      30.05.1972                        169/57    Sevilla                                      2000   4 x 400 m          3:32.45            6e1            29/09/2000 
Alonso Manteca, Miriam                    2      06.06.1970                        168/52    Ulm (Alemania)                        1992   400 m vallas         57.66            5e4            02/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   400 m vallas         56.53            7e2            28/07/1996 
Alonso Nieto, Ana Isabel                    3      16.08.1963                        154/46    Villaherreros/Palencia              1988   10.000 m         32:40.50            15e1          26/09/1988 
                                                                                                                                                                          1996   Maratón             2:44:12            49              28/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Maratón             2:36:45            30              24/09/2000 
Alozie Oluchi, Glory                           1      30.12.1977                        154/52    Amator (Nigeria)                      2004   100 m vallas         12.92   -0,9   2e2            22/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   100 m vallas         12.62  +1,7   6s1             23/08/2004 
Andrés Beracoechea, Amaya            1      26.06.1966                        170/55    Beracoetxea/Guipúzcoa          1992   800m                 2:02.67            5e5            31/07/1992 
Asenjo Álvarez, Sabina                      1      03.08.1986                        181/95   Ponferrada/León                      2016   Disco                    56.94            23Q (11B)  15/08/2016 
Barreiro Rico, Ángeles                       1      26.07.1963                        173/75    Boimorto/La Coruña                1992   Disco                    53.14            25Q (12B)  02/08/1992 
Beitia Vila, Ruth                                 4      01.04.1979                        192/71    Santander                                2004   Altura                      1.89            16Q (8A)    26/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Altura                      1.93            1=Q (1=B)  21/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   Altura                      1.96            4=              23/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   Altura                      1.93            2=Q(1=B)   09/08/2012 
                                                                                                                                                                            2012   Altura                      2.00            3                 11/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   Altura                      1.94            1=Q (1=B)  18/08/2016 
                                                                                                                                                                            2016   Altura                      1.97            1                 20/08/2016 
Bestué Ferrera, Jaël Sakura              1      24.09.2000                        160/55    Barcelona                                2021   200 m                   23.19   -0,2   4e3            02/08/2021 
Bicet Juan, Nora Aida                        1      29.10.1977                        176/78    Stgo. de Cuba (Cuba)             2012   Jabalina                57.77            23Q(11A)   07/08/2012 
Bokesa Abia, Aauri Lorena                3      14.12.1988                        183/68    Madrid                                      2012   400 m                   53.67            6e3            03/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   400 m                   53.51            5e2            13/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   400 m                   51.57            8s2             04/08/2021 
                                                                                                                                                                            2021   4 x 400 m mixto 3:13.29            6e1            30/07/2021  
Bravo Acha, Miriam                            1      29.09.1974                        160/49    Deva/Guipúzcoa                      2000   4 x 400 m          3:32.45            6e1            29/09/2000 
Bueno Fernández, Laura                   1      25.05.1993                        172761   Granada                                   2021   4x400 m mixto  3:13.29            6e1            30/07/2021 
Cano Camacho, Emilia                      1      04.03.1968                        163/54    Barcelona                                1992   10 km M.              47:03            22              03/08/1992 
Carabali Villegas, Norfalia                  1      21.01.1964                        162/49    Santander de Quilichao (Colombia)  2000   400 m                   52.36            4e4            22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   400 m                   52.63            7q2            23/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   4 x 400 m          3:32.45            6e1            29/09/2000 
Castells Franco, Berta                       3      24.01.1984                        174/79    Torredembarra/Tarragona        2004   Martillo                 66.05            23Q (11B)  23/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Martillo                 62.44            39Q (19B)  18/08/2008 
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                                                                                                                                                                            2012   Martillo                 68.41            15Q (6B)    08/08/2012 
Castrejana Fernández, Carlota          3      25.04.1973                        188/70    Logroño                                   2000   Triple                    13.76  +0,6   18Q (8B)    22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   Triple                    14.37  +1,0   18Q (8B)    21/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Triple                    14.02  +0,3   14Q (9A)    15/08/2008 
Castro Salvador, Cristina                   1      04.04.1969                        164/50    Bilbao                                       1992   100 m                   11.72   -0,2   5e1            31/07/1992 
                                                                                                                                                                          1992   100 m                   11.79   -0,7   8q2            31/07/1992 
Centeno Sosa, Yesenia                     1      27.06.1971                        157/47    Ciego de Avila (Cuba)             2008   Maratón             2:36:25            45              17/08/2008 
Cervantes García, Dana                    1      18.08.1978                        166/63    Málaga                                     2004   Pértiga                    4.40            =4Q (2B)    21/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   Pértiga                      sm            -                 24/08/2004 
Checa Porcel, Dolores                       1      27.12.1982                        168/52    Silla/Valencia                           2008   5.000 m           15:31.22            13e1          19/08/2008 
Checa Porcel, Isabel                          1      27.12.1982                        166/50    Silla/Valencia                           2008   10.000 m         33:17.88            27              15/08/2008 
Chilla López, Mercedes                     2      19.01.1980                        170/60    Jérez de la Frontera/Cádiz      2004   Jabalina                58.45            22Q (12A)  25/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Jabalina                61.81            6Q (3A)      19/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   Jabalina                58.13            9                 21/08/2008 
Clopés Gasull, Imma                         2      19.01.1968                        170/60    Gerona                                     1996   Heptatlón              5.602            24              28/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   Heptatlón                     -            ab              24/09/2000 
Diame Diame, Fátima                        1      22.09.1996                        171/54    Valencia                                   2021   Longitud                 6.32   -0,6   21Q (10B)  01/08/2021 
Díaz Calvo, Azucena                         1      19.12.1982                        160/47   Madrid                                      2016   Maratón             2:35:02            34              14/08/2016 
Díaz García, Mari Cruz                      1      24.10.1969                        160/46    Barcelona                                1992   10 km M.              45:32            10              03/08/1992 
Domínguez Azpeleta, Marta              2      03.11.1975                         163/52    Palencia                                   1996   1.500 m             4:15.00            9e3            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   5.000 m           15:45.07            10e2          22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2008   3.000 m Obst.    9:22.11            2e3            15/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   3.000 m Obst.              -            ab              17/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   3.000 m Obst.              -            desc           06/08/2012 
Espeso Gayte, Elena María               1      10.10.1972                        161/48    Valladolid                                 2012   Maratón             2:36:12            59              05/08/2012  
Estévez Barreiro, Estela                    1      24.02.1965                        161/47    Vigo/Pontevedra                      1992   3.000 m             8:55.70            7e1            31/07/1992 
Errandonea Fernández-Barrena, Teresa 1      15.11.1994                         173/62    Irún/Guipúzcoa                        2021   100 m vallas         13.15   -1,1   6e4            31/07/2021 
Fernández Domínguez, Nuria            3      16.08.1976                        168/57    Lucerna (Suiza)                       2000   1.500 m             4:11.46            5e3            27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   1.500 m             4:10.92            10s1           28/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             4:06.29            3e1            24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             4:07.68            9s1             26/08/2004 
                                                                                                                                                                            2012   1.500m              4:13.72            3e2            06/08/2012 
                                                                                                                                                                            2012   1.500m              4:06.57            8s1             08/08/2012 
Ferrer Sancho, Gregoria                    1      04.06.1963                        174/65    Zaragoza                                 1992   4 x 400 m          3:31.35            6e2            07/08/1992 
Florido Florido, Rocío                        1      16.01.1976                        163/56    Málaga                                     2004   20 km M.           1:35:32            30              23/08/2004 
Forcadell Arenas, Laia                       1      06.06.1982                        173/55    Tortosa/Tarragona                    2008   400 m vallas         58.64            4e2            15/08/2008 
Fuentes-Pila Ortiz, Iris María             2      10.08.1980                        169/53    Santander                                2004   1.500 m             4:06.32            7e2            24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             4:07.69            10s1           26/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             4:14.10            2e2            21/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             4:04.86            8                 23/08/2008 
Fuentes-Pila Ortiz, Zulema                1      25.05.1977                        166/52    Santander                                2008   3.000 m Obst.   9:29.40            4e2            15/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   3.000 m Obst.   9:35.16            11               17/08/2008 
Galimany Guasch, Marta                   1      05.10.1985                        168/52    Valls/Tarragona                        2021   Maratón             2:35:39            37              07/08/2021 
García Villalta, Estela                         1      20.03.1989                        174/55   Vilanova i la Geltrú/Barcelona    2016   200 m                   23.43  +0,6   6e3            15/08/2016 
García-Caro Lorenzo, Laura              1      14.04.1995                        165/56    Huelva                                     2021   20 km M.           1:37:48            34              06/08/2021 
Gargallo Gracia, Teresa                     1      15.10.1969                        162/46    Zaragoza                                 2004   20 km M.                      -            desc           23/08/2004 
Gebre Aunoon, Trihas                        1      29.04.1990                        163/46   Wukro (Etiopía)                        2016   10.000 m         32:09.67            29              12/08/2016 
González Campos, Raquel                2      16.11.1989                        176/55   Mataró/Barcelona                    2016   20 km M.           1:33:03            20              19/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   20 km M.           1:31.57            14              06/08/2021 
González Santilo, Griselda                1      04.12.1965                        170/52    Siete de Julio, Buenos Aires (Argentina)  2000   Maratón             2:38:28            33              24/09/2000 
Granados Aguilera, Encarna              3      30.10.1972                        168/50    Gerona                                     1992   10 km M.              46:00            14              03/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   10 km M.                      -            ab              29/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   20 km M.           1:35:06            20              28/09/2000 
Guerrero Puigdevall, Esther               2      07.02.1990                        160/57   Banyoles/Gerona                     2016   800 m                2:01.85            3e7            17/08/2016 
                                                                                                                                                                            2021   1.500 m             4:07.08            8e2            02/08/2021 
Itoya Ebhomhenye, Juliet                   1      17.08.1986                        174/63   Benin City (Nigeria)                 2016   Longitud                 6.35   -0,1   22Q (10B)  17/08/2016 
Jerez Castellanos, Caridad                1      23.01.1991                        170/57   Palma de Mallorca/Baleares   2016   100 m vallas         13.26   -0,5   6e1            17/08/2016 
Jover Pérez, María del Mar               1      21.04.1988                        161/51   Alicante                                    2016   Longitud                 5.87  +0,3   36Q (18B)  17/08/2016 
Lacambra Sáiz, Blanca                      1      28.08.1965                        165/53    San Sebastián                         1988   400 m                   53.04            2e1            23/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   400 m                   53.76            8q4            24/09/1988 
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Lahoz Castelló, Esther                       1      02.05.1963                        167/55    Pancrudo/Teruel                      1992   4 x 400 m          3:31.35            6e2            07/08/1992 
López Pedroso, Aliuska Yanira          1      29.08.1969                        173/62    La Habana (Cuba)                   2004   100 m vallas         13.21   -1,2   4e1            22/08/2004 
Loyo Menoyo, Elena                          1      11.01.1983                         169/53    Ametzaga Zuia/Álava              2021   Maratón             2:34:38            29              07/08/2021 
Macías Chow, Isabel                          1      11.08.1984                         165/52    Zaragoza                                 2012   1.500 m             4:13.07            9e3            06/08/2012 
Mardomingo Landáburu, María José 2      27.01.1969                        165/56    Madrid                                      1992   100 m vallas         13.58   -1,5   5e1            05/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   100 m vallas         12.91  +0,8   3e3            29/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   100 m vallas         13.05   -0,8   4q4            29/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   100 m vallas         12.89    1,0   7s2             31/07/1996 
Martín Giménez, Diana                      2      01.04.1981                        162/50    Madrid                                      2012   3.000m Obst.    9:35.77            8e1            04/08/2012
                                                                                                                                                                            2016   3.000 m Obst.   9:44.07            12e1          13/08/2016 
Martínez Jiménez, Mayte                   2      17.05.1976                        168/56    Valladolid                                 2000   800 m                1:59.60            1e3            22/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   800 m                2:03.27            8s1             23/09/2000 
                                                                                                                                                                          2000   4 x 400 m          3:32.45            6e1            29/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   800 m                2:00.81            2e5            20/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   800 m                2:03.30            8s2             21/08/2004 
Martínez Martín, María Isabel            1      28.12.1972                        160/50    Montijo/Badajoz                       1996   5.000 m           15:59.42            12e1          26/07/1996 
Matejková Hohnová, Alice                 2      11.11.1969                         182/75    Horovre (Checoslovaquia)       2000   Disco                    54,19            28Q (16B)  25/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   Disco                    55.37            37Q (17B)  20/08/2004 
Méndez Esquer, Laura                       1      06.11.1988                         160/46    Almussafes/Valencia                2021   Maratón                        -            ab              07/08/2021 
Mendía Valencia, Marta                     2      18.05.1975                        172/58    Pamplona                                2000   Altura                      1.89            22Q (12A)  28/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   Altura                      1.92            10Q (6B)    26/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   Altura                      1.93            10              28/08/2004 
Menéndez Bernardo, Ana Amelia      1      17.03.1972                        160/54    Trevias, Luarca/Asturias          1996   800 m                           -            ab (e3)       26/08/1996 
Merino García, María Julia                1      03.03.1971                        175/63    Valladolid                                 1992   400 m                   52.90            3e1            01/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   400 m                   52.43            5q3            02/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 400 m          3:31.35            6e2            07/08/1992 
Míguez Telle, Marta                            1      03.03.1973                        171/62    Orense                                     2000   Jabalina                55.52            25Q (15B)  29/09/2000 
Montalvo Amaro, Niurka                    1      04.06.1968                        172/57    La Habana (Cuba)                   2004   Longitud                   sm            -QB            25/08/2004 
Montaner Coll, Concepción               4      14.01.1981                        170/56    L'Eliana/Valencia                     2000   Longitud                   sm            -QA            27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2008   Longitud                 6.54  +0,7   12Q (5B)    19/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   Longitud                 6.30   -0,1   16Q (8B)    07/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   Longitud                 6.32    0,1   24Q (13A)  17/08/2016 
Morató Rodríguez. Rosa María         1      19.06.1979                        170/58    Navarcles/Barcelona               2008   3.000 m Obst.   9:45.33            12e1          15/08/2008 
Mozún Borlaz, Isabel                         1      26.03.1960                        177/60    Madrid                                      1984   Altura                      1.75            26Q (12B)  09/08/1984 
Muñoz González, María Luisa           1      06.05.1959                        164/47    Puente Genil/Córdoba             2000   Maratón             2:45:40            39              24/09/2000 
Myers Brown, Sandra                        2      09.01.1961                        172/59    Little River, Arkansas (Estados Unidos) 1988   100 m                   11.86  +0,4   5e2            24/09/1988 
                                                                                                                                                                          1996   200 m                   23.18  +0,7   5e2            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   200 m                   23.20   -0,4   7q3            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   400 m                   52.54            1e6            26/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   400 m                   51.53            3q4            27/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   400 m                   51.42            6s2             28/07/1996 
Navascués Parra, Estela                   1      03.02.1981                        164/52   Tudela/Navarra                        2016   Maratón                        -            ab              14/08/2016 
Olivero Bergese, Cora Daniela          1      28.08.1978                        170/54    Córdoba (Argentina)                2004   400 m vallas.        56.19            5e1            21/08/2004 
Onyia Nkiruka, Josephine                  1      15.07.1986                        166/60    Surulere (Nigeria)                    2008   100 m vallas                -            desc. e1     17/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   100 m vallas                -            desc. s1     18/08/2008 
Paniagua Vela, Eva                           1      02.02.1974                        170/60    Alcázar de San Juan/Ciudad Real1996   400 m vallas         58.10            7e4            28/07/1996 
Paredes Tamayo, Concepción           1      19.07.1970 (†22.06.2019) 174/67    Palencia                                   1996   Triple                        sm            -QB            29/07/1996 
Pascual Rodríguez, Beatriz               3      09.05.1982                        163/64    Barcelona                                2008   20 km M.           1:27:44            6                 21/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   20 km M.           1:27:56            6                 11/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   20 km M.           1:30:24            8                 19/08/2016 
Peleteiro Brión, Ana                           1      02.12.1995                        171/52    Ribeira/A Coruña                     2021   Triple                    14.87            3                 01/08/2021 
Pérez Díaz, Cristina                           2      01.10.1965                        170/59    Las Palmas de Gran Canaria  1988   400 m vallas         55.29            2e4            25/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   400 m vallas         55.23            5s2             26/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   4 x 400 m          3:31.35            6e2            07/08/1992 
Pérez García, María                          1      29.04.1996                        156/48    Orce/Granada                          2021   20 km M.           1:30.05            4                 06/08/2021 
Pérez Miguel, Marta                           1      19.04.1993                        169/53    Soria                                        2021   1.500 m            4:00.12            9                 06/08/2021 
Pérez Rodríguez, María Isabel          1      01.03.1993                        161/50    Sevilla                                      2021   100 m                   11.51   -0,1   5e6            30/07/2021 
Pérez Trujillo, Eva                              1      18.07.1975                        165/52    Barcelona                                2000   20 km M.           1:36:05            27              28/09/2000 
Petite León, María Cristina                1      10.05.1972                        163/53    Baracaldo/Vizcaya                   1996   5.000 m           15:48.63            8e3            26/07/1996 
Pla Roig, Judit                                    1      02.05.1978                        168/53    Barcelona                                2012   5.000m            15:20.39            12e1          07/08/2012 
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Pont Cháfer, Mónica                          1      03.06.1969                        164/44    Bufalit/Valencia                        1996   Maratón             2:33:27            14              28/07/1996 
Poves Novella, María José                1      16.03.1978                        168/52    Zaragoza                                 2008   20 km M.           1:30:52            17              21/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   20 km M.           1:29:36            10               11/08/2012 
Puente Piñera, Martina de la            1      04.04.1975                        180/97    Gijón/Asturias                          2000   Peso                     16.30            23Q (12A)  27/09/2000 
Pueyo Bergua, María José                1      16.03.1970                        172/52    Jaca/Huesca                            2008   Maratón             2:48:01            64              17/08/2008 
Pujol Clusellas, Montserrat                1      27.04.1961                        172/58    Sabadell/Barcelona                 1988   800 m                2:03.73            5e1            24/09/1988 
Pulido Fernández, María Dolores      1      01.10.1974                        160/41    Mahón/Baleares                      2004   Maratón             2:44:33            37              22/08/2004 
Quintanal Franco, Irache                   2      18.09.1978                        174/82    Tarragona                                2004   Peso                     15.99            29Q (15B)  18/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   Peso                         sm            -QA            16/08/2008 
Ramos Villar, Margarita                      1      26.06.1966                        178/80    Cea/León                                 1992   Peso                     16.82            13Q (8B)    05/08/1992 
Recio García, Teresa                         1      07.07.1963                        154/45    Villares de la Reina/Salamanca 2000   10.000 m         33.36.44            14e1          27/09/2000 
Redondo Mora, Laura                        1      03.07.1988                        165/80    Barcelona                                2021   Martillo                 62.42            29Q (14A)  01/08/2021 
Rioné Llano, Teresa                           1      23.03.1965                        163/49    Sant Just Desvern/Barcelona    1984   100 m                   11.55  +1,4   4e3            04/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   100 m                   11.76   -0,5   5q4            04/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   200 m                   24.48   -1,5   3e3            08/08/1984 
                                                                                                                                                                          1984   200 m                   23.78  +0,5   6q3            08/08/1984 
Ríos Pérez, María Rocío                   1      13.03.1969                        156/46    León                                         1996   Maratón             2:30:50            5                 28/07/1996 
Robles Campos, Carolina                  1      04.12.1991                        163/48    Sevilla                                      2021   3.000 m Obst.   9:50.96            14              04/08/2021 
Rodríguez Alcalde, Angelines            1      24.09.1969                        165/51    Palencia                                   1988   3.000 m             9:03.39            12e1          23/09/1988 
Rodríguez Martínez, Natalia              4      02.06.1979                        164/49    Tarragona                                2000   1.500 m             4:22.82            12e2          27/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             4:07.19            7e3            24/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             4:04.91            4s3             26/08/2004 
                                                                                                                                                                          2004   1.500 m             4:03.01            10              28/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             4:05.30            2e1            21/08/2008 
                                                                                                                                                                          2008   1.500 m             4:03.19            6                 23/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   1.500m              4:16.58            13e1          06/08/2012 
Rodríguez Montero, Lucía                 1      26.07.1998                        175/58    San Lorenzo del Escorial/Madrid2021   5.000 m           15:26.19            16e1          30/07/2021 
Romero Franco, Natalia                     1      17.11.1988                         171/59    Jaén                                         2021   800 m                2.01.52            8s2             31/07/2021 
Ros Blanco, Beatriz                           1      12.05.1974                        168/54    Madrid                                      2004   Maratón             2:41:51            32              22/08/2004 
Ruiz Pérez, Úrsula                             1      11.08.1983                         170/84    Lorca/Murcia                            2012   Peso                     17.99            15Q (9B)    06/08/2012 
Sánchez Gutiérrez, María del Mar     1      25.12.1979                        170/60    Ibiza/Baleares                          2000   Pértiga                    4.25            =15Q (=8B) 23/09/2000 
Santiago Sánchez, Beatriz                 1      28.10.1968                        160/50    Neully, París (Francia)             2000   5.000 m           15:31.94            8e3            22/09/2000 
Sarrapio Martín, Patricia                    2      16.11.1982                         168/58    Madrid                                      2012   Triple                    13.64  +1,1   25Q(16B)   03/08/2012 
                                                                                                                                                                            2016   Triple                    13.35   -1,0   32Q (15A)  13/08/2016  
Takacs Nyerges, Julia                        1      29.06.1989                        171/55   Budapest (Hungría)                 2016   20 km M.           1:35:45            33              19/08/2016 
Toimil Fernández, María Belén          1      05.05.1994                        175/89    Mugardos/A Coruña                2021   Peso                     17.38            23Q (13A)  30/07/2021  
Valero Omedes, Carmen                   1      04.10.1955 (†02.01.2024) 166/53    Castelserás/Teruel                   1976   800 m                2:06.14            6e1            23/07/1976 
                                                                                                                                                                          1976   1.500 m             4:17.65            8e3            28/07/1976 
Vaquero Sousa, Julia                         1      18.09.1970                        161/50    Chamonix (Francia)                 1996   10.000 m         32:27.05            3e1            27/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   10.000 m         31:27.07            9                 02/08/1996 
Vasco Gallardo, María                       5      26.12.1975                        156/45    Barcelona                                1996   10 km M.              46:09            28              29/07/1996 
                                                                                                                                                                          2000   20 km M.           1:30:23            3                 28/09/2000 
                                                                                                                                                                          2004   20 km M.           1:30:06            7                 23/08/2004 
                                                                                                                                                                          2008   20 km M.           1:27:25            5                 21/08/2008 
                                                                                                                                                                            2012   20 km M.           1:28:14            8                 11/08/2012 
Veiga Comesaña, Vanessa                1      20.07.1979                        159/44    Gondomar/Pontevedra            2012   Maratón             2:46:53            93              05/08/2012 
Vicente García, María                        1      28.03.2001                        178/68    L’Hospitalet de Llobregat/Barcelona   2021   Heptatlón              6.117            18              05/08/2021 
Zúñiga Domínguez, Maite                  3      28.12.1964                        167/55    Eibar/Guipúzcoa                      1988   800 m                2:00.98            4e2            24/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   800 m                1:58.85            4s1             25/09/1988 
                                                                                                                                                                          1988   800 m                1:59.82            7                 26/09/1988 
                                                                                                                                                                          1992   1.500 m             4:07.82            1e2            05/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   1.500 m             4:04.00            5s2             06/08/1992 
                                                                                                                                                                          1992   1.500 m             4:00.59            6                 08/08/1992 
                                                                                                                                                                          1996   1.500 m             4:14.05            6e2            31/07/1996 
                                                                                                                                                                          1996   1.500 m             4:14.10            10s1           01/08/1996 
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HITOS HISTÓRICOS 
 
Primer participante: Ignacio Izaguirre en la calificación de lanzamiento de jabalina en Amberes, en la mañana del 
domingo 15 de agosto de 1920. 
 
Primer participante en carreras: Félix Mendizábal en la 4ª eliminatoria de 100 metros, en Amberes, a las 15:00 horas 
del 15 de agosto de 1920. 
 
Primer atleta en superar una eliminatoria: Félix Mendizábal en 100 metros en Amberes, a las 15:00 horas del 15 de 
agosto de 1920. Una hora más tarde también lo consiguió Miguel García Onsalo en 800 metros; en esa misma edición 
también lo lograron el día 17 Luis Meléndez en 10.000 metros Marcha y el 19 el propio García Onsalo en 400 metros. 
 
Primer atleta participante en marcha: Luis Meléndez en la segunda eliminatoria de 10.000 metros Marcha en 
Amberes, a las 10:30 horas del 17 de agosto de 1920.  
  
Primer atleta en disputar una final tras ronda/s previa/s: Luis Meléndez en 10.000 metros Marcha en Amberes, el 
18 de agosto de 1920. 
 
Primer participante en saltos: José Culí en salto con pértiga en Amsterdam, el 1 de agosto de 1928. 
 
Primer finalista (8 primeros): Constantino Miranda, 8º en 3.000 metros obstáculos en Londres, el 5 de agosto de 
1948. 
 
Primer atleta en superar una calificación en concursos y disputar una final: Ignacio Sola en salto con pértiga en 
Tokio, el 15 de octubre de 1964; tres días más tarde también lo logró Luis Felipe Areta en salto de longitud.  
 
Primer finalista (8 primeros) en concursos: Luis Felipe Areta en salto de longitud, 6º en Tokio el 18 de agosto de 
1964. 

Miscelánea Olímpica Española



Primer medallista olímpico: Jordi Llopart en 50km 
Marcha, medalla de plata en Moscú, 30 de julio de 
1980. 
 
Primer medallista en carreras: José Manuel Abascal 
en 1.500 metros, medalla de bronce en Los Ángeles, 11 
de agosto de 1984.  
 
Primer participante en pruebas combinadas: Anto-
nio Peñalver en el decatlón en Seúl, el 28 de septiem-
bre de 1988. 
 
Primer campeón olímpico: Daniel Plaza en 20km 
Marcha en Barcelona, 31 de julio de 1992. Ocho días 
más tarde también lo consiguió Fermín Cacho en 1.500 
metros. 
 
Primer atleta en superar una calificación en lanza-
mientos: David Martínez en lanzamiento de disco en 
Barcelona, el 3 de agosto de 1992. 
 
Primer campeón olímpico en carreras: Fermín 
Cacho en 1.500 metros en Barcelona, 8 de agosto de 
1992. 
 
Primer medallista olímpico en concursos: Javier 
García Chico, medalla de bronce en salto con pértiga 
en Barcelona, el 7 de agosto de 1992.  
 
Primer finalista (8 primeros) en lanzamientos: 
Manuel Martínez en lanzamiento de peso, 6º en Sidney 
el 22 de septiembre de 2000. 
 
Primer medallista olímpico en lanzamientos: Manuel 
Martínez, medalla de bronce en lanzamiento de peso 
en la edición de Atenas, el 18 de agosto de 2004. 
 
Primera participante olímpica: Carmen Valero en la 
primera eliminatoria de 800 metros en Montreal, a las 
16:50 horas del 23 de julio de 1976. 
 
Primera participante olímpica en concursos: Isabel 
Mozún en salto de altura en Los Ángeles, el 9 de agos-
to de 1984. 
 
Primera atleta en superar una eliminatoria: Teresa 
Rioné en 100 metros, clasificándose para los cuartos 
de final, en Los Ángeles el 4 de agosto de 1984. 
 
Primera atleta en disputar una final tras superar 
eliminatoria y semifinal: Maite Zúñiga en 800 metros 
en Seúl, el 25 de septiembre de 1988. 
 
Primera atleta finalista (8 primeras): Maite Zúñiga, 7ª 
en 800 metros en Seúl, el 26 de septiembre de 1988. 
 
Primera participante olímpica en lanzamientos: 
Ángeles Barreiro en disco en Barcelona, el 2 de agosto 
de 1992. Tres días más tarde también compitió Margari-
ta Ramos en peso. 
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Primera participante olímpica en marcha: Mari Cruz Díaz, Encarna Granados y Emilia Cano en 10km marcha en 
Barcelona, el 3 de agosto de 1992. 
 
Primera atleta finalista (8 primeros) en marcha: María Vasco en 20km Marcha, medalla de bronce en Sidney, 28 de 
septiembre de 2000. 
 
Primera medallista olímpica: María Vasco en 20km Marcha, medalla de bronce en Sidney, 28 de septiembre de 2000. 
 
Primera atleta en superar una calificación en concursos y disputar una final: Naroa Agirre y Dana Cervantes en 
pértiga en Atenas, el 21 de agosto de 2004; cinco días más tarde también lo logró Marta Mendía en salto de altura.  
 
Primera atleta finalista (8 primeras) en concursos: Naroa Agirre, 6ª en salto con pértiga en Atenas, el 24 de agosto 
de 2004. 
 
Primera medallista olímpica en concursos: Ruth Beitia en salto de altura en Londres el 11 de agosto de 2012 
 
Primera campeona olímpica: Ruth Beitia en salto de altura en Río de Janeiro, el 20 de agosto de 2016. 
 
 
LOS MEJORES EN CADA PRUEBA POR PUESTOS 
 
HOMBRES                
100m                         5ºs1 (9º ó 10º)     FÉLIX MENDIZÁBAL               sin marca            Amberes               16.08.1920 
200m                         4ºs3 (11º)             BRUNO HORTELANO            20.16                  Río de Janeiro      17.08.2016 
400m *                      4ºq4 (16º)            MIGUEL GARCÍA ONSALO    52.6est                Amberes               19.08.1920 
800m                         5º                         ADRIÁN BEN                           1:45.96               Tokio                     04.08.2021 
1.500m                      Oro                      FERMÍN CACHO                     3:40.12               Barcelona             08.08.1992 
5.000m                      7º                         ENRIQUE MOLINA                 13:12.91             Atlanta                  03.08.1996 
10.000m                    4º                         MARIANO HARO                    27:48.14             Múnich                  03.09.1972 
Maratón                    4º                         MARTÍN FIZ                             2:13:20               Atlanta                  04.08.1996 
110m vallas               Plata                    ORLANDO ORTEGA               13.17                  Río de Janeiro      16.08.2016 
400m vallas              3ºs1 (10º)            SERGIO FERNÁNDEZ            48.87                  Río de Janeiro      16.08.2016 
3.000m Obstáculos   4º                         DOMINGO RAMÓN                 8:15.74               Moscú                   31.07.1980 
Altura                        11º                       LUIS MARÍA GARRIGA           2.09                    México                  20.10.1968 
                                 11º                       GUSTAVO ADOLFO BÉCKER2.28                    Barcelona             02.08.1992 
Pértiga                      Bronce                 JAVIER GARCÍA CHICO         5.75                    Barcelona             07.08.1992 
Longitud                    Bronce                 JOAN LINO MARTÍNEZ          8.32                    Atenas                  26.08.2004 
Triple                         12º                       LUIS FELIPE ARETA               15.75                  México                  17.10.1968 
Peso                         Bronce                 MANUEL MARTÍNEZ              20.84                  Olimpia                 18.08.2004 
Disco                         5º                         FRANK CASAÑAS                  66.49                  Pekín                    19.08.2008 
Martillo                      10º                       JAVIER CIENFUEGOS            76.30                  Tokio                     04.08.2021 
Jabalina                    17ºQ                    PEDRO APELLÁNIZ                54.64                  Londres                 04.08.1948 
Decatlón                   Plata                    ANTONIO PEÑALVER            8.412                  Barcelona             06.08.1992 
4x100m *                  3e1 (9º)                SELECCIÓN ESPAÑOLA        44.6est                Amberes               21.08.1920 
                                 (FÉLIX MENDIZÁBAL, DIEGO ORDÓÑEZ, JAIME CAMPS, FEDERICO REPARAZ) 
4x400m *                  4e3 (12º)              SELECCIÓN ESPAÑOLA        3:04.60               Barcelona             07.08.1992 
                                 (ANTONIO SÁNCHEZ, CAYETANO CORNET, MANUEL MORENO, ÁNGEL HERAS) 
4x400m mixto           6ºs1 (12º)            SELECCIÓN ESPAÑOLA        3:13.29               Tokio                     30.07.2021 
                                 (SAMUEL GARCÍA, LAURA BUENO, AAURI LORENA BOKESA, BERNAT ERTA) 
20km Marcha            Oro                      DANIEL PLAZA                       1:21:45               Barcelona             31.07.1992 
50km Marcha            Plata                    JORDI LLOPART                     3:51:25               Moscú                   30.07.1980 
 
MUJERES 
100m                         5ªq4 (18º)            TERESA RIONÉ                      11.76                   Los Ángeles          04.08.1984 
200m                         6ªq3 (22º)            TERESA RIONÉ                      23.78                  Los Ángeles          08.08.1984 
400m                         6ªs2 (12º)            SANDRA MYERS                    51.42                  Atlanta                  28.07.1996 
800m                         7ª                         MAITE ZÚÑIGA                       1:59.82               Seúl                       26.09.1988 
1.500m                      6ª                         MAITE ZÚÑIGA                       4:00.59               Barcelona             08.08.1992 
                                 6ª                         NATALIA RODRÍGUEZ            4:03.19               Pekín                    23.08.2008 
3.000m                      7e1 (20º)              ESTELA ESTÉVEZ                  8:55.70               Barcelona             31.07.1992 
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5.000m *                   8ªe3 (24ª)            CRISTINA PETITE                   15:48.63             Atlanta                  26.07.1996 
                                 8ªe3 (22ª)            BEATRIZ SANTIAGO              15:31.94             Sidney                   22.09.2000 
10.000m                    9ª                         JULIA VAQUERO                    31:27.07             Atlanta                  02.08.1996 
Maratón                    5ª                         ROCÍO RÍOS                           2:30:50               Atlanta                  28.07.1996 
100m vallas              6ªs1 (11º)             GLORY ALOZIE                       12.62                  Atenas                  23.08.2004 
400m vallas              5ªs2 (10ª)            CRISTINA PÉREZ                   55.23                  Seúl                       26.09.1988 
3.000m Obstáculos   12ª                       ZULEMA FUENTES-PILA        9:35.16               Pekín                    17.08.2008 
Altura                        Oro                      RUTH BEITIA                          1.97                    Río de Janeiro      20.08.2016 
Pértiga                      6ª                         NAROA AGIRRE                     4.40                    Atenas                  24.08.2004 
Longitud                    14ªQ                    CONCHA MONTANER            6.53                    Pekín                    19.08.2008 
Triple                         Bronce                 ANA PELETEIRO                    14.87                  Tokio                     01.08.2021 
Peso                         13ªQ                    MARGARITA RAMOS              16.82                  Barcelona             05.08.1992 
Disco                         25ªQ                    ÁNGELES BARREIRO            53.14                  Barcelona             02.08.1992 
Martillo                      20ªQ                    BERTA CASTELLS                  68.41                  Londres                 08.08.2012 
Jabalina                    9ª                         MERCEDES CHILLA               58.13                  Pekín                    21.08.2008 
Heptatlón                  18ª                       MARÍA VICENTE                     6.117                   Tokio                     05.08.2021 
4x100m                     Sin participación española 
4x400m *                  6e2 (11º)              SELECCIÓN ESPAÑOLA        3:31.45               Barcelona             07.08.1992 
                                 (ESTHER LAHOZ, CRISTINA PÉREZ, GREGORIA FERRER, JULIA MERINO) 
10km Marcha            10ª                       MARI CRUZ DÍAZ                   45:32                  Barcelona             03.08.1992 
20km Marcha            Bronce                MARÍA VASCO                        1:30:23               Sidney                   28.07.2000 
 
MIXTO 
4x400m mixto           6ºe1 (12º)            SELECCIÓN ESPAÑOLA        3:13.29               Tokio                     30.07.2021 
                                 (SAMUEL GARCÍA, LAURA BUENO, AAURI LORENA BOKESA, BERNAT ERTA) 
 
 
* Observaciones: 
En carreras en las que no se ha obtenido ningún finalista después de eliminatorias previas se indica entre paréntesis 
el puesto teórico. Para determinar dicho puesto teórico hay que tener en cuenta, en su caso, el número de eliminato-
rias, cuartos de final y semifinales y el número de participantes en ellas. 
400m: apuntar que en 1984 Ángel Heras fue 5ºq2 (19º) (45.88 Los Ángeles 05.08.1984) y en 1988 Cayetano Cornet 
fue 5ºq3 (18º) (45.39 Seúl 25.09.1988). 
4x100m masculino: apuntar que en 1992 fue 5ºs2 (10º) (39.62 Barcelona 07.08.1992 con José Javier Arques, Enrique 
Talavera, Juan Jesús Trapero y Sergio López); en 1996 fue 6ºs1 (10º) (38.91 Atlanta 02.08.1996 con Frutos Feo, 
Venancio José, Jordi Mayoral y Francisco Javier Navarro). 
4x400m masculino: en 1980 fue 6e1 (16º) y hubo 3 eliminatorias sin semifinales; en 1984 fue 4e4 (18º), hubo elimina-
torias y semifinales; en 2004 fue 7e2 (14º) y hubo 2 eliminatorias. 
5.000m femenino: en 1996 y 2000 hubo tres eliminatorias; en 2012 hubo dos y Judit Pla fue 12ªe1 (24º) (15:20.39 Lon-
dres 07.08.2012). 
4x400 femenino: en 1992 hubo 2 eliminatorias; en 2000 fue también 6ªe1 (17ª), pero hubo 3 eliminatorias. 
 
 
LOS MEJORES EN CADA PRUEBA POR MARCA 
 
HOMBRES 
100m                         10.34            +0,1    VENANCIO JOSÉ                     4ºe9          Atlanta                     26.07.1996 
                                  10.34            +0,7    ÁNGEL DAVID RODRÍGUEZ    4ºe5          Pekín                       15.08.2008 
                                  10.34            -1,4     ÁNGEL DAVID RODRÍGUEZ    5ºe1          Londres                   05.08.2012 
200m                         20.12                        BRUNO HORTELANO              1ºe2          Río de Janeiro         16.08.2016 
400m                         45.39                        CAYETANO CORNET               5ºq3          Seúl                         25.09.1988 
800m                         1:44.30                     ADRIÁN BEN                            4ºs2          Tokio                        01.08.2021 
1.500m                      3:30.77                     ADEL MECHAAL                       5º              Tokio                        07.08.2021 
5.000m                      13:06.60                   MOHAMED KATIR                    8º              Tokio                        06.08.2021 
10.000m                    27:48.14                   MARIANO HARO                      4º              Múnich                     03.09.1972 
Maratón                     2:10:16                     AYAD LAMDASSEM                 5º              Tokio                        08.08.2021 
110m vallas               13.17                        ORLANDO ORTEGA                2º              Río de Janeiro         16.08.2016 
400m vallas               48.87                        SERGIO FERNÁNDEZ             3ºs1          Río de Janeiro         16.08.2016 
3.000m Obstáculos   8:11.64                     LUIS MIGUEL MARTÍN             5º              Atenas                     24.08.2004 
Altura                         2.28                          ARTURO ORTIZ                       7ºQ           Seúl                         24.09.1988 
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                                  2.28                          GUSTAVO ADOLFO BÉCKER  11º            Barcelona                02.08.1992 
Pértiga                       5.75                          JAVIER GARCÍA CHICO           3º              Barcelona                07.08.1992 
Longitud                    8.32              +1,3    JOAN LINO MARTÍNEZ            3º              Atenas                     26.08.2004 
Triple                         16.20            0,0      LUIS FELIPE ARETA                9ºQ           México                     16.10.1968 
                                  16.20            +0,4    RAMÓN CID                              13ºQ         Moscú                      24.07.1980 
Peso                          20.84                        MANUEL MARTÍNEZ                3º              Olimpia                    18.08.2004 
Disco                         66.49                        FRANK CASAÑAS                    5º              Pekín                       19.08.2008 
Martillo                       76.91                        JAVIER CIENFUEGOS             7ºQ           Tokio                        02.08.2021 
Jabalina                     75.34                        JULIÁN SOTELO                      20ºQ         Barcelona                07.08.1992 
Decatlón                    8.412                        ANTONIO PEÑALVER              2º              Barcelona                06.08.1992 
4x100m                     38.91                        SELECCIÓN ESPAÑOLA         6ºs1          Atlanta                     02.08.1996 
                                  (FRUTOS FEO, VENANCIO JOSÉ, JORDI MAYORAL, FRANCISCO JAVIER NAVARRO) 
4x400m                     3:04.60                     SELECCIÓN ESPAÑOLA         4ºe3          Barcelona                07.08.1992 
                                  (ANTONIO SÁNCHEZ, CAYETANO CORNET, MANUEL MORENO, ÁNGEL HERAS) 
20km Marcha            1:19:45                     FRANCISCO JAVIER FERNÁNDEZ 2º     Atenas                     20.08.2004 
50km Marcha            3:43:03                     JOSÉ MARÍN                            5º              Seúl                           30.09.1988 
 
 
MUJERES 
100m                         11.51             -0,1     MARÍA ISABEL PÉREZ            5ªe6          Tokio                        30.07.2021 
200m                         23.18            +0,7    SANDRA MYERS                      5ªe2          Atlanta                     31.07.1996 
400m                         51.42                        SANDRA MYERS                      6ªs2          Atlanta                     28.07.1996 
800m                         1:58.85                     MAITE ZÚÑIGA                         4ªs1          Seúl                           25.09.1988 
1.500m                      4:00.12                     MARTA PÉREZ                         9ª              Tokio                        06.08.2021 
3.000m                      8:55.70                     ESTELA ESTÉVEZ                   7ªe1          Barcelona                31.07.1992 
5.000m                      15:20.39                   JUDIT PLA                                12ªe1        Londres                   07.08.2012 
10.000m                    31:27.07                   JULIA VAQUERO                      9ª              Atlanta                     02.08.1996 
Maratón                     2:29:26                     ALESSANDRA AGUILAR          25ª            Londres                   05.08.2012 
100m vallas               12.62            +1,7    GLORY ALOZIE                        6ªs1          Atenas                     23.08.2004 
400m vallas               55.23                        CRISTINA PÉREZ                     5ªs2          Seúl                           26.09.1988 
3.000m Obstáculos   9:22.11                     MARTA DOMÍNGUEZ               2ªe3          Pekín                         15.08.2008 
Altura                         2.00                          RUTH BEITIA                            3ª              Londres                   11.08.2012 
Pértiga                       4.40                          DANA CERVANTES                  4ªQ           Atenas                     21.08.2004 
                                  4.40                          NAROA AGIRRE                       8ªQ           Atenas                     21.08.2004 
                                  4.40                          NAROA AGIRRE                       6ª              Atenas                     24.08.2004 
                                  4.40                          NAROA AGIRRE                       12ªQ         Pekín                         16.08.2008 
Longitud                    6.54              +0,7    CONCHA MONTANER              14ªQ         Pekín                         19.08.2008 
Triple                         14.87            +0,5    ANA PELETEIRO                      3ª              Tokio                        01.08.2021 
Peso                          17.99                        ÚRSULA RUIZ                           16ªQ         Londres                   06.08.2012 
Disco                         56.94                        SABINA ASENJO                      23ªQ         Río de Janeiro         15.08.2016 
Martillo                       68.41                        BERTA CASTELLS                   20ªQ         Londres                   08.08.2012 
Jabalina                     61.81                        MERCEDES CHILLA                7ªQ           Pekín                       19.08.2008 
Heptatlón                   6.117                        MARÍA VICENTE                      18ª            Tokio                        05.08.2021 
4x100m                     Sin participación española 
4x400m                     3:31.35                     SELECCIÓN ESPAÑOLA         6ªe2          Barcelona                07.08.1992 
                                  (ESTHER LAHOZ, CRISTINA PÉREZ, GREGORIA FERRER, JULIA MERINO) 
10km Marcha            45:32                        MARI CRUZ DÍAZ                     10ª            Barcelona                03.08.1992 
20km Marcha            1:27:25                     MARÍA VASCO                          5ª              Pekín                       21.08.2008 
 
MIXTO 
4x400m mixto            3:13.29                     SELECCIÓN ESPAÑOLA         6ºs1 (12º) Tokio                        30.07.2021 
                                  (SAMUEL GARCÍA, LAURA BUENO, AAURI LORENA BOKESA, BERNAT ERTA) 
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RÉCORDS DE ESPAÑA BATIDOS EN LOS JUEGOS OLÍMPICOS 
 
1928            Ámsterdam          Masc.            5.000m (oficioso)       15:21.4                   Jesús Oyarbide 
                                                                      10.000m (oficioso)     32:26.6                   Arturo Peña 
1960            Roma                   Masc.            200m (eléctrico)         22.46                      Melanio Asensio 
                                                                      Maratón                      2:24.17.4                Miguel Navarro 
                                                                      Martillo                       57.24                      José Luis Falcón 
1964            Tokio                    Masc.            100m (eléctrico)         11.12                      Rogelio Rivas 
                                                                      Pértiga                       4.60                        Ignacio Sola 
1968            México                 Masc.            100m (eléctrico)         10.69                      José Luis Sánchez Paraíso 
                                                                      400m (eléctrico)         46.92                      Ramón Magariños 
                                                                      Altura                         2.12                        Luis María Garriga 
                                                                      Pértiga                       5.10                        Ignacio Sola 
                                                                                                        5.15                        Ignacio Sola 
                                                                                                        5.20                        Ignacio Sola 
1972            Múnich                 Masc,            200m                          20.89                      Francisco García López 
                                                                                                        20.77                      Francisco García López 
                                                                      10.000m                     27.55.89                 Mariano Haro 
                                                                                                        27:48.14                 Mariano Haro 
1980            Moscú                  Masc.            3.000m Obst.             8:18.96                   Francisco Sánchez Vargas 
                                                                                                        8:15.74                   Domingo Ramón 
                                                                      Longitud                     8.09                        Antonio Corgos 
1984            Los Ángeles         Masc.            100m                          10.42                      José Javier Arques 
1988            Seúl                      Masc.            400m                          45.39                      Cayetano Cornet 
                                                                      Altura                         2.28                        Arturo Ortiz  
                                                Fem.             400m vallas               55.29                      Cristina Pérez 
                                                                                                                                       55.23 Cristina Pérez 
1992            Barcelona            Masc.            Pértiga                       5.75                        Javier García Chico 
                                                Fem.             1.500m                       4:04.00                   Maite Zúñiga 
                                                                                                        4:00.59                   Maite Zúñiga 
1996            Atlanta                 Fem.             100m vallas               12.91                      María José Mardomingo 
                                                                                                        12.86                      María José Mardomingo 
2008            Pekín                   Fem.             20km Marcha             1:27:25                   María Vasco 
2016            Río de Janeiro     Masc.            200m                          20.12                      Bruno Hortelano 
                                                                      400m vallas               48.87                      Sergio Fernández 
2021            Tokio                    Fem              Triple                          14.77                      Ana Peleteiro 
                                                                                                        14.87                      Ana Peleteiro 
                                                Mixto             4x400m                      3.13.29                   Selección Española  
                                                                      (Samuel García, Laura Bueno, Aauri Lorena Bokesa, Bernat Erta) 
  
 
ATLETAS CON MÁS PARTICIPACIONES OLÍMPICAS 
 
Hombres 
8              Jesús Ángel García              50km Marcha                        1992-1996-2000-2004-2008-2012-2016-2021 
5               Carlos Sala                          110m vallas                           1980-1984-1988-1992-1996 
4               José Marín                           20km Marcha-50km Marcha 1980-1984-1988-1992 
                Abel Antón                            5000m-10000m-Maratón      1988-1992-1996-2000 
                Javier García Chico             Pértiga                                   1988-1992-1996-2000 
                Manuel Martínez                  Peso                                      1996-2000-2004-2008 
                Carles Castillejo                   5.000m-10.000m-Maratón    2004-2008-2012-2016 
3               Diego Ordóñez                     100m-200m-4x100m             1920-1924-1928 
                Luis Felipe Areta                  Longitud-Triple                      1960-1964-1968 
                Carlos Pérez                        10.000m-Maratón                  1960-1968-1972 
                Mariano Haro                       3000mObs-5000m-10000m 1968-1972-1976 
                José Luis Sánchez               100m-4x100m                       1968-1972-1976 
                Antonio Corgos                    Longitud                                1980-1984-1988 
                Jordi Llopart                         50km Marcha                        1980-1984-1988 
                Javier Moracho                    110m vallas                           1980-1984-1988 
                Antonio Prieto                      10.000m                                1980-1984-1988 
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                Colomán Trabado                800m-4x400m                       1980-1984-1988 
                José Luis González              1.500m                                  1980-1984-1992 
                José Javier Arques               100m-4x100m                       1984-1988-1992 
                Antonio Sánchez                  400m-4x400m                       1984-1988-1992 
                Alejandro Gómez                 5.000m-10.000m                   1988-1992-1996 
                Arturo Ortiz                           Altura                                     1988-1992-1996 
                Antonio Peñalver                  Decatlón                                1988-1992-1996 
                Daniel Plaza                         20km Marcha                        1988-1992-1996 
                Francisco Javier Benet        Decatlón                                1992-1996-2000 
                Martín Fiz                             5.000m-Maratón                    1992-1996-2000 
                David Martínez                     Disco                                     1992-1996-2000 
                Valentí Massana                  20km Marcha-50km Marcha 1992-1996-2000 
                Reyes Estévez                     1.500m                                  1996-2004-2008 
                Fco.Javier Fernández          20km Marcha                        2000-2004-2008 
                Juan Carlos Higuero            1.500m                                  2000-2004-2008 
                Eliseo Martín                        3.000m Obst.                        2000-2004-2008 
                José Ríos                             10.000m-Maratón                  2000-2004-2008 
                Antonio Manuel Reina          800m                                     2004-2008-2012 
                Mario Pestano                      Disco                                     2004-2008-2012 
                Mikel Odriozola                    50km Marcha                        2000-2008-2012 
                Frank Casañas *                  Disco                                     2008-2012-2016 
                Ayad Lamdassem                10.000m-Maratón                  2008-2012-2021 
                Javier Cienfuegos                Martillo                                   2012-2016-2021 
                Miguel Ángel López             20km Marcha-50km Marcha 2012-2016-2021 
                Álvaro Martín                        20km Marcha                        2012-2016-2021 
Mujeres 
5               María Vasco                         10km Marcha-20km Marcha 1996-2000-2004-2008-2012 
4              Natalia Rodríguez                1.500m                                  2000-2004-2008-2012 
                Marta Domínguez                1500m-5000m-3000m Obst. 1996-2000-2008-2012 
                Ruth Beitia                           Altura                                     2004-2008-2012-2016 
                Concepción Montaner          Longitud                                2000-2008-2012-2016 
3               Maite Zúñiga                        800m-1.500m                        1988-1992-1996 
                Ana Isabel Alonso                10.000m-Maratón                  1988-1996-2000 
                Encarna Granados               10km Marcha-20km Marcha 1992-1996-2000 
                Carlota Castrejana               Triple                                     2000-2004-2008 
                Nuria Fernández                  1.500m                                  2000-2004-2012 
                Berta Castells                       Martillo                                   2004-2008-2012 
                Alessandra Aguilar               Maratón                                 2008-2012-2016 
                Beatriz Pascual                    20km Marcha                        2008-2012-2016 
                Aauri Lorena Bokesa           400m-4x400m mixto             2012-2016-2021 
 
* Observaciones: Casañas fue olímpico con Cuba en 2000 y 2004. 
 

MAYORES INTERVALOS DE AÑOS PARTICIPANDO 
 
Hombres 
29       Jesús Ángel García             1992-2021 
17       Lois Maikel Martínez            2004-2021 * 
16       Carlos Sala                          1980-1996 
13       Ayad Lamdassem                2008-2021 
12       Carlos Pérez                        1960-1972 
12       José Luis González             1980-1992 
12       José Marín                           1980-1992 
12       Abel Antón                           1988-2000 
12       Javier García Chico             1988-2000 
12       Reyes Estévez                     1996-2008 
12       Manuel Martínez                  1996-2008 
12       Mikel Odriozola                    2000-2012 
12       Carles Castillejo                   2004-2016 
 

* En 2004 como atleta cubano 
 
Mujeres 
16       María Vasco                         1996-2012 
16       Concha Montaner                2000-2016 
12       Ana Isabel Alonso                1988-2000 
12       Marta Domínguez                1996-2008 
12       Natalia Rodríguez                2000-2012 
12       Nuria Fernández                  2000-2012 
12       Ruth Beitia                           2004-2016 
9         Aauri Lorena Bokesa           2012-2021 
8         Sandra Myers                      1988-1996 
8         Maite Zúñiga                        1988-1996 
8         Encarna Granados              1992-2000 
8         Carlota Castrejana *            2000-2008 
8         Berta Castells                      2004-2012 
8         Alessandra Aguilar               2008-2016 
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8         Beatriz Pascual                    2008-2016 
 
* Carlota Castrejana fue olímpica en 1992 en baloncesto, 
por lo que su intervalo olímpico es de 16 años 
 
PARTICIPACIONES CONSECUTIVAS 
 
Hombres 
8         Jesús Ángel García             1992-2021 
5         Carlos Sala                          1980-1996 
4         José Marín                           1980-1992 
4         Abel Antón                           1988-2000 
4         Javier García Chico             1988-2000 
4         Manuel Martínez                  1996-2008 
4         Carles Castillejo                   2004-2016 
3         Diego Ordóñez                    1920-1928 
3         Luis Felipe Areta                  1960-1968 
3         José Luis Sánchez Paraiso 1968-1976 
3         Mariano Haro                       1968-1976 
3         Colomán Trabado                1980-1988 
3         Antonio Prieto                      1980-1988 
3         Javier Moracho                    1980-1988 
3         Antonio Corgos                    1980-1988 
3         Jordi Llopart                         1980-1988 
3         José Javier Arques              1984-1992 
3         Antonio Sánchez                 1984-1992 
3         Alejandro Gómez                 1988-1996 
3         Arturo Ortiz                          1988-1996 
3         Antonio Peñalver                 1988-1996 
3         Daniel Plaza                        1988-1996 
3         Martín Fiz                             1992-2000 
3         David Martínez                    1992-2000 
3         Francisco Javier Benet        1992-2000 
3         Valentí Massana                  1992-2000 
3         Juan Carlos Higuero            2000-2008 
3         José Ríos                             2000-2008 
3         Eliseo Martín                        2000-2008 
3         Francisco Javier Fernández2000-2008 
3         Antonio Reina                      2004-2012 
3         Mario Pestano                     2004-2012 

3         Frank Casañas                    2008-2016 
3         Javier Cienfuegos                2012-2021 
3         Miguel Ángel López             2012-2021 
3         Álvaro Martín                       2012-2021 
Mujeres 
5         María Vasco                         1996-2012 
4         Natalia Rodríguez                2000-2012 
4         Ruth Beitia                           2004-2016 
3         Maite Zúñiga                        1988-1996 
3         Encarna Granados              1992-2000 
3         Carlota Castrejana               2000-2008 
3         Berta Castells                      2004-2012 
3         Alessandra Aguilar               2008-2016 
3         Concha Montaner                2008-2016 
3         Beatriz Pascual                    2008-2016 
3         Aauri Lorena Bokesa           2012-2021 
 
Mayores intervalos de años entre dos participa-
ciones consecutivas 
 
Hombres 
9         Ayad Lamdassem                2012-2021 
9         Eusebio Cáceres                 2012-2021 
8         Carlos Pérez                        1960-1968 
8         José Luis González             1984-1992 
8         Ángel Heras                         1984-1992 
8         Alberto Ruiz                         1984-1992 
8         Reyes Estévez                     1996-2004 
8         Alberto García                     2000-2008 
8         Mikel Odriozola                    2000-2008 
8         Jesús España                      2008-2016 
 
Mujeres 
8         Sandra Myers                      1988-1996 
8         Ana Isabel Alonso                1988-1996 
8         Marta Domínguez                2000-2008 
8         Concha Montaner                2000-2008 
8         Nuria Fernández                  2004-2012 
 
 

ATLETAS CON MÁS ACTUACIONES 
Actuación: participación en rondas previas, calificaciones y finales. 
 
Hombres  
Actuaciones           Ediciones 
11             5              Carlos Sala                             1980-1996           110m vallas 
9               2              Félix Mendizábal                    1920-1924           100m-200m-4x100m 
9               3              Diego Ordóñez                       1920-1928           100m-200m-4x100m 
8               2              Venancio José                        1996-2000           100m-200m-4x100m 
8               3              Juan Carlos Higuero              2000-2008           1.500m 
8               8              Jesús Ángel García                1992-2016           50km Marcha 
7               3              Luis Felipe Areta                    1960-1968           Longitud-Triple 
7               3              Javier Moracho                       1980-1984           110m vallas 
7               3              José Javier Arques                 1984-1992           100m-4x100m 
7               4              Abel Antón                              1988-2000           5.000m-10.000m-Maratón 
7               2              David Canal                            2000-2004           200m-400m-4x400m 
7               3              Antonio Reina                         2004-2012           800m-4x400m 
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Mujeres 
Actuaciones           Ediciones 
8               3              Maite Zúñiga                           1988-1996           800m-1.500m 
7               4              Natalia Rodríguez                   2000-2012           1.500m 
7               4              Ruth Beitia                              2004-2016           Altura 
6               2              Sandra Myers                         1988-1996           100m-200m-400m 
6               3              Nuria Fernández                     2000-2012           1.500m 
6               4              Marta Domínguez                   1996-2012           1.500m-5.000m-3.000m Obst. 
5               2              Mayte Martínez                       2000-2004           800m-4x400m 
5               5              María Vasco                           1996-2012           10km Marcha-20km Marcha 
5               3              Aauri Lorena Bokesa              2012-2021           400m-4x400m mixto 
4               1              Teresa Rioné                          1984                    100m-200m 
4               2              María José Mardomingo        1992-1996           100m vallas 
4               2              Iris Fuentes-Pila                     2004-2008           1.500m 
4               4              Concha Montaner                   2000-2016           Longitud 
 
ATLETAS CON MÁS ACTUACIONES EN UNOS MISMOS JUEGOS 
Actuación: participación en rondas previas, calificaciones y finales 
 
Hombres 
5               Félix Mendizábal                                    1920                    100m-200m-4x100m 
4               Miguel García                                        1920                    400m-800m 
4               Juan Junqueras                                     1924                    100m-200m-4x100m 
4               Félix Mendizábal                                    1924                    100m-200m-4x100m 
4               Javier Álvarez Salgado                          1972                    5.000m-10.000m 
4               Venancio José                                       1996                    100m-4x100m 
4               Jordi Mayoral                                         1996                    200m-4x100m 
4               Francisco Javier Navarro                       1996                    200m-4x100m 
4               Venancio José                                       2000                    100m-200m 
4               David Canal                                           2004                    200m-400m-4x400m  
4               Jackson Quiñónez                                 2008                    110m vallas 
4               Ángel David Rodríguez                          2008                    100m-200m 
 
Mujeres 
5               Sandra Myers                                        1996                    200m-400m 
4               Teresa Rioné                                          1984                    100m-200m 
3               Maite Zúñiga                                          1988                    800m 
3               Julia Merino                                           1992                    400m-4x400m 
3               Maite Zúñiga                                          1992                    1.500m 
3               María José Mardomingo                        1996                    100m vallas 
3               Norfalia Carabalí                                    2000                    400m-4x400m 
3               Mayte Martínez                                      2000                    800m-4x400m 
3               Natalia Rodríguez                                  2004                    1.500m 
3               Aauri Lorena Bokesa                             2021                    400m-4x400m mixto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ESPAÑA ATLETISMO - JUEGOS OLÍMPICOS  PARÍS 2024

208

PARTICIPACIONES POR PRUEBAS 
 
                    Ediciones     Participaciones       Atletas              Ediciones    Participaciones     Atletas  
                    con españoles                              distintos *         con españolas                         distintas * 
                                                                                                                                            
100m                      13                     25                      19                           4                        4                      4 
200m                      11                      19                      16                           4                        4                      4 
400m                     10                     13                      10                           7                        7                      5 
800m                      17                     35                      27                           8                        9                      8 
1.500m                   14                     32                      22                           8                       16                     9 
3.000m                    -                        -                         -                            2                        2                      2 
5.000m                   16                     34                      32                           5                        7                      7 
10.000m                 18                     31                      25                           5                        6                      6 
Maratón                  17                     37                      29                           7                       21                    18 
110/100m vallas     11                      17                      10                           6                        7                      6 
400m vallas             9                       12                       9                            5                        6                      5 
3.000m Obst.         13                     29                      21                           4                        7                      5 
Altura                       9                       12                       8                            6                        7                      3 
Pértiga                    10                     15                      10                           3                        4                      3 
Longitud                 15                     19                      12                           6                        8                      5 
Triple                       9                        9                        5                            7                        7                      4 
Peso                        7                        8                        4                            6                        6                      5 
Disco                      11                      15                       6                            4                        4                      3 
Martillo                    6                        6                        4                            4                        4                      2 
Jabalina                   5                        5                        5                            4                        4                      3 
Dec/Hep                  8                       11                       6                            3                        3                      2 
4 x 100m                 8                        8                       25                           0                        0                      0 
4 x 400m                 5                        5                       14                           2                        2                      8 
20km Marcha **     11                      28                      15                           8                       33                    13 
50km Marcha         15                     33                      15                           -                         -                       - 
4 x 400m mixto       1                        2                        2                            1                        2                      2 
 
* En “Atletas distintos” los atletas, si han competido en dos o más pruebas, pueden estar repetidos de una prueba a otra. 
** Incluye 10km Marcha en 1992 y 1996. 
 
 

TODOS LOS ATLETAS POR PRUE-
BAS  
HOMBRES 
 
100 metros 
José Luis Albarrán 
José Javier Arques 
Manuel Borrega 
Carlos Botín 
Jaime Camps 
Enrique de Chavarri 
Frutos Feo 
Venancio José 
Juan Junqueras 
José María Larrabeiti 
Félix Mendizábal 
Fernando Muñagorri 
Diego Ordóñez 
Rogelio Rivas 
Ángel David Rodríguez 
José Luis Sánchez Paraíso 
Juan Serrahima 
Enrique Talavera 

Juan Jesús Trapero 
 
200 metros 
Melanio Asensio 
David Canal 
Fco.Javier García López 
Miguel Ángel Gómez 
Bruno Hortelano 
Venancio José 
Juan Junqueras 
José María Larrabeiti 
Jordi Mayoral 
Félix Mendizábal 
Francisco Javier Navarro 
Diego Ordóñez 
Carlos María Pajarón 
Federico Reparaz 
Ángel David Rodríguez 
Juan Serrahima 
 
400 metros 
David Canal 
Cayetano Cornet 

José García Lorenzana 
Miguel García Onsalo 
Ángel Heras 
Isidoro Hornillos 
Óscar Husillos 
Ramón Magariños 
Joaquín Miquel 
Antonio Sánchez 
 
800 metros 
Juan Bautista Adarraga 
Daniel Andújar 
José Arconada 
Andrés Ballbé 
Adrián Ben 
José Manuel Cerezo 
Álvaro de Arriba 
Tomás de Teresa 
Andrés Díaz 
Antonio Fernández Ortiz 
Miguel García Onsalo 
Manuel Carlos Gayoso 
Julio Gómez Almazán 
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Benjamín González 
Luis Javier González 
José Grasset 
Kevin López 
Luis Alberto Marco 
Joaquín Miquel 
Manuel Olmedo 
Saúl Ordóñez 
Antonio Páez 
Roberto Parra 
Miguel Quesada 
Antonio Reina 
Pablo Sánchez-Valladares 
Colomán Trabado 
 
1.500 metros 
José Manuel Abascal 
Juan Bautista Adarraga 
Tomás Barris 
David Bustos 
Fermín Cacho 
Arturo Casado 
Andrés Díaz 
Reyes Estévez 
Álvaro Fernández 
Ignacio Fontes 
Jesús Gómez 
Jorge González Amo 
José Luis González 
Juan Carlos Higuero 
Adel Mechaal 
Juan Muguerza 
Manuel Pancorbo 
José Antonio Redolat 
Álvaro Rodríguez 
Diego Ruiz 
Andrés Vera 
Isaac Viciosa 
 
5.000 metros 
Antonio Abadía 
Fernando Aguilar 
Javier Álvarez Salgado 
Abel Antón 
Francisco Aritmendi 
Aelemayehu Bezabeh 
Carles Castillejo 
Fernando Cerrada 
Yusef El Nasri 
Jesús España 
Ilias Fifa 
Martín Fiz 
Alberto García 
Carlos García 
Jorge García 
Roberto García 
Alejandro Gómez 
Mariano Haro 
Anacleto Jiménez 
Mohamed Katir 
Adel Mechaal 
Joaquín Miquel 

Enrique Molina 
José Molins 
Juan Muguerza 
Jesús Oyarbide 
Miguel Palau 
Manuel Pancorbo 
Arturo Peña 
Diodoro Pons 
Gregorio Rojo 
Antonio Serrano 
 
10.000 metros 
José Carlos Adán 
Fernando Aguilar 
José Manuel Albentosa 
Javier Álvarez Salgado 
Abel Antón 
Carles Castillejo 
Teodoro Cuñado 
Juan Carlos de la Ossa 
Carlos de la Torre 
Jesús Diéguez 
Alejandro Gómez 
Mariano Haro 
Ayad Lamdassem 
José Manuel Martínez 
Carlos Mayo 
Constantino Miranda 
Enrique Molina 
Arturo Peña 
Carlos Pérez 
Diodoro Pons 
Antonio Prieto 
José Ríos 
Gregorio Rojo 
José Luis Ruiz Bernal 
Antonio Serrano 
 
Maratón 
Alfonso Abellán 
Eleuterio Antón 
Abel Antón 
Antonino Baños 
Ignacio Cáceres 
Dionisio Carreras 
Carles Castillejo 
Santiago de la Parte 
Jesús España 
Agustín Fernández 
Emilio Ferrer 
Martín Fiz 
Diego García 
Rodrigo Gavela 
Javier Guerra 
José Carlos Hernández 
Honorato Hernández 
Alberto Juzdado 
Ayad Lamdassem 
Santiago Manguán 
José Manuel Martínez 
Daniel Mateo 
José Esteban Montiel 

Miguel Navarro 
Antonio Peña 
Carlos Pérez 
Julio Rey 
José Ríos 
Juan Carlos Traspaderne 
 
110 metros vallas 
Yidiel Contreras 
Miguel de los Santos 
Jesús Font 
Asier Martínez 
Javier Moracho 
Orlando Ortega 
Jackson Quiñónez 
Carlos Sala 
Manuel Suárez Molezún 
Felipe Vivancos 
 
400 metros vallas 
José Alonso 
José Casabona 
Sergio Fernández 
Juan Lloveras 
Iñigo Monreal 
Óscar Pitillas 
Eduardo Iván Rodríguez 
Manuel Soriano 
Salvador Vila 
 
3.000 metros Obstáculos 
Javier Álvarez Salgado 
Daniel Arce 
José Luis Blanco 
Antonio Campos 
Fernando Carro 
Marco Antonio Cepeda 
Elisardo de la Torre 
José Fernández 
Víctor García 
Mariano Haro 
Antonio David Jiménez 
Luis Miguel Martín 
Eliseo Martín 
Sebastián Martos 
Abdelaziz Merzougui 
Constantino Miranda 
Ángel Mullera 
Rubén Palomeque 
Domingo Ramón 
Francisco Sánchez Vargas 
Juan José Torres 
 
Altura 
Gustavo Adolfo Bécker 
Javier Bermejo 
Roberto Cabrejas 
Juan Carrasco 
Luis María Garriga 
Fco. Martín Morillas 
Arturo Ortiz 
Martí Perarnau 
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Pértiga 
José Manuel Arcos 
Igor Bychkov 
Juan Gabriel Concepción 
José Culí 
Javier García Chico 
Javier Sebastián Gazol 
Daniel Martí 
Montxu Miranda 
Alberto Ruiz 
Ignacio Sola 
 
Longitud 
Luis Felipe Areta 
Rafael Blanquer 
Eusebio Cáceres 
Antonio Corgos 
Ángel Hernández 
Fernando Labourdette 
Yago Lamela 
Joan Lino Martínez 
Luis Felipe Méliz 
Jesús Oliván 
Jean Marie Okutu 
Alberto Solanas 
 
Triple 
Luis Felipe Areta 
Raúl Chapado 
Ramón Cid 
Santiago Moreno 
Pablo Torrijos 
 
Peso 
Ignacio Izaguirre 
Manuel Martínez 
Carlos Tobalina 
Borja Vivas 
 
 
Disco 
Frank Casañas 
Miguel de la Quadra-Salcedo 
Gabino Lizarza 
David Martínez 
Lois Maikel Martínez 
Mario Pestano 
 
Martillo 
Javier Cienfuegos 
José Luis Falcón 
Raúl Jimeno 
José Luis Martínez 
 
Jabalina 
Alfonso Carlos de Andrés 
Pedro Apellániz 
Ignacio Izaguirre 
Odei Jainaga 
Julián Sotelo 
 

4x100 metros 
José Javier Arqués 
Jaime Camps 
Manuel Carballo 
Enrique de Chavarri 
Frutos Feo 
Luis Flores 
Fco. Javier García López 
Florencio Gascón 
Venancio José 
Juan Junqueras 
José María Larrabeiti 
Sergio López 
Javier Martínez 
Jordi Mayoral 
Félix Mendizábal 
Fernando Muñagorri 
Francisco Javier Navarro 
Diego Ordóñez 
Federico Reparaz 
Valentín Rocandio 
José Luis Sánchez Paraíso 
Luis Javier Sarría 
Juan Serrahima 
Enrique Talavera 
Juan Jesús Trapero 
 
4x400 metros 
Antonio Andrés 
David Canal 
José Casabona 
Cayetano Cornet 
Benjamín González 
Manuel González 
Ángel Heras 
Isidoro Hornillos 
Iñigo Monreal 
Manuel Moreno 
Antonio Reina 
Eduardo Iván Rodríguez 
Antonio Sánchez 
Colomán Trabado 
 
Decatlón 
Francisco Javier Benet 
Álvaro Burrell 
David Gómez 
Antonio Peñalver 
Pau Tonnesen 
Jorge Ureña 
 
20 km Marcha 
Francisco Arcilla 
José David Domínguez 
Francisco Javier Fernández 
Diego García 
Miguel Ángel López 
José Marín 
David Márquez 
Álvaro Martín 
Valentí Massana 
José Manuel Molina 

Daniel Plaza 
Miguel Ángel Prieto 
Ricardo Pueyo 
Benjamín Sánchez 
Fernando Vázquez 
 
50 km Marcha 
Manuel Alcalde 
Jaime Barroso 
Luis Manuel Corchete 
José Ignacio Díaz 
Jesús Ángel García 
José Antonio González 
Miguel Ángel López 
José Marín 
Valentí Massana 
Mikel Odriozola 
Santiago Pérez 
José Ribas 
Benjamín Sánchez 
Marc Tur 
Enrique Villaplana 
 
10.000 metros Marcha 
Luis Meléndez 
 
3.000 metros por equipos 
José Andía 
Jesús Diéguez 
Joaquín Miquel 
Miguel Palau 
Fabián Velasco 
 
Campo a Través 
José Andía 
Jesús Diéguez 
Julio Domínguez 
Miguel Palau 
Amador Palma 
Miguel Peña 
Fabián Velasco 
 
MUJERES 
 
100 metros 
Cristina Castro 
Sandra Myers 
María Isabel Pérez 
Teresa Rioné 
 
200 metros 
Jaël Bestué 
Estela García 
Sandra Myers 
Teresa Rioné 
 
400 metros 
Aauri Bokesa 
Norfalia Carabalí 
Blanca Lacambra 
Julia Merino 
Sandra Myers 
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800 metros 
Amaia Andrés 
Esther Guerrero 
Mayte Martínez 
Ana Amelia Menéndez 
Montserrat Pujol 
Natalia Romero 
Carmen Valero 
Maite Zúñiga 
 
1.500 metros 
Marta Domínguez 
Nuria Fernández 
Iris Fuentes-Pila 
Esther Guerrero 
Isabel Macías 
Marta Pérez 
Natalia Rodríguez 
Carmen Valero 
Maite Zúñiga 
 
3.000 metros 
Estela Estévez 
Angelines Rodríguez 
 
5.000 metros 
Dolores Checa 
Marta Domínguez 
María Isabel Martínez 
Cristina Petite 
Judit Pla 
Lucía Rodríguez 
Beatriz Santiago 
 
10.000 metros 
María Abel 
Ana Isabel Alonso 
Isabel Checa 
Trihas Gebre 
Teresa Recio 
Julia Vaquero 
 
Maratón 
María Abel 
Alessandra Aguilar 
Ana Isabel Alonso 
Yesenia Centeno 
Azucena Díaz 
Elena Espeso 
Marta Galimany 
Griselda González 
Elena Loyo 
Laura Méndez 
María Luisa Muñoz 
Estela Navascués 
Mónica Pont 
María José Pueyo 
Dolores Pulido 
Rocío Ríos 
Beatriz Ros 
Vanessa Veiga 

 
100 metros vallas 
Glory Alozie 
Teresa Errandonea 
Caridad Jerez 
Aliuska López 
María José Mardomingo 
Josephine Onyia 
 
400 metros vallas 
Miriam Alonso 
Laia Forcadell 
Cora Olivero 
Eva Paniagua 
Cristina Pérez 
 
3.000 metros Obstáculos 
Marta Domínguez 
Zulema Fuentes-Pila 
Diana Martín 
Rosa Morató 
Carolina Robles 
 
Altura 
Ruth Beitia 
Marta Mendía 
Isabel Mozún 
Pértiga 
Naroa Agirre 
Dana Cervantes 
Mar Sánchez 
 
Longitud 
Fátima Diame 
Juliet Itoya 
María del Mar Jover 
Niurka Montalvo 
Concha Montaner 
 
Triple 
Carlota Castrejana 
Conchi Paredes 
Ana Peleteiro 
Patricia Sarrapio 
 
Peso 
Martina de la Puente 
Irache Quintanal 
Margarita Ramos 
Úrsula Ruiz 
Belén Toimil 
 
Disco 
Sabina Asenjo 
Ángeles Barreiro 
Alice Matejkova 
 
 
Martillo 
Berta Castells 
Laura Redondo 
 

Jabalina 
Nora Aida Bicet 
Mercedes Chilla 
Marta Míguez 
 
4x100 metros 
 
4x400 metros 
Julia Alba 
Miriam Bravo 
Norfalia Carabalí 
Gregoria Ferrer 
Esther Lahoz 
Mayte Martínez 
Julia Merino 
Cristina Pérez 
 
Heptatlón 
Imma Clopés 
María Vicente 
 
10 km Marcha 
Emilia Cano 
Mari Cruz Díaz 
Encarna Granados 
María Vasco 
 
20 km Marcha 
Rocío Florido 
Laura García-Caro 
Teresa Gargallo 
Raquel González 
Encarna Granados 
Beatriz Pascual 
Eva Pérez 
María Pérez 
María José Poves 
Julia Takacs 
María Vasco 
 
 
MIXTO 
4 x 400 metros mixto 
Aauri Bokesa 
Laura Bueno 
Bernat Erta 
Samuel García 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NÚMERO DE MEDALLISTAS POR 
PRUEBAS 



Hombres Mujeres Total  
Oro Pl. Br. Total Oro Pl. Br. Total Oro Pl. Br. Total 

 
100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
200m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
400m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
800m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
1.500m 1 1 1 3 0 0 0 0 1 1 1 3 
5.000m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
10.000m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Maratón 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
110/100m vallas 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 
400m vallas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3.000m Obstaculos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Altura 0 0 0 0 1 0 1 2 1 0 1 2 
Pértiga 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
Longitud 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
Triple 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 
Peso 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
Disco 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Martillo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Jabalina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Decatlon/Heptatlon 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 
4 x 100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 x 400m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20km Marcha * 1 1 0 2 0 0 1 1 1 1 1 3 
50km Marcha 0 1 1 2 - - - - 0 1 1 2 
 
Total 2 5 5 12 1 0 3 4 3 5 8 16 
 
* se incluye los 10km marcha mujeres 
 
 
TODOS LOS MEDALLISTAS ESPAÑOLES 
 

Oro Pl. Br. Total  
Hombres 
Fermín Cacho 1 1 0 2 1992-1996 1.500m 
Daniel Plaza 1 0 0 1 1992 20km Marcha 
Jorge Llopart 0 1 0 1 1980 50km Marcha 
Antonio Peñalver 0 1 0 1 1992 Decatlón 
Fco. Javier Fernández 0 1 0 1 2004 20km Marcha 
Orlando Ortega 0 1 0 1 2016 110m vallas 
José Manuel Abascal 0 0 1 1 1984 1.500m 
Javier García Chico 0 0 1 1 1992 Pértiga 
Valentí Massana 0 0 1 1 1996 50km Marcha 
Joan Lino Martínez 0 0 1 1 2004 Longitud 
Manuel Martínez 0 0 1 1 2004 Peso 
 
Mujeres 
Ruth Beitia 1 0 1 2 2012-2016 Altura 
María Vasco 0 0 1 1 2000 20km Marcha 
Ana Peleteiro 0 0 1 1 2021 Triple 
 
 
 
 
 
NÚMERO DE FINALISTAS (8 PRIMEROS) POR PRUEBAS 
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                     Hombres Mujeres
 

1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º Total 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º Total Total 
 
100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
200m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
400m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
800m 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 
1.500m 1 1 1 1 1 0 4 1 10 0 0 0 0 0 2 0 1 3 13 
5.000m 0 0 0 0 0 0 1 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 
10.000m 0 0 0 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
Maratón 0 0 0 1 1 1 0 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0 1 4 
110/100m vallas 0 1 0 0 0 1 2 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 
400m vallas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3.000m Obstáculos 0 0 0 1 3 2 0 2 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
Altura 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 3 3 
Pértiga 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 
Longitud 0 0 1 1 1 2 1 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 
Triple 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 
Peso 0 0 1 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
Disco 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
Martillo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Jabalina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Decatlon/Heptatlon 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
4 x 100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 x 400m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 x 400m mixto 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20km Marcha * 1 1 0 2 3 2 2 0 11 0 0 1 1 1 2 1 2 8 19 
50km Marcha 0 1 1 3 2 1 1 1 10 - - - - - - - - - 10 

Total 2 5 5 10 13 11 12 7 65 1 0 3 2 2 5 2 3 18 83 
 
 
ATLETAS POR NÚMERO DE FINALES (8 PRIMEROS) 
 
Hombres  
5                José Marín                             20km Marcha-50kmMarcha     1980-1984-1988 
3                Fco. Javier Fernández           20km Marcha                           2000-2004-2008 
2                Mariano Haro                         10.000m                                  1972-1976 
2                Domingo Ramón                    3.000m Obstáculos                 1980-1984 
2                Jorge Llopart                          50km Marcha                           1980-1984 
2                Antonio Corgos                      Longitud                                   1980-1988 
2                Fermín Cacho                        1.500m                                    1992-1996 
2                Martín Fiz                               Maratón                                   1996-2000 
2                Valentí Massana                    50km Marcha                           1996-2000 
2                Luis Miguel Martín                 3.000m Obstáculos                 2000-2004 
2                Manuel Martínez                    Peso                                        2000-2004 
2                Juan Carlos Higuero              1.500m                                    2000-2008 
2                Jesús Ángel García               50km Marcha                           2004-2008 
2                Frank Casañas                      Disco                                       2008-2012 
1                Constantino Miranda              3.000m Obstáculos                 1948 
1                Luis Felipe Areta                    Longitud                                   1964 
1                Antonio Campos                    3.000m Obstáculos                 1976 
1                Javier Moracho                      110m vallas                             1980 
1                Francisco Sánchez Vargas    3.000m Obstáculos                 1980 
1                José Manuel Abascal             1.500m                                    1984 
1                Andrés Vera                           1.500m                                    1984 
1                Carlos Sala                            110m vallas                             1984 
1                Abel Antón                             5.000m                                    1992 
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1                Javier García Chico               Pértiga                                     1992 
1                Antonio Peñalver                   Decatlón                                  1992 
1                Daniel Plaza                           20km Marcha                           1992 
1                Enrique Molina                       5.000m                                    1996 
1                Andrés Díaz                           1.500m                                    2000 
1                Eliseo Martín                          3.000m Obstáculos                 2000 
1                Reyes Estévez                       1.500m                                    2004 
1                Joan Lino Martínez                Longitud                                   2004 
1                Juan Manuel Molina              20km Marcha                           2004 
1                Santiago Pérez                      50km Marcha                           2004 
1                Jackson Quiñónez                 110m vallas                             2008 
1                Luis Felipe Méliz                    Longitud                                   2008 
1                Miguel Ángel López               20km Marcha                           2012 
1                David Bustos                          1.500m                                    2016 
1                Orlando Ortega                      110m vallas                             2016 
1                Adrián Ben                             800m                                       2021 
1                Adel Mechaal                         1.500m                                    2021 
1                Mohamed Katir                      5.000m                                    2021 
1                Asier Martínez                        110m vallas                             2021 
1                Eusebio Cáceres                   Longitud                                   2021 
1                Ayad Lamdassem                  Maratón                                   2021 
1                Álvaro Martín                         20km Marcha                           2021 
1                Diego García                          20km Marcha                           2021 
1                Marc Tur                                 50km Marcha                           2021 
 
Mujeres                                                    
4                María Vasco                           20km Marcha                           2000-2004-2008-2012 
3                Ruth Beitia                             Altura                                       2008-2012-2016 
3                Beatriz Pascual                      20km Marcha                           2008-2012-2016 
2                Maite Zúñiga                          800m-1.500m                          1988-1992 
1                Rocío Ríos                             Maratón                                   1996 
1                Naroa Agirre                           Pértiga                                     2004 
1                Natalia Rodríguez                  1.500m                                    2008 
1                Iris Fuentes-Pila                     1.500m                                    2008 
1                Ana Peleteiro                         Triple                                        2021 
1                María Pérez                           20km Marcha                           2021 
 
2 veces finalista en la misma edición: José Marín en 1980 y 1984 
 
 
FINALES DISPUTADAS DESPUÉS DE RONDAS PREVIAS Y CALIFICACIONES 
Nota: no se incluyen participaciones en finales directas.  
 
Hombres    
3                 Javier Álvarez Salgado           5.000m-10.000m-3.000m Obst.   1968-1972 
3                 Antonio Corgos                       Longitud                                        1980-1984-1988 
2                 Ignacio Sola                            Pértiga                                          1964-1968 
2                 Luis Felipe Areta                     Longitud-Triple                              1964-1968 
2                 Mariano Haro                          10.000m                                        1972-1976 
2                 Domingo Ramón                     3.000m Obst.                                1980-1984 
2                 Antonio Prieto                         10.000m                                        1980-1988 
2                 Alberto Ruiz                            Pértiga                                          1984-1992 
2                 Fermín Cacho                         1.500m                                          1992-1996 
2                 Abel Antón                              5.000m-10.000m                          1992-1996 
2                 Enrique Molina                        5.000m-10.000m                          1996-2000 
2                 Luis Miguel Martín                  3.000m Obst.                                2000-2004 
2                 Eliseo Martín                           3.000m Obst.                                2000-2004 
2                 Manuel Martínez                     Peso                                              2000-2004 
2                 Juan Carlos Higuero               1.500m                                          2000-2008 
2                 Frank Casañas                       Disco                                             2008-2012 
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1                 Luis Meléndez                         10.000m Marcha                           1920 
1                 Constantino Miranda               3.000m Obst.                                1948 
1                 Luis María Garriga                  Altura                                            1968 
1                 Antonio Campos                     3.000m Obst.                                1976 
1                 Javier Moracho                       110m vallas                                   1980 
1                 Francisco Sánchez Vargas     3.000m Obst.                                1980 
1                 Roberto Cabrejas                    Altura                                            1980 
1                 José Manuel Abascal              1.500m                                          1984 
1                 Andrés Vera                            1.500m                                          1984 
1                 Carlos Sala                             110m vallas                                   1984 
1                 Arturo Ortiz                             Altura                                            1988 
1                 Manuel Pancorbo                    1.500m                                          1992 
1                 Gustavo Adolfo Bécker           Altura                                            1992 
1                 Javier García Chico                Pértiga                                          1992 
1                 David Martínez                        Disco                                             1992 
1                 Alejandro Gómez                    10.000m                                        1996 
1                 Carlos de la Torre                   10.000m                                        1996 
1                 Andrés Díaz                            1.500m                                          2000 
1                 José Ríos                                10.000m                                        2000 
1                 Montxu Miranda                      Pértiga                                          2000 
1                 Reyes Estévez                        1.500m                                          2004 
1                 Antonio David Jiménez           3.000m Obst.                                2004 
1                 Yago Lamela                           Longitud                                        2004  
1                 Joan Lino Martínez                 Longitud                                        2004 
1                 Aelemayehu Bezabeh             5.000m                                          2008 
1                 Jesús España                         5.000m                                          2008 
1                 Jackson Quiñónez                  110m vallas                                   2008 
1                 Luis Felipe Méliz                     Longitud                                        2008 
1                 Mario Pestano                         Disco                                             2008 
1                 Igor Bychkov                           Pértiga                                          2012 
1                 David Bustos                           1.500m                                          2016 
1                 Orlando Ortega                       110m vallas                                   2016 
1                 Adrián Ben                              800m                                             2021 
1                 Ignacio Fontes                        1.500m                                          2021 
1                 Adel Mechaal                          1.500m                                          2021 
1                 Asier Martínez                         110m vallas                                   2021 
1                 Eusebio Cáceres                    Longitud                                        2021 
1                 Javier Cienfuegos                   Martillo                                          2021 
 
Mujeres 
3                 Ruth Beitia                              Altura                                            2008-2012-2016 
2                 Maite Zúñiga                           800m-1.500m                               1988-1992 
2                 Natalia Rodríguez                   1.500m                                          2004-2008 
1                 Julia Vaquero                          10.000m                                        1996 
1                 Marta Mendía                          Altura                                            2004 
1                 Naroa Agirre                            Pértiga                                          2004 
1                 Dana Cervantes                      Pértiga                                          2004 
1                 Iris Fuentes-Pila                      1.500m                                          2008 
1                 Marta Domínguez                   3.000m Obst.                                2008 
1                 Zulema Fuentes-Pila               3.000m Obst.                                2008 
1                 Mercedes Chilla                      Jabalina                                        2008 
1                 Marta Pérez                            1.500m                                          2021 
1                 Carolina Robles                      3.000m Obst.                                2021 
1                 Ana Peleteiro                          Triple                                             2021 
 
 
 
 
Rondas superadas en carreras 
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Hombres 
6                 Carlos Sala                             1980-1992                                     110m vallas 
5                 Juan Carlos Higuero               2000-2008                                     1.500m 
4                 Domingo Ramón                     1980-1984                                     3.000m Obst. 
4                 Javier Moracho                       1980-1988                                     110m vallas 
4                 Fermín Cacho                         1992-1996                                     1.500m 
4                 Venancio José                        1996-2000                                     100m-200m-4x100m 
3                 Félix Mendizábal                     1920-1924                                     100m-200m 
3                 Javier Álvarez Salgado           1968-1972                                     5.000m-10.000m 
3                 Javier Arqués                          1984-1992                                     100m-4x100m 
3                 Abel Antón                              1988-1996                                     5.000m-10.000m 
3                 Manuel Pancorbo                    1992-1996                                     1.500m-5.000m 
3                 Enrique Molina                        1996-2000                                     5.000m-10.000m 
3                 Reyes Estévez                        1996-2004                                     1.500m 
3                 Jackson Quiñónez                  2008                                              110m vallas 
3                 Antonio Reina                         2004-2012                                     800m 
 
Mujeres 
5                 Maite Zúñiga                           1988-1996                                     800m-1.500m 
3                 Sandra Myers                         1996                                              200m-400m 
3                 Natalia Rodríguez                   2004-2008                                     1.500m 
3                 Nuria Fernández                     2000-2012                                     1.500m 
2                 Teresa Rioné                           1984                                              100m-200m 
2                 María José Mardomingo         1996                                              100m vallas 
2                 Mayte Martínez                       2000-2004                                     800m 
2                 Iris Fuentes-Pila                      2004-2008                                     1.500m 
2                 Marta Pérez                            2021                                              1.500m 
1                 Blanca Lacambra                    1988                                              400m 
1                 Cristina Pérez                         1988                                              400m vallas 
1                 Cristina Castro                        1992                                              100m 
1                 Julia Merino                            1992                                              400m 
1                 Julia Vaquero                          1996                                              10.000m 
1                 Norfalia Carabalí                     2000                                              400m 
1                 Glory Alozie                             2004                                              100m vallas 
1                 Josephine Onyia                     2008                                              100m vallas  
1                 Marta Domínguez                   2008                                              3.000m Obst. 
1                 Zulema Fuentes-Pila               2008                                              3.000m Obst. 
1                 Natalia Romero                       2021                                              800m 
1                 Carolina Robles                      2021                                              3-000m Obst. 
1                 Aauri Lorena Bokesa              2021                                              400m 
 
 
Calificaciones superadas en concursos 
 
Por atletas 
 
Hombres 
3                 Antonio Corgos                       Longitud                                        1980-1984-1988 
2                 Ignacio Sola                            Pértiga                                          1964-1968 
2                 Luis Felipe Areta                     Longitud-Triple                              1964-1968 
2                 Alberto Ruiz                            Pértiga                                          1984-1992 
2                 Manuel Martínez                     Peso                                              2000-2004 
2                 Frank Casañas                       Disco                                             2008-2012 
1                 Luis María Garriga                  Altura                                            1968 
1                 Roberto Cabrejas                    Altura                                            1980 
1                 Arturo Ortiz                             Altura                                            1988 
1                 Gustavo Adolfo Bécker           Altura                                            1992 
1                 Javier García Chico                Pértiga                                          1992 
1                 David Martínez                        Disco                                             1992 
1                 Montxu Miranda                      Pértiga                                          2000 
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1                 Yago Lamela                           Longitud                                        2004 
1                 Joan Lino Martínez                 Longitud                                        2004 
1                 Luis Felipe Méliz                     Longitud                                        2008 
1                 Mario Pestano                         Disco                                             2008 
1                 Igor Bychkov                           Pértiga                                          2012 
1                 Eusebio Cáceres                    Longitud                                        2021 
1                 Javier Cienfuegos                   Martillo                                          2021 
 
Mujeres 
3                 Ruth Beitia                              Altura                                            2008-2012-2016 
1                 Marta Mendía                          Altura                                            2004 
1                 Naroa Agirre                            Pértiga                                          2004 
1                 Dana Cervantes                      Pértiga                                          2004 
1                 Mercedes Chilla                      Jabalina                                        2008 
1                 Ana Peleteiro                          Triple                                             2021 
 
 
Por pruebas 
 
Hombres 
8                 Longitud                   Luis Felipe Areta 1964, Antonio Corgos 1980-1984-1988, Yago Lamela 2004,  
                                                   Joan Lino Martínez 2004, Luis Felipe Méliz 2008, Eusebio Cáceres 2021 
7                 Pértiga                      Ignacio Sola 1964-1968, Alberto Ruiz 1984-1992, Javier García Chico 1992,  
                                                   Montxu Miranda 2000, Igor Bychkov 2012 
4                 Altura                        Luis María Garriga 1968, Roberto Cabrejas 1980, Arturo Ortiz 1988,  
                                                   Gustavo Adolfo Bécker 1992 
4                 Disco                        David Martínez 1992, Mario Pestano 2008, Frank Casañas 2008-2012 
2                 Peso                         Manuel Martínez 2000-2004 
1                 Triple                        Luis Felipe Areta 1968 
1                 Martillo                     Javier Cienfuegos 2021 
0                 Jabalina 
 
Mujeres 
4                 Altura                        Marta Mendía 2004, Ruth Beitia 2008-2012-2016 
2                 Pértiga                      Naroa Agirre 2004, Dana Cervantes 2004 
1                 Jabalina                    Mercedes Chilla 2008 
1                 Triple                        Ana Peleteiro 2021 
0                 Longitud, Peso, Disco, Martillo 
 
  
  
PRUEBAS CON DOS O TRES ESPAÑOLES FINALISTAS (8 PRIMEROS) 
 
3 finalistas (8 primeros) 
 
Nunca 
 
2 finalistas (8 primeros) 
 
Hombres 
1980            3.000m Obst.          4º Domingo Ramón, 5º Francisco Sánchez Vargas 
1980            50km Marcha         2º Jordi Llopart, 6º José Marín 
1984            1.500m                   3º José Manuel Abascal, 7º Andrés Vera 
2000            1.500m                   7º Andrés Díaz, 8º Juan Carlos Higuero 
2000            3000m Obst.           5º Luis Miguel Martín, 6º Eliseo Martín 
2004            20km Marcha         2º Francisco Javier Fernández, 5º Juan Manuel Molina 
2004            50km Marcha         5º Jesús Ángel García, 8º Santiago Pérez 
 
Mujeres 
2008            1.500m                   6º Natalia Rodríguez, 8º Iris Fuentes-Pila 
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PRUEBAS CON DOS O TRES ESPAÑOLES EN LA FINAL 
Finales, después de ronda o rondas previas o calificación, con dos o tres españoles 
 
3 finalistas 
 
Hombres 
1996            10.000m                 13º Abel Antón, 14º Carlos de la Torre, 15º Alejandro Gómez 
2004            3.000m Obst.          5º Luis Miguel Martín, 9º Eliseo Martín, 14º Antonio David Jiménez 
 
2 finalistas 
 
Hombres 
1972            10.000m                 4º Mariano Haro, 12º Javier Álvarez Salgado 
1980            3.000m Obst.          4º Domingo Ramón, 5º Francisco Sánchez Vargas 
1984            1.500m                   3º José Manuel Abascal, 7º Andrés Vera 
1992            Pértiga                    3º Javier García Chico, 10º Alberto Ruiz 
1992            1.500m                   1º Fermín Cacho, 11º Manuel Pancorbo 
2000            1.500m                   7º Andrés Díaz, 8º Juan Carlos Higuero 
2000            10.000m                 18º José Ríos, Enrique Molina abandonó 
2000            3000m Obst.           5º Luis Miguel Martín, 6º Eliseo Martín 
2004            Longitud                  3º Joan Lino Martínez, 11º Yago Lamela 
2008            5.000m                   11º Alemayehu Bezabeh, 14º Jesús España 
2008            Disco                      5º Frank Casañas, 9º Mario Pestano 
2021            1.500m                   5º Adel Mechaal, 13º Ignacio Fontes 
 
Mujeres 
2004            Pértiga                    6º= Naroa Agirre, Dana Cervantes sin marca 
2008            1.500m                   6º Natalia Rodríguez, 8º Iris Fuentes-Pila 
2008            3.000m Obst.          12º Zulema Fuentes-Pila, Marta Domínguez abandonó 
 
 
LOS DEBUTS OLÍMPICOS CON MÁS ÉXITO 
Mejores puestos en la primera participación olímpica 
 
Hombres 
Fermín Cacho              1º            1.500m                         Barcelona 1992 
Jordi Llopart                 2º            50km Marcha               Moscú 1980 
Joan Lino Martínez      3º            Longitud                       Atenas 2004 
Domingo Ramón          4º            3.000m Obst.               Moscú 1980 
Marc Tur                       4º            50km Marcha               Tokio 2021 
José Marín                   5º            20km Marcha               Moscú 1980 
Francisco Sánchez       5º            3.000m Obst.               Moscú 1980 
Luis Miguel Martín        5º            3.000m Obst.               Sidney 2000 
Juan Manuel Molina     5º            20km Marcha               Atenas 2004 
Miguel Ángel López     5º            20km Marcha               Londres 2012 
Adrián Ben                   5º            800m                            Tokio 2021 
Eliseo Martín                6º            3.000m Obst.               Sidney 2000 
Asier Martínez              6º            110m vallas                  Tokio 2021 
Diego García                6º            20km Marcha               Tokio 2021 
Javier Moracho             7º            110m vallas                  Moscú 1980 
Antonio Corgos            7º            Longitud                       Moscú 1980 
Andrés Vera                 7º            1.500m                         Los Ángeles 1984 
Enrique Molina             7º            5.000m                         Atlanta 1996 
Fco. Javier Fernández 7º            20km Marcha               Sidney 2000 
Antonio Campos           8º            3.000m Obst.               Montreal 1976 
Juan Carlos Higuero    8º            1.500m                         Sidney 2000 
Santiago Pérez             8º            50km Marcha               Atenas 2004 
Mohamed Katir             8º            5.000m                         Tokio 2021 
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* Orlando Ortega, Frank Casañas, Luis Felipe Méliz y Jackson Quiñónez obtuvieron puestos entre los 8 primeros en 
su debut como españoles, pero ya había sido olímpicos con otro país. 
 
Mujeres 
Ana Peleteiro                3ª            Triple                            Tokio 2021 
María Pérez                  4ª            20km Marcha               Tokio 2021 
Rocío Ríos                   5ª            Maratón                       Atlanta 1996 
Naroa Agirre                 6ª            Pértiga                         Atenas 2004 
Beatriz Pascual            6ª            20km Marcha               Pekín 2008 
Maite Zúñiga                7ª            800m                            Seúl 1988 
 
 
GANADORES OLÍMPICOS 
 
Félix Mendizábal            100m                 1e16         París                       06.07.1924 
Domingo Ramón            3.000m Obst.     1e3           Moscú                     26.07.1980 
Domingo Ramón            3.000m Obst.     1s1            Los Ángeles            08.08.1984 
José Manuel Abascal     1.500m              1e5           Los Ángeles            09.08.1984 
José Manuel Abascal     1.500m              1s1            Los Ángeles            10.08.1984 
Daniel Plaza                   20km Marcha     1                Barcelona               31.07.1992 
Fermín Cacho                1.500m              1e1           Barcelona               03.08.1992 
Maite Zúñiga                  1.500m              1e2           Barcelona               05.08.1992 
Fermín Cacho                1.500m              1f               Barcelona               08.08.1992 
Sandra Myers                400m                 1e6           Atlanta                    26.07.1996 
Fermín Cacho                1.500m              1e5           Atlanta                    29.07.1996 
Mayte Martínez              800m                 1e3           Sidney                     22.09.2000 
Reyes Estévez               1.500m              1e2           Atenas                    20.08.2004 
Antonio Reina                800m                 1e7           Atenas                    25.08.2004 
Manuel Olmedo             800m                 1e5           Pekín                      20.08.2008 
Ruth Beitia                     Altura                 1=Q           Pekín                      21.08.2008 
Orlando Ortega              110m vallas        1e2           Río de Janeiro        15.08.2016 
Bruno Hortelano             200m                 1e2           Río de Janeiro        16.08.2016 
Orlando Ortega              110m vallas        1s1            Río de Janeiro        16.08.2016 
Ruth Beitia                     Altura                 1=Q           Río de Janeiro        18.08.2016 
Ruth Beitia                     Altura                 1                Río de Janeiro        20.08.2016 
Asier Martínez                110m vallas        1e2           Tokio                       03.08.2021 
Mohamed Katir              5.000m              1e2           Tokio                       03.08.2021 
 
EVOLUCIÓN DEL MEJOR PUESTO CONSEGUIDO 
 
Hombres 
Félix Mendizábal          5ºs1          100m               Amberes 1920 
Dionisio Carreras         9º              Maratón           París 1924 
Constantino Miranda    8º              3.000m Obst.  Londres 1948 
Luis Felipe Areta          6º              Longitud          Tokio 1964 
Mariano Haro               4º              10.000m          Múnich 1972 
Jordi Llopart                 2º              50km Marcha  Moscú 1980 
Daniel Plaza                 1º              20km Marcha  Barcelona 1992 
Fermín Cacho              1º              1.500m            Barcelona 1992 
 
Mujeres 
Carmen Valero             6ªe1          800m               Montreal 1976 
Teresa Rioné                4ªe3          100m               Los Ángeles 1984 
Teresa Rioné                5ªq4          100m               Los Ángeles 1984 
Maite Zúñiga                4ªs1          800m               Seúl 1988 
Maite Zúñiga                7ª              800m               Seúl 1988 
Maite Zúñiga                6ª              1.500m            Barcelona 1992 
Rocío Ríos                   5ª              Maratón           Atlanta 1996 
María Vasco                 3ª              20km Marcha  Sidney 2000 
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Ruth Beitia                   3ª             Altura              Londres 2012 
Ruth Beitia                   1ª              Altura               Río de Janeiro 2016 
 
FAMILIAS OLÍMPICAS 
 
Hermanos/as olímpicos 
Carlos / Elisardo de la Torre                  1992-1996 / 1996      10.000m / 3.000m Obst. 
Carlos / Roberto García                        2004                          5.000m 
Zulema / Iris Fuentes-Pila                     2008 / 2004-2008      3.000m Obst. / 1.500m  
Dolores / Isabel Checa                          2008 / 2008               5.000m / 10.000m 
 
Hermanos/as olímpicos en unos mismos Juegos 
Carlos / Elisardo de la Torre                  1996                          10.000m / 3.000m Obst. 
Carlos / Roberto García                        2004                          5.000m 
Zulema / Iris Fuentes-Pila                     2008                          3.000m Obst. / 1.500m 
Dolores / Isabel Checa                          2008                          5.000m / 10.000m 
 
Hermanos olímpicos en una misma prueba 
Carlos / Roberto García                        2004                          5.000m  
 
Hermanos olímpicos en una misma prueba y unos mismos Juegos 
Carlos / Roberto García                        2004                          5.000m 
 
LUGAR DE NACIMIENTO, POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS ACTUALES, DE LOS OLÍMPICOS ESPAÑOLES 
 
                                     Hombres          Mujeres           Total 
Andalucía                           28                     11                   39 
Aragón                               12                      8                   20 
Asturias                               3                       2                    5 
Baleares                              5                       3                    8 
Canarias                              5                       1                    6 
Cantabria                             7                       4                    11 
Castilla y León                   40                     13                  53 
Castilla-La Mancha            10                      1                    11 
Cataluña                             52                     25                  77 
Ceuta                                   0                       0                    0 
Extremadura                        3                       1                    4 
Galicia                                16                      9                   25 
La Rioja                               2                       1                    3 
Madrid                                30                      9                   39 
Melilla                                  0                       0                    0 
Murcia                                 8                       1                    9 
Navarra                               3                       2                    5 
País Vasco                         27                      9                   36 
Comunidad Valenciana      16                      8                   24 
Extranjero                           25                     18                  43 
 
Nota: se desconoce el lugar de nacimiento de algunos atletas de los años 20. 
 
3 atletas de la misma comunidad autónoma en la misma prueba 
 
Barcelona 1992                   10.000m                Galicia            José Carlos Adán, Carlos de la Torre y Alejandro Gómez 
                                            Pértiga                   Cataluña        Javier García, Alberto Ruiz y Daniel Martí 
                                            10km Marcha        Cataluña        Mari Cruz Díaz, Encarna Granados y Emilia Cano 
Seúl 1988                           20km Marcha       Cataluña        José Marín, Daniel Plaza y Ricardo Pueyo 
Sidney 2000                        20km Marcha        Cataluña        María Vasco, Encarna Granados y Eva Pérez 
Pekín 2008                          5.000m                  Madrid            Alemayehu Bezabeh, Jesús España y Alberto García 
Londres 2012                      800m                     Andalucía       Antonio Reina, Kevin López y Luis Alberto Marco 
LOS PARTICIPANTES OLÍMPICOS MÁS VETERANOS 
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Hombres 
51 años, 9 meses y 20 días           Jesús Ángel García         17.10.1969    06.08.2021    50km Marcha 
42 años, 6 meses y 18 días           José Marín                       21.01.1950    07.08.1992    50km Marcha 
40 años, 8 meses y 13 días           Félix Erausquin                20.11.1907    02.08.1948    Disco 
40 años, 1 mes y 27 días               Lois Maikel Martínez       03.06.1981    30.07.2021    Disco 
39 años, 9 meses y 28 días           Ayad Lamdassem            11.10.1981    08.08.2021    Maratón 
39 años, 8 meses y 19 días           Gabino Lizarza                24.10.1884    13.07.1924    Disco 
39 años, 2 meses y 17 días           Mikel Odriozola                25.05.1973    11.08.2012    50km Marcha 
38 años, 2 meses y 20 días           Agustín Fernández          11.05.1938    31.07.1976    Maratón 
38 años y 2 días                             Carles Castillejo               18.08.1978    20.08.2016    Maratón 
37 años, 11 meses y 30 días         Jesús España                  21.08.1978    20.08.2016    Maratón 
 
Mujeres  
41 años, 4 meses y 18 días           María Luisa Muñoz          06.05.1959    24.09.2000    Maratón 
39 años, 9 meses y 24 días           Elena Espeso                  10.10.1972    05.08.2012    Maratón 
38 años, 6 meses y 27 días           Elena Loyo                       11.01.1983    07.08.2021    Maratón 
38 años, 5 meses y 1 día               María José Pueyo           16.03.1970    17.08.2008    Maratón 
38 años, 1 mes y 13 días               Alessandra Aguilar           01.07.1978    14.08.2016    Maratón 
37 años, 4 meses y 19 días           Ruth Beitia                       01.04.1979    20.08.2016    Altura 
37 años, 2 meses y 20 días           Teresa Recio                    07.07.1963    27.09.2000    10.000m 
37 años, 1 mes y 21 días               Yesenia Centeno             27.06.1971    17.08.2008    Maratón 
37 años, 1 mes y 8 días                 Ana Isabel Alonso            16.08.1963    24.09.2000    Maratón 
36 años, 9 meses y 3 días             Marta Domínguez            03.11.1975    06.08.2012    3.000m Obst. 
 
 
LOS PARTICIPANTES OLÍMPICOS MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
16 años, 9 meses y 8 días             Diego Ordóñez                07.11.1903    15.08.1920    100m 
17 años, 4 meses y 12 días           Carlos María Pajarón      07.04.1903    19.08.1920    200m 
18 años, 1 mes y 17 días               Álvaro Martín                   18.06.1994    04.08.2012    20km Marcha 
18 años y 4 meses                         Juan Carrasco                 30.03.1958    30.07.1976    Altura 
18 años, 8 meses y 5 días             Luis Felipe Areta              28.03.1942    02.09.1960    Longitud  
19 años, 2 meses y 18 días           José Grasset                   28.05.1901    15.08.1920    800m 
19 años, 3 meses y 13 días           Daniel Martí                     23.04.1973    05.08.1992    Pértiga 
19 años, 4 meses y 6 días             Luis María Garriga           14.06.1945    20.10.1964    Altura 
19 años, 9 meses y 28 días           Antonio Peñalver             01.12.1968    29.09.1988    Decatlón 
19 años, 11 meses y 27 días         Reyes Estévez                 02.08.1976    29.07.1996    1.500m 
 
Mujeres  
18 años, 11 meses y 30 días         Angelines Rodríguez       24.09.1969    23.09.1988    3.000m 
19 años, 4 meses y 12 días           Teresa Rioné                   23.03.1965    04.08.1984    100m                  
19 años, 8 meses y 13 días           Concha Montaner            14.01.1981    27.09.2000    Longitud 
19 años, 9 meses y 4 días             Encarna Granados          30.10.1972    03.08.1992    10km Marcha 
20 años, 4 meses y 7 días             María Vicente                  28.03.2001    04.08.2021    Heptatlon 
20 años, 6 meses y 30 días           Berta Castells                  24.01.1984    23.08.2004    Martillo 
20 años, 7 meses y 3 días             María Vasco                     26.12.1975    29.07.1996    10km Marcha 
20 años, 8 meses y 28 días           Marta Domínguez            03.11.1975    31.07.1996    1.500m 
20 años, 8 meses y 29 días           Mar Sánchez                   25.12.1979    23.09.2000    Pértiga 
20 años, 9 meses y 19 días           Carmen Valero                 04.10.1955    23.07.1976    800m 
 
 
LOS DEBUTANTES OLÍMPICOS MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
40 años, 8 meses y 13 días           Félix Erausquin                20.11.1907    02.08.1948    Disco 
39 años, 8 meses y 19 días           Gabino Lizarza                24.10.1884    13.07.1924    Disco 
37 años, 8 meses y 29 días           Javier Guerra                   10.11.1983    08.08.2021    Maratón 
37 años, 2 meses y 23 días           Luis Manuel Corchete     14.05.1984    06.08.2021    50km Marcha 
37 años, 2 meses y 11 días           Alfonso Abellán                21.07.1951    02.10.1988    Maratón 
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36 años, 8 meses y 28 días           José Ignacio Díaz            22.11.1979    19.08.2016    50km Marcha 
36 años, 1 mes y 25 días               Ignacio Cáceres               18.06.1976    12.08.2012    Maratón 
35 años, 11 meses y 25 días         Santiago de la Parte        18.08.1948    12.08.1984    Maratón  
35 años y 6 días                             Santiago Manguán          25.07.1941    31.07.1976    Maratón 
34 años, 4 meses y 26 días           José Carlos Hernández   17.03.1978    12.08.2012    Maratón 
 
Mujeres   
41 años, 4 meses y 18 días           María Luisa Muñoz          06.05.1959    24.09.2000    Maratón 
39 años, 9 meses y 24 días           Elena Espeso                  10.10.1972    05.08.2012    Maratón 
38 años, 6 meses y 27 días           Elena Loyo                       11.01.1983    07.08.2021    Maratón 
38 años, 5 meses y 1 día               María José Pueyo           16.03.1970    17.08.2008    Maratón 
37 años, 2 meses y 20 días           Teresa Recio                    07.07.1963    27.09.2000    10.000m 
37 años, 1 mes y 21 días               Yesenia Centeno             27.06.1971    17.08.2008    Maratón 
35 años, 6 meses y 11 días           Estela Navascués            03.02.1981    14.08.2016    Maratón 
34 años, 10 meses y 8 días           Teresa Gargallo               15.10.1969    23.08.2004    20km Marcha 
34 años, 3 meses y 5 días             Judit Pla                           02.05.1978    07.08.2012    5.000m 
33 años, 7 meses y 26 días           Azucena Díaz                  19.12.1982    14.08.2016    Maratón 
 
LOS MEDALLISTAS MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
29 años, 8 meses y 11 días           Manuel Martínez              07.12.1974    18.08.2004    Peso                  Bronce 
28 años, 2 meses y 25 días           Jordi Llopart                     05.05.1952    30.07.1980    50km Marcha    Plata 
27 años, 5 meses y 18 días           Fermín Cacho                  16.02.1969    03.08.1996    1.500m              Plata 
27 años, 5 meses y 14 días           Fco. Javier Fernández     06.03.1977    20.08.2004    20km Marcha    Plata 
26 años, 7 meses y 9 días             Joan Lino Martínez          17.01.1978    26.08.2004    Longitud            Bronce 
 
Mujeres 
33 años, 4 meses y 10 días          Ruth Beitia                       01.04.1979    20.08.2016    Altura                Bronce 
25 años, 7 meses y 30 días           Ana Peleteiro                   02.12.1995    01.08.2021    Triple                 Bronce 
24 años, 9 meses y 2 días             María Vasco                     26.12.1975    28.09.2000    20km Marcha    Bronce 
 
LOS MEDALLISTAS MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
23 años, 5 meses y 23 días           Fermín Cacho                  16.02.1969    08.08.1992    1.500m              Oro 
23 años, 8 meses y 5 días             Antonio Peñalver             01.12.1968    06.08.1992    Decatlón            Plata 
25 años y 18 días                           Orlando Ortega                29.07.1991    16.08.2016    110m vallas       Plata 
26 años y 16 días                           García Chico                    22.07.1966    07.08.1992    Pértiga              Bronce 
26 años y 28 días                           Valentín Massana            05.07.1970    02.08.1996    50km Marcha    Bronce 
26 años y 28 días                           Daniel Plaza                    03.07.1966    31.07.1992    20km Marcha    Oro 
 
Mujeres 
24 años, 9 meses y 2 días             María Vasco                     26.12.1975    28.09.2000    20km Marcha    Bronce 
25 años, 7 meses y 30 días           Ana Peleteiro                   02.12.1995    01.08.2021    Triple                 Bronce 
33 años, 4 meses y 10 días           Ruth Beitia                      01.04.1979    11.08.2012    Altura                Bronce 
 
LOS FINALISTAS (8 PRIMEROS) MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
39 años, 9 meses y 28 días           Ayad Lamdassem            11.10.1981    08.08.2021    Maratón             5º 
38 años, 10 meses y 5 días           Jesús Ángel García         17.10.1969    22.08.2008    50km Marcha    4º 
38 años, 8 meses y 9 días             José Marín                       21.01.1950    30.09.1988    50km Marcha    5º 
38 años, 8 meses y 2 días             Marín                               21.01.1950    23.09.1988    20km Marcha    4º 
37 años, 6 meses y 28 días           Martín Fiz                         03.03.1963    01.10.2000    Maratón             6º 
36 años, 1 meses y 29 días           Mariano Haro                   27.05.1940    26.07.1976    10.000m            6º 
34 años, 10 meses y 10 días         García                              17.10.1969    27.08.2004    50km Marcha    5º 
34 años, 6 meses y 13 días           Marín                               21.01.1950    03.08.1984    20km Marcha    6º 
33 años, 9 meses y 20 días           Frank Casañas                18.10.1978    07.08.2012    Disco                 7º 
33 años, 5 meses y 1 día               Fiz                                    03.03.1963    04.08.1996    Maratón             4º 
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--- 
32 años, 7 meses y 13 días           Luis Miguel Martín           11.01.1972    24.08.2004    3.000m Obst.    5º 
32 años, 7 meses y 12 días           Santiago Pérez                15.01.1972    27.08.2004    50km Marcha    8º 
32 años, 3 meses y 6 días             Jordi Llopart                     05.05.1952    11.08.1984    50km Marcha    7º 
31 años, 6 meses y 2 días             Adel Mechaal                   05.02.1990    07.08.2021    1.500m              5º 
 
Mujeres 
37 años, 4 meses y 19 días           Ruth Beitia                       01.04.1979    20.08.2016    Altura                1ª 
36 años, 7 meses y 16 días           María Vasco                     26.12.1975    11.08.2012    20km Marcha    8ª 
34 años, 3 meses y 10 días           Beatriz Pascual                09.05.1982    19.08.2016    20km Marcha    8ª 
33 años, 4 meses y 10 días           Beitia                                01.04.1979    11.08.2012    Altura                3ª 
32 años, 7 meses y 26 días           Vasco                               26.12.1975    21.08.2008    20km Marcha    5ª 
30 años, 3 meses y 2 días             Pascual                            09.05.1982    11.08.2012    20km Marcha    6ª 
29 años, 4 meses y 22 días           Beitia                                01.04.1979    23.08.2008    Altura                4ª 
29 años, 2 meses y 21 días           Natalia Rodríguez            02.06.1979    23.08.2008    1.500m              6ª 
28 años, 7 meses y 28 días           Vasco                               26.12.1975    23.08.2004    20km Marcha    7ª 
28 años y 13 días                           Mercedes Chilla               10.08.1980    23.08.2008    Jabalina            8ª 
--- 
27 años, 7 meses y 11 días           Maite Zúñiga                    28.12.1964    08.08.1992    1.500m              6ª 
27 años, 4 meses y 15 días           Rocío Ríos                       13.03.1969    28.07.1996    Maratón             5ª 
25 años, 7 meses y 30 días           Ana Peleteiro                   02.12.1995    01.08.2021    Triple                 3ª 
25 años, 3 meses y 9 días             Naroa Agirre                    15.05.1979    24.08.2004    Pértiga              6ª 
25 años, 3 meses y 8 días             María Pérez                     29.04.1996    06.08.2021    20km Marcha    4ª 
 
 
LOS FINALISTAS (8 PRIMEROS) MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
20 años, 4 meses y 18 días           Antonio Corgos                10.03.1960    28.07.1980    Longitud            7º 
21 años, 3 meses y 14 días           Asier Martínez                 22.04.2000    05.08.2021    110m vallas       6º 
22 años, 1 mes y 26 días               Juan Carlos Higuero        03.08.1978    29.09.2000    1.500m              8º  
22 años, 2 meses y 13 días           Francisco Sánchez Vargas18.05.1958    31.07.1980    3.000m Obst.    5º 
22 años, 4 meses y 21 días           Domingo Ramón             10.03.1958    31.07.1980    3.000m Obst.    4º 
22 años, 6 meses y 20 días           Luis Felipe Areta              28.03.1942    18.10.1964    Longitud            6º 
22 años, 11 meses y 9 días           Javier Moracho                18.08.1957    27.07.1980    110m vallas       7º 
23 años                                           Adrián Ben                       04.08.1998    04.08.2021    800m                 5º 
23 años, 3 meses y 24 días           Constantino Miranda       12.04.1925    05.08.1948    3.000m Obst.    8º 
23 años, 5 meses y 20 días           Mohamed Katir                17.02.1998    06.08.2021    5.000m              8º 
 
Mujeres 
23 años, 8 meses y 29 días           Maite Zúñiga                    28.12.1964    26.09.1988    800m                 7ª 
24 años, 9 meses y 2 días             María Vasco                     26.12.1975    28.09.2000    20km Marcha    3ª 
25 años, 3 meses y 8 días             María Pérez                     29.04.1996    06.08.2021    20km Marcha    4ª 
25 años, 3 meses y 9 días             Naroa Agirre                    15.05.1979    24.08.2004    Pértiga              6ª 
25 años, 7 meses y 30 días           Ana Peleteiro                   02.12.1995    01.08.2021    Triple                 3ª 
26 años, 3 meses y 12 días           Beatriz Pascual                09.05.1982    21.08.2008    20km Marcha    6ª 
27 años, 4 meses y 15 días           Rocío Ríos                       13.03.1969    28.07.1996    Maratón             5ª 
27 años, 7 meses y 11 días           Zúñiga                              28.12.1964    08.08.1992    1.500m              6ª 
28 años y 13 días                           Mercedes Chilla               10.08.1980    23.08.2008    Jabalina            8ª 
28 años, 7 meses y 28 días           Vasco                               26.12.1975    23.08.2004    20km Marcha    7ª 
--- 
29 años, 2 meses y 21 días           Natalia Rodríguez            02.06.1979    23.08.2008    1.500m              6ª 
29 años, 4 meses y 22 días           Ruth Beitia                       01.04.1979    23.08.2008    Altura                4ª 
 
 
 
 
  
OLÍMPICOS ESPAÑOLES QUE FUERON OLÍMPICOS POR OTRO PAÍS 
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Norfalia Carabali            2000                      Colombia             1988-1992 
Griselda González         2000                      Argentina             1992-1996 
Alice Matejkova              2000-2004            Rep. Checa         1996 
Glory Alozie                    2004                      Nigeria                 2000 
Aliuska López                 2004                      Cuba                    1992-1996-2000 
Niurka Montalvo             2004                      Cuba                    1996 
Frank Casañas               2008-2012-2016   Cuba                    2000-2004 
Luis Felipe Méliz            2008-2012            Cuba                    2000 
Jackson Quiñónez         2008-2012            Ecuador               2004 
Nora Aida Bicet              2012                      Cuba                    2004 
Orlando Ortega              2016                      Cuba                    2012 
Lois Maikel Martínez      2016-2021            Cuba                    2004 
 
Olímpicos españoles que, sin haber sido olímpicos por otro país, tuvieron anteriormente una nacionalidad dis-
tinta a la española  
 
Julio Gómez                   1960                U.R.S.S. 
Sandra Myers                1988-1996       Estados Unidos 
Yusef el Nasri                 2000                Marruecos 
Griselda González         2000                Argentina 
Joan Lino Martínez        2004                Cuba 
Cora Olivero                   2004                Argentina 
Josephine Onyia            2008                Nigeria 
Ayad Lamdassem          2008-2021       Marruecos 
Alemayehu Bezabeh      2008                Etiopía 
Yesenia Centeno           2008                Cuba 
Abdelaziz Merzoughi     2012-2016       Marruecos 
Igor Bychkov                  2012                Ucrania 
Adel Mechaal                 2016-2021       Marruecos 
Ilias Fifa                         2016                Marruecos 
Yidiel Contreras             2016                Cuba 
Jean Marie Okutu          2016                Ghana  
Trihas Gebre                  2016                Etiopía 
Juliet Itoya                      2016                Nigeria 
Julia Takacs                   2016                Hungría 
Mohamed Katir              2021                Marruecos 
 
Olímpicos españoles que posteriormente adquirieron una nacionalidad distinta a la española 
 
Jesús Diéguez                1924               Francia 
 
 
ATLETAS PARTICIPANTES EN MÁS DE UNA PRUEBA 
 
Hombres 
4 pruebas          400m-800m-5.000m-3.000m Equipos         Joaquín Miquel               1924-1928 
 
3 pruebas          100m-200m-4x100m                                   Félix Mendizábal            1920-1924 
                                                                                              Juan Junqueras              1924 
                                                                                              José María Larrabeiti     1924 
                                                                                              Diego Ordóñez               1920-1924-1928 
                                                                                              Juan Serrahima              1928 
                                                                                              Venancio José                1996-2000 
                          200m-400m-4 x 400m                                 David Canal                    2000-2004 
                          5.000m-10.000m-3 000m Obst.                  Javier Álvarez Salgado  1968-1972 
                                                                                              Mariano Haro                 1968-1972-1976 
                          5.000m-10.000m-Maratón                           Abel Antón                      1988-1992-1996-2000 
                                                                                              Carles Castillejo             2004-2008-2012-2016  
                          5.000m-3.000m Equipos-Campo a través Miguel Palau                   1924 
                          10.000m-3.000m Equipos-Campo a través Jesús Diéguez              1924 
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Nota: en las ediciones de 1920, 1924 y 1928 no existía el límite de tres atletas por país y prueba. 
 
Mujeres 
3 pruebas          Sandra Myers               100m-200m-400m  1988-1996 
                          Marta Domínguez         1.500m-5 000m-3 000m Obst.                      1996-2000-2008-2012 
 
 
Olímpicos en más pruebas en unos mismos Juegos 
 
Hombres 
3 pruebas          Diego Ordóñez             1920          100m-200m-4x100m 
                          Félix Mendizábal          1920          100m-200m-4x100m 
                          Diego Ordóñez             1924          100m-200m-4x100m 
                          Juan Junqueras            1924          100m-200m-4x100m  
                          José María Larrabeiti   1924          100m-200m-4x100m 
                          Félix Mendizábal          1924          100m-200m-4x100m 
                          Jesús Diéguez              1924          3.000m equipos-Campo a través-10.000m 
                          Miguel Palau                1924          5.000m-3.000m equipos-Campo a través 
                          Diego Ordóñez             1928          100m-200m-4x100m 
                          Juan Serrahima            1928          100m-200m-4x100m 
 
Mujeres 
2 pruebas          Teresa Rioné                1984          100m-200m 
                          Julia Merino                  1992          400m-4x400m  
                          Sandra Myers               1996          200m-400m 
                          Norfalia Carabali          2000          400m-4x400m 
                          Maite Martínez             2000          800m-4x400m 
                          Aauri Lorena Bokesa   2021          400m-4x400m mixto 
 
 
Participantes en dos concursos distintos 
 
Ignacio Izaguirre 1920 Peso-Jabalina 
Luis Felipe Areta 1960-1964 Longitud-Triple 
 
Olímpicos que no disputaron pruebas individuales 
 
Manuel Carballo 1972 4 x 100m 
Luis Javier Sarría 1972-1976 4 x 100m 
Javier Martínez 1976 4 x 100m 
Manuel González 1984 4 x 400m 
Florencio Gascón 1988 4 x 100m 
Valentín Rocandio 1988 4 x 100m 
Samuel García 2021 4 x 400m mixto 
Laura Bueno 2021 4 x 400m mixto 
Bernat Erta 2021 4 x 400m mixto 
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RÁNKING DE ESPAÑA OLÍMPICO  
DE TODOS LOS TIEMPOS (TOP10) 

por: Miguel Villaseñor

HOMBRES 
 
100m 
10.34 0,1 Venancio José 4e9 Atlanta 26.07.1996 
10.34 0,7 Ángel David Rodríguez 4e5 Pekín 15.08.2008 
10.34 -1,4 Rodríguez 4e1 Londres 04.08.2012 
10.35 0,1 Rodríguez 8q4 Pekín 15.08.2008 
10.36 -0,6 José 3e3 Sidney 22.09.2000 
10.42 1,8 José Javier Arques 3e2 Los Ángeles 03.08.1984 
10.43 0,4 Arques 5q3 Seúl 23.09.1988 
10.44 0,9 Arques 3e13 Seúl 23.09.1988 
10.46 -1,2 José 6q5 Atlanta 26.07.1996 
10.52 0,8 Arques 4q4 Los Ángeles 03.08.1984 
10.52 -0,8 Manuel Borrega 4e5 Atlanta 26.07.1996 
 
200m 
20.12 -0,2 Bruno Hortelano 1e2 Río de Janeiro 16.08.2016 
20.16 -0,2 Hortelano 4s3 Río de Janeiro 17.08.2016 
20.65 -0,2 Jordi Mayoral 2e6 Atlanta 31.07.1996 
20.68 -0,7 Mayoral 5q2 Atlanta 31.07.1996 
20.72 2,0 David Canal 3e3 Atenas 24.08.2004 
20.77 1,2 Francisco García L. 5q5 Múnich 03.09.1972 
20.79 0,0 Venancio José 7q2 Sidney 27.09.2000 
20.87 -0,3 Francisco J. Navarro 3e9 Atlanta 31.07.1996 
20.87 -1,1 Ángel David Rodríguez 4e4 Pekín 18.08.2008 
20.89 0,0 García López 2e7 Múnich 03.09.1972 
 
400m 
45.39 Cayetano Cornet 5q3 Seúl 25.09.1988 
45.53 David Canal 2e7 Sidney 22.09.2000 
45.54 Canal 7q1 Sidney 23.09.2000 
45.79 Antonio Sánchez 6q3 Los Ángeles 05.08.1984 
45.88 Ángel Heras 5q2 Los Ángeles 05.08.1984 
46.03 Sánchez 3e7 Los Ángeles 04.08.1984 
46.06 Heras 2e9 Los Ángeles 04.08.1984 
46.13 Cornet 4e8 Barcelona 01.08.1992 
46.16 Cornet 2e2 Seúl 24.09.1988 
46.27 Cornet 6q3 Barcelona 02.08.1992 
 
800m 
1:44.30 Adrián Ben 4s2 Tokio 01.08.2021 
1:45.30 Ben 3e4 Tokio 31.07.2021 
1:45.78 Manuel Olmedo 1e5 Pekín 20.08.2008 
1:45.84 Antonio Reina 6s3 Londres 07.08.2012 
1:45.91 Olmedo 4s3 Pekín 21.08.2008 
1:45.96 Ben 5 Tokio 04.08.2021 
1:45.98 Saúl Ordóñez 5e3 Tokio 31.07.2021 
1:46.00 Colomán Trabado 3e2 Los Ángeles 03.08.1984 
1:46.08 Tomás de Teresa 4s1 Barcelona 02.08.1992 
1:16.06 Pablo Sánchez-Valladares4e2 Tokio 31.07.2021 
 

1.500m 
3:30.77 Adel Mechaal 5 Tokio 07.08.2021 
3:32.19 Mechaal 4s2 Tokio 05.08.2021 
3:33.12 Fermín Cacho 2s1 Atlanta 01.08.1996 
3:34.30 José Manuel Abascal 3 Los Ángeles 11.08.1984 
3:34.44 Juan Carlos Higuero 4 Pekín 19.08.2008 
3:34.49 Ignacio Fontes 5s1 Tokio 05.08.2021 
3:34.93 Cacho 2s2 Barcelona 06.08.1992 
3:35.70 Abascal 1s1 Los Ángeles 10.08.1984 
3:36.05 Reyes Estévez 4s1 Atenas 22.08.2004 
3:36.11 Isaac Viciosa 6s2 Atlanta 01.08.1996 
 
5.000m 
13:06.60 Mohamed Katir 8 Tokio 06.08.2021 
13:12.91 Enrique Molina 7 Atlanta 03.08.1996 
13:27.71 Roberto García 9e2 Atenas 25.08.2004 
13:27.80 Abel Antón 8 Barcelona 08.08.1992 
13:30.23 Ilias Fifa 9e1 Río de Janeiro 17.08.2016 
13:30.10 Katir 1e2 Tokio 03.08.2021 
13:30.48 Aelemeyuh Bezabeh 11 Pekín 23.08.2008 
13:31.48 Antón 3e1 Barcelona 06.08.1992 
13:34.42 Adel Mechaal 17e2 Río de Janeiro 17.08.2016 
13:34.49 Yusef El Nasri 9e2 Sidney 27.09.2000 
 
10.000m 
27:48.14 Mariano Haro 4 Múnich 03.09.1972 
27:51.40 José Ríos 9e2 Sidney 22.09.2000 
27:52.78 Antonio Prieto 10 Seúl 26.09.1988 
27:54.20 Juan Carlos de la Ossa 17 Pekín 17.08.2008 
27:55.89 Haro 2e2 Múnich 31.08.1972 
27:56.26 Abel Antón 7e1 Atlanta 26.07.1996 
27:57.61 Chema Martínez 9 Atenas 20.08.2004 
28:00.28 Haro 6 Montreal 26.07.1976 
28:04.14 Carlos de la Torre 8e1 Atlanta 26.07.1996 
28:04.71 Carlos Mayo 13 Tokio 30.07.2021 
28:08.58 Javier Álvarez Salgado 3e1 Múnich 31.08.1972 
 
Maratón 
2:10:16 Ayad Lamdassem 5 Tokio 08.08.2021 
2:13:06 Martín Fiz 6 Sidney 01.10.2000 
2:13:20 Fiz 4 Atlanta 04.08.1996 
2:14:00 Chema Martínez 16 Pekín 24.08.2008 
2:14:56 Diego García 9 Barcelona 09.08.1992 
2:15:21 Daniel Mateo 21 Tokio 08.08.2021 
2:16:17 Carles Castillejo 24 Londres 12.08.2012 
2:16:23 Rodrigo Gavela 18 Barcelona 09.08.1992 
2:16:38 Antonio Peña 18 Atenas 29.08.2004 
2:16:42 Javier Guerra 33 Tokio 08.08.2021 
 
110m vallas 
13.17 0,2 Orlando Ortega 2 Río de Janeiro 16.08.2016 
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13.22 -0,5 Asier Martínez 6 Tokio 05.08.2021 
13.27 0,3 Martínez 3s1 Tokio 04.08.2021 
13.32 0,4 Ortega 1e2 Río de Janeiro 15.08.2016 
13.32 0,4 Ortega 1s1 Río de Janeiro 16.08.2016 
13.32 -0,1 Martínez 1e2 Tokio 03.08.2021 
13.40 -0,4 Jackson Quiñónez 3s2 Pekín 20.08.2008 
13.41 0,1 Quiñónez 2e2 Pekín 18.08.2008 
13.47 1,5 Felipe Vivancos 6e1 Atenas 24.08.2004  
13.47 0,1 Quiñónez 3q4 Pekín 19.08.2008 
 
400m vallas 
48.87 Sergio Fernández 3s1 Río de Janeiro 16.08.2016 
49.25 Eduardo I. Rodríguez 4e3 Atenas 23.08.2004 
49.31 Fernández 5e4 Río de Janeiro 15.08.2016 
49.57 José Alonso 6s1 Seúl 24.09.1988 
49.77 Rodríguez 6s2 Atenas 24.08.2004 
50.21 Alonso 3e3 Seúl 23.09.1988 
50.48 Juan Lloveras 4e3 Moscú 24.07.1980 
50.55 Salvador Vila 8e1 Atlanta 29.07.1996 
50.88 Manuel Soriano 5e1 Múnich 31.08.1972 
51.26 José Casabona 5e2 Moscú 24.07.1980 
 
3.000m obstáculos 
8:11.64 Luis Miguel Martín 5 Atenas 24.08.2004 
8:15.74 Domingo Ramón 4 Moscú 31.07.1980 
8:15.77 Eliseo Martín 9 Atenas 24.08.2004 
8:16.90 L.M.Martín 3e2 Atenas 21.08.2004 
8:17.27 Ramón 6 Los Ángeles 10.08.1984 
8:17.93 Francisco Sánchez V. 5 Moscú 31.07.1980 
8:18.96 Sánchez Vargas 4s1 Moscú 28.07.1980 
8:19.08 Ramón 1s1 Los Ángeles 08.08.1984 
8:21.88 E.Martín 6e1 Atenas 21.08.2004 
8:21.94 Ramón 2s2 Moscú 28.07.1980 
 
Altura 
2.28 Arturo Ortiz 7Q Seúl 24.09.1988 
2.28 Gustavo Adolfo Bécker 11 Barcelona 02.08.1992 
2.26 Bécker 8Q Barcelona 31.07.1992 
2.26 Ortiz 18Q Atlanta 26.07.1996 
2.25 Ortiz 14 Seúl 25.09.1988 
2.21 Roberto Cabrejas 16Q Moscú 31.07.1980 
2.20 Javier Bermejo 29Q Pekín 17.08.2008 
2.15 Martí Perarnau 22Q Moscú 31.07.1980 
2.15 Ortiz 27Q Barcelona 31.07.1992 
2.15 Bermejo 31Q Atenas 20.08.2004 
 
Pértiga 
5.75 Javier García Chico 3 Barcelona 07.08.1992 
5.70 Montxu Miranda 9 Sidney 29.09.2000 
5.65 Miranda 12Q Sidney 27.09.2000 
5.60 José Manuel Arcos 15Q Atlanta 31.07.1996 
5.55 Alberto Ruiz 8Q Barcelona 05.08.1992 
5.55 García Chico 7Q Barcelona 05.08.1992 
5.55 García Chico 16Q Sidney 27.09.2000 
5.50 Igor Bychkov 8Q Londres 08.08.2012 
5.50 Bychkov 11 Londres 10.08.2012 
5.45 Ruiz 4Q Los Ángeles 06.08.1984 
 
Longitud 
8.32 1,3 Joan Lino Martínez 3 Atenas 26.08.2004 

8.18 -0,1 Eusebio Cáceres 4 Tokio 02.08.2021 
8.10 1,3 Martínez 6Q Atenas 24.08.2004 
8.09 0,2 Antonio Corgos 7 Moscú 28.07.1980 
8.07 0,1 Luis Felipe Méliz 6 Pekín 18.08.2008 
8.06 0,1 Yago Lamela 10Q Atenas 24.08.2004 
8.03 0,5 Corgos 5 Seúl 26.09.1988 
8.02 1,5 Corgos 2Q Los Ángeles 05.08.1984 
7.98 1,0 Lamela 11 Atenas 26.08.2004 
7.98 0,6 Cáceres 9Q Tokio 31.07.2021 
 
Triple 
16.20 0,0 Luis Felipe Areta 9Q México 16.10.1968 
16.20 0,4 Ramón Cid 13Q Moscú 24.07.1980 
16.11 0,4 Pablo Torrijos 31Q Río de Janeiro 15.08.2016 
16.04 -0,1 Santiago Moreno 28Q Barcelona 01.08.1992 
16.00 0,4 Cid 18Q Montreal 29.07.1976 
15.87 0,4 Pablo Torrijos 25Q Tokio 03.08.2021 
15.75 0,0 Areta 12 México 17.10.1968 
15.41 0,1 Areta 20Q Tokio 16.10.1964 
14.93 Areta 25Q Roma 06.09.1960 
 
Peso 
20.84 Manuel Martínez 3 Olimpia 18.08.2004 
20.55 Martínez 6 Sidney 22.09.2000 
20.37 Martínez 7Q Olimpia 18.08.2004 
20.25 Borja Vivas 14Q Río de Janeiro 18.08.2016 
19.98 Carlos Tobalina 17Q Río de Janeiro 18.08.2016 
19.94 Martínez 10Q Sidney 22.09.2000 
19.81 Martínez 18Q Pekín 15.08.2008 
19.12 Martínez 15Q Atlanta 26.07.1996 
18.88 Vivas 30Q Londres 03.08.2012 
16.91 Antonio Peñalver D Atlanta 31.07.1996 
 
Disco 
66.49 Frank Casañas 5 Pekín 19.08.2008 
65.56 Casañas 7 Londres 07.08.2012 
64.99 Casañas 4Q Pekín 16.08.2008 
64.42 Mario Pestano 7Q Pekín 16.08.2008 
63.76 Casañas 11Q Londres 06.08.2012 
63.42 Pestano 9 Pekín 19.08.2008 
63.40 Pestano 14Q Londres 06.08.2012 
61.69 Pestano 12Q Atenas 21.08.2004 
61.50 David Martínez 19Q Sidney 24.09.2000 
61.22 Martínez 9Q Barcelona 03.08.1992 
 
Martillo 
76.91 Javier Cienfuegos 7Q Tokio 02.08.2021 
76.30 Cienfuegos 10 Tokio 04.08.2021 
73.73 Cienfuegos 15Q Londres 03.08.2012 
69.73 Cienfuegos 27Q Río de Janeiro 17.08.2016 
66.38 Raúl Jimeno 20Q Los Ángeles 05.08.1984 
63.40 José Luis Martínez 18Q México 16.10.1968 
57.24 José Luis Falcón 26Q Roma 02.09.1960 
 
Jabalina 
75.34 Julián Sotelo 20Q Barcelona 07.08.1992 
73.11 Odei Jainaga 29Q Tokio 04.08.2021 
62.22 David Gómez D Pekín 22.08.2008 
60.71 Gómez D Atenas 24.08.2004 
60.15 Pau Tonnesen D Río de Janeiro 18.08.2016 
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59.68 Francisco Javier Benet D Barcelona 06.08.1992 
59.44 Benet D Atlanta 01.08.1996 
58.64 Antonio Peñalver D Barcelona 06.08.1992 
57.08 Peñalver D Atlanta 01.08.1996 
55.82 Jorge Ureña D Tokio 05.08.2021 
55.68 Peñalver D Seúl 29.09.1988 
 
Modelo antiguo 
60.84 Alfonso Carlos de Andrés 26Q Roma 07.09.1960 
54.64 Pedro Apellániz 17Q Londres 04.08.1948 
38.92 Ignacio Izaguirre 23Q Amberes 15.08.1920 
 
4x100m 
38.91 Selección Española 6s1 Atlanta 02.08.1996 

(F.Feo, V.José, J.Mayoral, F.J.Navarro) 
39.35 Selección Española 2e4 Atlanta 02.08.1996 

(F.Feo, V.José, J.Mayoral, F.J.Navarro) 
39.60 Selección Española 2e4 Barcelona 07.08.1992 

(J.J.Arques, E.Talavera, J.J.Trapero, S.López) 
39.62 Selección Española 5s2 Barcelona 07.08.1992 

(J.J.Arques, E.Talavera, J.J.Trapero, S.López) 
39.93 Selección Española 5e1 Montreal 30.07.1976 

(J.L.Sánchez, L.J.Sarría, F.J.García, J.Martínez) 
44.2est Selección Española 3e2 París 12.07.1924 

(J.M.Larrabeiti, D.Ordóñez, F.Mendizábal, J.Junqueras) 
44.6est Selección Española 3e1 Amberes 21.08.1920 

(F.Mendizábal, D.Ordóñez, J.Camps, F.Reparaz) 
 
4x400m 
3:04.60 Selección Española 4e3 Barcelona 07.08.1992 

(A.Sánchez, C.Cornet, M.Moreno, Á.Heras) 
3:05.03 Selección Española 7e2 Atenas 27.08.2004 

(E.I.Rodríguez, D.Canal, L.Flores, A.Reina) 
3:06.87 Selección Española 5e1 Sidney 29.09.2000 

(E.I.Rodríguez, D.Canal, I.Monreal, A.Andrés) 
3:06.9 Selección Española 6e1 Moscú 31.07.1980 

(I.Hornillos, C.Trabado, B.González, J.Casabona) 
3:08.79 Selección Española 4e4 Los Ángeles 10.08.1984 

(M.González, B.González, Á.Heras, A.Sánchez) 
 
Decatlón 
8.412 Antonio Peñalver 2 Barcelona 06.08.1992 
8.322 Jorge Ureña 9 Tokio 05.08.2021 
8.307 Peñalver 9 Atlanta 01.08.1996 
8.107 Francisco Javier Benet 19 Atlanta 01.08.1996 
7.982 Pau Tonnesen 17 Río de Janeiro 18.08.2016 
7.952 Álvaro Burrell 16 Barcelona 06.08.1992 
7.865 David Gómez 22 Atenas 24.08.2004 
7.743 Peñalver 23 Seúl 29.09.1988 
7.484 Benet 22 Barcelona 06.08.1992 
 
20km Marcha 
1:19:45 Fco. Javier Fernández 2 Atenas 20.08.2004 
1:19:49 Miguel Ángel López 5 Londres 04.08.2012 
1:20:32 Fernández 7 Pekín 16.08.2008 
1:20:34 José Marín 4 Seúl 23.09.1988 
1:20:55 Juan Manuel Molina 5 Atenas 20.08.2004 
1:20:58 López 11 Río de Janeiro 12.08.2016 
1:21:01 Fernández 7 Sidney 22.09.2000 
1:21:25 Molina 12 Pekín 16.08.2008 

1:21:38 Benjamín Sánchez 13 Pekín 16.08.2008 
1:21:45 Daniel Plaza 1 Barcelona 31.07.1992 
 
50km Marcha 
3:43:03 José Marín 5 Seúl 30.09.1988 
3:44:08 Jesús Ángel García 4 Pekín 22.08.2008 
3:44:19 Valentí Massana 3 Atlanta 02.08.1996 
3:44:42 García 5 Atenas 27.08.2004 
3:46:01 Massana 4 Sidney 29.09.2000 
3:48:09 Jordi Llopart 13 Seúl 30.09.1988 
3:48:32 García 17 Londres 11.08.2012 
3:49:31 García 12 Sidney 29.09.2000 
3:49:48 Santiago Pérez 8 Atenas 27.08.2004 
3:51.08 Marc Tur 4 Tokio 06.08.2021 
 
MUJERES 
 
100m 
11.51 -0,1 María Isabel Pérez 5e6 Tokio 30.07.2021 
11.55 1,4 Teresa Rioné 4e3 Los Ángeles 04.08.1984 
11.72 -0,2 Cristina Castro 5e1 Barcelona 31.07.1992 
11.76 -0,5 Rioné 5q4 Los Ángeles 04.08.1984  
11.79 -0,7 Castro 8q2 Barcelona 31.07.1992 
11.86 0,4 Sandra Myers 5e2 Seúl 24.09.1988 
 
200m 
23.18 0,7 Sandra Myers 5e2 Atlanta 31.07.1996 
23.19 -0,2 Jaël Sakura Bestué 4e3 Tokio 02.08.2021 
23.20 -0,4 Myers 7q3 Atlanta 31.07.1996 
23.43 0,6 Estela García 6e3 Río de Janeiro 15.08.2016 
23.50 0,3 María Vicente H Tokio 05.08.2021 
23.78 0,5 Teresa Rioné 6q3 Los Ángeles 08.08.1984 
24.48 -1,5 Rioné 3e3 Los Ángeles 08.08.1984 
25.87 -0,3 Imma Clopés H Atlanta 27.07.1996 
26.25 -0,2 Clopés H Sidney 23.09.2000 
 
400m 
51.42 Sandra Myers 6s2 Atlanta 28.07.1996 
51.53 Myers 3q4 Atlanta 27.07.1996 
51.57 Aauri Lorena Bokesa 8s2 Tokio 04.08.2021 
51.89 Bokesa 4e6 Tokio 03.08.2021 
52.43 Julia Merino 5q3 Barcelona 02.08.1992 
52.36 Norfalia Carabalí 4e4 Sidney 22.09.2000 
52.54 Myers 1e6 Atlanta 26.07.1996 
52.63 Carabalí 7q2 Sidney 23.09.2000 
52.90 Merino 3e1 Barcelona 01.08.1992 
53.04 Blanca Lacambra 2e1 Seúl 23.09.1988 
 
800m 
1:58.85 Maite Zúñiga 4s1 Seúl 25.09.1988 
1:59.60 Mayte Martínez 1e3 Sidney 22.09.2000 
1:59.82 Zúñiga 7 Seúl 26.09.1988 
2:00.81 Martínez 2e5 Atenas 20.08.2004 
2:00.98 Zúñiga 4e2 Seúl 24.09.2988 
2:01.16 Natalia Romero 6e6 Tokio 30.07.2021 
2:01:52 Romero 8s2 Tokio 31.07.2021 
2:01.85 Esther Guerrero 3e7 Río de Janeiro 17.08.2016 
2:02.67 Amaia Andrés 5e5 Barcelona 31.07.1992 
2:03.27 Martínez 8s1 Sidney 23.09.2000 
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1.500m 
4:00.12 Marta Pérez 9 Tokio 06.08.2021 
4:00.59 Maite Zúñiga 6 Barcelona 08.08.1992 
4:01.69 Pérez 5s2 Tokio 04.08.2021 
4:03.01 Natalia Rodríguez 10 Atenas 28.08.2004 
4:03.19 Rodríguez 6 Pekín 23.08.2008 
4:04.00 Zúñiga 5s2 Barcelona 06.08.1992 
4:04.76 Pérez 7e1 Tokio 02.08.2021 
4:04.86 Iris Fuentes-Pila 8 Pekín 23.08.2008 
4:04.91 Rodríguez 4s3 Atenas 26.08.2004 
4:05.30 Rodríguez 2e1 Pekín 21.08.2008 
 
3.000m 
8:55.70 Estela Estévez 7e1 Barcelona 31.07.1992 
9:03.39 Angelines Rodríguez 12e1 Seúl 23.09.1988 
 
5.000m 
15:20.39 Judit Pla 12e1 Londres 07.08.2012 
15:26.19 Lucía Rodríguez 16e1 Tokio 30.07.2021 
15:31.22 Dolores Checa 13e1 Pekín 19.08.2008 
15:31.94 Beatriz Santiago 8e3 Sidney 22.09.2000 
15:45.07 Marta Domínguez 10e2 Sidney 22.09.2000 
15:48.63 Cristina Petite 8e3 Atlanta 26.07.1996 
15:59.42 María Isabel Martínez 12e1 Atlanta 26.07.1996 
 
10.000m 
31:27.07 Julia Vaquero 9 Atlanta 02.08.1996 
32:09.67 Trihas Gebre 29 Río de Janeiro 12.08.2016 
32:27.05 Vaquero 3e1 Atlanta 27.07.1996 
32:40.50 Ana Isabel Alonso 15e1 Seúl 26.09.1988 
33:17.88 Isabel Checa 29 Pekín 15.08.2008 
33:36.44 Teresa Recio 14e1 Sidney 27.09.2000 
34:05.44 María Abel 15e2 Sidney 27.09.2000 
 
Maratón 
2:29:26 Alessandra Aguilar 25 Londres 05.08.2012 
2:30:50 Rocío Ríos 5 Atlanta 28.07.1996 
2:33:27 Mónica Pont 14 Atlanta 28.07.1996 
2:34:38 Elena Loyo 29 Tokio 07.08.2021 
2:35:02 Azucena Díaz 34 Río de Janeiro 14.08.2016 
2:35:39 Marta Galimany 37 Tokio 07.08.2021 
2:36:12 Elena Espeso 59 Londres 05.08.2012 
2:36:25 Yesenia Centeno 45 Pekín 17.08.2008 
2:36:45 Ana Isabel Alonso 30 Sidney 24.09.2000 
2:38:28 Griselda González 33 Sidney 24.09.2000 
 
100m vallas 
12.62 1,7 Glory Alozie 6s1 Atenas 23.08.2004 
12.89 1,0 María José Mardomingo 7s2 Atlanta 31.07.1996 
12.91 0,8 Mardomingo 3e3 Atlanta 29.07.1996 
12.92 -0,9 Alozie 2e2 Atenas 22.08.2004 
13.05 -0,8 Mardomingo 4q4 Atlanta 29.07.1996 
13.15 -1,1 Teresa Errandonea 6e4 Tokio 31.07.2021 
13.21 -1,2 Aliuska López 4e1 Atenas 22.08.2004 
13.26 -0,5 Caridad Jerez 6e1 Río de Janeiro 16.08.2016 
13.44 0,3 María Vicente H Tokio 04.08.2021 
13.58 -1,5 Mardomingo 5e1 Barcelona 05.08.1992 
 
400m vallas 
55.23 Cristina Pérez 5s2 Seúl 26.09.1988 

55.29 Pérez 2e4 Seúl 25.09.1988 
56.19 Cora Olivero 5e1 Atenas 21.08.2004 
56.53 Miriam Alonso 7e2 Atlanta 28.07.1996 
57.66 Alonso 5e4 Barcelona 02.08.1992 
58.10 Eva Paniagua 7e4 Atlanta 28.07.1996 
58.64 Laia Forcadell 4e2 Pekín 15.08.2008 
 
3.000m Obstáculos 
9:22.11 Marta Domínguez 2e3 Pekín 15.08.2008 
9:29.40 Zulema Fuentes-Pila 4e2 Pekín 15.08.2008 
9:35.16 Fuentes-Pila 12 Pekín 17.08.2008 
9:35.77 Diana Martín 8e1 Londres 04.08.2012 
9:44.07 Martín 12e1 Río de Janeiro 13.08.2016 
9:45.33 Rosa Morató 12e1 Pekín 15.08.2008 
9:45.37 Carolina Robles 13e3 Tokio 01.08.2021 
9:50.96 Robles 15 Tokio 04.08.2021 
 
Altura 
2.00 Ruth Beitia 3 Londres 11.08.2012 
1.97 Beitia 1 Río de Janeiro 20.08.2016 
1.96 Beitia 4 Pekín 23.08.2008 
1.94 Beitia 1Q Río de Janeiro 18.08.2016 
1.93 Marta Mendía 10 Atenas 28.08.2004 
1.93 Beitia 1Q Pekín 21.08.2008 
1.93 Beitia 2Q Londres 09.08.2012 
1.92 Mendía 10Q Atenas 26.08.2004 
1.89 Mendía 22Q Sidney 28.09.2000 
1.89 Beitia 16Q Atenas 26.08.2004 
 
Pértiga 
4.40 Dana Cervantes 4Q Atenas 21.08.2004 
4.40 Naroa Agirre 8Q Atenas 21.08.2004 
4.40 Agirre 6 Atenas 24.08.2004 
4.40 Agirre 12Q Pekín 16.08.2008 
4.25 Mar Sánchez 15Q Sidney 23.09.2000 
 
Longitud 
6.54 0,7 Concha Montaner 14Q Pekín 19.08.2008 
6.35 -0,1 Juliet Itoya 22Q Río de Janeiro 17.08.2016 
6.32 0,1 Montaner 24Q Río de Janeiro 17.08.2016 
6.32 -0,6 Fátima Diame 21Q Tokio 21.08.2021 
6.30 -0,1 Montaner 16Q Londres 07.08.2012 
6.18 0,9 María Vicente H Tokio 05.08.2021 
5.87 0,3 Mar Jover 36Q Río de Janeiro 17.08.2016 
5.74 0,1 Imma Clopés H Atlanta 28.07.1996 
 
Triple 
14.87 0,5 Ana Peleteiro 3 Tokio 01.08.2021 
14.62 0,5 Peleteiro 2Q Tokio 30.07.2021 
14.37 1,0 Carlota Castrejana 18Q Atenas 21.08.2004 
14.02 0,3 Castrejana 14Q Pekín 15.08.2008 
13.76 0,6 Castrejana 18Q Sidney 22.09.2000 
13.64 1,1 Patricia Sarrapio 25Q Londres 03.08.2012 
13.35 -1,0 Sarrapio 32Q Río de Janeiro 13.08.2016 
 
Peso 
17.99 Úrsula Ruiz 15Q Londres 06.08.2012 
17.38 Belén Toimil 23Q Tokio 30.07.2021 
16.82 Margarita Ramos 13Q Barcelona 05.08.1992 
16.30 Martina de la Puente 23Q Sidney 27.09.2000 
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15.99 Irache Quintanal 29Q Olimpia 18.08.2004 
13.05 Imma Clopés H Atlanta 27.07.1996 
12.75 Clopés H Sidney 23.09.2000 
12.70 María Vicente H Tokio 04.08.2021 
 
Disco 
56.94 Sabina Asenjo 23Q Río de Janeiro 15.08.2016 
55.37 Alice Matejková 37Q Atenas 20.08.2004 
54.19 Matejková 28Q Sidney 25.09.2000 
53.14 Ángeles Barreiro 25Q Barcelona 02.08.1992 
 
Martillo 
68.41 Berta Castells 15Q Londres 08.08.2012 
66.05 Castells 23Q Atenas 23.08.2004 
62.44 Castells 41Q Pekín 18.08.2008 
62.42 Laura Redondo 29Q Tokio 01.08.2021 
 
Jabalina 
61.81 Mercedes Chilla 7Q Pekín 19.08.2008 
58.45 Chilla 22Q Atenas 25.08.2004 
58.13 Chilla 8 Pekín 21.08.2008 
57.77 Nora Bicet 23Q Londres 07.08.2012 
55.52 Marta Míguez 25Q Sidney 29.09.2000 
40.42 Imma Clopés H Atlanta 28.07.1996 
37.04 María Vicente H Tokio 05.08.2021 
 
Heptatlón 
6.117 María Vicente 18 Tokio 05.08.2021 
5.602 Imma Clopés 24 Atlanta 28.07.1996 
 

4x400m 
3:31.35 Selección Española 6e2 Barcelona 07.08.1992 

(E.Lahoz, C.Pérez, G.Ferrer, J.Merino) 
3:32.45 Selección Española 6e1 Sidney 29.09.2000 

(J.Alba, N.Carabalí, M.Bravo, M.Martínez) 
 
10km Marcha 
45:32 Mari Cruz Díaz 10 Barcelona 03.08.1992 
46:00 Encarna Granados 14 Barcelona 03.08.1992 
46:09 María Vasco 28 Atlanta 29.07.1996 
47:03 Emilia Cano 22 Barcelona 03.08.1992 
 
20km Marcha 
1:27:25 María Vasco 5 Pekín 21.08.2008 
1:27:44 Beatriz Pascual 6 Pekín 21.08.2008 
1:27:56 Pascual 6 Londres 11.08.2012 
1:28:14 Vasco 8 Londres 11.08.2012 
1:29:36 María José Poves 10 Londres 11.08.2012 
1:30:05 María Pérez 4 Tokio 06.08.2021 
1:30:06 Vasco 7 Atenas 23.08.2004 
1:30:23 Vasco 3 Sidney 28.09.2000 
1:30:24 Pascual 8 Río de Janeiro 19.08.2016 
1:30.52 Poves 17 Pekín 21.08.2008 
 
 
MIXTO 
4x400m  
3:13.29 Selección Española 6e1 Tokio 30.07.2021 

(S.García, L.Bueno, A.Bokesa, B.Erta) 
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